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Cadigo de Etica

El suscrito Brunce, graduado del grado de Licenciatura de la carrera de
Arquitectura de la Universidad Internacional de las Américas, se compromete a
cumplir, durante el ejercicio profesional, con el Cédigo de Etica de la Institucion, que
se rige por los siguientes principios:

Probidad: actuar siempre con rectitud y honradez.

Prudencia: actuar con pleno conocimiento de la materia sometida a su
consideracion.

Justicia: permanente disposicién hacia las funciones de la profesion, bajo los
lineamientos legales que debe respetar todo profesional.

Responsabilidad: cumplir con los deberes, tanto en calidad como en oportunidad.

Discrecion: guardar respeto sobre los hechos o informaciones de los que tenga
conocimiento con motivo del ejercicio profesional, sin que esto perjudique las
funciones y responsabilidades.

Independencia de Criterio: no involucrarse o comprometerse con situaciones,
intereses o actividades contrarias a la moral, a la sana critica y que, por ley, sean
incompatibles con las funciones profesionales correspondientes.

Dignidad y Decoro: actuar con sobriedad y moderacion.

Tolerancia: evidenciar una actitud paciente y de comprension ante las opiniones
divergentes que puedan expresar otras personas.

Equilibrio: desempeniar las funciones profesionales con sentido practico, buen juicio
y equidad.

Actualizacién: comprometer parte del tiempo en actualizar los conocimientos y
adaptarlos en el desarrollo de la actividad profesional.

Vocacién: mostrar siempre apego al trabajo y a la educacion recibida, como
fundamentos para el desempefio laboral.

Buena Fe: toda conducta o comportamiento, criterio emitido y labor desempefnada
debe basarse en los mas altos principios éticos y tendra como fundamento la buena
fe.

Brunce Johel Guerrero Briceino

Cédula: 5 0400 0331



Tabla de Contenido

Contenido
INTRODUGCCION ... .ottt e e e e e e e e e e s e st r e e e e e e e s s s aaabbneeeeeeeas 1
L= 10T PP UPPPTT 2
RECreacion UrDan@a...........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiee et e e e e e e e e 2
Descripcion del Problema ............ooovviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 3
PrincCipales ANtECERUBNTES........ccoiiieeeece e e e 4
JUSTHIFICACION.....cc oo 7
Objetivos de la INVESIGACION..........uuuiiiiiiiiiiiiiii e 8
Objetivos ESPECIfICOS: ....oooieie e 8
AlCBINCES. ... 9
LIMITAICIONES ...ttt ettt e e 10
Referentes ArqUItECIONICOS .........covvuiiiiiiie e 11
Centro CiVICO POF [ PAZ........covviiii e 11
Centro Cultural 12 Criolla........coooieeeeeeeee 13
Y RS O o 1] o= - O 15
SESC 24 € MIO ..ottt et e e e e e e e e e e e e 17
Centro Comunitario San IgNaACIO.........ccevvvviiriiiiiee e e e e 19
CAPITULO I: DIAGNOSTICO . .uiiiieieieerieieiee st nesnesees 21
[ F= T L0 1S oo JN 1] (= 22
Diagndstico Proyectos EXISIENTES ........uuuuerriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinniiinnennennnnnnnnnnnnnnes 33
37T o3 ] 0] o 35
CAPITULO I1: MARCO TEORICO ....oouiuiiiieiiiieeieie et 37
Arquitectura ReCreacional...........ooooeeiiiiieei e 39
Arquitectura de Recreacion Cultural................eeeviiiiiiiiiiiieeeeee 40
Arquitectura de Recreacion Deportiva.............ccevvvveeeeiiiieieieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 41
Escala, Proporcion y Necesidad................uuuuuiiiiiriiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeennnnnnnnn, 42
Sintesis Arquitectura ReCreativa ............coooeeeeeeeee e, 43
o T 0] o] [ToTo Jo [N F- W A o [0 1 (=11 (0] - 44
Temporalidad atemMPoral..............eeeiiiiiiii s 45

Vi



UIDaNISIMO TACHCO . ... et 47

Sintesis Lo Publico de la Arquitectura.............ccccoeeeeeeiii 49
Arquitectura €N €1 INTEIION ..o 50
Jardin para €l INTEIIOT........ooiiiiiieeiie e 51
Sintesis Arquitectura INtrOSPECLIVA ..........eeeiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 52
CAPITULO 1Il: MARCO METODOLOGICO ......ccviieieieeeeeeeeeeee e 53
V=1 (oo (o T U 1] 7= To o 1 PRSP PPRRRR 54
V1= (oo (o T d (o) Y/=Tex (U T- | RN 54
Tipo de Investigacion Segun SU NIVEl ..........coiiiii i 54
ANAIISIS 0E PrOYECLOS ....cvvviiiii et e e e e e e e e e e 54
Fuentes de INfOrmacion.............uuuiiiiiiiii e 54
PIIMIAITAL ... 54
SECUNUAIIA .o 54
CAPITULO IV: DISENO DEL DESARROLLO ......cocoviuiieieiceeeeeeeeeeee e, 58
D EY=T g Lo YA B =TT T (o] | o T 59
Definicidn de UbicaciOn y TEMA ......cccoeeeiiiiiiiiiiiice e 59
Programa de Necesidades y Determinacion de Areas ...........cccoeeeeevveeeeenennn 60
ANALISIS U8 SO ..ccce e e 61
Definicion del Sitio del Proyecto y el Area de Influencia. ............c.ccceeveveenrnnen. 61
ANAliSiS del USO d€ SUEI0. ........uuiiiiiiiiieieiieeeee e 62
Analisis de Vialidad-Rutas de BUSES ...........c.uuuiiiiiieeiiiiiiiiiieeee e 63
Analisis de Vialidad-Distancia Comunidades.............cooouuviiiieiieeeniiiiiiiiieeeeen. 64
TOPOGIATIA. «.eeeiieiiiiiiiiiie e 65
VISTAS. ittt 66
AMEBNAZAS. ...ttt e e e et e e e e e e ern e eee 67
Disponibilidad de ServiCios. ..........cuuuiiiiiiiiiiiiii e 68
RESIStENCIA HEI SUEIO ......uuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e eennennnne 69
(O[5 0= 0] 0o | - U 70
ANANISIS FUNCIONAI ...t 71
Zonificacion Conceptual. .........cooeeeeeiiiii i 71
Analisis de Relaciones FUNCIONAIES. .........c..uviiiiiiieiiiiiee e 72

vii



Relacion-Construccion-Terreno-Cobertura. ........c.oveeeeeee e 73

d=Te] E=T g aT=T a1 7= Uod o] o [0 74
Plan REQUIAUOT. ........uuiiiiiiiiiiiiiiiii e 74
Retiros, Coberturas, Altura MAXIMA..........ooivuiiiiiiiiiee e 74
Reglamento de CONSIIUCCION. .........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 75

Planos ArqUItECIONICOS .......oiiieiiiiieie ettt e e e e e s e e e e e e e e 76
[ F= Tl = W0 L= @ 0] o 111 | (o TS 76
Plantas de Distribucion ArquiteCtOniCa. ..............uvuvuuiuviriiiiiiiiiiiiaas 77
[ F= T = 0 L= I =T o T 1 82
(O 0T (1 PP 84
DetallesS CONSIIUCTIVOS. ... ..uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiibie bbb 87
Propuesta de VEgetaCiOn ..............uuuuuuuuumurmriiiiniiieinienneerannnnneren————————- 91
Planta ESTIUCTUIAL. ..........uuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 92
MAEEITAIITAT ... 93
Perspectivas MOdelo 3D........cooouuiiiiii e 96

CONGCLUSIONES .....ciitiieeee ittt ettt e e e e e e st e e e e e e s s s st rreeeeaaeeeennnes 104
RECOMENDACIONES. ... ..ottt ettt e e e e s re e e e e e e e e s annneees 106
BIBLIOGRAFIA Y OTRAS FUENTES ....oooiiiiecieeecee e 108
Bibliografia.........ccooie e 109
ANEXOS ...ttt e e e e e e e e et e e e e e e e e e nnn i eeeaeeas 114

viii



indice de llustraciones

llustracion 1,Propiedad Nortesur Arquitectos, Tomada 2022...........c..ccoovivvvieeeeennn. 11
llustracién 2, Montaje dicotomia del CCP generada por sus espacios, Propiedad
Personal, TOMada 2022 ........couniiiii it e et e e eaas 12
llustracién 3, Centro Cultural la Criolla, Propiedad Nicolas Mantaras, Tomado 2022
................................................................................................................................ 13
llustracién 4, Montaje del aprovechamiento de espacios Centro Cultural la Criolla,
Propiedad Nicolas Mantaras, Tomado 2022...........ccceeeeieiiieee e 14
llustracién 5, SESC Pompéia, Propiedad Leonardo Finotti & Nelson Kon, Tomado
202 ettt e e e e e e ———eeae e e e e ——aeeaaeaaeeaaa— b —raaaaaaaaaaans 15
llustracion 6, Montaje apreciacion a las torres, Propiedad Leonardo Finotti & Nelson
KON, TOMAAO 2022 ... 16
llustracion 7, SESC 24 de Maio, Propiedad Ana Mello & Nelson Kon, Tomado 2022
................................................................................................................................ 17
llustracion 8, Montaje vista de la ciudad desde el SESC 24 Maio, Propiedad Nelson
KON, TOMAA0O 2022 ... 18
llustracion 9, Centro Comunitario San Ignacio, Propiedad Gonzalo Viramonte,
BI04V [0 T2 0 19
llustracion 10, Detalles de iluminacion en el Centro Cultural, Propiedad Gonzalo
V4120 0 o] 01 (=00 o] 4 F= Vo [0 B2 0 1 20
llustracion 11, Mapa ubicacion lotes por analizar, Propiedad personal, Tomado 2022
................................................................................................................................ 23
llustracién 12, Vista Satelital Lote A desde Google Earth, Propiedad Personal,
10 11 = o F= U020 )PP 24
llustracién 13, Estado Actual Lote A, Propiedad Personal, Tomado 2022.............. 25
llustracion 14, Vista Satelital Lote A desde Google Earth, Propiedad Personal,
10 1= o = U201 25
llustracion 15, Andlisis Foda Lote A, Propiedad Personal, Tomado 2022 .............. 26
llustracién 16, Vista Satelital Lote B desde Google Earth, Propiedad Personal,
10 11 = o F= U020 )PP 26
llustracion 17, Vista Satelital Lote B desde Google Earth, Propiedad Personal,
TOMAAA 2022......e ettt 27
llustracién 18, Estado Actual Lote B, Propiedad Personal, Tomado 2022.............. 28
llustracion 19, Vista Satelital Lote C desde Google Earth, Propiedad Personal,
BI04V F= T 0 28
llustracidn 20, Analisis Foda Lote B, Propiedad Personal, Tomado 2022 .............. 29
llustracion 21, Vista Satelital Lote C desde Google Earth, Propiedad Personal,
BI04 T F= T2 0 30
llustracién 22, Estado Actual Lote C, Propiedad Personal, Tomado 2022 ............. 31


https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029319
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029320
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029320
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029321
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029321
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029322
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029322
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029323
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029323
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029324
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029324
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029325
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029325
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029326
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029326
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029327
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029327
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029328
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029328
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029329
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029329
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029330
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029330
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029331
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029332
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029332
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029333
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029334
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029334
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029335
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029335
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029336
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029337
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029337
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029338
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029339
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029339
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029340

llustracion 23, Analisis Foda Lote C, Propiedad Personal, Tomado 2022 .............. 32

llustracion 24, Analisis Foda Lote B, Propiedad Personal, Tomado 2022 .............. 33
llustracion 25, Mapa espacios de recreacion en Agua Caliente, Propiedad personal,
L0 0=V [0 T2 0 33
llustracion 26, Arquitectura de Recreacion Cultural: Plaza de la Cultura y Museo del
Oro, Propiedad Personal, Tomada 2019 ...........couvviiiiiiiiieiieeeiee e 39
llustracion 27, Arquitectura de Recreacion Deportiva: SkaterPark Cafales,
Propiedad Onnis Luque, Tomada 2022 ...........ccoovveeiiiiiiiiee e e e 41

llustracion 28, llustracion Serpentine Pavilion: Zaha Hadid, Frank Gehry, Perte
Zumthor. Propiedad Phaidon.com, Geograph.org.uk, Loz Pycock, Tomadas 202245
llustracién 29, Montaje Acupuntura Urbana en la ciudad, Propiedad Personal,
10 1 =T F= U2 012U 47
llustracién 30, Mapa Ubicacion Lote, Propiedad Personal, Tomado 2023 ............. 59
llustracién 31, Programa de Necesidades, Propiedad Personal, Tomado 2023.....60
llustracion 32, Mapa Sitio del Proyecto y Area de influencia, Propiedad Personal,

10 1= o [0 T2 0 )22 USSR 61
llustracién 33, Mapa Uso de Suelo segun Municipalidad de Cartago, Propiedad
(g ST €50 g F= T o 1 1 F= T Lo T2 012 T 62
llustracién 34, Mapa Ruta de Buses, Propiedad Personal, Tomado 2023.............. 63
llustracion 35, Mapa Distancia de Comunidades, Propiedad Personal, Tomado 2023
................................................................................................................................ 64
llustracion 36, Mapa Curvas de Nivel Y Mapa de Pendiente Topografica, Propiedad
Sistema Nacional de Informacion Territorial y Personal, Tomado 2023 ................. 65

llustracion 37, Visuales presentes en el Lote, Propiedad Personal, Tomado 2023 66
llustracion 38, Mapa de Amenazas y Distancia de la Quebrada el Molino, Propiedad
Comisién Nacional de Prevencion de Riesgos y Atencion de Emergencias y

Personal, Tomado 2023 ..........iiiiiieeiieeeee e e e e e 67
llustracion 39, Servicios disponibles en la zona de estudio, Propiedad Personal,
B 1011 = o [0 T2 0 22 RPN 68
llustracion 40, Tipos de Suelos encontrados en la zona de estudio, Propiedad
Personal, TOMado 2023 .....con it e e e e e e e e e e e e e e e e eaanns 69
llustracién 41, Mapa de suelos Andisoles, Propiedad Ministerio de Agricultura y
Ganaderia, TOMAAO 2023......cou et e e e e et e e e e e et e e ea e e ea e eeaas 69
llustracién 42, Graficos Datos Climaticos de la Zona, Propiedad Personal, Tomado
12 0 T URP P POPPRRRRP 70
llustracién 43, Carta Solar Latitud 10, Propiedad Personal, Tomado 2023 ............ 70
llustracién 44, Zonificacién Conceptual, Propiedad Personal, Tomado 2023......... 71
llustracién 45, Diagramas de Relacion de Funciones, Propiedad Personal, Tomado
12 0 T U R POPPRRRRR 72
llustracién 46, Diagrama Relacién Cobertura-Construccion-Terreno, Propiedad
Personal, Tomado 2023 .......ccooiiiiieeee e 73


https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029341
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029342
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029343
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029343
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029344
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029344
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029345
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029345
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029346
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029346
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029347
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029347
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029348
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029349
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029350
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029350
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029351
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029351
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029352
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029353
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029353
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029354
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029354
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029355
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029356
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029356
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029356
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029357
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029357
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029358
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029358
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029359
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029359
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029360
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029360
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029361
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029362
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029363
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029363
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029364
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029364

llustracion 47, Planta de Conjunto, Propiedad Personal, Tomado 2023................. 76
llustracion 48, Planta Arquitectdnica General, Propiedad Personal, Tomado 202377
llustracion 49, Planta Arquitectonica Edificio Cultural, Propiedad Personal, Tomado

12 0 T SRR PPPSERRR 78
llustracion 50, Planta Arquitecténica Segundo Nivel Edificio Cultural, Propiedad
Personal, Tomado 2023 ... 79
llustracion 51, Planta Arquitectonica Edificio Deportivo, Propiedad Persona, Tomada
12 0 T UU PP PRRRRR 80
llustracién 52, Planta Arquitectonica Parqueo Subterraneo y su ubicacion en el lote,
Propiedad Personal, Tomada 2023 ...........ooiiiiiiiiiiiiiiiee e 81
llustracién 53, Planta Arquitectonica de Cubierta Edificio Cultural, Propiedad
Personal, TOMada 2023 ........iiiiiiii e e et r e et e e e e e e e raas 82
llustracién 54, Planta Arquitectdénica de Cubierta Edificio Deportivo, Propiedad
Personal, TOMado 2023 .....ooeiieiii et e e et e r e et e e e e ra e e e e eans 83

llustracién 55, Corte Arquitectdnico C-C, Propiedad Personal, Tomado 2023 ....... 84
llustracién 56, Corte Arquitectdnico A-A, Propiedad Personal, Tomado 2023........ 84
llustracion 57, Corte Arquitectonico D-D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ....... 85
llustracion 58, Corte Arquitectonico B-B, Propiedad Personal, Tomado 2023........ 85
llustracién 59, Corte Arquitecténico E-E, Propiedad Personal, Tomado 2023........ 86
llustracion 60, Detalle Estructura de Techos, Propiedad Personal, Tomado 2023.87
llustracion 61, Detalle Constructivo Conexién Cubierta Textil y Viga H, Propiedad

Personal, Tomado 2023 .......ccoo oo 88
llustracion 62, Detalle Constructivo Columnas Principales, Propiedad Personal,
BI04 =T [0 T2 02 89
llustracion 63, Detalle Constructivo Muros Externos, Propiedad Personal, Tomado
12 0 T U U OPPPPPPEPRR 90
llustracion 64, Planta Propuesta de Vegetacion, Propiedad Personal, Tomado 2023
................................................................................................................................ 91
llustracion 65, Planta Estructural Edificio Cultural, Propiedad Personal, Tomado 2023
................................................................................................................................ 92
llustracién 66, Planta Estructural Edificio Deportivo, Propiedad Personal, Tomado
120 93
llustracién 67, Detalle Materialidad del Proyecto, Propiedad Personal, Tomado 2023
................................................................................................................................ 94
llustracién 68, Detalle Materialidad del Proyecto, Propiedad Personal, Tomado 2023
................................................................................................................................ 95
llustracién 69, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ........ 96
llustracién 70, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ........ 97
llustracién 71, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ........ 98
llustracién 72, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ........ 99

llustracion 73, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ...... 100

Xi


https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029365
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029366
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029367
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029367
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029368
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029368
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029369
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029369
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029370
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029370
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029371
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029371
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029372
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029372
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029373
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029374
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029375
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029376
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029377
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029378
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029379
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029379
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029380
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029380
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029381
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029381
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029382
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029382
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029383
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029383
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029384
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029384
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029385
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029385
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029386
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029386
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029387
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029388
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029389
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029390
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029391

llustracién 74, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ...... 101
llustracién 75, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ...... 102
llustracién 76, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023 ...... 103

Xii



https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029392
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029393
https://d.docs.live.net/1acfd4e6d6b95b16/TESIS/tercer%20borrador.docx#_Toc143029394




Tema
Recreacion Urbana

La necesidad del ser humano de poder tomarse un tiempo para si mismo,
distraerse de sus preocupaciones y disfrutar, ya sea, s6lo o con otras personas que
le rodeen, es una de las necesidades basicas del funcionamiento del ser humano,
darle a su cerebro y el resto del cuerpo un “respiro” del estrés cotidiano que pasa en
el dia a dia. De ello surge la importancia que toma un espacio y este brinde un
adecuado equipamiento.

Un espacio que brinde el equipamiento adecuado y que consiga marcar el
inicio de nuevas interacciones sociales y culturales, en la comunidad inmediata,
creando nuevos nodos urbanos, que a la larga pueda transformarse en un hito. Un
hito de nuevas historias, historias que hagan aprovechamiento de ese espacio donde
las personas buscan “tomarse un respiro” y “empaparse” de actividades recreativas,
que le traigan beneficios tanto a corto como a largo plazo.

Los espacios que se proyectan como focos de recreacion urbana toman
relevancia en la vida cotidiana de las personas que buscan aprovechar estas ofertas
brindadas a la comunidad, va mas alla de simplemente tener un espacio donde
“correr como loco™ o “hablar paja, sino de un techo, un posible plato de comida,
un lugar donde pueda desarrollarse fisicamente, mentalmente y mejorar su salud,
un sitio para transmitir cultura y conocimientos en general. Que se vuelva un espacio
de enriquecimiento cultural general para la poblacion.

1 Acto de correr sin un propaésito claro, mas alla de correr por placer.
2 Acto de hablar con otras personas, para debatir y compartir ideas.



Descripcion del Problema

En la actualidad, en el distrito de Agua Caliente, se concentran el mayor
porcentaje de habitantes del canton de Cartago, no obstante, las opciones de
edificios o plazas que pueda satisfacer las necesidades de recreacion urbana se
encuentran limitadas, bajo llave o se encuentran fuera del distrito. La carencia de
infraestructura que le permita a las personas un mejor aprovechamiento de su propia
comunidad y de los espacios publicos; y asi llevar a cabo actividades recreativas, en
ambitos culturales, sociales y fisicos, puede traer consecuencias negativas, tanto en
la salud mental, como la salud fisica; ademas, del entorno social de la comunidad
de Agua Caliente.

La problematica existente en la ya poca oferta de recreacién en la zona,
donde el parque es simplemente pensado como una gran area verde bajo llave y
unas bancas sin un mejor aprovechamiento para eventos sociales de la comunidad,
puede limitar el funcionamiento al cual un espacio publico puede beneficiar a la
comunidad inmediata.

El distrito de Agua Caliente cuenta un parque y una Casa de Cultura, la cual
“es un espacio en el que se lleva a cabo actividades artisticas en beneficio de la
comunidad.” (Casa de Cultura de Agua Caliente, Cartago, 2022) ambos espacios se
encuentran bajo la jurisdiccion de la Asociacion Desarrollo Integral de San Francisco.
Ambos espacios no son de acceso 100% al publico, ya que, para acceder a ellos, es
necesario contar con autorizacibn o esperar que se encuentren abiertos a la
comunidad.



Principales Antecedentes

Se inicia, en el afio 2011, el gobierno de Costa Rica buscaba implementar un
plan en el cual buscaba proyectar un camino para la salud y actividad fisica, dicho
plan llegaria a ser desarrollado por el Ministerio de Salud y el Ministerio de Deportes
y Recreacion, en el plan estos ministerios buscaban definir la actividad de la
recreacion de la siguiente manera: “Recreacion: permite al cuerpo y a la mente una
‘restauracion” o renovacion necesaria para tener una vida mas prolongada y de
mejor calidad, se considera, socialmente, un factor trascendental.” (Ministerio de
Salud; Ministerio de Deporte y Recreacion, 2011). El documento buscaba dar las
bases conceptuales hasta un ofrecimiento que eran actividades por promover.

El aprovechamiento de este espacio puede ser desde ser un nodo para la
movilizacion de las personas, como para llevar a cabo actividades de recreacion,
donde la recreacién puede ir desde actuar en eventos culturales, deportivos, de arte,
0 hasta simplemente estar en ese lugar y aprovechar, entre una casi infinidad de
posibilidades de actividades mas. Se realiza asi al espacio publico como “el
escenario de la interaccion social que congrega funciones materiales y tangibles”
(Centro Internacional para la Conservacion del Patrimonio., 2023)

A través un estudio de la Universidad de Costa Rica, donde buscan dar un
énfasis en la necesidad de generar y mantener los espacios para la recreacion
cultural, se logra a partir que “El papel de la recreacion en el equilibrio mental del ser
humano es innegable. De acuerdo con estudios cientificos, las actividades al aire
libre, el arte y la cultura, y en general, un adecuado aprovechamiento del tiempo
libre, proveen grandes beneficios a la salud mental.” (Picado & Bonilla, 2018). Se
inicia si se parte del gran beneficio que les brindan a las personas desarrollar estas
actividades, para luego enfatizar en como estos espacios se vuelven necesarios en
Su campus universitario.

El Centro para el Control y la Prevencion de Enfermedades, o la CDC, por
sus siglas en inglés, indica uno de los varios beneficios que se pueden alcanzar a
partir de realizar actividades fisicas, dejando de lado el sedentarismo, pidiéndole a
las personas que se sienten menos y salgan a practicar actividades fisicas. “Ser
activo fisicamente reduce tus riesgos para desarrollar varios canceres comunes”
(Centers for Disease Control and Prevention, 2022).

El medio informativo Seminario Universidad, ha resaltado uno de los
problemas que han surgido posterior al hacinamiento que han tenido las personas a
raiz de la pandemia del afio 2020, “La pandemia puso en evidencia la urgencia de
invertir en espacios publicos, parques y zonas verdes al aire libre, dado que el pais
tiene una gran cantidad de viviendas que se caracterizan por tener problemas de



hacinamiento, ventilacidon e iluminacion.” (Chacén, 2022) Viviendas que no contaban
con el suficiente espacio para sus habitantes, espacios publicos que se cerraban por
el temor y la muy nula capacidad de reaccion que se tenia en el momento para como
equiparse correctamente y evitar mayores dafos por parte de la pandemia.

Para la fecha del 7 de agosto del afio 2017, en el centro de la ciudad de
Cartago, se inauguraba el Centro Civico por la Paz o CCP, “Se trata de un espacio
fisico en el cual los jévenes podran involucrarse en el arte, la cultura y el deporte
para prevenir la violencia y promover la paz social.” (Municipalidad Cartago, 2022),
se convierte a este proyecto, en un intento que busca mejorar la calidad de vida de
aguellas personas que viven cerca del CCP, por parte de la misma Municipalidad de
Cartago, junto con otras entidades nacionales, entre las cuales, figura el mismo
Ministerio de Justicia y Paz de la Republica de Costa Rica.

Este centro forma parte de un plan que tomaba en cuenta otras seis sedes,
con el propdsito de llegar a influenciar positivamente la vida de nifios y jévenes entre
los cero y 18 afios de vida, ademas del resto de la ciudadania, en los cuales,
mediante la “Gestion de oportunidades para el desarrollo integral de personas
jovenes” (Ministerio de Cultura y Juventud de Costa Rica, 2022) se busca la
participacion de la ciudadania para asi divulgar informacion, fortaleciendo a la
comunidad, misma que debe tomar el rol protagénico en estos centros, y asi lograr
una mejor convivencia comunitaria.

Estos siete centros nhacen como respuesta a querer mejorar la calidad de vida
de las personas, dando de esta manera un lugar fisico en el cual las personas
puedan asistir y asi logren llevar a cabo varias actividades que permitan la recreacion
de estas mismas personas, a través del deporte, arte, cultura y hasta tecnologia.

A manos del Comité Cantonal de Deportes y Recreacion de Cartago, se
encuentra el Polideportivo de Cartago, el cual, es un reducto que busca brindar la
opcion a la ciudadania de poder practicar deporte y la eventualidad de realizar actos
culturales y de ensefianza; teniendo este Polideportivo un mayor enfoque hacia los
deportes, mediante instalaciones que cumplan con las medidas y reglamentaciones
correctas.

El distrito de Agua Caliente es uno de los once distritos que se encuentran
dentro del canton de Cartago, se ubica al sur del centro del canton. Para realizar un
recorrido desde el centro del distrito de Agua Caliente, hasta la ubicacion del CCP
mas cercano, se debe tomar en cuenta una distancia aproximada de cuatro
kilbmetros, mientras que, desde el mismo punto de partida, hasta el Polideportivo de
la provincia, hay una distancia de dos punto cuatro kilbmetros, otro factor a tomar en
cuenta, se trata de la existente pendiente topografica, que se genera por la forma de
valle de la Ciudad de Cartago, dicha pendiente va desde Agua Caliente hasta
Cartago.



El canton de Cartago en su totalidad cuenta con una poblacién proyectada de
142 000 habitantes, segun datos INEC (Municipalidad de Cartago, 2022), donde se
tenian proyectados unos 31 700 habitantes Unicamente para el distrito de Agua
Caliente, siendo este el distrito con mayor poblacion del canton, ademas, de ser el
distrito con mayor extension territorial.



Justificacion

La investigaciéon se consigue plantear, con base a la poca oferta de espacios
de recreacién urbana existente en la comunidad de Agua Caliente, en donde se debe
ir lejos del distrito para contar con un espacio realmente adecuado a diversas
actividades, o se debe tomar una limitada oferta existente; por ende, se busca
disefar un proyecto que pueda otorgar un espacio adecuado y brindar mas oferta a
las personas de la comunidad.

La actividad fisica y las actividades culturales y sociales generan un gran
beneficio para aquellas personas que puedan desarrollarlas. Por ello es por lo que
se debe contar con las instalaciones apropiadas, para el desarrollo de actividades
culturales y deportivas, bajo la intencion de la recreacién, que se obtenga traer
beneficios a la salud mental y fisica de las personas de la comunidad que puedan
sacar provecho.

La propuesta busca brindar un espacio “al aire libre”® en el cual se llevan a
cambio intervenciones urbanas por parte de la comunidad, para que €l pueda
permitirles a los usuarios, una mayor apropiacion hacia del espacio publico.

3 Un espacio que no es cerrado, y que permite tanto un libre transito como una libre visual de los
eventos que ocurren en este.



Objetivos de la Investigacion

Generar una propuesta arquitectonica, para mitigar la limitada oferta de
espacios recreativos en la zona, y a su vez permitan llevar a cabo actividades
culturales y deportivas.

Objetivos Especificos:

e Identificar cuales programas de recreacion en el ambito cultural y
deportivo se pueden brindar en el proyecto.

e Valorizar los espacios exteriores vinculandolos al proyecto por medio
del disefio de plazas y areas verdes.

e Establecer cudles valores se obtienen de una arquitectura que busca
el realce de los detalles interiores, para mejorar la relacién del usuario
con el proyecto arquitectonico.



Alcances

El resultado final de este trabajo Gnicamente busca llevar al nivel de ser una
propuesta de disefio arquitectdnica, sin llegar a convertirse en un edificio real y
tangible.




Limitaciones
La corta duracion para la generacién del documento, de aproximadamente,
nueve semanas, permite un analisis mas superficial en los temas de relevancia.

La accesibilidad a la informacién tanto a nivel local como a nivel extranjero se
ve limitada bajo el hecho de la preexistencia y/o disposicion.

La corta duracion para la generacién de la propuesta de disefio, de
aproximadamente nueve semanas, no permite tomar un mayor alcance en los
detalles.
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Referentes Arquitectdnicos

Centro Civico por la Paz

El Centro Civico por la Paz o CCP, de Cartago se encuentra en el barrio El
Molino, su construccion fue terminada en al afio 2017, por la firma de arquitectura
Norte Sur Arquitectos, cuenta con un area de 8807 metros cuadrados.

llustracion 1,Propiedad Nortesur Arquitectos, Tomada 2022

El edificio destinado para el Centro Civico, lugar en el cual, se espera llevar a
cabo actividades culturales como la practica y ensefianza de deporte y otras
actividades culturales, es un edificio muy particular. Desde sus vistas sur y oeste, es
posible apreciar es una especie de mole de concreto y metal con una rejilla que
cuenta con patrones gréaficos, ademas, que en la parte superior es visible un juego
de postes verticales que delimitan el edificio, también, la existencia escalera en
caracol, rompe con la armonia y destaca visualmente entre esa mole de concreto y
metal, dicha escalera conecta la acera con el nivel superior del edificio. Toda esta
visual parece que oculta mas de lo que muestra a simple vista.
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Al momento de cambiar a una vista aérea, se logra notar algo diferente con
la mayoria de los edificios, se trata del hecho de no contar con una cubierta
tradicional, o, mejor dicho, es que su cubierta realmente es un espacio que se puede
recorrer, un espacio transitable y utilizable para la practica de deportes, como el
baloncesto o el “bmx”, o para también para simplemente sentarse alli y observar el
panorama de la ciudad y los edificios circundantes con el CCP.
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llustracion 2, Montaje dicotomia del CCP generada por sus espacios, Propiedad Personal, Tomada 2022

Lo que mas resalta en este proyecto, es la curiosa respuesta en dicotomia,
un espacio interno que muestra detalles de arquitectura introspectiva, pero a su vez
brinda un espacio muy exterior, un primer nivel mas recatado a los espacios cerrados
y un segundo nivel completamente abierto, logrando mantener su principal funcion
de convertirse en un espacio publico con vida, aun cuando se encuentre “cerrado”.
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Centro Cultural la Criolla

Ubicado en La Criolla, Santa Fe, en Argentina, se encuentra el Centro Cultural
la Criolla, que cuenta con un area de 525 metros cuadrados, ha sido terminada en
2015 y fue llevada a cabo por la firma de arquitectos Estudio Relativo.
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llustracion 3, Centro Cultural la Criolla, Propiedad Nicolds Mantaras, Tomado 2022

Este proyecto trata sobre la reutilizacion de un espacio que originalmente era
destinado para el uso del ferrocarril, es decir, un Galpén, o lo que en Costa Rica se
le conoce como un “Galerén”. Sobre cémo darle una nueva vida interna, un espacio
destinado a actividades culturales, desarrollando un escenario y una graderia, que
pueden ser aprovechados para actividades como baile, canto, teatro, impartir
lecciones o hasta reuniones de la misma comunidad, lo que busca sobresalir del
proyecto, mas alla de la realizacion de los espacios internos, trata del acceso al
galpén, el cual, es una puerta de forma triangular, ésta se eleva mediante
mecanismos de poleas.
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La puerta se vuelve no s6lo en un aspecto de entrada y salida, sino que se
convierte en el elemento que mas sobresale, su forma triangular y el cambio de
materiales con el restante de la fachada, le convierten en el Gnico ingreso de
iluminaciéon natural al proyecto, cuando de la misma manera, pero en horarios
nocturnos, esta puerta se vuelve en el elemento que mas sobresale, irradiando luz
de adentro del edificio hacia el exterior de este, casi volviéndole en una lampara.

o S RSy
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llustracion 4, Montaje del aprovechamiento de espacios Centro Cultural la Criolla, Propiedad Nicolas Mantaras, Tomado 2022

La respuesta de los arquitectos de Estudio Relativo, generan una respuesta
que parezca simple, un programa que se pueda amoldar a diferentes actividades,
un unico espacio “Multiusos”, que pueda responder a varias necesidades, ya fueran
acciones como teatro, baile, charlas, reuniones de la comunidad; es una respuesta
gue buscé atacar varios problemas a la vez.
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SESC Pompéia
Entre los afios de 1977 y 1986, en la ciudad de Agua Branca, Sao Paulo,

Brasil, la arquitecta Lina Bo Bardi, se lleva a cabo el proyecto del SESC Pompéia,
en un area de terreno de 22 mil metros cuadrados.
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llustracion 5, SESC Pompéia, Propiedad Leonardo Finotti & Nelson Kon, Tomado 2022

El proyecto trata del aprovechamiento de la antigua Fabrica de Barriles de
Petréleo, y convertirlo en un espacio totalmente de recreacion cultural para el pueblo,

donde las personas puedan asistir a practicar deportes, ver obras de teatro, comer,
entre otras actividades.

Un espacio que expone al usuario la mayoria de sus materiales donde se
aprecian muros de ladrillo, muros de concreto donde se nota la expresividad del
encofrado del material, o las estructuras de metal para las cubiertas de las grandes
naves estructurales que antes eran parte de la fabrica. Espacios internos con una
iluminacién que parte de las mismas cubiertas, el manejo de un pequefio arroyo de
agua, que permite delimitar espacios, y los elementos mas destacables, esas dos
torres junto a la gran chimenea, que ahora es funcionan como tanque de agua.
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En este proyecto de la arquitecta Bo Bardi, lo que mas logra resaltar son las
dos torres presentan un uso totalmente diferente entre si, una de ellas cumple la
funcién de albergar las actividades deportivas, como piscinas, gimnasio y canchas,
mientras la otra torre esta instaladas, cafeteria, vestidores y areas de danza. Entre
si, las torres se comunican por unas pasarelas o “puentes”. Esta parte del proyecto
genera un caracter totalmente Unico, un espacio confinado en su estética, sin
embargo, en su utilizacién es completamente abierto al publico.

llustracion 6, Montaje apreciacion a las torres, Propiedad Leonardo Finotti & Nelson Kon,Tomado 2022
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SESC 24 de Maio

En Republica, Sao Paulo, Brasil, el arquitecto Paulo Mendes Da Rocha junto
con la firma de arquitectura MMBB Arquitectos, se encuentra el SESC 24 de Maio,
el mismo cuenta con un area de 27 mil metros cuadrados, y es terminado en el 2017.
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llustracion 7, SESC 24 de Maio, Propiedad Ana Mello & Nelson Kon, Tomado 2022

Se utiliza un antiguo edificio de tiendas, junto con unas modificaciones
estructurales, se encuentra una obra arquitecténica, que cumple la funcién de
espacio de cultura y ocio, para el disfrute de los habitantes de Sao Paulo, dicho
edificio cuenta en su programa arquitecténica con una piscina, sala de exhibicion,
teatro y hasta una libreria. Conservando un programa arquitectonico muy similar a
la propuesta desarrollada por la arquitecta Lina Bo Bardi, en otra parte de la ciudad,
pero coloca este programa dentro de un solo edificio.

Si bien, es entendible que disefiar ya un edificio, tomando en cuenta su
programa arquitecténico y la estructura de éste, se vuelve complicado. Tomar un
edificio existente, y atreverse a cambiarle la estructura, es algo que no muchos se
atreven, y menos cuando se trata de un edificio de uso al publico general, en el cual
abundan los espacios donde hay comunicaciones verticales entre niveles, y se
cuenta con una piscina en el tltimo nivel.
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El edificio consigue destacar en la vista aérea de la ciudad, en medio de un
mar de edificios, mediante su cubierta, en la cual, se encuentra lo que pareciera una
piscina de lujo; y Unica para aquellos mas adinerados; en la que mas bien le regala
al pueblo la oportunidad de tener una piscina al aire libre, con una visual nada
despreciable de la ciudad que le rodea.
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llustracion 8, Montaje vista de la ciudad desde el SESC 24 Maio, Propiedad Nelson Kon, Tomado 2022
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Centro Comunitario San Ignhacio

El Grupo Edisur, desarrolla en 250 metros cuadrados, el Centro Comunitario
de la zona de San Ignacio, en las afueras de la ciudad de Coérdoba, Argentina,
terminado en el afio 2021.

llustracion 9, Centro Comunitario San Ignacio, Propiedad Gonzalo Viramonte, Tomado 2022

Este pequefio edificio se basa en una planta rectangular, la cual, es dividida
por un vacio en un espacio casi central, rompiendo la simetria, mientras este espacio
parece funcionar como acceso al pequefo proyecto. La materialidad del inmueble,
busca ser una fachada sur muy pesada de ladrillo y una fachada norte muy ligera de
vidrio, pero no importa por cual de fachada se vea el proyecto, lo que mas resalta es
el ingreso de la iluminacion en el proyecto.

El programa que posee el Centro Comunitario es corto, no obstante, es
simple, internamente las actividades que se pueden desarrollar son pocas, pues,
busca ser una espacie de salén o aula, en su contraparte, la plaza que le rodea
maneja un programa abierto, donde mas bien busca que sea el usuario el que genere
los usos que necesite de esta plaza.
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llustracion 10, Detalles de iluminacién en el Centro Cultural, Propiedad Gonzalo Viramonte, Tomado 2022

Existen tres materiales en la implementacion constructiva de este inmueble,
los tres buscan la misma respuesta, brindar una gran iluminacion natural al proyecto.
El vidrio en su fachada norte, que busca la mayor iluminacién posible del proyecto,
asimismo, se brinda una interaccion de los espacios mas “publicos” con la plaza; el
ladrillo, que mediante un juego en su disposicion, permite el ingreso de luz,
desarrollando una fachada muy permeable, a pesar de la “pesadez” que transmite
el ladrillo; una cubierta de concreto, que resaltan unas vigas expuestas en la parte
superior de la misma cubierta, dicha cubierta posee un gran vacio, en la parte central
del proyecto, para que la iluminacién pueda llegar a mas espacios dentro del mismo.
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Capitulo I:

Diagndstico




Diagnostico Lotes

El analisis FODA o DAFO, proviene de las palabras Fortalezas,
Oportunidades Debilidades y Amenazas, lo cual, genera una matriz que permite ver
cuatro cualidades de un elemento que se desea ser analizado.

“Este matriz se usa principalmente en la Administracion de Empresas. Se usa
para saber si determinada empresa o producto tendra aceptacién en el mercado
comercial. Este analisis nos sirve para disefiar una estrategia que nos permita llegar
a los objetivos que nos planteamos en un proyecto.” (Arquinetpolis, 2022)

Para tomar una decision sobre cudl es la mejor ubicacion para el proyecto de
un Centro Recreativo, se deben observar y analizar opciones de terrenos en los
cuales se pueda llevar a cabo un proyecto de la magnitud deseada. El analisis que
se piensa realizar se realiza bajo la modalidad de una matriz FODA, exponiendo tres
lotes de la zona, para asi obtener sus fortalezas, oportunidades, debilidades y
amenazas.

En el siguiente mapa, se dispone la ubicacion de los tres terrenos que poseen
un potencial para dar lugar al proyecto:

e Lote A: este el lote se ubica en las afueras del distrito, y posee una gran
cercania con el Proyecto Manuel de Jesus Jiménez.

e Lote B: este lote se ubica contiguo a las urbanizaciones Coopedunca dos y
Maria Isabel.

e Lote C: este lote toma en cuenta la existencia actual del Parque de Agua
Caliente, Casa de la Cultura y el Gimnasio Claude Hope, al mismo tiempo de
la plaza de futbol de la comunidad.
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llustracion 11, Mapa ubicacion lotes por analizar, Propiedad personal, Tomado 2022



Lote A

Vista Satelital
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llustracion 12, Vista Satelital Lote A desde Google Earth, Propiedad Personal, Tomada 2022
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llustracion 13, Estado Actual Lote A, Propiedad Personal, Tomado 2022
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Por la ubicacion del lote, permite visuales
hacia gran parte del distrito.

Cercania a una ruta de transporte publico,
generando mas acceso para las personas.

Cercania con carretas concurridas,
brindando mas exposicién del proyecto.

La cercania con el barrio Manuel de Jesus
Jiménez, mas poblacién objetivo.

Es el lote mas extenso, permitiendo un
mayor area de desarrollo.

E@ Debilidades

No se encuentra en el centro inmediato del
Distrito, lo que afectaria no llegar a tantas
personas en el distrito.

i @: Oportunidades

El estado actual del lote, permite generar un
proyecto nuevo.

Se puede generar un nuevo nodo urbano.

Por la ubicacion del lote, su ingreso principal

es la fachada este, que posee menor incidencia
del sol.

La zona no posee un espacio de recreacion

cercano, crear uno nuevo, brinda oportunidades
a las comunidades inmediatas.

Amenazas

La alta incidencia de la criminalidad de |la zona
por el Barrio Manuel de Jesus Jimenez, podria
traer presencia de esta en el proyecto.

La alta velocidad del transito en la parte frontal
del lote, se convertiria en un riesgo para los
usuarios que quieran ingresar al proyecto.

Cercania con la falla volcanica de Agua Caliente,
posible actividad sismica.

llustracion 15, Andlisis Foda Lote A, Propiedad Personal, Tomado 2022
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Lote B

Vista Satelital
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llustracion 17, Vista Satelital Lote B desde Google Earth, Propiedad Personal, Tomada 2022
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llustracion 18, Estado Actual Lote B, Propiedad Personal, Tomado 2022




Ruta de acceso a la comunidad de Dulce El estado actual del lote, permite generar un
Nombre, brinda una mayor poblacién proyecto nuevo.
objetivo.

Se puede generar un nuevo nodo urbano.
Por la ubicacion y topografia del lote,
permite un aprovechamiento de las La zona no posee un espacio de recreacion
visuales hacia gran parte del distrito. cercano, crear uno nuevo, brinda oportunidades
a las comunidades inmediatas.

@ Debilidades A Amenazas

Se encuentra lejos de carreteras concurridas, Poca exposicion a miembros de la comunidad,
no hay tanta exposiciéon hacia posibles por no ubicarse en el centro del distrito.
usuarios.

La fachada principal del lote es la
No hay rutas de autobuses que pasen a fachada sur, teniendo mayor incidencia del sol.

menos de 300m metros del terreno.
Cercania con la falla volcanica de Agua Caliente,

Posee solo una ruta de acceso principal. posible actividad sismica.

Es el Lote de menor tamano.

llustracion 20, Analisis Foda Lote B, Propiedad Personal, Tomado 2022
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Lote C

Vista Satelital
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llustracion 21, Vista Satelital Lote C desde Google Earth, Propiedad Personal, Tomada 2022
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llustracion 22, Estado Actual Lote C, Propiedad Personal, Tomado 2022
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[b Fortalezas

Se encuentra en el centro inmediato del La preexistencia de edificios, implicaria que
Distrito. se trate de un proyecto de intervencién
arquitectonica.

Cercania a ruta de transporte publico.
La preexistencia de la casa de la cultura y el

Posee una topografia muy uniforme. gimnasio Claude Hope, permite un programa
arquitectonico ya existente, el cual puede ser
Cuenta con varias rutas de acceso al lote. aumentado.

El lote presenta una posibilidad de 3 fachadas
principales.

A Amenazas

El parque no es de acceso 100% publico. La existencia de un proyecto actual, limita las
oportunidades de expansion.

Poco mobiliario urbano dispuesto al publico.
La existencia de un proyecto actual, generaria
un “choque” de estilos arquitecténicos.

Cercania con la falla volcanica de Agua Caliente,
posible actividad sismica.

llustracion 23, Andlisis Foda Lote C, Propiedad Personal, Tomado 2022
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Diagnostico Proyectos Existentes

Para suministrar un el enfoque, el proyecto debe tener, hay que analizar
cudles actividades ya se ven cubiertas por la oferta existente en la zona de estudio,
para de esta forma acaparar otras actividades y no generar una sobredemanda de

opciones.

El siguiente mapa indica los espacios de recreacion de tipo deportiva o cultural
existentes en la zona de estudio.
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llustracion 25, Mapa espacios de recreacion en Agua Caliente, Propiedad personal, Tomado 2022
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El mapa previo enumera los lugares de caracter recreativo en la zona de estudio, de
color rojo resaltan los espacios que son de un mayor caracter deportivo, mientras
que, de color azul resaltan aquellos espacios que tienen un caracter mas cultural.

1.

2.

o

8.

9.

Cancha de Futbol de Cocori: espacio destinado para la practica de fatbol y
baloncesto, cuenta con dos canchas de futbol y una de baloncesto.

Sport Center: espacio comercial equipado para la préctica de futbol cinco,
cuenta con varias canchas para “futbol 5”, maquinas de spinning y gimnasio
comercial.

Cancha de Fuatbol de Agua Caliente: recinto equipado para la practica de
futbol, cuenta con graderia y vestidores.

. Play urbanizacién La Hacienda: espacio equipado para la recreacion infantil,

cuenta con juegos infantiles y bancas.

Adhara Yoga: espacio comercial para la practica de yoga.

Play urbanizacidon Hacienda Real: espacio equipado para la recreacion
infantil, cuenta con juegos infantiles y bancas.

Gimnasio Claude Hope y Plaza de Agua Caliente: gimnasio equipado con
graderia, y plaza equipada con bancas, juegos infantiles y un espacio para la
practica de futbol.

Casa de la Cultura de Agua Caliente: inmueble donde se desarrollan
actividades culturales de menor escala y se imparten clases.

Escuela de Musica Municipal de Agua Caliente: recinto que permite la practica
y ensefianza de la musica.

10.Escuela Primaria de Agua Caliente.
11.Liceo Daniel Oduber Quirds.
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Decision

Lote:

Para desarrollar un Centro Recreativo Urbano, se elige el lote A, basado en los
siguientes puntos obtenidos posterior al analisis de los lotes:

e Se toma en consideracion que el area del lote puede ser la indicada para la
magnitud de proyecto que se plantea para la zona.

e El estado actual del lote no posee estructuras o edificaciones, por lo que se
puede plantear un proyecto totalmente nuevo.

e Laimportancia de crear un nuevo nodo urbano, que mantenga una distancia
apropiada con la mayoria de poblacién del distrito estudiado y que cuente con
oportunidad de llegar a mas comunidades, es una vital.

e La distancia con respecto a los otros espacios recreativos culturales y
deportivos, permite que no haya una sobre oferta en la zona.
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Proyecto:

Con base al diagndstico de los proyectos existentes en la zona, se logra determinar
los siguientes aspectos cubiertos y problemas:

Aspectos cubiertos:

e Espacios para practicar fatbol.
e Espacios con equipamiento infantil.

Problematicas de la zona:

e No hay espacios culturales que mantengan un enfoque a danza, teatro o
cocina.

e La préactica de otros deportes diferentes al balompié (artes marciales,
gimnasia, ping pong, tenis, entre otros), no poseen espacios especificos.

e Muy pocos espacios verdes con acceso publico, que cuenten con
equipamiento adecuado.

¢ No se cuentan con espacios adecuados a la ensefianza hacia la comunidad,
como talleres de computo, biblioteca o aulas generales, enfocados en
poblacion general.
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Arquitectura Recreacional

La arquitectura recreativa es aquella que se enfoca en el ambito de la
sociedad en donde se busca el disfrute y tomar provecho de sus instalaciones y
equipamiento, para asi contar con espacios dedicados para la recreacion humana,
ademas, de un aprovechamiento de situaciones culturales o deportivas, desde
espacios dedicados a apreciar, ensefiar o crear, puede ir desde el arte, el deporte,
hasta la danza, hasta simplemente un espacio en donde las personas se puedan
encontrar entre si y poder charlar.
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llustracion 26, Arquitectura de Recreacion Cultural: Plaza de la Cultura y Museo del Oro, Propiedad Personal, Tomada 2019

La arquitectura busca prestar sus servicios para satisfacer las necesidades
preexistentes, y asi brindar un espacio a la demografia que envuelve a un lugar,
componiendo espacios que cuenten con el equipamiento adecuado, en los cuales
se pueda llevar a cabo el desarrollo de actividades de recreacién. “Como parte
primordial del desarrollo del ser humano en un entorno social y urbano, los espacios
recreativos que detonan el entretejido de la urbe son uno de los campos en el que
la arquitectura encuentra grandes retos” (Revilla Arquitectos, 2022)
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Arquitectura de Recreacion Cultural

La cultura no es algo que se pueda definir de una forma facil y r4pida, su
significado en ocasiones variar mucho de entre tipos de poblacion, hasta de persona
en persona. “El concepto de cultura surgio en la antigiedad, en castellano la palabra
estuvo ligada a las labores de labranza de la tierra, significaba cultivo: por extension,
cuando se reconocia que una persona sabia mucho, se decia que era cultivada.”
(Rodriguez & Triguero Tamayo, 2019)

Los proyectos arquitectonicos que nacen con el propdsito de un uso para la
recreacion cultural, se vuelven espacios vitales para las comunidades que dependen
de ellos, no sdélo buscan transmitir sensaciones, sino que buscan generar ideas,
inspirar las mentes de aquellos que pasan por ahi, transmitir conocimientos y originar
debates.

Cuando se habla de recreacién cultural, lo que se busca en su mayoria, es
un proyecto arquitecténico que pueda permitir el disfrute de un espacio, mediante el
desarrollo de diferentes actividades que accedan a los diferentes usuarios ser parte
de la trama urbana, ser parte de algo que va mas alla de un individuo, y permita a la
ciudad tomar vida propia.

Un salén de clases o un taller de trabajo son lugares que consiguen la
transmision de conocimientos, pueden ayudar a los usuarios a florecer ideas,
aprender nuevos habitos que le permitan avanzar como seres integrales en una
sociedad que no se detiene y vive cambiando y pidiendo nuevos conocimientos.
Toda comunidad necesita un espacio como este, un espacio dispuesto al publico
para que puedan capacitarse en nuevos campos de la vida.
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Arquitectura de Recreacidon Deportiva

La préactica de deportes de forma recreativa es un tema fundamental cuando
se trata de ayudar a la ciudadania a mejorar la salud fisica y mental de aquellos que
practican algun deporte. Por ello se vuelve significativo contar con espacios a los
cuales las personas puedan visitar para practicar algun deporte.

El enfoque de la arquitectura para la recreacion deportiva es brindar espacios
que cumplan con estandares y lineamientos minimos, que permitan una practica
segura y sana del deporte. Saber aprovechar los espacios para brindar una
cobertura apropiada, contando con el equipamiento apropiado y los espacios que
dejen practicar diferentes disciplinas.

Los espacios para realizar deporte no deben ser Unicamente, espacios verdes
con topografias irregulares, o suelos donde el deportista no pueda contar con el lujo
de tropezar y caer, sin hacerse dafio por estar en muy mal estado en que se
encuentra el suelo. Tampoco deben ser espacios cerrados que no cuentan con
ventilacion o iluminacion apropiada. Y de ser posible, un espacio Unicamente,
dedicado al desarrollo del deporte, que no se tenga que comprometer el espacio en
otras funciones.
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llustracion 27, Arquitectura de Recreacion Deportiva: SkaterPark Canales, Propiedad Onnis Lugue, Tomada 2022
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Escala, Proporcion y Necesidad

El tamafo de algunas ciudades a través de los afios, haciendo un énfasis en
la cantidad de construcciones y sus habitantes, sigue en aumento en algunas
ciudades que sirven como focos culturales, industriales, comerciales y econémicos,
mientras que, otras ciudades méas pequefias, mas bien logran ver una reduccion en
la cantidad de habitantes. Una de las razones principales para esto, es la
movilizacion desde el campo a las ciudades que se generan por las ofertas de
empleo. “La historia de la migracion en América Latina y el Caribe en el siglo XXy
principios del XXl es la de un éxodo masivo de las zonas rurales a las ciudades. En
1960, menos de la mitad de la poblaciéon de la region vivia en las ciudades. Para
2016 esa proporcion se eleva por encima del 80%.” (Banco Interamericano de
Desarrollo, 2022)

Al comprender que existen ciudades que funcionan como grandes focos para
las urbes, también es posible comprender que hay pueblos o “comunas” los cuales
logran mantener nimeros muy estables o minimos, con respecto a la cantidad de
personas que en ellas viven, de ello nace que las necesidades no sean las mismas,
gue los proyectos arquitectonicos que se necesiten no sean del mismo tamafio, pero
si que sean razonables con respecto a la proporcion.

Un ejemplo compresible, es ver la demografia de la comuna La Criolla, la cual
cuenta con aproximadamente unos 2300 ciudadanos segun, datos del INDEC
(Instituto Nacional de Estadistica y Censos (Argentina), 2022) y en ella es posible
apreciar que poseen el Centro Cultural La Criolla; en cambio, si se compara con la
ciudad de Sao Paulo, la cual, cuenta con unos aproximadamente, once millones de
habitantes segun datos de CIDEU (Cideu, 2022) y en esta ciudad se puede apreciar
unos dieciséis SESC, segun los datos de la ciudad de Sao Paulo (Cidade de Sao
Paulo, s.f.), donde resaltan lo hechos por los arquitectos Lina Bo Bardi y Paulo
Mendes da Rocha.

Los programas arquitectonicos y el tamafio de los SESC difieren por mucho
en cantidad y profundidad al programa arquitecténico y tamafio que posee el Centro
Cultural la Criolla, pero su importancia a nivel proporcional de los lugares a los cuales
quieren influenciar puede ser la misma o mayor.
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Sintesis Arquitectura Recreativa

Para disefiar un edificio que se piense utilizar para el disfrute y goce de las
personas, hay que comprender cudl es este tipo de arquitectura y qué es lo que
implica esta misma, ademas de analizar los referentes ya existentes; para de esta
forma ver como otros arquitectos han realizado sus disefios para satisfacer
necesidades, al mismo tiempo, de comprender las diferentes formas en cémo esto
es posible.
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Lo Publico de la Arquitectura

Una de las formas en como una entidad gubernamental o un grupo de
ciudadanos organizados puede buscar la participacion del resto de la comunidad,
mientras que, a su vez busca brindar opciones de apropiamiento de la ciudad y de
mejora de calidad de vida, es a través de una Intervencion Urbana, donde se toma
el espacio publico para una actividad dirigida a la comunidad. “La intervencién
urbana significa convertirnos en agentes activos y comprometidos con aquello que
sucede en nuestras comunidades y ecosistemas locales, incluyendo los espacios
publicos, los lugares de encuentro y cruces, o aquellos otros espacios y momentos
en que afectamos a nuestro entorno inmediato.” (Grigri Projects, 2022)

Una intervencion urbana puede ser originada por el mismo pueblo, una
entidad gubernamental o una entidad privada, y puede ser realizada de varios
medios, pero su idea bésica es la de tomar un espacio de la ciudad; y poder asi
brindarle un nuevo uso, un nuevo programa, un nuevo simbolismo, en el cual, el
autor principal sea el mismo ciudadano general de la comunidad.

Las Intervenciones Urbanas no se limitan Unicamente a tomar el espacio
publico ya existente, es decir, por ejemplo, tomar una carretera y en medio de ella
crear una feria, sino también, puede ser asimismo tomar un espacio ya existente y
darle una nueva funcién, como, por ejemplo, cambiar el uso de un edificio, como una
fabrica y a partir de este crear un centro cultural, a como indistintamente, cambiar
temporalmente el funcionamiento a un parque y en éste crear otra actividad
diferente.

Las intervenciones urbanas pueden ser utilizadas para brindar efectos
positivos en sus entornos urbanos inmediatos, de alli es donde salen términos como
acupuntura urbana o urbanismo tactico, donde “las zonas o puntos enfermos de una
ciudad pueden ser tratados como en la medicina: con una intervencion clave, en un
lugar especifico, pueden revertirse los problemas y mejorarse las condiciones del
espacio urbano e incluso aquello que lo rodea.” (Ocupa Tu Calle, ONU-Habitat y
Fundacion Avina, 2018)
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Temporalidad atemporal

La duracion de una intervencion puede regir muchas situaciones, no es lo
mismo crear algun proyecto, pensado para durar unos dias, como lo podria ser crear
un mural, a como algo que dure unas semanas, como lo puede ser una feria, 0 algo
que se piensa a durar mas tiempo, por ejemplo, tomar un espacio abandonado y
crear un nuevo parque.

llustracion 28, llustracion Serpentine Pavilion: Zaha Hadid, Frank Gehry, Perte Zumthor. Propiedad Phaidon.com,
Geograph.org.uk, Loz Pycock, Tomadas 2022

Un programa arquitectonico puede ser pensado para llevar a cabo diferentes
funciones en su vida, es decir, no quedarse amarrado a una Unica funcién, sino
capaz de evolucionar, de alli es donde vienen las intervenciones, cuando ya se
necesita dar un cambio en su programa, en sus funciones, se debe pensar en cémo
darle una nueva vida a eso que existe, para que asi el nuevo usuario de un inmueble
0 espacio no se sienta incomodo, y esa transicion de funciones pueda ser fluida y
sin problemas.

Un ejemplo, en la arquitectura, de como un espacio puede mantener un
programa fijo, pero a su vez tener cambios constantes en pro del usuario general,
es el Serpentine Pavilion, el cual se rige de “un programa permanente de estructuras
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temporales realizadas por arquitectos de renombre internacional y disefiadores
realizados por encargo de la Serpentine Gallery, galeria de arte situada en los
jardines de Kensington, dentro de Hyde Park en Londres, cuyas exposiciones se
centran en el arte moderno y contemporaneo” (Urbipedia, 2022).

El Serpentine Pavilion es un caso diferente a cualquier otro, pues, de forma
general y a largo plazo, siempre busca ser un espacio dedicado al uso de las
personas, pero de una manera temporal, cambia la forma en que hace esto,
mediante las intervenciones de los arquitectos o artistas a los que se les encargue
el trabajo.
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Urbanismo Téctico

El urbanismo Tactico o la Acupuntura Urbana es una forma en como a traves
de la arquitectura se logra intervenir en una comunidad la cual mayormente se
encuentra bajo algun tipo de amenaza, para de esta forma dar un nuevo propésito a
un sitio, haciéndolo funcional y agradable a las personas, y que el mayor beneficiario
de ello sea la misma comunidad.

Esta forma de arquitectura es casi experimental, donde se busca brindar una
interaccion de los ciudadanos con la misma comunidad que le rodea, haciendo que
a largo plazo esto traiga beneficios positivos a la comunidad, mediante soluciones
de pequefio coste, pero de gran impacto al usuario.

El término de acupuntura proviene de la medicina tradicional china de la
acupuntura, donde se pensaba que, utilizando agujas, se alivia ciertos dolores en
especifico, lo que genera que a nivel de arquitectura, el énfasis de una intervencion
se pueda dar a pequefia escala, “busca entender primero las necesidades de los
vecinos, para luego analizar cuéles pueden ser las potencialidades del espacio
publico, con el fin de regenerar zonas en declive,” (Ramirez & Kapstein, 2016).

Bv. fﬂmunw

A, de las Américas

Rista Nacional Primaria 37
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/7

4
Autop, Présperg Ferndndez - 4“\‘- &,
7
llustracion 29, Montaje Acupuntura Urbana en la ciudad, Propiedad Personal, Tomada 2022

Hay que ser claros, lo importante de esta estrategia, no es la escala, sino el
tipo de aplicacién que permita a la comunidad envolverse en ella; y el beneficio que
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pueda existir para los involucrados, que se originen nuevos aspectos de la identidad
cultural de una regién, mediante un nuevo propésito para los espacios residuales.
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Sintesis Lo Publico de la Arquitectura

El hecho de que los ciudadanos puedan reclamar como suyos los espacios
de uso publico, se vuelve fundamental para que éstos brinden un mayor provecho
de lo que les puede ofrecer la ciudad o el lugar en el que viven; pero los ciudadanos
deben poder contar con ese espacio, un espacio que sea abierto para ellos, que les
permita poder vivir y sacar provecho a aquello que se encuentra a su disposicion.
Este hecho debe ser considerado fuertemente a la hora de disefiar cualquier espacio
arquitectonico cuyo objetivo sea el uso publico.
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Arquitectura en el interior

Gran parte de la arquitectura nace de la necesidad de contar con un espacio
que brinde intimidad y comodidad, disfrutar de un interior que separa de un exterior,
un espacio que una libertad al usuario; a ser mas de si mismos, un espacio que
brindan opciones con base a su programa. “El arquitecto mexicano Luis Barragan,
uno de los arquitectos mas universales y reconocidos en todo el mundo afirmaba
que los usuarios solo pasan el 10% de sus vidas en la fachada, el otro 90% tiene su
disfrute en los espacios interiores del proyecto, entonces por qué no enriquecer la
vida del usuario donde mas pasa el tiempo.” (Lopez, 2020)

Si una de las razones de ser de los proyectos arquitecténicos, es el disfrute
de los usuarios sobre el mismo proyecto, es donde se vuelve entendible que hay
gue brindar una mirada y un analisis a estos espacios, para mimetizar lo bueno, y
aprender de posibles errores o situaciones que se hayan dado anteriormente. “Es la
arquitectura que voltea a ver hacia si misma, para dejar atras las distracciones del
mundo exterior, donde la relacién entre el interior y el exterior existe, pero es
rapidamente olvidada,” (Paredes, 2014).

Varios urbanistas, entre ellos Robert Venturi, Denisse Scott Brown y Steven
Izenour, observan que en la ciudad de Las Vegas, en Estados Unidos de América,
un espacio mas comodo e intimo podia ser capaz de dar un mayor disfrute y a su
vez una mejor experiencia, “Es mas facil que a uno le guste ese espacio tradicional,
intrincadamente cerrado y concebido a la escala del peatén, que la ramificacion
espacial de la carretera 66 o de Los Angeles” (Venturi, Scott Brown, & Izenour, 2011)
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Jardin para el interior

Uno de los elementos que conforman el proyecto arquitecténico, es el jardin, del
cual existen dos tipos, los exteriores son aquellos mas sueltos y libres del edificio,
pensados en el paisajismo que rodea al edificio o vivienda y que embellece la ciudad,
mientras que, los internos en algunos casos son pensados cOmoO un recurso a
brindar iluminacion y ventilacion al interior de los edificios o viviendas.

A lo largo de la historia, se han podido encontrar diferentes culturas donde en su
arquitectura se ha visto la utilizacién de los jardines interiores, en momentos de la
historia estos fueron elementos para la aristocracia, y se podia ver en ellos
“estructuras, especialmente disefiados y equipados para el cultivo de plantas. Hoy
en dia la jardineria interior ha cambiado y hay muchas opciones creativas para
disfrutar de un fantastico jardin interior.” (Equipo Redactores Arkiplus.com, 2022)

El sitio web “Semper Green”, enlista algunos de los beneficios que traen poseer
un jardin interno en los edificios, algunos de ellos son:

1. Purificacion del aire

Reduccion de la temperatura ambiente
Reduccion del ruido ambiental interior y exterior
Ambiente saludable

Incremento de la produccion

Ofrece un «entorno de curacion»

7. Mas interaccién social, menos vandalismo

ok WwWN

(Semper Green, 2022)

El ganador del premio mas importante de la arquitectura en 1980, en su
discurso de premiacion indicaba lo siguiente, “en el Jardin el arquitecto invita a
colaborar con el reino vegetal. Un jardin bello es presencia permanente de la
naturaleza, pero la naturaleza reducida a proporcion humana y puesta al servicio del
hombre” (Barragan, 1980).
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Sintesis Arquitectura Introspectiva

En la busqueda de crear un disefio que para el usuario pueda llegar a
convertirse en un espacio cdmodo y agradable, es importante mantener siempre a
la mano la idea basica de enfocarse en un interior, en crear una separacion de
espacios entre el exterior y el interior del inmueble, en brindar un espacio que
obtenga darle un mayor simbolismo al espacio arquitecténico.
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Método Utilizado

Método Proyectual

“Consiste en una serie de operaciones necesarias, dispuestas en un orden
l6gico, dictado por la experiencia. Su finalidad es conseguir su maximo resultado con
el minimo esfuerzo. La serie de operaciones obedece a valores objetivos que se
convierten en instrumentos operativos en manos de proyectistas creativos. No es
algo absoluto y definitivo. Es modificable si se encuentran otros valores que mejoren
el proceso.” (Munari, 1983)

Tipo de Investigacion Segun su Nivel

Analisis de Proyectos

Este método consiste en observar y analizar proyectos arquitecténicos que
hayan aportado en ambitos similares al estudio que se busca en el presente
documento, para comprender las cualidades e importancia que estos han tenido en
las comunidades donde se llevaron a cabo.

Fuentes de Informacioén

Primaria

Es la fuente documental que se considera de primera mano, contiene
informacion original que ha sido publicada por primera vez y que no ha sido filtrada
o interpretada por alguien.

Secundaria

Es una descripcion histérica construida a partir de fuentes primarias. Es
informacion que ha sido reorganizada. Se debe hacer uso de las fuentes
secundarias cuando no se puede utilizar una fuente primaria porque los recursos
son limitados.
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El presente documento de tesis, el cual, ha tomado como tema principal La
Recreacion Urbana, busca emplear el método cualitativo mediante el planteamiento de
un problema a partir de los acontecimientos antecedentes, buscando describir parte de
la realidad que se vive.

Se realiza una recopilacion de referentes de proyectos que hayan tenido un
enfoque de elementos de Recreacion Urbana, junto con un analisis de autores que
hayan aportado informacion que habla sobre la importancia de los espacios recreativos,
intervenciones urbanas, enfoque del medio ambiente en la arquitectura y arquitectura
introspectiva.

Se plantea un diagndstico de la zona de estudio, el cual, busca proponer la mejor
ubicacion para un eventual proyecto, se busca, también plantear el tipo de enfoque que
consiga tomar el proyecto, desde las probleméticas existentes en la zona, buscando
querer satisfacerles.

Posteriormente, se desarrolla un andlisis de sitio, en el cual se identifican factores
influyentes dentro del lote o de la zona de estudio, para comprender como el lote se ve
afectado por su composicién, entorno inmediato y aspectos climéticos, para entender
cuales medidas son las correctas a implementar en el lote.

Llevar a cabo un analisis funcional para determinar la mejor disposicion y
funcionamiento por parte del programa de necesidades que se piensen tomar en cuenta
para el desarrollo del proyecto; posterior a ello llevar a cabo el desarrollo del disefio
arquitecténico y lo que se ve implicado en ello. Para asi obtener conclusiones de lo
aprendido en el desarrollo del documento y del disefio mismo.
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De los lotes previamente analizados en el Marco de
Diagndstico, se elige el Lote A, para ser el destinado a darle
lugar al proyecto de Centro Recreativo de Agua Caliente.

Area: 29 000 metros cuadrados
Colindancias:

e Norte: Residencial Valle del Prado.

e Sur: La empresa Veredas del Conquistador vy
Condominio Veredas.
Este: Ruta nacional 231 Oriental-Agua Caliente
Oeste: Diagonal 20

Como tema principal del Marco de Disefo, se toma la decision
de realizar el disefio de un Centro de Recreacién Urbana, se
busca brindar cobertura en areas de recreacion urbana cultural
y deportiva.

Simbologia
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llustracion 30, Mapa Ubicacion Lote, Propiedad Personal, Tomado 2023




A partir de la observacién de los referentes, se
determina que el proyecto puede dividirse en tres unidades
funcionales, las cuales, buscan brindar atencién a aspectos no
cubiertos en distintos proyectos ya existentes en la zona, de
esta manera solventando problematicas que ya son mostradas
en la zona de estudio.

Las tres unidades son:

e Cultural: busca girar en un educativo, de impartir clases
y brindar espacios para ejecucion de obras teatricas.

e Deportivo: se divide en dos subunidades importantes,
las cuales son deportes Techados y No Techados, para
que la practica del deporte pueda ser mas agradable al
usuario y darle un espacio adecuado al tipo de practica.

¢ Administrativo: pretende cumplir con el funcionamiento
y administracion del proyecto, un espacio donde se
pueda coordinar como llegar a la comunidad.

PROGRAMA ARQUITECTONICO CENTRO RECREATIVO DE AGUA CALIENTE

UNIDADES

USUARIOS
POR SUB- M2 M2 TOTAL
SUB-UNIDADES ESPACIOS CANTIDAD UNIDAD ESPECIFICACIONES FUNCIONALES PARCIALES UNIDAD
Salon Muli Salén de usos general para la reunion de
ZOMIELILSOS 1 80| personas, direccionado hacia un escenario. 190
Espacio donde se llevan a cabo las
Auditorio Escenario presentaciones de teatro o danza ante el
1 10 | auditorio. 30
. Espacios donde los artistas se preparan para
Bl 2 4 |salir a escena. 65
o : Local para almacenar y prestar libros a la
Biblioteca 1 9| comunidad. 80
Aulas Aulas para impartir charlas o cursos a la
Aulas &) 15| comunidad, con bodega pequefia. 150 629
Aula de Aulas para impartir cursos de computacioén a la
Computacion 1 10 [ comunidad, con bodega pequefia. 42
Taller especializado para impartir clases de
Taél:zl;:%aara cocina y preparacion de alimentos, con bodega
1 9| pequefia. 30
Talleres Aula especializada para el desarrollo de
Taller Artes actividades tipo manualidades o que se
Plasticas necesiten herramientas mas especializadas,
1 9| con bodega pequefia. 42
Bateria Bafios Bateria de Bafios Sanitarios equipados con 3
Sanitarios - inodoros, un urinal y 2 lavamanos, divididos en
1 8|2 secciones. 33
Bateria Bafios Bateria de Bafios Sanitarios equipados con 3
Sanitarios - inodoros, un urinal y 2 lavamanos, divididos en
z 6|2 secciones. 44
Vs Espacios donde las personas pueden vestirse y
Duchas - ducharse, antes y posterior a la practica de
3 8|deportes. 54
Piscina de 4 carriles para la practica de
Piscina Natacion Olimpica, mitad de la distancia,
1 4|incluye Cuarto de Maquinas y Graderia. 890
Gimnasio Lugar que permite la practica de deportes, tales
Multiusos como gimnasia, artes marciales y danza, 5203
2 -|incluye Graderia. 600
Cancha Cancha destina para la practica de Basquetbol,
Basquetbol 2 10|incluye Graderia. 1110
g Cancha destina para la practica de Tenis,
No Tochads EETE 2 4|incluye Graderia 1080
Pista Atletismo Pista de 4 carriles destinada para la practica de
100m 1 41100 metros planos. 1000
Plaza equipada para la practica de deportes de
Plaza Skate 1 - patineta, patines y afines. 425
Oficina para la persona encargada del
Encargado 1 4 | proyecto. 25
Coordinacion Asistente Oficina para el asistente de funciones del
1 3|encargado. 20
Sala Reuniones 1 8| Sala para reuniones de caracter administrativo. 35
Archivo Espacio donde se almacena toda la
1 2 |informacion documentada del proyecto. 24
Bodega para almacenar suministros y activos
Rt B el e 1 2| del proyecto. 32 2985
Bodega Bodega para almacenar suministros y activos
Deportes 1 2 |de elementos deportivos. 15
; Habitacion donde se hubican las cajas de
Aiiar Cuarto Electrico 1 2| fusibles. 25
GEr /e Espacio para almacenar equipo y activos para
1 1|la limpieza del proyecto. 12
Parqueos ) Parqueo general para usuarios, estimado 75

automoviles y 8 motocicletas

llustracion 31, Programa de Necesidades, Propiedad Personal, Tomado 2023
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El sitio del proyecto se lleva a cabo en la provincia de
Cartago, en el Canton Central de Cartago, en el Distrito de
Agua Caliente.

El Distrito cuenta con un area total de cien metros
cuadrados, una altitud promedio de mil trescientos treinta
metros sobre el nivel del mar, con una poblacion estimada de
unos treinta cinco mil habitantes, la mayoria de la poblacion se
ubica al noroeste del distrito.

El sitio que se define como destino para el proyecto se
encuentra a unos aproximadamente, seiscientos metros del
centro del Distrito; y de unos alrededor de dos kildbmetros del
centro de la provincia.

Pais
Costa Rica

44444

Provincia
Cartago

Cantén
Cartago

llustracion 32, Mapa Sitio del Proyecto y Area de influencia, Propiedad Personal, Tomado 2023
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Segun, datos de la Municipalidad de Cartago, mediante
el Plan Regulador de Cartago, indica que el lote en cuestién
se encuentra bajo el uso destinado de “Zona de Uso
Recreativo y Deportivo”.

Este lote ha sido destinado para la creaciéon de parques,
plazas, instalaciones deportivas o zonas de encuentro o
recreacion; o fines similares.

Simbologia

= Delimitacion Lote

llustracion 33, Mapa Uso de Suelo seguin Municipalidad de Cartago, Propiedad Persona, Tomado 2023




El lote tiene acceso inmediato a dos rutas de bus, siendo
éstas las de “El Proyecto Jesus Jiménez y “Fabrica de Cemento”,
también hay acceso a unos 350 metros de distancia a otras dos
rutas de bus, siendo éstas las rutas de “Agua Caliente” y
“Cocori”; y a una distanciad de unos 800 metros de distancia se
encuentra la ruta de bus de “Dulce Nombre”

Simbologia
- Delimitacion Lote

s Ruta Bus Cocori

Ruta Bus Planta
Cemento

—— Ruta Bus Proyecto
Jesis Jimenéz

 —— RI.J'[T.[ BLIE DU'CE
[Nombre

RU'[T.[ B-LIE AHLH] llustracién 34, Mapa Ruta de Buses, Propiedad Personal, Tomado 2023
Caliente
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El lote posee una gran cercania con distintas
comunidades, de esta forma el alcance de potenciales usuarios
se expande, en rangos de distancias de seiscientos metros hasta
unos dos kildmetros y cuatrocientos metros, permitiendo no soélo
beneficiar a la comunidad e Agua Caliente, sino a las
comunidades aledafas.

Simbologia
) Cartago Centro
o Proyeco Jesis

Jimenéz
== Cocori
C——— Dulce Nombre
) Aqua Caliente
/) L ourdes

E=——— Pitahaya

llustracion 35, Mapa Distancia de Comunidades, Propiedad Personal, Tomado 2023
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La topografia del lote en su mayoria es muy regular,
aunque se ve atravesada por una curva de nivel, hay que
entender que el especiado entre curvas se da en grandes
distancias, lo que permite que el cambio no sea muy drastico, no
obstante, si es posible observar una inclinacién que va desde
noroeste (punto mas alto) hacia sureste (punto mas bajo).

Para obtener los datos de la topografia que afecta directamente
el terreno, se acude al sitio web del Sistema Nacional de
Informacién Territorial o SNIT, el cual, es un servicio brindado por
el Registro Nacional de Costa Rica.

Simbologia
— ees == == [elimitacién Lote

Punto Mds Alto

C::) Punto Mds Bajo

7~ ™~ Curvas de Nivel @ 5m

Indicacion de Pendiente

llustracion 36, Mapa Curvas de Nivel Y Mapa de Pendiente Topografica, Propiedad Sistema Nacional de Informacion Territorial y Personal, Tomado 2023
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Desde el lote es posible apreciar varias visuales, en lo que
seria la fachada principal del lote, se posee una gran visual del
resto de Agua Caliente y las montanas que conforman el Distrito,
también, es posible observar el Volcan Irazu.

llustracion 37, Visuales presentes en el Lote, Propiedad Personal, Tomado 2023




Segun, informacion proporcionada por la Comision Nacional de
Prevencion de Riesgos y Atencién de Emergencias, donde se
muestran los riesgos mas potenciales a afectar la zona del lote,
existen dos amenazas, siendo una de ellas las Fallas tectdnicas
del Cuaternario, la Caida de cenizas y lluvia acida por parte del
Volcan Turrialba.

En cercanias del lote se encuentra la Quebrada el Molino, no
obstante, por la topografia de la zona y la distancia de unos ciento
cincuenta metros, no se cree que pueda dar una afectacion
inmediata al lote, pero si puede ser una amenaza para los vecinos
inmediatos a la quebrada.
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La ubicacion del lote tan cercana al centro del cantén y
del distrito, al mismo tiempo, de estar rodeado por un residencial
y un condominio, permite encontrar los siguientes servicios, de
forma casi inmediata al lote:

e Alumbrado publico y Tendido eléctrico, por parte de ICE y
JASEC

e Servicio de Agua potable por parte del AyA y de la
Municipalidad de Cartago

¢ Recoleccion de Basura por parte de la Municipalidad de
Cartago

llustracion 39, Servicios disponibles en la zona de estudio, Propiedad Personal, Tomado 2023




El tipo de suelo presente en la zona es un suelo arcilloso,
este mismo ha sido utilizado para construccion de viviendas y
edificaciones, que en su mayoria comprenden entre uno o dos
niveles de construccion, igualmente, se ve uso agricola y de
ganaderia.

Segun, datos del Instituto Nacional de Innovacion vy
Transferencias en Tecnologias Agropecuaria, el tipo de suelo que
se encuentra en la region de Agua Caliente, en su mayoria es
del tipo Andisol, el cual, presenta las siguientes caracteristicas:

Origen a base materiales volcanicos.

Posee una alta cantidad de materia organica.

Su nivel de drenaje puede ser bueno o hasta excesivo
Es necesario, hacer tratamiento contra la erosién y
compactacion.

I Andisoles

]

llustracion 41, Mapa de suelos Andisoles, Propiedad Ministerio de
Agricultura y Ganaderia, Tomado 2023

llustracion 40, Tipos de Suelos encontrados en la zona de estudio, Propiedad Personal, Tomado 2023




Los graficos de los datos climaticos brindados para la zona
mas cercana al lote permiten ver la existencia de dos zonas, las
cuales, se han determinado en dos colores, roja y azul.

Zona Roja: se presenta entre los meses de abril y junio, se
observa una reduccion de la velocidad del viento y del brillo solar,
pero también hay un aumento muy considerable en la cantidad
de lluvia y en la temperatura.

Zona Azul: se presenta entre los meses de setiembre y octubre,
igualmente se observa una reduccion de la velocidad del viento,
no tanto del brillo solar, pero hay otro repunte en la cantidad de
lluvia y de la temperatura.

La Carta Solar permite subrayar que la mayor incidencia por
parte del sol ocurre desde las fachadas que se colocan al sur.

Comprendiendo que en una parte del afio es posible distinguir
mas incidencia por parte del sol y en la otra parte es la lluvia la
gue genera mas afectacion, a nivel de disefio se debe considerar
la aplicacion de aleros y parasoles.

T

— — NOVIEMBRE/ENERO
o/ 7 DICIEMBRE

llustracion 43, Carta Solar Latitud 10, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 42, Graficos Datos Climaticos de la Zona, Propiedad Personal, Tomado 2023
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Armonia de Expresiones

Definiendo los puntos de equilibrio y las relaciones de proporcién
de los elementos que definen a un conjunto, es la forma en que
se debe llegar a una relacion de paz y balance dentro del
conjunto. Una expresién es una forma en como los humanos
hacemos sentir, escuchar o ver nuestras intenciones.

Cuando el conjunto se compone de diferentes tipos de
expresiones, se busca lograr un balance de los elementos que le
componen, para que de esta forma se logre comunicar y
traspasar las ideas, brindando un rango de opciones

Simbologia

Instalaciones Culturales
y Administrativas

Instalaciones Deportivas

Canchas Tennis
Canchas Baskethball

OBk wMn =

Plaza Central

llustracion 44, Zonificacién Conceptual, Propiedad Personal, Tomado 2023
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Se llega a la realizacibn de cuatro diagramas de
funciones, siendo el primero las relaciones entre las unidades y
el funcionamiento general del proyecto, los otros tres diagramas
muestran el funcionamiento interno de cada unidad del proyecto,
siendo éstas Administrativo, Deportivo y Cultural.

Para un mayor entendimiento, se utiliza una base de
colores tipo “semaforo”, que comprende los colores celeste,
verde, amarillo y naranja, haciendo que los primeros sean de un
caracter mas publico, y conforme se mueven al color naranja, se
busca una mayor privacidad, para que no sean todas las
personas las que posean acceso a ese espacio.

Deportivo

5__.‘,7,¢;». " P SR e S
Porgns Verdes|

Funcionamiento General

Def"' Ll Cultural

ffr SRRt 'A*‘}E:.;.'?

Administrativo

llustracion 45, Diagramas de Relacion de Funciones, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 46, Diagrama Relacion Cobertura-Construccion-Terreno, Propiedad Personal, Tomado 2023
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Reglamentacion

Plan Regulador.

La siguiente es un Resumen de los articulos de mayor relevancia del documento Plan Regulador
Territorial del Cantdén de Cartago, estos deben ser considerados en el proyecto. (Municipalidad
del Canton de Cartago, Tomado 2023)

Titulo 7 Reglamento de Zonificacion de los Usos del Suelo del Cantdén de Cartago

56.6. - Zonas de uso recreativo y deportivo. Las zonas de uso recreativo y deportivo
corresponden a las areas destinadas a proveer los espacios requeridos por los habitantes, para
la recreacion, el ocio, el esparcimiento y la practica de deportes.

58.1.10 Usos Conformes: Instalaciones deportivas, piscinas, gimnasios, vestidores, canchas
deportivas y todas aquellas actividades que faciliten el esparcimiento espiritual, turistico,
deportivo y el transito peatonal.

Titulo 8 Del Reglamento de Vialidad

72.4.- Las rampas podran tener un maximo de 10% de pendiente, del mismo material que las
aceras, acompafadas de barandillas a 90cm del suelo, y deberan ser de un ancho minimo de
1.20 metros junto con las aceras.

Articulo 75 Medidas Minimas para parqueos

e vehiculos: ancho 5.5m por largo 2.5m
e vehiculos para Discapacitados: ancho 5.5m por largo 3.3m

Retiros, Coberturas, Altura Maxima.

El Plan Regulador de Cartago, en el Distrito de Agua Caliente, para el Uso de Suelo de “Zona
de Uso Recreativo y Deportivo”, no estipula ningun tipo de retiro, tampoco estipula una cobertura
méaxima, ni altura maxima. No obstante, para otros tipos de uso de suelo si estipula esas
caracteristicas.

Se asumira:

¢ Retiro frontal y posterior de cuatro metros, y un retiro lateral de tres metros, aumentando
un metro por cada nivel.

e Para la cobertura se asume el valor de 57%, siendo este el valor promedio para las otras
14 zonas las cuales si fueron contempladas en el documento.

e Altura maxima de treinta metros, siendo esta la maxima que se estipula para la zona.
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Reglamento de Construccion.

La siguiente es un resumen con algunos articulos del Reglamento de Construcciones, los
cuales, son de vital importancia y se deben aplicar en el proyecto. (Instituto Nacional de Vivienda
y Urbanismo, 2018)

Capitulo 4. Disposiciones sobre Seguridad Humana y Proteccion contra Incendios.

Articulo 26. Disposiciones de los medios de egreso. Cada componente de los medios de egreso
debe cumplir con las disposiciones del Cuerpo de Bomberos. Deben ser accesibles en todo
momento, sino los pasillos deben proveer dos salidas.

Si son dos 0 mas egresos, deben estar apartados entre si, y minimizar la posibilidad de bloqueo
en emergencia.

Al mismo tiempo, se deben cumplir las siguientes disposiciones:

e Los accesos a salida deben disponerse de modo que no sea necesario pasar a través de
cualquier area riesgosa.

e Los corredores de acceso a salida deben proveer acceso a no menos de dos salidas, sin
atravesar ninguna sala intermedia diferente.

e Donde los recorridos comunes estén permitidos, éstos no deben exceder el limite
especificado, segun, indique el Cuerpo de Bomberos

Articulo 33. Dimension de los medios de egreso de escaleras
Deben estar libres de obstrucciones.

e Carga menor a 50 personas: 0,91 m
e Carga superior a 50 personas, menor a 2000: 1,12 m
e Carga superior a 2000 personas: 1,42 m

Capitulo 10. Instalaciones deportivas y bafios de uso publico

Articulo 180. Debe cumplir con los requisitos establecidos por el MINSA y el Cuerpo de
Bomberos.

Articulo 182. Las piscinas de uso publico y las publicas de uso restringido deben cumplir con
todos los aspectos establecidos en el Reglamento Sobre el Manejo de Piscinas, Decreto
Ejecutivo N°35309-S.

Articulo 185. Las edificaciones para bafio deben cumplir con las disposiciones de la Ley de
Igualdad de Oportunidades para Personas con Discapacidad, Ley N°7600,

Articulo 186. Las instalaciones deportivas y las instalaciones de bafios de uso publico y privado,
se debe garantizar el cumplimiento de las medidas de seguridad humana y protecciéon contra
incendios indicadas por el Cuerpo de Bomberos.

Capitulo 12. Sitios de Reunién Publica.
Articulo 221. Butacas y gradas

En las salas de espectaculos solo se permite la instalacion de butacas. No se permite el uso de
gradas como asiento, salvo en las edificaciones deportivas; en este caso las gradas para el
asiento del espectador deben tener una altura minima de 0,40 m y una profundidad de 0,70 m
y estar numeradas.

El ancho minimo de las butacas debe ser de 0,50 m y la distancia entre sus respaldos no puede
ser menor a 0,85 m, debe quedar un espacio libre minimo de 0,40 m entre el frente de un asiento
y el respaldo del proximo medido entre verticales.

La distancia desde cualquier butaca al punto mas cercano de la pantalla o escenario debe ser
la mitad de la dimensibn mayor de ésta, pero en ningun caso menor a 7,00 m. No puede
colocarse en zonas de visibilidad defectuosa y corresponden que estén fijadas al piso, con
excepcion de las que se encuentran en los palcos.

Articulo 232. Las instalaciones para espectaculos deportivos deben contar con un local para
enfermeria, con equipo médico para resolver emergencias, de acuerdo con, las normas de
habilitacién del MINSA.

Articulo 231. Las graderias para espectadores deben contar con rutas de evacuacion verticales
a cada 9,00 m como minimo, con un ancho de 1,20 m, huellas de 0,30 m y contrahuellas de
0,20 m; estas rutas se deben construir con uniformidad dimensional y deben contar con un
pasamano central de 0,90 m de altura.

Articulo 209. Todos los sitios de reunién publica deben dar cumplimiento a las disposiciones
aplicables establecidas en la Ley para asegurar en los espectaculos publicos espacios
exclusivos para personas con discapacidad, N°8306.

Capitulo 20. Estacionamientos.

Articulo 344. Los Lotes para estacionamientos deben contar una caseta de control con area no
menor de 6,00 m2. La misma debe tener con un espacio destinado al personal encargado del
estacionamiento.

Articulo 369. Para gimnasios con graderias se requiere un espacio de estacionamiento por cada
100 espectadores.

Articulo 374. Se debe contar con un espacio para estacionamiento por cada 100,00 m2 de area
de piso, excluyendo circulaciones y servicios sanitarios, o por cada 40 asientos o0 personas
suponiendo la capacidad méaxima, cualquiera que resulte en un nimero mayor. (Los numeros
del cero al 15 van escritos en letra no en niamero, no 5 sino cinco)
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llustracion 47, Planta de Conjunto, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 48, Planta Arquitecténica General, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 49, Planta Arquitectonica Edificio Cultural, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 51, Planta Arquitectonica Edificio Deportivo, Propiedad Persona, Tomada 2023
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llustracion 52, Planta Arquitectonica Parqueo Subterraneo y su ubicacion en el lote, Propiedad Personal, Tomada 2023
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llustracion 54, Planta Arquitecténica de Cubierta Edificio Deportivo, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 55, Corte Arquitecténico C-C, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 56, Corte Arquitecténico A-A, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 57, Corte Arquitecténico D-D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 58, Corte Arquitecténico B-B, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 59, Corte Arquitecténico E-E, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 60, Detalle Estructura de Techos, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 61, Detalle Constructivo Conexion Cubierta Textil y Viga H, Propiedad Personal, Tomado 2023 88
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llustracion 62, Detalle Constructivo Columnas Principales, Propiedad Personal, Tomado 2023
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Block Concreto
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Viga Banquina
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Losa Concreto Placa Corrida

llustracion 63, Detalle Constructivo Muros Externos, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 64, Planta Propuesta de Vegetacion, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 67, Detalle Materialidad del Proyecto, Propiedad Personal, Tomado 2023
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llustracion 68, Detalle Materialidad del Proyecto, Propiedad Personal, Tomado 2023

95




1-Acceso Oeste

2-Vista Pista Atletismo, Cnachas de Tennis
3-Vista Exterior Edificio Cultural

4-Vista Area de Estar

llustracion 69, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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1-Detalle Interno Edificio Cultural
2-Vestibulo de Acceso Edificio Cultural

3-Vista del Mirador
4-Espejo de agua y Plaza Central

llustracion 70, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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1-Plaza de Skate
2-Canchas de Basketball
3-Rampa Vehicular Parqueo
4-Rampa Peatonal Parqueo

llustracion 71, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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sta Exterior Edificio Deportivo
scina Semi-Olimpica

Cubierta Edificio Cultural
-Cubierta Edificio Deportivo

Vi
-Pi

1
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4

llustracion 72, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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1-Vista Aerea Mirador

2-Gimnasio Multi-uso

3-Detalle Columna Edificio Deportivo
4-Vista Aerea Proyecto

llustracion 73, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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1-Collage Vista Exterior Edificio Cultural
2-Seccidén A-A tipo Collage

3-Colla Visual del Mirador tipo Collage
4-Seccion D-D tipo Collage

llustracion 74, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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1-Vista Modo "Maqueta” Edificio Cultural

2-Vista Modo "Maqueta” Columna Elevador
3-Vista Modo "Maqueta” Edificio Deportivo
4-Vista Modo "Maqueta” Piscina y Graderia

llustracion 75, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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1-Vista senderos
2-Vista aérea de la Plaza Central
3-Vista rampa peatonal
4-Auditorio y Escenario

- Y

llustracion 76, Perspectivas Modelo 3D, Propiedad Personal, Tomado 2023
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Tras el andlisis que se ha llevado a cabo en el proceso del presente
documento, respecto a la poca variedad de oferta para espacios de Recreacion en
el area de estudio, infiere definitivamente en que la mayoria de espacios existentes
se ven limitados bajo la existencia de un horario de funcionamiento, que no buscan
abrirse a la comunidad, sino mas bien rechazar la posibilidad de tener un mayor
alcance, ademas, que es necesario la creacion de un espacio el cual pueda brindar
nuevas alternativas en el ambito de la recreacion, aprovechando los terrenos ya
existentes y que han sido destinados para albergar espacios que cumplan dicha
funcion.

De forma que, mediante la formulacion de la teoria y la observacion de los
referentes, se comprende la alta importancia de los espacios abiertos destinados al
publico, tales como senderos y plazas, lo cual no esta presente en la comunidad
estudiada, éstos pueden brindar una mejor relacion del ciudadano con respecto a la
naturaleza y demas ciudadanos que le rodean, para interactuar de una mejor
manera, sin necesidad de recorrer grandes distancias para disfrutar de estas
experiencias.

Los proyectos referentes han permitido destacar el hecho de que la
arquitectura no Unicamente busca brindar cubierta y fachada, para proteger del
exterior, sino que anhela una excelente relacion del usuario con el inmueble, para
gue mediante la utilizacion de elementos como la luz natural, los acabados y
detalles, el usuario pueda sentir una mejor convivencia con el proyecto
arquitectdnico, generando sensaciones que pueden ser Unicas en cada proyecto.

Por ultimo, el proyecto arquitectonico disefiado en el presente documento, busca ser
un Centro de Recreacion Urbana, un espacio que en el centro de la ciudad o de una
comunidad, y que brinde las herramientas para que los usuarios que en este lugar
se encuentren, mediante actividades que optimicen su disfrute y comodidad, para
que pueda haber una mejoria en su estado de salud y mental, del estrés diario que
causan la vida cotidiana
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El desarrollo del documento y el desarrollo de la propuesta de disefio arquitectonico
llevados a cabo en el presente documento, permite obtener las siguientes
recomendaciones para aquellos proyectos que busquen un fin similar.

A menos que la comunidad no lo permita, es mejor desarrollar un proyecto
completamente nuevo, para de esta forma aumentar la oferta de Espacios
Recreativos, y no minimizarla o mantener la oferta, ya que, la diferente
demografia de la poblacién puede verse beneficiada, sin quitarle espacio a
nadie.

El tamafio del proyecto debe estar ligado a la realidad, no hay que competir
en desarrollar un proyecto muy grande, Sino en crear opciones reales para
que la comunidad pueda disfrutar.

Eliminar los accesos limitados, y devolver el espacio publico a la comunidad.
Portones que se cierren, mobiliario con vistas a un parqueo, y carencia de
vegetacion como grandes arboles que brinden un espacio de descanso, son
problemas de un espacio publico carente de lo basico, es mejor
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