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Capitulo I: Problema

En el presente trabajo se analizard las medidas de implementacion de economia
circular en el sector de construccion vial en Costa Rica, durante el periodo 2020-2022. EI
sector de la construccion vial tiene un papel muy importante en el desarrollo y la
infraestructura de un pais. Sin embargo, es importante mencionar que este sector esta
relacionado con impactos ambientales significativos y un uso intensivo de los recursos
naturales.

En este contexto, la adopcion de una economia circular en la construccion vial se
presenta como una estrategia muy eficaz para reducir el impacto ambiental y promover la
eficiencia en el uso de los recursos. La economia circular puede ser un gran aliado al ofrecer
una alternativa sostenible, responsable y de reutilizacion para el manejo de los recursos y
residuos.

Es por eso que la implementacion de medidas de economia circular puede contribuir
a la sostenibilidad ambiental en el sector de construccion vial. Esto permite identificar
oportunidades y desafios, asi como desarrollar estrategias efectivas para promover practicas
mas sostenibles y eficientes en el uso de recursos.

Costa Rica ha sido reconocida internacionalmente por su compromiso con la
sostenibilidad. La implementacion de una economia circular en este sector contribuye a
garantizar un futuro prospero, sostenible para las presentes y futuras generaciones en el pais.
Ademas, puede generar nuevas oportunidades econémicas, como la creacion de empleos en
sectores relacionados con la reutilizacion, el reciclaje y la remanufactura.

Asimismo, al promover practicas comerciales sostenibles, reducir las emisiones de
carbono, crear empleo y fomentar la innovacion, la economia circular se convierte en una
herramienta esencial para abordar los desafios globales y avanzar hacia un futuro mas

sostenible y equitativo.



Justificacion

En el presente trabajo de investigacion se analizaran las medidas de implementacion
de economia circular en el sector de construccion vial durante el periodo 2020-2022, para
identificar las practicas més efectivas y las oportunidades de mejora en este ambito, con el
fin de promover la sostenibilidad y la eficiencia en el sector de construccion vial.

La economia circular es una filosofia de organizacion de sistemas inspirada en los

seres vivos, que persiguio el cambio de una economia lineal (producir, usar y tirar)

cada vez més dificil de implementar por el agotamiento de los recursos hacia un
modelo circular y regenerativo, tal y como ocurre en la naturaleza y que ademas
supone una gran oportunidad en el ambito empresarial. Sus aplicaciones practicas,
tanto en sistemas econémicos como en procesos industriales, han ido en aumento

progresivo en los Ultimos afios. (Balboa y Somonte, 2014, p. 85)

La implementacion de una economia circular en el sector de construccion vial es un
tema de gran relevancia en la actualidad debido a la creciente preocupacion por la
sostenibilidad y el impacto ambiental de las actividades humanas. Durante el periodo
comprendido entre 2020 y 2022, se han llevado a cabo numerosas iniciativas y medidas
orientadas hacia la implementacidn de practicas mas sostenibles en el sector de construccion
vial.

La economia circular en la construccion de carreteras reduce significativamente el
consumo de recursos naturales. Asimismo, en la construccion de carreteras promueve la
eficiencia en el uso de materiales lo que ayuda a reducir la generacion de residuos y
minimizar el impacto ambiental asociado con la construccion y demolicion de carreteras.
También tiene como objetivo minimizar la huella de carbono de las infraestructuras mediante
el uso de materiales con menor impacto ambiental y la adopcidn de técnicas de construccién
mas sostenibles.

La investigacion sobre este tema es muy relevante ya que beneficiara al sector de la
construccion de carreteras al proporcionar informacion basada en evidencia Yy
recomendaciones para adoptar practicas mas sostenibles y respetuosas con el medio

ambiente. Ademas, esta investigacion fomentara una reduccion en el consumo de recursos
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naturales y la produccion de residuos, asi como una reduccién de la huella de carbono

asociada a la construccion de carreteras.

Objetivos
Objetivo General

e Evaluar las medidas de implementacion de la economia circular en el sector de

construccién vial en Costa Rica durante el periodo 2020-2022.

Obijetivos Especificos

e Reconocer la importancia de las medidas de implementacion de una economia

circular en el sector de construccion

e Explicar el impacto de la economia circular en el sector de construccion vial en Costa

Rica en el periodo 2020-2022, en aspectos ambientales, econdmicos y sociales.

o Identificar nuevas oportunidades en vias hacia practicas sostenibles para la reduccion

de costos.

Antecedentes

Tesis Internacionales

La primera tesis internacional consultada fue Ramos et al. (2021) con el tema
“Propuesta de Aplicacion de Economia Circular en el area de Mantenimiento, para una
empresa del sector de TI” en la Universidad ECCI, optando por el grado de Especializacion
en Gerencia de Mantenimiento.

Ramos et al. (2021) Desprenden:
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Obijetivo general: Incorporar las actividades de mantenimiento de una empresa de TI,
al modelo de economia circular y los siguientes objetivos especificos: Caracterizar
los recursos utilizados en mantenimiento, para establecer la metodologia, segun el
modelo de economia circular, identificar el ciclo de vida de los activos y recursos de
mantenimiento utilizados para garantizar su funcion y aplicar el modelo de economia

circular a los recursos identificados. (p.12)

La metodologia utilizada es cualitativa, ya que se analiza la forma en la que se puede
utilizar modelo de economia circular en los procesos de mantenimiento del sector TI.

Los postulantes concluyen que existe una oportunidad para mejorar los procesos de
disposicion y desecho de equipos e infraestructura al cumplir con la normatividad vigente, lo
que puede resultar en beneficios tributarios. Ademas, al realizar reparaciones internamente
con un personal técnico propio en operaciones que no requieren un gran nimero de horas
hombre, se puede reutilizar elementos.

La tesis es relevante para la investigacion porque a pesar de que sean aplicadas dos
sectores diferentes, ambos temas comparten un enfoque en la mejora de procesos lineales y
la gestion de recursos en sus respectivas industrias. En particular el ahorro monetario, la
reincorporacion de elementos para su uso y el cumplimiento de la normatividad pueden ser
relevantes en el contexto de la construccion vial al considerar medidas de economia circular
para optimizar los recursos y reducir el impacto ambiental.

La segunda tesis internacional consultada fue Suazo (2017) con el tema “Economia
Circular en Chile: Alcances, problemas y desafios en la gestion de la ley REP” para optar por
el titulo de Ingeniero Comercial, Mencién Administracion.

Suazo (2017) menciona:

El objetivo general: realizar un andlisis descriptivo de las caracteristicas y factores
criticos de éxito de la implementacion de la economia circular y la ley REP en nuestro
pais, a fin de puntualizar puntos de mejora de los sistemas técnicos y sociales
asociados a un correcto funcionamiento de los modelos de economia circular y los
objetivos especificos: Detectar los factores clave para el funcionamiento de politicas
de economia circular, analizar descriptivamente la situacion actual de estos factores

en Chile, detectar las falencias presentes en la actualidad en la infraestructura,
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resaltando si son problemas técnicos o sociales, establecer como las empresas
productoras y distribuidoras pueden incorporar los principios de la economia circular
a nivel de estrategia corporativa desde lo logistico y analitico, utilizando instrumentos
de la administracion modificados para incorporar estos temas de forma tedrica y
apuntar las areas donde la oportunidad del cambio, asi como las falencias de nuestra
infraestructura, tecnologia y conductas sociales presentan interesantes oportunidades
para la innovacion y creacion de nuevos modelos de negocio. (p. 45)

La metodologia de la tesis es cualitativa porque mediante un andlisis los puntos
débiles en sistemas técnicos y sociales.

El postulante concluye que la economia circular y la gestion sostenible convertido
en parte fundamental de los desafios medioambientales y sociales. La legislacion chilena esta
evolucionando para abordar estas cuestiones, especialmente con la Ley REP, que formaliza
la industria del reciclaje. A pesar de este progreso, persisten desafios significativos en el
manejo de residuos organicos, la prolongacion del uso de productos y la promocién de
practicas de consumo informado y responsable. Se requiere una transformacion en la
educacion ambiental y cambios conductuales tanto en consumidores como en productores
para enfrentar el problema de los residuos y avanzar hacia un sistema mas sostenible y dentro
de los limites de los ecosistemas.

Es muy relevante para la investigacion, ya que brinda conceptos muy importantes
para comprender la necesidad de un cambio de paradigma en la forma en que se manejan los
materiales, la importancia de la educacion ambiental y cambios conductuales, y la promocion
de précticas de consumo informado y responsable.

La tercera tesis internacional consultada fue Barahona (2022) con el tema “Gestion
e implantacion del modelo de economia circular aplicado al &mbito empresarial en la
Universitat Autonoma de Barcelona para optar por el Doctorado en Ciencia y Tecnologia
Ambiental.

Barahona (2022) menciona como:

Obijetivo general: Desarrollar una metodologia practica y critica que sirva como

soporte a la implementacién de la economia circular en empresas. Esta metodologia

podra ser utilizada como herramienta de soporte en empresas consultoras para
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ayudar a sus clientes en la transicion hacia el nuevo modelo econdémico y los
objetivos generales: Analisis bibliografico asociado al desarrollo de metodologia
para la medicion y mejora de la circularidad en empresas, estudio e identificacion
de herramientas de desarrollo de negocio como base estructural sobre la que crear
la nueva metodologia de gestion de la circularidad en empresas del sector de la
consultoria, disefio por pasos de una nueva metodologia que permita a las empresas
de consultoria ayudar a sus clientes a la hora de establecer estrategias internas de
circularidad y mejora ambiental, desarrollo de diferentes casos practicos que
permitan evaluar la adecuacion de la nueva metodologia en entornos reales e
identificar puntos de mejora y establecer una hoja de ruta que permita que la
metodologia creada pueda ser adaptada al mayor nimero de empresas posible. (p.
33)

La tesis utiliza una metodologia que integra enfoques cualitativos y cuantitativos
para lograr los objetivos mencionados, lo que permite abordar aspectos tedricos y practicos
de la gestion de la circularidad en empresas.

El postulante concluye que se identifico la necesidad de una metodologia
actualizada que aborde todos los aspectos internos de las empresas, incluyen la aplicacion de
métricas cuantitativas, la innovacién y el acceso a financiamiento. Se identificaron elementos
comunes en las herramientas de desarrollo de negocio existentes y se disefié una metodologia
basada en siete pilares clave, que incluye el bloque de financiaciébn como un componente
esencial para la colaboracion entre empresas y consultoras.

La tesis es muy relevante para la investigacion, ya que aborda la importancia de
medir y evaluar el impacto ambiental, la identificacion de puntos comunes en las
herramientas de desarrollo de negocios y la adaptabilidad de la metodologia podrian ser
conceptos aplicables en el contexto de la construccion vial y su transicion hacia practicas
mas sostenibles.

La cuarta tesis internacional consultada fue Ramirez (2021) con el tema
“caracterizacion de la economia circular en el sector de la Construcciéon mediante su analisis
e implementacion en la Ciudad de Bogotd — Colombia” de la Fundacion Universidad de

América para optar por la especialidad en Gerencia de Empresas Constructoras.
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Ramirez (2021) cita el siguiente objetivo general:

Caracterizar la economia circular en el sector de la construccion mediante su analisis
e implementacion en la ciudad de Bogota - Colombia, que permita identificar los
factores que incrementan la sostenibilidad de las organizaciones y los objetivos
especificos: Contextualizar la economia circular y su impacto en el sector de la
construccion en la ciudad de Bogota, analizar los principios basicos de la economia
circular aplicados a empresas constructoras en la ciudad de Bogota. determinar los
factores especificos que agregan valor desde la economia circular a las empresas
constructoras de la ciudad de Bogota y que las pueden llevar a ser competitivamente

sostenibles. (p. 16)

La metodologia utilizada por el postulante es cualitativa, ya que se recolecta y se
analiza la informacion acerca del tema de investigacion

El postulante concluye la construccion esta experimentando un cambio hacia la
sostenibilidad y la economia circular en Bogota. Aunque adn se recicla una pequefia parte de
los residuos de construccidn, la introduccion de sistemas de ahorro de energia y agua en
nuevas construcciones es un paso hacia una economia mas circular. La Secretaria Distrital
de Ambiente fomenta la colaboracion entre empresas y la adopcion de practicas mas
sostenibles. Sin embargo, el desconocimiento, los costos y la falta de profesionales
especializados siguen siendo obstaculos.

Es relevante para la investigacion, ya que proporciona informacion para que las
empresas constructoras incursionen en la economia circular, que comiencen a conocer el
impacto de sus obras en cada etapa, desde el disefio hasta el manejo de los materiales y
residuos y promover el uso de materias primas mas limpias, el aprovechamiento de los
residuos y el ahorro en la compra de materias primas pueden generar beneficios econémicos

y valor en las empresas.

Tesis Nacionales

La primera tesis nacional consultada fue Alvarado (2019) con el tema “Gestion de

Proyectos de Construccion bajo una perspectiva de Economia Circular” en el Instituto
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Tecnologico de Costa Rica en el afio 2019, optando por el grado de maestria en Gerencia de

Proyectos.
De esta investigacion Alvarado (2019) desprende el siguiente Objetivo General:
Proponer una posible integracion de elementos de la economia circular en la gestion
de proyectos de construccion y lo siguientes objetivos especificos: Investigar
aplicaciones y beneficios de la economia circular, en el sector de la construccion,
analizar el impacto de la economia circular en el desarrollo de proyectos de
construccién e identificar posibles integraciones entre economia circular y las areas
del conocimiento de la Guia PMBOK, incluyendo su Extension para la

Construccion. (p.13)

La metodologia utilizada es la cualitativa documental mediante el uso de los
siguientes instrumentos: recopilacion y analisis de datos e informacion.

El postulante concluye que la implementacion de principio de la economia circular
en la gestion de proyectos de construccién puede tener maltiples beneficios, como mayor
eficiencia en los procesos, uso de energias limpias, nuevas fuentes de ingreso,
responsabilidad social y sostenibilidad ambiental. Algunas empresas como Geocycle, Grupo
Pedregal y Schneider Electric han implementado caracteristicas de la economia circular en
sus modelos de negocio, logrando rentabilidad y amigabilidad con el ambiente. También la
gestién de calidad puede adaptarse al modelo de economia circular, establece requisitos y
estandares enfocados en su implementacién. Finalmente, la gestion de costos puede
beneficiarse, con ahorros significativos en materias primas y reduccion de desperdicios.

Esta tesis es relevante para la investigacion por realizar, ya que se relacionan en su
enfoque en la promocion de un crecimiento sostenible y una gestion mas eficiente de los
recursos, asi como en su objetivo de impulsar un modelo de economia circular. A su vez
también proporciona informacion de los beneficios de este modelo econdmico y su efecto en
el sector construccion

La segunda tesis consultada corresponde a la de Gémez (2022) con el tema
“Desarrollo Sostenible: Indicadores para medir el potencial de integracion de economia
circular y la gestion de residuos solidos en Costa Rica” para la Universidad Nacional de Costa

Rica.
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Gomez (2022) Menciona:

Objetivo General: Analizar el potencial nacional para el impulso del desarrollo
sostenible desde la economia circular y la gestién de residuos y los siguientes
Objetivos Especificos: Diagnosticar el modelo de desarrollo sostenible en Costa
Rica, y la incidencia de la economia circular y la gestion de residuos solidos en este,
en los Gltimos 10 afios, identificar los factores politicos, econémicos, sociales y
ambientales que influyen en la gestion de residuos sélidos, la economia circular y el
modelo del desarrollo sostenible en Costa Rica, en la ultima década, determinar los
indicadores que permitan la medicion del potencial nacional para el impulso del
desarrollo sostenible desde la economia circular y la gestion de residuos, elaborar
una propuesta de lineamientos para el disefio de politica publica orientada al impulso
del desarrollo sostenible mediante la economia circular y la gestion de residuos

solidos en Costa Rica. (p. 23)

La metodologia utilizada es mixta, ya que combina caracteristicas del enfoque
cualitativo y cuantitativo. Por un lado, se realizara un diagnostico del modelo de desarrollo
y se identificaran factores politicos, econémicos, sociales y ambientales, lo cual implica un
andlisis cualitativo. Por otro lado, se buscard determinar un conjunto de indicadores que
permitan la medicion numérica y el analisis estadistico, lo cual implica el uso del enfoque
cuantitativo.

El postulante concluye, que a pesar de que el modelo de economia circular no esta
completamente integrado en el modelo de desarrollo sostenible con las politicas publicas
actuales, Costa Rica tiene el potencial para impulsar el desarrollo sostenible a través de la
economia circular y la gestion de residuos. En los Gltimos 10 afios, Costa Rica ha tenido un
desarrollo sostenible regular, en linea con las metas nacionales y globales de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS). Sin embargo, se identifican retos importantes que requieren
mantener los esfuerzos y replantear las estrategias y el modelo de desarrollo actual.

La tesis es relevante para la investigacién ya que proporciona un contexto para
comprender como Costa Rica puede aplicar estrategias similares de economia circular en la

construccién vial y abordar desafios similares en términos de sostenibilidad.
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La tercera tesina consultada fue Santana (2021) con el tema “Propuesta de
Metodologia para la inclusion de la economia circular en el sector de la construccion en Costa

Rica” para la Universidad para la Cooperacion Internacional.

Santana (2021) menciona:

Objetivo general: Crear una propuesta de metodologia de construccion con
economia circular para disminuir los residuos y el impacto ambiental generados por
la construccién; dicha disminucidn siendo pro reciclaje o reutilizacion, principios
de la economia circular y los siguientes objetivos especificos: investigar los
diferentes impactos ambientales de las actividades constructivas segin los
diferentes tipos de residuos, investigar posibles usos de los residuos de la
construccién en otras actividades comerciales, analizar posibles alianzas entre los
constructores y desarrolladores con otros publicos meta para un debido reciclaje o
reutilizacion de residuos y generar una propuesta de procedimiento basico detallado

para la correcta aplicacion de una economia circular en un proyecto constructivo.
(p.7)

La metodologia utilizada es cualitativa con enfoque documental, ya que analiza la
situacion actual del sector y propone una nueva metodologia de construccion orientada a
solucionar los problemas que enfrenta este sector en cuanto al impacto ambiental.

El postulante concluye que se requiere cambio en las practicas de construccion, los
habitos de consumo insostenibles de los ultimos afios requieren una transformacion. A su
vez, propone la adopcion de la economia circular en la construccion en Costa Rica, destaca
la importancia de involucrar a la comunidad y aprovechar la tecnologia para reducir residuos
y mejorar la gestion de recursos. Aungue no se pudo aplicar la metodologia en un proyecto
real, se subraya su potencial para beneficiar a diversos sectores comerciales y mejorar tanto
la economia como el medio ambiente.

Es de mucha relevancia para la investigacién ya que se centran en la adopcién de
practicas sostenibles en la industria de la construccién, con un enfoque en la gestién de
recursos, la reduccién de residuos y la mejora del impacto ambiental. Los temas desarrollados

en esta investigacion pueden proporcionar ideas y enfoques para analizar como se han
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aplicado medidas especificas de economia circular en la construccion vial o, asi como evaluar
su efectividad y sus implicaciones.

La cuarta tesis nacional consultada es la de Villegas (2021) con el tema “Disefio de
la produccion de mezclas asfalticas modificadas con residuos plasticos mediante la
metodologia IDOV de Seis Sigma, incorporando los lineamientos de economia circular “para
la Universidad de Costa Rica, optando por el grado de licenciatura en Ingenieria Civil.

Villegas (2021) menciona:

Obijetivo general: Disefiar el proceso de produccion de mezcla asfaltica modificada

con residuos pléasticos conforme a los lineamientos de economia circular, con el fin

de contribuir con el desarrollo sostenible y los siguientes objetivos especificos:

Analizar el proceso de produccion de mezcla asféltica en caliente, utilizando

herramientas de ingenieria industrial para incorporar plastico de desecho como

material sustituto y modificante, disefiar un sistema de produccion con el fin de
obtener una mezcla asfaltica modificada con residuos plésticos, con el fin de lograr
una mezcla de buen desempefio en campo, validar el disefio del proceso de
produccidn de mezclas asfalticas con residuos plasticos, mediante una planta piloto,
de tal forma que sea reproducible para ser producida en cualquier planta del pais,
incorporar el pensamiento de la economia circular mediante el disefio y validacion
indicadores de circularidad con el fin de que se reduzca al minimo la generacion de
residuos plasticos, producir y colocar mezcla asféltica en un tramo de prueba

transitable, lo cual es Gnico en Costa Rica. (p. 8)

La metodologia utilizada es de investigacion mixta, ya que se analizan datos
numericos e informacion relacionada con el tema.

El postulante concluyd que existe una solucion viable y de alto impacto para abordar
el problema ecolégico causado por los plasticos. El uso de botellas de pléstico en la mezcla
asfaltica para construir carreteras demuestra ser una alternativa sostenible y eficiente.
Ademas, desde la perspectiva de la economia circular, se logra un cambio significativo hacia
un proceso mas circular en la produccion de carreteras.

El tema se relaciona ampliamente, ya que las conclusiones del postulante sobre el

uso de botellas de plastico en la construccion vial como una alternativa sostenible y eficiente
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se alinean con el tema de investigacion sobre la implementacion de una economia circular en
el sector de construccion vial. Esta solucion propuesta muestra como se puede aplicar el
enfoque de la economia circular en la préactica, promueve la reutilizacién de materiales y

reduce el impacto ambiental de la construccion de carreteras.
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Proyecciones

Reconocer la importancia de las medidas de implementacion de una economia
circular en el sector de construccion. Se procederd a recopilar informacion sobre
politicas y regulaciones de economia circular, asi como el impacto que estas medidas
han tenido en el sector para asi comprender la importancia de las mismas, lo que
permitira comprender como otros paises y regiones estan abordando la economia
circular y qué impacto ha tenido en sus respectivos sectores de construccion.

Explicar el impacto de la economia circular en el sector de construccion vial en Costa
Rica en el periodo 2020-2022, se consideran aspectos ambientales, econémicos y
sociales. Se realizard un cuestionario empresas constructoras y profesionales
dedicados al sector construccion con el fin de evaluar como la economia circular ha
contribuido a la reduccion y optimizacion de residuos y la disminucion de costos
operativos en los diferentes proyectos que se han realizado proporcionando una vision

concreta del impacto de la economia circular en el contexto especifico de Costa Rica.

Identificar nuevas oportunidades para promover practicas sostenibles, de esta manera
optimizar la utilizacion de recursos y reducir el impacto ambiental. Se realizara un
analisis basado en el estudio realizado y la informacion obtenida que se enfocaré en
identificar las oportunidades que puedan agregar valor de manera significativa al
sector construccion y a la implementacion de practicas sostenibles que no solo
reduzcan el impacto ambiental, sino que generen nuevas oportunidades de negocios
A su vez se comprenderd como la adopcion de tecnologias sostenibles puede

contribuir a la optimizacion de recursos.
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Capitulo I1: Marco Tedrico

En el presente capitulo del marco tedrico se exponen las definiciones basicas que
fundamentan las variables a desarrollar, las cuales respaldan y sustentan los objetivos y la
problematica planteada para el presente proyecto. Este enfoque proporciona un criterio mas

claro del tema de la investigacion.

Economia

Segun Hernandez (2014):

La economia es la ciencia que estudia la actividad humana como productora,
consumidora y distribuidora de bienes, asi como la escasez que limitan la produccion,
es decir, la actividad humana como productora pueden ser las compafiias que
necesitan de materias primas, mano de obra, instalaciones y maquinaria, los cuales se
obtienen comprandolas a personas 0 a empresas que los producen, estos pagos que

realizan constituyen los costos de produccion. (p. 3)

Dado que no todas las personas pueden disponer de todos los recursos del planeta,
es donde nace la economia, para la toma de decisiones, la organizacién y la correcta
asignacién de recursos, también esta relacionada con el comportamiento de los individuos,
es una rama utilizada por todas las personas y de interés mundial, ya que, es de los principales
intereses de cada pais. “La economia es la ciencia que estudia la actividad econdmica. Como

ciencia debe aplicar el método cientifico” (O’Kean, 2015, p.16).

Economia Circular

Como afirma Mata (2019) en su tesis titulada “La Economia Circular como modelo
para la Mejora Econémico-Productiva en el Sector Manufacturero de la Zona 2 y 9 del

Ecuador, Priorizando Procesos Ecoldgicos y Uso Eficiente de Recursos”™.
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La Economia Circular (EC) pretende reemplazar el modelo lineal de usar y tirar por
un modelo circular semejado al ciclo bioldgico de la naturaleza, es decir, por ejemplo,
si se considera el ciclo de vida de una planta se resume en cuatro fases: nacer, crecer,
reproducir y morir. Sin embargo, una planta nace de la semilla de los frutos de otra,
con el paso del tiempo crece y si las condiciones son las mejores, estd madura hasta
producir frutos donde albergara nuevas semillas que darén vida a nuevas plantas.
Pasado un periodo de tiempo determinado esa planta morird convirtiéndose en
materia organica para la utilizacion de otros seres vivos contribuyendo a nuevos ciclos
biologicos, se produce un “circulo” bioldgico donde los procesos y partes cumplen su

rol que sirve para restaurar la vida en el planeta. (p. 34-35)

Por lo que se entiende la economia circular trata de crear un sistema econémico que
imite los procesos naturales para reducir el desperdicio y promover la eficiencia en el uso de

recursos, en lugar del modelo lineal de usar y desechar.

Los escenarios para Costa Rica es consolidar al pais a nivel latinoamericano como
pionero en su desarrollo econémico basado en la adaptacién de los sectores
productivos al cambio climético, asi como en el desarrollo de industrias de alto valor
agregado que seran estratégicas en un contexto global que apunta hacia la carbono
neutralidad al 2050. (ENEC, 2023, como se cito en Morales e Izquierdo, 2023)

La adaptacion de los sectores productivos al cambio climatico es una prioridad, y el
pais esta enfocado en el desarrollo de industrias de alto valor agregado que seran
fundamentales en un contexto global que apunta hacia la neutralidad de carbono para el 2050.
En este sentido, la integracion de la economia circular en el sector de produccion se vuelve
esencial. La economia circular promueve la optimizacion de los recursos, la reduccién de
residuos y la eficiencia en los procesos productivos, lo que se alinea perfectamente con la
vision de desarrollo sostenible de Costa Rica. Al fomentar la reutilizacién, reciclaje y la
minimizacién de residuos, el pais busca no solo fortalecer su economia, sino también reducir

su impacto ambiental. Asi, Costa Rica se pretende consolidarse como pionero en el desarrollo
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econdmico sostenible, integrando la economia circular como componente fundamental en su
estrategia de crecimiento y sostenibilidad.
Segun el Parlamento Europeo (2023):
La economia circular es un modelo de produccion y consumo que implica compartir,
alquilar, reutilizar, reparar, renovar y reciclar materiales y productos existentes todas
las veces que sea posible para crear un valor afiadido. De esta forma, el ciclo de vida
de los productos se extiende. En la préctica, implica reducir los residuos al minimo.
Cuando un producto llega al final de su vida, sus materiales se mantienen dentro de
la economia siempre que sea posible gracias al reciclaje. Estos pueden ser
productivamente utilizados una y otra vez, creando asi un valor adicional. Contrasta
con el modelo econémico lineal tradicional, basado principalmente en el concepto
“usar y tirar”, que requiere de grandes cantidades de materiales y energia baratos y de

facil acceso. (parr. 3,4y 5)

La economia circular fomenta la colaboracién y la innovacion, impulsan la creacion
de nuevos modelos de negocio y la generacion de empleo en sectores relacionados con la
reutilizacion y el reciclaje. Al adoptar este enfoque, se busca transformar nuestra forma de

produccion y consumo hacia una economia mas sostenible y regenerativa.

Morales (2023) menciona:

Nuestro pais ha sido un pionero en politicas ambientales progresistas y en la
promocion de energias renovables. Es el momento de ir mas alla. La economia
circular en Costa Rica representa una iniciativa politica valiosa para abordar los
desafios ambientales y promover un modelo econémico mas sostenible. Su
implementacién y seguimiento adecuado son cruciales para lograr los resultados
deseados y avanzar hacia un futuro mas responsable y verde para el pais... Esta
iniciativa politica ofrece varias oportunidades. Primero, puede impulsar la innovacion
y la investigacion en préacticas circulares y tecnologias limpias, lo simboliza una
oportunidad de atraccién de inversiones y consecuentemente estimular el crecimiento
econdmico en sectores sostenibles. Ademas, fomenta la colaboracion entre el

gobierno, el sector privado y la sociedad civil para trabajar juntos hacia una economia
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mas verde... El cumplimiento de las regulaciones y el compromiso continuo de todos
los actores involucrados serdn fundamentales para lograr resultados positivos.
También sera esencial evaluar el impacto socioeconémico y ambiental del proyecto
a medida que avanza para garantizar que realmente contribuya al bienestar de la

poblacién. (parr. 3,7y 8)

La iniciativa presentada no solo responde a los desafios ambientales actuales, sino
que también promueve un modelo econémico mas equitativo y amigable con el medio
ambiente. La implementacion adecuada de esta iniciativa podria fomentar la innovacion, la
investigacion en practicas circulares y tecnologias limpias, atrae inversiones y estimula el
crecimiento econdmico en sectores sostenibles. Por otra parte, al fomentar la colaboracion
entre el gobierno, el sector privado y la sociedad civil, se fortalece el compromiso conjunto
para construir una economia mas verde y sostenible. Los beneficios que esta iniciativa podria
traer incluyen la creacion de empleo en sectores sostenibles, la reduccion de residuos, el
fomento de la eficiencia energética y la preservacion de los recursos naturales, lo que
contribuiria significativamente a un futuro mas prospero y equitativo para Costa Rica.

En el afio 2023, se desarrolld una estrategia nacional de economia circular, liderada
por diversas entidades comprometidas con la promocién de un modelo econémico sostenible
y equitativo. Esta estrategia representa un hito crucial en el camino hacia la consecucién de
un pais pionero en el desarrollo econdmico basado en la adaptacién de los sectores
productivos al cambio climatico y la promocién de industrias de alto valor agregado.

Segun la Estrategia Nacional de Economia circular como instrumento de
planificacion, permitira establecer las bases estructurales para la transicién hacia una
economia circular incluyente como modelo de desarrollo sostenible. Asimismo, cumplira un
rol clave como instrumento armonizador de los esfuerzos que el pais ya viene adelantando
en la descarbonizacion de la economia, en la adopcién de sistemas de movilidad sostenible,
para el desarrollo de ciencia, tecnologia e innovacion, y en la consolidacion de la
bioeconomia como potencial de diversificacion productiva.

El cumplimiento de las regulaciones y el compromiso continuo de todos los actores

involucrados seran fundamentales para lograr resultados positivos. También sera esencial
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evaluar el impacto socioecondmico y ambiental del proyecto a medida que avanza para
garantizar que realmente contribuya al bienestar de la poblacion.

En los ultimos afios, Costa Rica ha experimentado avances significativos en multiples
sectores que han impulsado el desarrollo hacia una economia circular sostenible. Un ejemplo
destacado es la iniciativa liderada por la Municipalidad de Curridabat, donde se ha
implementado un servicio de compostaje que fomenta la reutilizacion de residuos orgénicos.

La Municipalidad de Curridabat (2024) indica: "El programa de compostaje busca
educar a la ciudadania en la practica del compostaje, brindando una compostera y
capacitando para que puedan manejar sus propios residuos organicos desde casa" (parr. 2).

Esta accion no solo contribuye a la reduccién de la huella de carbono, sino que
también educa y empodera a los ciudadanos para que asuman un rol activo en la preservacion
del medio ambiente. Es un paso significativo hacia la construccion de una sociedad mas
consciente y sostenible, donde la economia circular juega un papel fundamental en la

creacion de un futuro mas prdspero y equitativo.

Economia Circular en el Sector Construccion

Alvarado (2019) explica:

El sector construcciéon juega un papel fundamental en el desarrollo y avance
tecnoldgico de todas las civilizaciones, indistintamente de su cultura. A través de la
historia, la sociedad ha buscado mejorar su calidad de vida. Continla siendo una de
las principales industrias, responsable de movilizar una gran cantidad de insumos,
impulsar el crecimiento de un territorio, crear fuentes de empleo, pero a su vez genera

una gran cantidad de residuos. (p.1)

Por tanto, una adecuada gestion de los proyectos de construccion impacta
positivamente en las condiciones medioambientales, economicas y sociales de un pais. Por
otro lado, la gestion efectiva de proyectos de construccién no solo impulsa el crecimiento
econdmico, sino que también puede contribuir a la innovacion tecnoldgica y cientifica en el
sector de la construccion. Se destaca que una politica de innovacion tecnoldgica bien

establecida puede reactivar el crecimiento econdmico y generar empleos, lo que a su vez
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impacta positivamente en el desarrollo y bienestar social de un pais. En este contexto, la
ciencia, la tecnologia y la innovacion han demostrado ser fundamentales para el desarrollo y
calidad de vida en el escenario mundial, lo que resalta la importancia de la gestion efectiva
de proyectos de construccion en el contexto de la innovacién y el avance tecnolégico.
La sostenibilidad es uno de los principales retos actuales porque considera que el nivel
de consumo no comprometa los recursos naturales para las proximas generaciones.
La integracion de los elementos de sostenibilidad en los proyectos viales ain no es
frecuentemente utilizada, por tanto, es importante dotar a la construccion de obras de

infraestructura de elementos sostenibles en su gestion. (Villegas, 2021, p. 46)

En el ambito de la construccion de infraestructuras, la integracion de elementos
sostenibles es cada vez mas crucial. Aunque esta practica no se ha generalizado, algunas
empresas estan dando pasos significativos hacia la implementacion de medidas sostenibles
que no solo reutilizan recursos, sino que también generan ahorros significativos. Un ejemplo
notable es Holcim.

La compafiia usa minerales adicionados (puzolana y vidrio triturado) que han

permitido sustituir la cantidad de clinker utilizado, siendo ese, el material que tenia

mayor aporte en la composicion de la huella de carbono del cemento.

Ademas, la automatizacion de la operacion y la aplicacion de las mejores
practicas del grupo Lafarge Holcim ha permitido la reduccién constante del consumo
térmico del horno y del consumo eléctrico de la planta. Otra de sus iniciativas ha sido
invertir en equipos para el tratamiento de los residuos sdlidos municipales para
aumentar la tasa de sustitucion de combustibles y otros componentes. (Fallas, 2018,
parr. 15-16)

Estas acciones no solo demuestran un compromiso con la sostenibilidad, sino que
también ilustran como las empresas pueden desempefiar un papel activo en la preservacion
del medio ambiente y la gestidn responsable de los recursos. Asimismo, otras empresas como
Grupo Pedregal, han ampliado su catdlogo de productos para incluir eco productos,
principalmente eco-bloques, eco-adoquines y complementos, todos fabricados a partir de

materiales reciclados. Esta iniciativa refleja el compromiso de Grupo Pedregal con la
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sostenibilidad y su contribucion a la industria de la construccion mediante el fomento de

practicas amigables con el medio ambiente.
Desde el 2017, Grupo Pedregal ofrece al mercado bloques de concreto (similares a
los utilizados en la construccién tradicional) que incluyen particulas de plastico
regenerado. Los Ecoblock (nombre como se le conoce al producto) incorporan 520
gramos de pléastico en cada unidad. Todos los tipos de plasticos pueden ser utilizados
en su proceso productivo, logrando una reduccion de la Huella de Carbono Social,
pues hay un mejor aprovechamiento de los residuos y menores costos de manejo en
los rellenos sanitarios, asi como la generacion de empleos en la industria del reciclaje.
(Alvarado, 2019, como se cit6 en Mercado 2019)

Los beneficios derivados del uso de Ecoblock y productos similares son
significativos. Al mismo modo de contribuir a la reduccion de la huella de carbono social, la
adopcion de blogues sostenibles en proyectos de construccién puede ahorrar costos a largo
plazo, y promueve la creacion de empleos en la industria del reciclaje. Por lo que la
utilizacion de materiales reciclados en la construccion refuerza la importancia de la economia
circular, al fomentar la reutilizacion y el ciclo de vida prolongado de los materiales,
asimismo, se reduce la generacion de desechos y fortalece la sostenibilidad en el sector de la
construccion.

Desde otro modo, algunas empresas constructoras han empezado a implementar
mediadas que ademas de ayudar a la sostenibilidad, también les disminuya costos, por
ejemplo, se entrevisto al director técnico de la empresa Constructora Ramy S.A., una empresa
ubicada en Alajuela, que tiene méas de 15 afios de experiencia en el mercado de construccion
vial. El director técnico indica que por muchos afios han trabajado en la construccion de
aceras peatonales y que para la construccién de aceras se necesita crear una base de lastre
primero lo que le generaba un gasto muy grande, ya que por dia se podia gastar hasta
¢460.000 en compra de lastre segun demanda y especificaciones de los proyectos lo cual por
semana representaba un gasto de ¢ 2.760.000 semanales lo cual representaba alrededor de
¢11.950.800 mensuales. Segun los datos proporcionados por la empresa en el Gltimo
semestre del 2021.
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Tabla 1

Gastos en lastre del ultimo semestre 2021

2021

Julio ¢ 12.093.736,00
Agosto ¢ 11.928.333,00
Septiembre ¢ 11.578.022,00
Octubre ¢ 12.098.000,00
Noviembre ¢ 11.980.897,00
Diciembre ¢ 11.786.902,00
Total ¢ 71.465.890,00

La tabla anterior detalla los gastos mensuales en la adquisicion de lastre para la
construccion de aceras peatonales por parte de la empresa Constructora Ramy S.A., durante
el ultimo semestre del 2021. Durante este periodo, los gastos mensuales estuvieron entre
€11.578.022 y €12.093.736, con un total acumulado de ¢71.465.890. Posteriormente, la
empresa decidio abordar la alta inversion y adquiere dos maquinas trituradoras de
escombros, las cuales les permiten procesar materiales de construccion, como concreto,
ladrillos y piedras, para convertirlos en agregados que pueden sustituir el lastre de subbase
utilizado en las aceras. Esta medida resulto en una reduccion de los gastos en la compra de
lastre durante el siguiente semestre, lo que brinda a la empresa una mayor oportunidad de

obtener utilidades. Segun los datos proporcionados por esta en el primer semestre del 2022.
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Tabla 2

Gastos en lastre en el primer semestre 2022

Enero ¢ 4.335.779,00
Febrero ¢ 4.665.685,00
Marzo ¢ 4.889.239,00
Abril ¢ 3.993.383,00
Mayo ¢ 3.673.773,00
Junio ¢ 3.373.668,00
Total ¢ 24.931.527,00

La tabla detalla los gastos mensuales en la adquisicion de lastre para la construccion
de aceras peatonales por parte de la empresa Constructora Ramy S.A., durante el primer
semestre del 2022. Durante este periodo, los gastos mensuales oscilaron entre €3.373.668 y
74.889.239, con un total acumulado de ¢24.931.527. Se refleja una notable reduccion en los
gastos en la compra de lastre en comparacion con el tltimo semestre del 2021 por lo que la
adquisicion de las maquinas trituradoras de escombros ha tenido un impacto positivo en la
gestion financiera de la empresay se puede notar en los gastos mensuales brinda a la empresa
una mayor oportunidad de obtener utilidades y demuestra el impacto positivo de implementar
medidas sostenibles para reducir costos.

Finalmente, durante el tltimo semestre del 2021, la empresa Constructora Ramy S.A.,
experimento gastos significativos en la adquisicion mensual de lastre para la construccion de
aceras peatonales, con un total acumulado de ¢’71.465.890. Sin embargo, tras la adquisicion
de las maquinas trituradoras de escombros, la empresa logro reducir drasticamente sus costos
durante el primer semestre del 2022, con un total acumulado de gastos de ¢/24.931.527. Esta
notable reduccion en los gastos de adquisicion de lastre refleja el impacto positivo de
implementar medidas sostenibles para reducir costos, brinda a la empresa una mayor
oportunidad de obtener utilidades. La diferencia entre estos totales acumulados representa
una reduccion de aproximadamente €46.534.363, evidencia el impacto significativo de la

implementacion de estas medidas en la gestion financiera de la empresa.
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Construccion Sostenible

Con base en lo expuesto por (Trevifio, 2008, como se citd en Sanchez, 2019) “Es la
practica de planear, disefiar, construir, operar y habitar proyectos integrales de construccion
que generen un impacto positivo para el ambiente, los usuarios y la comunidad” lo que se
alinea directamente con el propoésito descrito por Ramirez (2002):

De crear un entorno urbano que no atente contra el medio ambiente y que provea

suficientes recursos urbanisticos, no solo en términos de formas, eficiencia energética

y del agua, sino también en términos de su funcionalidad como un lugar 6ptimo para

vivir. (p.30)

Esta integracion entre la sostenibilidad ambiental y la calidad de vida busca establecer

cimientos sélidos para el desarrollo de entornos urbanos mas equitativos y sostenibles.

Importancia de la Construccion Sostenible

Como asegura Pinilla (2018):

La construccion es uno de los sectores mas contaminantes, incluso por encima de la
industria y el transporte, emitiendo grandes cantidades de CO2 durante la fase de
operacion del ciclo de vida del proyecto. Estas razones nos indican que la
construccién sostenible, entendida en muchos paises como edificacidn verde, nace
como una alternativa para la reduccion de las emisiones, ahorro de energia y recursos
naturales, asimismo mejora de la calidad de vida de quienes habitan dichas

construcciones. (p.16)

En definitiva, la construccion sostenible es una alternativa para reducir emisiones y
mejorar la calidad de vida. Igualmente, el enfoque en la construccion sostenible tiene
beneficios ambientales, sociales y también implicaciones econdmicas significativas, como el
ahorro a largo plazo en costos de energia y la creacion de empleos en la industria de

construccién sostenible.
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Construccion Sostenible en la Economia

La transicion del sector de la construcciéon hacia una economia circular no solo
conllevara una significativa reduccion del agotamiento de los recursos naturales y del
impacto ambiental, sino que también representard una oportunidad econdmica
derivada de la ventaja competitiva, ademas de una mejor restitucion y regeneracion
del capital natural, siempre y cuando se desarrollen los procesos de restauracion
necesarios. (Conama, 2018, como se citd en Alvarado, 2019)

Ante la creciente conciencia sobre la importancia de la sostenibilidad en la
construccion, se observa un escenario en el que la adopcion de préacticas méas responsables
no solo impactara positivamente en el entorno natural y la calidad de vida, sino que también
podria brindar oportunidades econdémicas innovadoras. La transicién hacia una economia
circular en el sector de la construccion representa un desafio apasionante y lleno de potencial
para el futuro, donde la preservacion del capital natural va de la mano con la generacion de
valor econémico sostenible.

Segun indica Diaz (2022) “Entre los afios 2015 y 2019, el pais registrd en promedio
un aumento en construcciones sostenibles del 25% por afio. EI incremento se refiere a metros
cuadrados certificados, segun los datos recopilados por el Green Business Certification Inc.”
(pérr.1).

Este notable aumento sugiere un cambio significativo hacia la construccion
sostenible, lo que puede tener impactos positivos en la reduccion de la huella de carbono, la
eficiencia energética y la calidad de vida de las comunidades. También, demuestra un
creciente reconocimiento de la importancia de la sostenibilidad en el desarrollo urbano y la
planificacion de infraestructuras. La recopilacion de estos datos por parte del Green Business
Certification Inc., subraya la importancia de contar con métricas y estandares para evaluar y
promover la sostenibilidad en el sector de la construccion.

Como indica Aguilar (2017):

Costa Rica registra un ahorro del 20% en agua y en energia en cada una de las

construcciones amigables con el ambiente que existen en el pais, esto gracias a la

implementacion de una guia de Construccion Sostenible, basada en un modelo de

desarrollo que respeta el medio ambiente. (parr. 1)
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La combinacion de précticas constructivas sostenibles y la adopcion de modelos de
desarrollo respetuosos con el entorno demuestran el compromiso de Costa Rica con la
proteccion del medio ambiente y el uso racional de los recursos naturales, sentando las bases

para un futuro mas sostenible.

Ingreso

Segun Guajardo y Andrade (2013) comenta en su libro Contabilidad Financiera que
el ingreso es:
Los ingresos representan recursos que recibe el negocio por la venta de un servicio o
producto, en efectivo o a crédito. Cuando el cliente no paga en efectivo por el servicio
0 producto, se produce una venta a crédito conocida como cuenta por cobrar. Los
ingresos se consideran como tales en el momento en que se presta el servicio o se
vende el producto y no en el que se recibe el efectivo, lo que luego se explicara con
més detalle. Los ingresos aumentan el capital del negocio. Algunos ejemplos de
ingresos son las ventas, es decir, los ingresos percibidos por la venta de un producto
a un cliente y los ingresos por servicios, o sea, los honorarios percibidos a cambio de

proporcionar servicios de limpieza, seguridad, hospitalarios, etcétera. (p.46)

Se concluye que las transacciones en efectivo y las ventas a crédito, que generan
cuentas por cobrar, son muy importantes. Asimismo, se enfatiza que los ingresos se
reconocen cuando se presta el servicio o se vende el producto, independientemente de cuando
se reciba el pago.

La siguiente figura muestra la distribucion de ingresos de la empresa Constructora
RH S.A. durante el mes de enero de 2024. Es importante sefialar que la informacion fue
proporcionada por una empresa; sin embargo, por motivos de confidencialidad, se utiliza un

nombre ficticio.
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Figura 1

Porcentaje del total de ingresos del mes de enero 2024
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Carreteras Ingenieria Vial

Se destaca la distribucion de ingresos de Constructora RH S.A., segun el grafico
adjunto, los ingresos de la empresa provienen principalmente de tres fuentes principales. Los
proyectos de construccidn de carreteras representan el 52% del total de ingresos, lo que indica
que la construccion de carreteras es la actividad principal de la empresa y la principal fuente
de generacién de ingresos. Los servicios de mantenimiento vial constituyen el 32% de los
ingresos, lo que indica que la empresa también obtiene una parte significativa de sus ingresos
de la prestacion de servicios de mantenimiento para carreteras y vias. Por Gltimo, los servicios
de consultoria en ingenieria vial contribuyen con el 16% de los ingresos. Esta distribucion de
ingresos refleja la diversificacion de las fuentes de ingresos de la empresa en sus actividades

relacionadas con la construccién y mantenimiento de infraestructuras viales.

Tipos de Ingresos

Romero (2014) comenta que existen dos tipos de ingresos los ingresos ordinarios:
Son los que se derivan de transacciones, transformaciones internas y otros eventos
usuales, es decir, que son propios del giro de la entidad, ya sean frecuentes o no y los

ingresos no ordinarios son los que se derivan de transacciones, transformaciones
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internas y de otros eventos inusuales, es decir, que no son propios del giro de la
entidad, ya sean frecuentes o no. Una ganancia es un ingreso no ordinario, que por su
naturaleza debe reconocerse deducido de sus costos y gastos relativos, en su caso.

(p.239)

Finalmente, los ingresos ordinarios provienen de transacciones usuales en el giro de
la entidad, mientras que los no ordinarios resultan de eventos inusuales. Se destaca que las
ganancias, consideradas ingresos no ordinarios, deben reconocerse deduciendo costos y
gastos asociados. Esta clasificacion impacta en la estabilidad financiera. Los ingresos fijos,
al ser estables, permiten una mejor organizaciéon de recursos y metas financieras a largo
plazo. En contraste, los ingresos variables, aunque ofrecen flexibilidad y potencial adicional,
requieren una gestion financiera mas cuidadosa debido a su irregularidad. La adaptacion a la
variabilidad de estos ingresos puede impulsar el crecimiento financiero, pero también
demanda una gestién cuidadosa para garantizar la estabilidad a largo plazo.

La siguiente tabla muestra los tipos de ingreso de la empresa Constructora RH S.A.,
durante el mes diciembre de 2023. Es importante sefialar que la informacion fue

proporcionada por una empresa; sin embargo, por motivos de confidencialidad, se utiliza un

nombre ficticio.

Tabla 3
Ingresos del mes de diciembre de 2023

Tipo de Ingreso Porcentaje de Ingresos

Ingresos Ordinarios 83%

- Proyectos de Construccion de Carreteras 50%
- Servicios de Mantenimiento Vial 33%
Ingresos No Ordinarios 17%

- Servicios de Consultoria en Ingenieria Vial 8%
- Venta de Activos No Relacionados 9%

La tabla de distribucion de ingresos de Constructora RH S.A., muestra que el 83%

del total de ingresos proviene de actividades ordinarias, destacan la construccion de carreteras
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con un 50% y los servicios de mantenimiento vial con un 33%. Esta distribucion refleja la
importancia de estas operaciones habituales en la generacion de ingresos de la empresa. Por
otro lado, los ingresos no ordinarios representan el 17% restante, con un 8% proveniente de

servicios de consultoria en ingenieria vial y un 9% de la venta de activos no relacionados

Diferencia entre Ingreso, Gasto y Costo

Como asegura Romero (2014):

Los costos y gastos son decrementos de los activos o incrementos de los pasivos de
una entidad, durante un periodo contable, con la intencidn de generar ingresos y con
un impacto desfavorable en la utilidad o pérdida neta o, en su caso en el cambio neto
en el patrimonio contable y, consecuentemente, en su capital ganado o patrimonio
contable, respectivamente. Se dice que el costo es un egreso que representa el valor
de los recursos que se entregan o prometen entregar para la realizacion de actividades
que generan un ingreso; se identifica como generador directo de ingreso y, por tanto,
es tedricamente recuperable a través de éste. El costo corresponde a una disminucion
acumulada de los beneficios econdmicos futuros fundadamente esperados por una
entidad durante el periodo contable, y provoca un efecto desfavorable sobre su
utilidad neta; también representa una disminucion de activos o un incremento de
pasivos y, en consecuencia, una disminucion del capital o patrimonio contable. Por
su parte, un gasto es un egreso que no se identifica de manera directa con un ingreso,
aungue coadyuva a la generacion de éste. El gasto corresponde a una disminucién
acumulada de los beneficios econémicos futuros fundadamente esperados de una
entidad durante el periodo contable, y provoca un efecto desfavorable en su utilidad
neta; también representa una disminucion de activos o un incremento de pasivos Yy,

en consecuencia, una disminucién del capital contable o patrimonio. (p. 239)

Los costos y gastos representan decrementos de activos o incrementos de pasivos de
una entidad durante un periodo contable, con la intencién de generar ingresos y un impacto
desfavorable en la utilidad o pérdida neta, asi como en el cambio neto en el patrimonio

contable y, en consecuencia, en su capital ganado o patrimonio contable. Mientras tanto, los
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costos son egresos que representan el valor de los recursos entregados para actividades
generadoras de ingresos, con la posibilidad tedrica de recuperarse a través de estos, y los
gastos son egresos, que aunque no se identifican directamente con un ingreso, contribuyen
a su generacion. Ambos implican una disminucion de beneficios econémicos futuros
esperados, asi como una disminucién de activos 0 un aumento de pasivos, por ende, una
disminucidn del capital o patrimonio contable.

La empresa Constructora RH S.A., tiene los siguientes detalles financieros en un
periodo contable:

Es importante sefialar que la informacion fue proporcionada por una empresa; sin
embargo, por motivos de confidencialidad, se utiliza un nombre ficticio.

Segun los detalles financieros de la empresa se tiene:

e Ingreso: Durante un periodo contable, Constructora RH S.A., completd la
construccion de un proyecto vial para el gobierno, lo cual genera un ingreso total de
10,000,000 por la venta de los servicios de construccion.

e Costo: Para completar el proyecto vial, Constructora RH S.A., incurrio en diversos
costos directos e indirectos, que incluyen materiales de construccion, equipos
especializados, mano de obra y gastos generales de la empresa. El costo total asociado
con la ejecucion del proyecto fue de €6,000,000.

e Gasto: Durante el mismo periodo, Constructora RH S.A., gasté ¢500,000 en la
contratacion de consultores externos para realizar un estudio de impacto ambiental
requerido por las autoridades reguladoras para la aprobacion del proyecto vial.
Aunque este gasto contribuyd indirectamente a la finalizacion del proyecto vial, no
esta directamente relacionado con los costos de produccién especificos del proyecto

en si.

Por ultimo, la entrada representa los ingresos obtenidos por la empresa por la venta
de sus servicios de construccion vial, el costo representa los gastos incurridos
especificamente para completar el proyecto vial y el gasto representa el consumo general de

la empresa que no estan directamente relacionados con la produccion del proyecto vial.
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Capitulo I11: Marco Metodoldgico

Enfoque de la Investigacion

Para Hernandez y Mendoza (2018) una investigacion “es un conjunto de procesos
sistematicos, criticos y empiricos que se aplican al estudio de un fendmeno o problema” (p.

4).

Enfoque Cuantitativo

Los métodos cuantitativos estan conformados por “conteos numéricos y métodos
matematicos” (Niglas, 2010, como se citdé en Hernandez y Mendoza, 2018).

A lo citado por Herndndez y Mendoza (2018) agregan: “representa un conjunto de
procesos organizado de forma secuencial para comprobar ciertas suposiciones. Cada fase
precede a la siguiente, y no podemos eludir pasos, el orden, es riguroso, aunque desde luego,
podemos redefinir alguna etapa” (p.6).

De igual forma los autores Herndndez y Mendoza (2018) enfatizan en la necesidad de
contar con: “con un lugar preciso al cual arribar (planteamiento especificado y delimitado) y
un mapa preciso o GPS (disefio acotado). Nuestro equipaje incluye andlisis estadistico pues

lidiaremos con numeros” (p.7).

Enfoque Cualitativo

La investigacion cualitativa estudia: Fendmenos de manera sistémica. Sin embargo,

3

en lugar de comenzar con una teoria y luego “voltear” al mundo empirico para
confirmar si esta es apoyada por los datos y los resultados, el investigador comienza
el proceso examinando los hechos en si y revisando los estudios previos, ambas
acciones de manera simultanea, a fin de generar una teoria que sea consistente con lo

que esta observando que ocurre. (Hernandez y Mendoza, 2018, p.7)
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A lo citado Herndndez y Mendoza (2018) agregan “se plantea un problema de
investigacion. Va enfocandose paulatinamente. La ruta se va descubriendo o construyendo

de acuerdo al contexto y los eventos que ocurren conforme se desarrolla el estudio” (p. 7).

De igual manera, los autores Hernandez y Mendoza (2018) sostienen que:

Las investigaciones cualitativas suelen producir preguntas antes, durante o después
de la recoleccion y analisis de los datos. La accion indagatoria se mueve de manera
dinamica entre los hechos y su interpretacion, y resulta un proceso mas bien “circular”

en el que la secuencia no siempre es la misma, puede variar en cada estudio. (pp. 7-

8)

Enfoque Mixto

Hernéndez y Mendoza (2018) comentan que

Los métodos mixtos o hibridos representan un conjunto de procesos sistematicos,
empiricos y criticos de investigacion e implican la recoleccion y el andlisis de datos
tanto cuantitativos como cualitativos, asi como su integracion y discusion conjunta,
para realizar inferencias producto de toda la informacion recabada (denominadas

metainferencias) y lograr un mayor entendimiento del fendémeno bajo estudio. (p. 8)
Diseiio de Investigacion

Como indica Herndndez y Mendoza (2018) el disefio de investigacion es “plan o
estrategia que se desarrolla para obtener la informacion (datos) requerida en una

investigacion con el fin ultimo de responder satisfactoriamente el planteamiento del

problema” (p.150).
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Investigacion No Experimental

Hernédndez y Mendoza (2018) definen una investigaciéon no experimental como:
“Estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que solo se

observan los fenomenos en su ambiente natural para analizarlos” (p.175).

Investigacion No Experimental Tipo Transversal

Los disefios transeccionales realizan observaciones en un momento o tiempo unico.
Cuando recolectan datos sobre una nueva area sin ideas prefijadas y con apertura son
mas bien exploratorios; cuando recolectan datos sobre cada una de las categorias,
conceptos, variables, contextos, comunidades o fendmenos, e informan lo que arrojan
esos datos, son descriptivos; cuando ademas describen vinculaciones entre categorias,
conceptos, variables, sucesos, contextos o fendomenos son correlacionales, y si
establecen procesos de causalidad entre tales términos se consideran correlacionales-

causales (explicativos). (Martinez, 2012, p. 187)

Para esta investigacion se aplicard un enfoque de investigacion no experimental de
tipo transversal exploratorio, ya que se centra en el analisis inicial de variables en un
momento especifico y comprender las interrelaciones entre dichas variables, sin la
manipulacion deliberada de las mismas, asimismo, permitird obtener una vision inicial y

profunda de la situacion en el contexto especifico de estudio.

Fuentes de Informacion

Las fuentes de informacion documental son cualquier escrito o testimonio grafico o
visual que proporcionan datos sobre el tema que se estd investigando. La informacion
de primera mano o datos primarios es aquella que ha sido obtenida, organizada y
formulada por el propio investigador. Los datos secundarios o informacioén de
segunda mano es la que se obtiene de las fuentes documentales que provienen de otras

investigaciones. (Martinez, 2012, p. 135)
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Las fuentes de informacion primarias para la presente investigacion comprenderan
libros, tesis, articulos periodisticos y otras fuentes bibliograficas relacionadas con la
implementacioén de la economia circular en el sector de construccion vial en Costa Rica
durante el periodo 2020-2022. Estas fuentes proporcionaran un respaldo documental sélido
para el analisis del impacto de la economia circular en dicho sector. Por otra parte, las fuentes
secundarias consistiran en la aplicacion de una encuesta a empresas constructoras, con el
proposito de recopilar informacion necesaria sobre sus practicas actuales y percepciones en
relacion con la economia circular. Esta encuesta se aplicard a una muestra representativa de
empresas constructoras, con el fin de obtener datos especificos que complementen la

informacion recopilada de las fuentes primarias.

Poblacion y Muestra

Poblacion

Hernédndez y Mendoza (2018) definen poblacion de la siguiente forma “conjunto de
todos los casos que concuerdan en determinadas especificaciones” (p.199).

La poblacion para este estudio se define como el conjunto de empresas constructoras
de Costa Rica que operan en el sector de construccion vial durante el periodo 2020-2022.
Estas empresas son seleccionadas debido a su relevancia en el andlisis de medidas de
implementacion de una economia circular en el sector mencionado. El objetivo es obtener
informacion sobre las practicas y el nivel de adopcién de medidas sostenibles en estas
empresas, con el fin de comprender el impacto de la economia circular e identificar
oportunidades de mejora en términos de optimizacion de recursos, reduccion de costos y

promocion de practicas sostenibles.
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Muestra

Hernandez y Mendoza (2018) indican que la muestra de la investigacion corresponde
a un “subgrupo del universo o poblacién del cual se recolectan los datos y que debe ser
representativo de esta, si se desean generalizar los datos” (p.199).

La muestra de la poblacion que se utilizard en esta investigacion sera escogida de
forma no aleatoria por conveniencia, con el fin de facilitar el desarrollo de la investigacion.
La muestra corresponde ocho empresas constructoras. La informacion que se obtenga de
estas empresas permitird comprender mejor las practicas y desafios que enfrenta el sector
construccién vial en Costa Rica, y asi formular recomendaciones para mejorar la
competitividad y sostenibilidad del sector, a la vez que se fomenta la adopcion de la economia

circular.

Criterios de Inclusion

Se seleccionaran empresas que cumplan con los siguientes criterios de inclusion: estar
legalmente constituidas en Costa Rica, tener al menos cinco afios de experiencia en
construccidon vial, contar con un minimo de 20 empleados y desarrollar proyectos que

implementen la economia circular para generar ganancias y disminuir costos.

Instrumento

Un instrumento de medicion es “un recurso que utiliza el investigador para registrar
informacion o datos sobre las variables que tienen en mente” (Herndndez y Mendoza, 2018,
p- 228).

Segun los mismos autores un instrumento de medicion debe cumplir con tres

requisitos indispensables.

42



Confiabilidad

La confiabilidad “se refiere al grado en que su aplicacion repetida al mismo individuo,

caso o muestra produce resultados iguales” (Hernandez, 2014, p. 200).

Validez

La validez, en términos generales, se refiere al grado en que un instrumento mide con
exactitud la variable que verdaderamente pretende medir. Es decir, si refleja el concepto

abstracto a través de sus indicadores empiricos. (Herndndez y Mendoza, 2018, p. 229).

Objetividad

La objetividad se concibe como el grado en que este es 0 no permeable a la influencia
de los sesgos y tendencias del investigador o investigadores que lo administran, califican e
interpretan (Mertens, 2015, como se cit6 en Hernandez y Mendoza, 2018).

Finalmente, estos requisitos aseguran la consistencia de los resultados, la adecuacion
de la medicion a la variable de interés y la imparcialidad en la interpretacion de los datos. Se
deben tener en cuenta estos criterios al seleccionar y utilizar un instrumento de medicion en

los estudios realizados.

Instrumentos Utilizados en la Investigacion

Para la presente investigacion se empleara un cuestionario como instrumento de
medicion en esta investigacion. Ademas del cuestionario, se empleara el analisis de contenido

como una técnica adicional en esta investigacion.
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Cuestionario

Este instrumento se selecciond debido a su utilidad para recopilar informacién y datos
sobre las medidas de implementacion de una economia circular en el sector de construccion
vial en Costa Rica durante el periodo 2020-2022. Se ha tenido en cuenta la confiabilidad, la
validez y la objetividad en el disefio y aplicacion del cuestionario, con el objetivo de obtener
resultados precisos y fiables que contribuyan al analisis y comprension de las practicas en el

sector de construccion vial en relacion con la economia circular.

Preguntas Cerradas o Dicotomicas

Hernandez y Mendoza (2018) indican que: “contienen categorias u opciones de

respuesta que han sido previamente delimitadas” (p.251).
Preguntas Politomicas

Herndndez y Mendoza (2018) mencionan que “proporcionan una informacion mas
amplia y son particularmente dtiles cuando no tienes informacion sobre las posibles
respuestas de las personas o la que posees es insuficiente” (p.251).
Escala de Likert

Hernandez y Mendoza (2018) comentan que “consiste en un conjunto de items
presentados en forma de afirmaciones o juicios, ante los cuales se pide una reaccién de los
participantes” (p.273).
Analisis de Contenido

Hernandez y Mendoza (2018) aseguran que “es una técnica para estudiar cualquier

tipo de comunicacidon de una manera objetiva y sistematica, que cuantifica los mensajes o

contenidos en categorias y subcategorias, y los somete a analisis estadistico” (p. 290).
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Proceso de Recoleccion de Datos

Hernédndez y Mendoza (2018) comentan que “La recoleccion de los datos implica
elaborar un plan detallado de procedimientos que te conduzcan a reunir datos con un
propdsito especifico” (p.226).

La recopilacion de datos para esta investigacion se llevard a cabo mediante la
aplicacion de un cuestionario a funcionarios de empresas constructoras en el sector de
construccion vial en Costa Rica. El cuestionario ha sido disefiado considerando la
informacidn previamente proporcionada y se enfocara en recopilar datos sobre las medidas
de implementacion de una economia circular en el sector mencionado.

La recoleccion de datos se llevarda a cabo siguiendo un plan detallado de
procedimientos, tal como lo mencionan los autores. Se estableceran las fuentes de donde se
obtendran los datos, se determinara la ubicacion de dichas fuentes y se definira el método de
recoleccion de datos, que en este caso serd a través de la aplicacion del cuestionario. Se
preparard el cuestionario de manera adecuada para su posterior analisis y se asegurard que
los datos recopilados sean utilizados con el propdsito especifico de la investigacion.

Es importante destacar que se tomaran medidas para garantizar la confidencialidad y

privacidad de los participantes.
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Tabla 4

Matriz de Variables

circular en el sector

de construccion

reutilizacion  de

materiales

productivos actuales y sus

fases lineales para
transformar la materia prima
en un producto terminado; se
inicia en la extraccion de las
materias primas que obtiene
de la

naturaleza para la
fabricacion de bienes y
servicios

que  generan

gastos  asociados
con la adquisicion,

uso y disposicion de

recursos en
proyectos de
construccion  vial
tradicionales y
sostenibles

Definicion Definicion
Objetivo Variable Indicador Definicion Conceptual
Operacional Instrumental

Reconocer la | Economia Eficiencia en la | Segin Bravoetal. (2018) La | Se  medirda  la | Analisis de datos de
importancia de las | circular utilizacion de | economia circular es una | eficiencia en la |lapreguntalala?7
medidas de recursos, alternativa para poner limites | utilizacién de

implementacion de reduccion de | al crecimiento de la cadena | recursos mediante la

una economia residuos, lineal de los procesos | comparacion de los
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residuos, lo cual seria el
proceso

de la obtencion, seguido de la
transformacion, utilizacion,

y desecho

Explicar el impacto
de la economia
circular en el sector
de construccion vial
en Costa Rica en el

periodo 2020-2022,

en aspectos
ambientales,
economicos y
sociales

Construccion

Vial

Impacto
ambiental,
economico,
bienestar
desarrollo

sostenible

costo

social,

Segin el
de Gestion de
Infraestructura Vial, (2006)

Reglamento

Nacional

nos

dice:
Infraestructura vial:
Constituye la via y todos sus
soportes que

conforman la estructura de
las carreteras y caminos.

de

Sistema Nacional

Carreteras: Comprende la
infraestructura vial

publica de carreteras a nivel
nacional, agrupadas en Red

Vial Nacional,

Se evaluara el

impacto econdémico

de la economia
circular en la
construcciéon  vial

mediante el analisis

de los costos de
implementacion de
medidas sostenibles
en comparacion con
los costos asociados
con la construccion

vial

Analisis de datos de

la pregunta 8§ ala 14
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Red Vial Departamental y
Red Vial Vecinal

Identificar nuevas
oportunidades para
promover practicas
sostenibles para la

reduccion de costos.

Costos

Eficiencia

en la utilizacion

de recursos,
reduccion de
costos, aumento

de ganancias

Como indica Hansen et al.
(2009) es su  libro
Administracion de costos,
contabilidad y control” El
costo es el efectivo o un valor
equivalente de efectivo
sacrificado por productos y
servicios que se espera que
aporten un beneficio
presente o futuro a una
organizacion. Hablamos de
un equivalente de efectivo
porque los activos que no
representan efectivo pueden

ser intercambiados por los

bienes o servicios deseado

La eficiencia en la
utilizacion de
recursos se evaluara
mediante la
comparacion de los
costos asociados
con la adquisicion,

uso y disposicion de

recursos en
proyectos de
construccion  vial
tradicionales y
sostenibles

Analisis de datos de

la pregunta 15 a la

22
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Capitulo 1V: Analisis de Resultados

Este capitulo tiene como finalidad exponer y analizar toda la informacién recopilada
mediante las respuestas obtenidas del cuestionario aplicado a las ocho empresas
constructoras y ayudara a determinar una serie de conclusiones y recomendacion segun los

objetivos planteados en la investigacion.

Pregunta 1. ;Conoce usted la existencia de proyectos viales con medidas implementadas de

economia circular durante el periodo 2020-2022 en Costa Rica?

Tabla §

Existencia de proyectos viales con medidas implementadas de economia circular

Opcion Si, conozco varios proyectos No, no conozco proyectos  Total

Respuestas 8 0 8

Tras consultar a las empresas si conocen la existencia de proyectos viales con medidas
implementadas de economia circular, el 100% de los encuestados afirmé conocer varios
proyectos viales con medidas implementadas de economia circular durante el periodo 2020-
2022 en Costa Rica, lo cual demuestra un conocimiento generalizado sobre la existencia de
proyectos viales con medidas de economia circular entre los participantes de la encuesta

durante el periodo analizado.
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Pregunta 2. ¢;En qué rango estimaria usted la cantidad de proyectos viales sostenibles con
economia circular que conoce que hayan sido implementados durante el periodo 2020-2022

en Costa Rica?

Tabla 6

Cantidad de proyectos viales sostenibles

Opcidn Menosde Entre5y Entrelly Ma&sde20 No estoy Total

5 10 20 proyectos  seguro/a
proyectos  proyectos — proyectos
Respuestas 1 1 3 3 0 8
Figura 2

Cantidad de proyectos viales sostenibles

Respuestas

m Menos de 5 proyectos

m Entre 5 y 10 proyectos

= Entre 11 y 20 proyectos
Mas de 20 proyectos

Se presenta la distribucion de respuestas obtenidas en relacion con la cantidad de
proyectos viales sostenibles con economia circular que los encuestados conocen. De las ocho
respuestas recopiladas, el 12% de los encuestados estimo conocer menos de cinco proyectos,
mientras que otro 12% indic6 conocer entre cinco y diez proyectos. Un 38% de los
encuestados estimo conocer entre 11 y 20 proyectos, y otro 38% afirmd conocer mas de 20
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proyectos. Ningln encuestado expresé estar inseguro/a sobre la cantidad de proyectos que

conocia en este contexto.

Pregunta 3. ¢ Cual es su percepcion sobre el papel que juegan las medidas de implementacion

de una economia circular en el sector de construccion vial en Costa Rica?

Tabla 7

Papel que juegan las medidas de implementacion de una economia

Opcion ~ Muy importante  Importante  Neutral Poco importante No importante  Total

Respuestas 6 2 0 0 0 8

Figura 3

Papel que juegan las medidas de implementacion de una economia

Respuestas

® Muy importante
H Importante

Se presenta la distribucién de respuestas obtenidas. De las ocho respuestas

recopiladas, el 75% de los encuestados consider6 que estas medidas son "Muy importantes”,
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mientras que el 25% las percibié como "Importantes”. Ningin encuestado seleccioné las

opciones "Neutral", "Poco importante” o "No importante".

Pregunta 4. ;Como considera que estas medidas de economia circular pueden contribuir al

desarrollo sostenible y al desarrollo econémico en el sector construccion vial?

Tabla 8
Desarrollo sostenible y economico en la economia circular
Opcidn Contribuyen Contribuyen  Neutral ~ Contribuyen No Total
significativamente poco contribuyen
Respuestas 2 4 2 0 0 8
Figura 4

Desarrollo sostenible y economico en la economia circular

Respuestas

m Contribuyen significativamente
= Contribuyen

m Neutral

Se muestra la distribucion de respuestas obtenidas. De las ocho respuestas
recopiladas, el 25% de los encuestados consider6 que estas medidas "Contribuyen
significativamente”, mientras que el 50% opind que "Contribuyen”. Ademas, un 25%
selecciond la opcidn "Neutral™. Ningun encuestado indico que estas medidas "Contribuyen

poco” o "No contribuyen”.
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Pregunta 5. Desde su experiencia, ¢cuéles son los principales beneficios que las empresas y

organizaciones del sector pueden obtener al adoptar practicas de economia circular?

Tabla 9

Beneficios de las empresas al adoptar prdcticas de economia circular

Opcion Reduccion  Mejorade  Aumentode  Cumplimiento  Otros Total
de costos imagen la eficiencia  de regulaciones
corporativa  en el uso de ambientales
recursos
Respuestas 3 2 2 1 0 8

Figura 5§

Beneficios de las empresas al adoptar practicas de economia circular

Respuestas

B Reduccién de costos
B Mejora de imagen corporativa

= Aumento de la eficiencia en el
uso de recursos

Cumplimiento de regulaciones
ambientalees

Se presenta una distribucion de respuestas en relacion con los principales beneficios
que las empresas y organizaciones del sector pueden obtener al adoptar practicas de economia
circular. De las ocho respuestas recopiladas, se observa que el 37% de los encuestados

menciond la "Reducciéon de costos" como uno de los beneficios clave. Ademas, un 25%
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destacd la "Mejora de imagen corporativa”, mientras que otro 25% sefial6 el "Aumento de la
eficiencia en el uso de recursos". Por ultimo, el 13% mencion6 el "Cumplimiento de

regulaciones ambientales™.

Pregunta 6.  ¢Cudles cree que son los principales desafios o barreras que enfrentan las
empresas del sector para implementar medidas de economia circular en sus proyectos de

construccioén vial?

Tabla 10

Desafios de la economia circular

Opcidn Falta de Resistencia al Falta de Limitaciones Otros  Total
incentivos cambio conocimiento tecnoldgicas

econdémicos organizacional  sobre practicas

de economia
circular
Respuestas 1 2 5 0 0 8
Figura 6
Desafios de la economia circular
Respuestas

® Falta de incentivos econémicos

m Resistencia al cambio
organizacional

= Falta de conocimiento sobre
précticas de economia circular

De las ocho respuestas recopiladas, se observa que el 63% de los encuestados

menciono la "Falta de conocimientos sobre practicas de economia circular" como uno de
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desafios. Ademas, un 25% destacé la "Resistencia al cambio organizacional”, mientras que

otro 12% sefalod el "Falta de incentivos econdmicos”.

Pregunta 7.  ¢Qué estrategias sugiere para promover una mayor conciencia y adopcion de

practicas de economia circular entre los actores del sector de construccion vial en Costa Rica?

Tabla 11

Estrategias para la economia circular

Opcion Campafias de  Incentivos  Incentivos Fomento de la Otros Total
sensibilizacion fiscales fiscales  colaboracion entre
y educacion para para empresas y
empresas empresas organismos

sostenibles  sostenibles  gubernamentales
Respuestas 1 0 7 0 0 8

Figura 6

Estrategias para la economia circular

Respuestas

m Campafias de sensibilizacion y
educacion

u Incentivos fiscales para empresas
sostenibles

Se presenta las estrategias sugeridas para promover una mayor conciencia y adopcion

de practicas de economia circular entre los actores del sector de construccién vial en Costa
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Rica. De las ocho respuestas recopiladas, el 12% de los encuestados sugirio "Campafas de
sensibilizacion y educacion”, mientras que el 88% recomendd "Incentivos fiscales para
empresas sostenibles”. Ningun encuestado menciond otras estrategias. Para las opciones
“Incentivos fiscales para empresas sostenibles” y “otros” ninguno de los encuestaos las

sugirio.

Pregunta 8. ;Cémo ha percibido usted el impacto de las medidas de economia circular en los
proyectos de construccion vial durante el periodo 2020-2022 en Costa Rica, especialmente

en términos ambientales, econdmicos y sociales?

Tabla 12

Percepcion sobre el impacto de la economia circular

Opcidn Muy positivo  Positivo Neutral Negativo Muy negativo  Total
Respuestas 3 4 1 0 0 8
Figura 7

Percepcion sobre el impacto de la economia circular

Respuestas

® Muy positivo
m Positivo

= Neutral
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Se muestra la distribucion de respuestas obtenidas en relacion con la percepcion del
impacto de las medidas de economia circular en los proyectos de construccion vial durante
el periodo 2020-2022 en Costa Rica, especialmente en términos ambientales, econémicos y
sociales. De las ocho respuestas recopiladas, se observa que el 37% de los encuestados
percibi6é el impacto como "Muy positivo", mientras que el 50% lo considerd "Positivo".
Ademas, el 13% selecciond la opcion "Neutral”. Ninguno de los encuestados indicd una

percepcion "Negativa" o "Muy negativa”.

Pregunta 9. ;Como ha percibido usted el impacto de las medidas de economia circular en los
proyectos de construccion vial durante el periodo 2020-2022 en Costa Rica, especialmente

en términos ambientales, econdmicos y sociales?

Tabla 13

Percepcion sobre el impacto de la economia circular

Opcion Muy positivo  Positivo  Neutral Negativo  Muy negativo  Total
Respuestas 3 4 1 0 0 8
Figura 8

Percepcion sobre el impacto de la economia circular

Respuestas

m Muy positivo
m Positivo
= Neutral
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Se muestra la distribucion de respuestas obtenidas en relacion con la percepcion del
impacto de las medidas de economia circular en los proyectos de construccion vial durante
el periodo 2020-2022 en Costa Rica, especialmente en términos ambientales, econémicos y
sociales. De las ocho respuestas recopiladas, se observa que el 37% de los encuestados
percibi6é el impacto como "Muy positivo", mientras que el 50% lo considerd "Positivo".
Ademas, el 13% selecciond la opcion "Neutral”. Ninguno de los encuestados indicd una

percepcion "Negativa" o "Muy negativa”.

Pregunta 10. ¢Conoce usted indicadores econdmicos que muestren la eficacia de la

implementacién de practicas de economia circular en el sector de construccion vial?

Tabla 14

Indicadores economicos de eficacia de economia circular

Opcion Si, conozco No estoy  No, no conozco No, notengo  Total
varios seguro/a indicadores conocimiento
indicadores econdémicos sobre este tema
econémicos relevantes
relevantes
Respuestas 5 0 5 0 8
Figura 9

Indicadores econdmicos de eficacia de economia circular

Respuestas

m Si, conozco varios indicadores
econémicos relevantes

= No, no conozco indicadores
econémicos relevantes
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Tras analizar los resultados obtenidos se refleja la distribucion de respuestas respecto
al conocimiento de indicadores econdémicos que demuestren la eficacia de la implementacion
de practicas de economia circular en el sector de construccion vial. De las ocho respuestas
recopiladas, la mitad de los encuestados, es decir, el 50%, afirmé conocer varios indicadores
econdmicos relevantes en este ambito. En contraste, otro 50% indicd no estar seguro/a sobre
su conocimiento en este aspecto. No se registraron respuestas que indicaran no conocer

indicadores econdmicos relevantes o no tener conocimiento sobre este tema.

Pregunta 10. ¢Conoce usted los siguientes indicadores econémicos que se podrian utilizar
para evaluar la eficacia de la implementacion de practicas de economia circular en el sector

de construccién vial? (Seleccione todas las que conozca)

Tabla 15

Indicadores economicos que conocen

Respuestas Total

Si No
conoce
Costo de adquisicion de materiales reciclados 8 0 8
Ahorro de costos por reduccién de residuos en la construccion vial 8 0 8
Rentabilidad de proyectos sostenibles en el sector vial 7 1 8

Se presenta la distribucién de respuestas, en relacion con el conocimiento de diversos
indicadores econdmicos que podrian ser empleados para evaluar la eficacia de la
implementacidn de practicas de economia circular en el sector de construccion vial. En esta
pregunta, las ocho empresas consultadas tuvieron la opcién de seleccionar mas de una
respuesta.

De todas las respuestas recopiladas, se observa que todas los encuestados afirman

conocer el "Costo de adquisicién de materiales reciclados”, asi como el "Ahorro de costos
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por reduccién de residuos en la construccion vial" y solamente siete de las ocho empresas
indican que conocen “Rentabilidad de proyectos sostenibles en el sector vial”. Es importante
destacar que ningun encuestado selecciono la opcidén "No tengo conocimiento sobre este

tema".

Pregunta 11. Considerando el aumento en construcciones sostenibles del 25% por afo entre
los afios 2015 y 2019, segun los datos recopilados por el Green Business Certification Inc.,
¢como percibe usted que este incremento ha impactado en el sector de construccion vial en

Costa Rica durante el periodo 2020-2022 en términos de practicas de economia circular?

Tabla 16

Percepcion sobre estudio de economia circular en el sector construccion

Opcidn Ha habido una Hahabido  No estoy No ha habidoun Total
adopcion una seguro/a del impacto
significativa adopcion impacto de este  significativo en
de précticas de moderada incremento en el el sector de

economia de précticas sector de construccién vial
circular. de construccién vial  en términos de
economia en términos de practicas de
circular. practicas de economia
economia circular.
circular.
Respuestas 2 5 1 0
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Figura 10

Percepcion sobre estudio de economia circular

Respuestas

m Ha habido una adopcion
significativa de practicas de
economia circular.

® Ha habido una adopcion
moderada de practicas de
economia circular.

= No estoy seguro/a del impacto de
este incremento en el sector de
construccion vial en términos de
practicas de economia circular.

Tras analizar los resultados obtenidos se muestra la distribucion de respuestas
obtenidas respecto a esta pregunta. De las ocho respuestas recopiladas, el 25% de los
encuestados percibié que ha habido una adopcion significativa de précticas de economia
circular en el sector de construccion vial durante el periodo mencionado. Por otro lado, el
62% consideré que ha habido una adopcion moderada de practicas de economia circular.
Solo un 13% indic6 no estar seguro/a del impacto de este incremento en el sector de
construccion vial en términos de précticas de economia circular. No se registraron respuestas

que indicaran que no ha habido un impacto significativo en este aspecto.
Pregunta 12. Desde su perspectiva, ¢como han influenciado las medidas de economia circular

en la dindmica social y comunitaria en las areas donde se llevan a cabo proyectos de

construccioén vial?
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Tabla 17

Percepcion sobre influencia de la economia circular

Opcidn Hantenido Hantenido Noestoy Hantenido Hantenido  Total
unimpacto unimpacto seguro/a  unimpacto  unimpacto
muy positivo negativo muy
positivo negativo
Respuestas 2 5 1 0 0 8

Figura 11

Percepcion sobre influencia de la economia circular

Respuestas

® Han tenido un impacto muy
positivo

B Han tenido un impacto positivo

= No estoy seguro/a

La Figura 15 revela la percepcion de los encuestados sobre el impacto de las medidas

de economia circular en la dindmica social y comunitaria en areas donde se llevan a cabo

proyectos de construccion vial. Segun los datos recopilados, el 25% de los encuestados

considera que estas medidas han tenido "un impacto muy positivo”, mientras que el 62%

opina que han tenido "un impacto positivo". Ademas, un 13% expresé estar "no seguro/a"

sobre su impacto. No se registraron respuestas que indicaran un impacto negativo o muy

negativo.
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Pregunta 13. ;Cuales considera que son los principales desafios pendientes en la
implementacion de medidas de economia circular en la construccion vial en Costa Rica

durante los ultimos dos afos?

Tabla 18

Principales desafios pendientes en la implementacion de medidas de economia circular

Opcion Fortalecimiento Falta de Insuficiente Necesidad  Total

de la legislacién concienciay infraestructura  de promover
y politicas capacitacion y tecnologia la
relacionadas  adecuada en para la colaboracion
practicas de implementacion entre actores
economia de medidas involucrados
circular sostenibles enla
construccién

vial

Respuestas 1 1 2 4 8

Figura 12

Principales desafios pendientes en la implementacion de medidas de economia circular

Respuestas

m Fortalecimiento de la legislacion y politicas
relacionadas.

m Falta de conciencia y capacitacion adecuada
en practicas de economia circular.

m Insuficiente infraestructura y tecnologia para
la implementacion de medidas sostenibles.

Necesidad de promover la colaboracién entre
actores involucrados en la construccion vial.




Después de realizar la pregunta acerca de los principales desafios pendientes en la
implementacion de medidas de economia circular en la construccion vial en Costa Rica
durante los ultimos dos afos se descubrid que un 50% de la poblacion encuesta considera
que el principal desafio es la necesidad de promover la colaboracion entre actores
involucrados en la construccion vial, mientras que un 25% de las personas opinan que el
principal desafio es la insuficiente infraestructura y tecnologia para la implementacion de
medidas sostenibles seguido de un 13% que se inclina por la falta de conciencia y
capacitacion adecuada en practicas de economia circular como principal desafio, finalmente
el 12% de la poblacion restante opina que se trata del fortalecimiento de la legislacion y

politicas relacionadas.

Pregunta 14. ;Cuéles considera que son los mayores logros alcanzados en la implementacion
de medidas de economia circular en la construccion vial en Costa Rica durante los Gltimos

dos afos?

Tabla 19

Logros alcanzados en la implementacion de medidas de economia circular

Opcién Avances Implementacion Mayor Colaboracion  Total
significativos exitosa de concienciay eficiente entre
en el uso de proyectos compromiso diferentes
materiales sostenibles en la  por parte de  actores en pro
recicladosy  construccion vial autoridades y dela
reduccion de sostenible empresas del economia
residuos sector circular en la
construccion
vial
Respuestas 1 2 3 2 8
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Figura 13

Logros alcanzados en la implementacion de medidas de economia circular

Respuestas

m Avances significativos en el uso
de materiales reciclados y
reduccidn de residuos.

® Implementacion exitosa de
proyectos sostenibles en la
construccion vial sostenible.

= Mayor conciencia y compromiso
por parte de autoridades y
empresas del sector.

Colaboracion eficiente entre
diferentes actores en pro de la
economia circular en la
construccion vial.

Tras analizar la opinidn de la poblacion acerca de los mayores logros alcanzados en

la implementacion de medidas de economia circular en la construccion vial en Costa Rica

durante los ultimos dos afios se descubrié que un 38% cree que la mayor conciencia y

compromiso por parte de autoridades y empresas del sector ha sido el mayor logro obtenido,

mientras que un 25% elige la opcion acerca de la implementacién exitosa de proyectos

sostenibles en la construccidn vial sostenible, ademas otro 25% de la poblacion se inclina por

la colaboracién eficiente entre diferentes actores en pro de la economia circular en la

construccién vial, por el otro lado el 12% de la poblacion restante indica que el mayor logro

obtenido en la implementacion de medidas han sido los avances significativos en el uso de

materiales reciclados y reduccion de residuos.
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Pregunta 15. ;Qué practicas especificas de economia circular han demostrado ser més

efectivas en la optimizacion de recursos en proyectos de construccion vial?

Tabla 20

Practicas de economia circular para optimizacion de recursos

Opcion  Reutilizacion  Reciclaje  Disefio para la Uso de Energias Total
de materiales de desmontabilidad  materiales renovables
de materiales  y reutilizacion reciclados en el
construccion de en la proceso de
desecho construccién  construccion
Respuestas 1 1 2 4 0 8
Figura 14

Practicas de economia circular para optimizacion de recursos

Respuestas

m Reutilizacién de materiales de
construccion

m Reciclaje de materiales de
desecho

50%

Disefio para la desmontabilidad y
reutilizacion

0, - .
Uso de materiales reciclados en
la construccion

Luego de consultar con las ocho empresas encuestadas su opinion acerca de las
practicas de economia circulas que han sido mas efectivas en la optimizacion de recursos en
proyectos de construccion vial se puede observar que un 50% cree que el uso de materiales
reciclados en construccion es la practica mas efectiva, por el otro lado un 25% opina que se

trata del disefio para la desmontabilidad y reutilizacion, ademas un 13% se inclina por la
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opcion acerca de reciclaje de materiales de desecho, el 12% restante indica que la

reutilizacion de materiales de construccion, por otra parte ninguna de las empresas cree que

las energias renovables en el proceso de construccion es la practica mas efectiva.

Pregunta 16. ;Como cree que las empresas del sector pueden reducir costos mediante la

implementacién de medidas de economia circular?

Tabla 21
Reduccion de costos mediante la implementacion de medidas
Opcion Optimizando Reduciendo Promoviendo Adoptando Minimizando el Total
el uso de la la tecnologias transporte de

materialesy  generacion  reutilizacion

mas materiales y

recursos de residuos de equiposy eficientes  equipos
y los costos  materiales y
de sostenibles
disposicion
Respuestas 2 3 1 1 1 8

Figura 15

Reduccion de costos mediante la implementacion de medidas

Respuestas
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m Optimizando el uso de materiales y
recursos

m Reduciendo la generacion de residuos
y los costos de disposicion

® Promoviendo la reutilizacion de
equipos y materiales

Adoptando tecnologias mas eficientes
y sostenibles

® Minimizando el transporte de
materiales y equipos



Luego de preguntarle a la poblacién como creen que las empresas del sector pueden
reducir costos mediante la implementacion de medidas de economia circular se observo que
un 37% creen es posible reduciendo la generacion de residuos y los costos de disposicién, un
25% de la poblacion encuestada indico que se lograria a traves de la optimizacion del uso de
materiales y recursos, por otro lado el 13% opto por la opcion de minimizacion de transporte
de materiales y equipos, de igual forma otro 13% de la poblacion encuestada cree que la
reduccion de costos se podria llevar acabo adoptando tecnologias mas eficientes y
sostenibles, finalmente, el 1% de la poblacidn faltante opina que seria posible al promover la

reutilizacion de equipos y materiales

Pregunta 16. ;Cudl estima que podria ser la reduccion de costos en proyectos de economia

circular en el sector de construccion vial en comparacion con los proyectos tradicionales?

Tabla 22

Reduccion de costos en proyectos de economia circular comparado con los proyectos
tradicionales

Opcion Menos del Entre un Entre un 25% Mas del No estoy  Total
10% de 10%yun25 yun50%de 50% de seguro/a
reduccion de % de reduccion de  reduccion de
costos reduccion de  costos costos
costos
Respuestas 2 3 1 1 1 8
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Figura 16

Reduccion de costos en proyectos de economia circular comparado con los proyectos
tradicionales.

Respuestas

®m Menos del 10% de reduccion de
costos.

® Entre un 10% y un 25 % de
reduccién de costos.

m Entre un 25% y un 50% de
reduccién de costos.

Mas del 50% de reduccion de
costos.

= No estoy seguro/a.

Se le pregunto a la poblacion encuestada acerca del posible porcentaje en la reduccién
de costos en proyectos de economia circular en el sector de construccion vial en comparacion
con los proyectos tradicionales, ante esto un 37% de las empresas dijeron que entre un 10%
y un 25% de reduccion, seguido de un 25% a la opcion menos del 10% de reduccion de
costos, un 13% opina que mas del 50% de reduccion de costos mientras que otro 13%
respondio que no estan seguros, el 12% restante asegura que el posible porcentaje seria entre
un 25% y un 50%.

Pregunta 17. ¢Conoce ejemplos concretos de proyectos de construccién vial en los que se

haya logrado aumentar las ganancias gracias a la adopcion de practicas de economia circular?
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Tabla 23

Conocimiento acerca de ejemplos para aumentar ganancias

Opcion Si, conozco No estoy No, no No, no tengo Total
algunos seguro/a conozco conocimiento
ejemplos ejemplos sobre este tema
Respuestas 6 2 0 0 8
Figura 17

Conocimiento acerca de ejemplos para aumentar ganancias

Respuestas

m Si, conozco algunos ejemplos
= No estoy seguro/a

Tras consultar con la poblacion encuestada si conocian ejemplos concretos de
proyectos de construccion vial en los que se haya logrado aumentar las ganancias gracias a
la adopcion de préacticas de economia circular se descubrid que un 75% de la misma si conoce
algunos ejemplos, mientras que el 25% restante indica que no esta seguro, ninguna de las
personas encuestadas opto por las opciones que indicaban no conocer ningun ejemplo y no
tener conocimiento sobre este tema.

Pregunta 18. ¢En qué medida ha percibido usted una reduccién de costos en los proyectos

de construccidn vial gracias a la implementacion de medidas de economia circular durante el
periodo 2020-2022 en Costa Rica?
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Tabla 24
Medida de reduccién de costos gracias a la implementacion de medidas de economia

circular
Opcidn Una reduccion Una reduccion  No he percibido No estoy  Total
significativa de moderada de una reduccion seguro/a
costos costos de costos
Respuestas 4 4 0 0 8
Figura 18

Medida de reduccion de costos gracias a la implementacion de medidas de economia

circular

Respuestas

m Una reduccion significativa de
costos.

m Una reduccién moderada de
costos.

Ante la pregunta realizada acerca de en qué medida se ha percibido una reduccion en
los proyectos de construccion vial gracias a la implementacién de medidas de economia
circular durante el periodo 2020-2022 en Costa Rica, un 50% de la poblacion asegura que
han percibido una reduccion significativa de costos, mientras que el otro 50% de la poblacion
indica que ha percibido una reduccion moderada de costos, un 0% de las personas

encuestadas aseguran no haber percibido una reduccion de costos o no estar seguro.
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Pregunta 19. ; Qué medidas regulatorias o incentivos gubernamentales podrian fomentar una

mayor adopcion de précticas de economia circular en el sector de construccién vial?

Tabla 25
Medidas regulatorias que podrian fomentar una mayor adopcion de préacticas de economia
circular
Opcidn Subvenciones Incentivos Estandares de  Penalizaciones Total
para proyectos  fiscales para  construccion  por no cumplir
sostenibles empresas que que con ciertos
implementen  promuevan el estandares
medidas de uso de ambientales
economia materiales
circular reciclados
Respuestas 3 3 2 0 8
Figura 19

Medidas regulatorias que podrian fomentar una mayor adopcion de practicas de economia

circular

Respuestas

m Subvenciones para proyectos sostenibles

m Incentivos fiscales para empresas que
implementen medidas de economia circular

= Estandares de construccion que promuevan el
uso de materiales reciclados
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Tras analizar las respuestas obtenidas después de consultar con la poblacién que
medidas regulatorias o incentivos gubernamentales podrian fomentar una mayor adopcién de
practicas de economia circular en el sector de construccion vial se descubridé que un 38%
creen que serian incentivos fiscales para empresas que implementen medidas de economia
circular, mientras que un 37% asegura que se obtendrian subvenciones para proyectos
sostenibles, ademas un 25% indica que se generarian estandares de construccion que

promuevan el uso de materiales reciclados.

Pregunta 20. Desde su experiencia, ¢qué recomendaciones daria a las empresas del sector
para identificar y aprovechar nuevas oportunidades de negocio mediante la implementacion

de medidas de economia circular?

Tabla 26
Recomendaciones para identificar y aprovechar las nuevas oportunidades de negocio
Opcidn Investigar ~ Colaborar con  Capacitar  Diversificar Establecer Total
nuevas otras empresas al las fuentes alianzas con
tecnologias y personal de proveedores
y organizaciones en materialesy comprometidos
materiales  para compartir  préacticas recursos con la
sostenibles recursos de sostenibilidad
economia
circular
Respuestas 2 2 1 2 1 8
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Figura 20

Recomendaciones para identificar y aprovechar las nuevas oportunidades de negocio

Respuestas

m Investigar nuevas tecnologias y
materiales sostenibles

m Colaborar con otras empresas y
organizaciones para compartir
recursos

m Capacitar al personal en practicas
de economia circular

Diversificar las fuentes de
materiales y recursos

m Establecer alianzas con
proveedores comprometidos con
la sostenibilidad

Ante la pregunta realiza se obtiene como respuesta de las ocho empresas consultadas
que un 25% recomienda investigar nuevas tecnologias y materiales sostenibles, colaborar
con otras empresas y organizaciones para compartir recursos y diversificar las fuentes de
materiales y recursos y un 13% aconseja establecer alianzas con proveedores comprometidos
con la sostenibilidad, finalmente un 12% indicé capacitar al personal en précticas de

economia circular.
Pregunta 21. Desde su experiencia, ¢en qué rango estima que se sitan las ganancias

generadas por proyectos de construccion vial sostenibles en comparacion con proyectos no

sostenibles durante el periodo 2020-2022 en Costa Rica?
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Tabla 27

Rango de ganancias generadas

Opciodn Menos del Entre un Entre un Mas del No estoy Total
10% de 10% y un 25% y un 50% de seguro/a
aumento en 25% de 50% de aumento en
las aumentoen  aumento en las
ganancias las las ganancias
ganancias ganancias
Respuestas 0 3 4 1 2 8
Figura 21
Rango de ganancias generadas
Respuestas

m Menos del 10% de aumento en
las ganancias.

m Entre un 10% y un 25% de
aumento en las ganancias.

H Entre un 25% y un 50% de
aumento en las ganancias.

Mas del 50% de aumento en las
ganancias.

Ante la pregunta realiza se obtiene como respuesta de las ocho empresas consultadas

que un 45% estiman que “las ganancias aumentaron de un 25% hasta un 50 %", mientras

tanto un 33 % indica que “el aumento de ganancias fue entre un 10% y un 25%”, un 22%

indica que “las ganancias fueron de mas del 50%”, finalmente ninguno de los consultados

indica las opciones de “menos del 10% de aumento de ganancias™ y “no estoy seguro/a”.
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Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones

En este capitulo, se presentan las conclusiones obtenidas tras analizar detalladamente
los resultados del estudio anterior. Ademas, se ofrecen recomendaciones practicas para

corregir aspectos relevantes identificados durante el andlisis.

Conclusiones

Objetivo General
» Evaluar las medidas de implementacion de la economia circular en el sector de

construccidn vial en Costa Rica durante el periodo 2020-2022.

e Finalmente, las empresas del sector de construccion vial en Costa Rica estan
empezando a adoptar practicas de economia circular, con un enfoque particular en el
uso de materiales reciclados La mitad de las empresas encuestadas consideran que
estas practicas son las mas efectivas para optimizar recursos, o que demuestra un
amplio conocimiento y conciencia de la existencia de proyectos viales que introducen
principios de economia circular en el proceso. A su vez sugiere que la industria de la
construccidn vial esta logrando avances significativos en la introduccién de préacticas
mas sostenibles y responsables. Se destaca la vital importancia de estas medidas en
la construccion vial, ya que se consideran la base para el desarrollo de la region. Es
alentador ver el creciente reconocimiento de la necesidad de adoptar un enfoque méas
responsable y respetuoso con el medio ambiente en la ejecucion de proyectos viales.
Esta tendencia refleja un cambio positivo en la mentalidad y el enfoque de la industria
hacia la blasqueda de alternativas mas sostenibles y circulares. Los resultados
obtenidos en esta investigacion dan a conocer la importancia de impulsar y promover
medidas de economia circular en el ambito de la construccion de carreteras. La
existencia de estos proyectos y el reconocimiento generalizado de su valor estratégico

indican un avance significativo en la adopcion de practicas sustentables en la
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industria. Estos avances no s6lo ayudan a proteger el medio ambiente, sino que
también pueden tener beneficios econdmicos y sociales a largo plazo.

Obijetivo Especifico 1: Reconocer la importancia de las medidas de implementacion

de una economia circular en el sector de construccion vial.

Se concluye que existe un entendimiento comun sobre los beneficios potenciales que
estas practicas pueden ofrecer a las empresas y organizaciones que operan en esta
area, tales como costos méas bajos, una imagen corporativa mejorada y un uso mas
eficiente de los recursos, lo que sugiere un reconocimiento creciente de la importancia
de adoptar un enfoque mas sostenible al desarrollar proyectos viales. Sin embargo, la
implementacidn de practicas de economia circular no esta exenta de desafios, lo que
resalta la necesidad de implementar estrategias efectivas para superar las barreras
existentes y promover la adopcion generalizada de medidas méas sostenibles en el
sector de la construccion de carreteras. En este sentido, son de gran importancia las
estrategias propuestas para promover el conocimiento y la adopcion de practicas de
economia circular, lo que enfatiza la importancia de la informacion y la

sensibilizacion en la transformacion de las précticas industriales.

De este modo, se puede entender que la integracién de medidas de economia circular
en la construccidn de carreteras traerd cambios fundamentales en la forma en que se
planifican, disefian y ejecutan los proyectos de infraestructura vial. Al incorporar
principios de economia circular, las empresas constructoras pueden optimizar el uso
de recursos, reducir costos a largo plazo y mejorar su competitividad en el mercado.
Asimismo, a través de un enfoque mas responsable y sostenible, estas empresas
pueden mejorar su imagen corporativay fortalecer las relaciones con las comunidades
locales y otras partes interesadas. Esto aumenta la confianza publica y la aceptacion
de los proyectos viales y facilita la obtencion de aprobaciones y la ejecucion exitosa
de la construccion. Sin embargo, se requiere una inversion significativa en
investigacion, desarrollo para identificar y adquirir materiales; asi como tecnologias

mas sostenibles. Es importante establecer politicas y regulaciones claras que

77



fomenten la adopcion de practicas mas sostenibles y circulares, al tiempo que

fomenten la innovacion y la inversion en infraestructura verde.

Objetivo 2. Explicar el impacto de la economia circular en el sector de construccion
vial en Costa Rica en el periodo 2020-2022, en aspectos ambientales, econémicos y

sociales:

En definitiva, un claro reconocimiento sobre los beneficios ambientales, economicos
y sociales que estas practicas ofrecen. Esto, sin duda, refleja una creciente
comprension de la importancia de la sostenibilidad y la responsabilidad en la
ejecucion de proyectos viales, marcando un hito hacia un futuro mas sustentable para
el pais. De hecho, la creciente conciencia ambiental y la necesidad de abordar los
desafios de la sostenibilidad han impulsado la adopcion de practicas de economia
circular en el sector vial. Por otro lado, se observa un cambio en la mentalidad
empresarial, donde se valora cada vez mas la integracion de estos principios como
parte integral de la estrategia empresarial. Cabe destacar que este cambio reconoce
no solo el impacto ambiental positivo de la economia circular, sino también las
ventajas econdémicas significativas como la reduccion de costos, la generacion de
empleos y la mejora de la calidad de vida en las comunidades. En este sentido, las
empresas constructoras costarricenses estan implementando una variedad de préacticas
de economia circular, como el uso de materiales reciclados y reutilizables y la

reduccién de residuos y emisiones.

Se concluye que las medidas de economia circular en la construccion vial
costarricense han tenido un impacto positivo en el entorno natural, reduccién de la
huella ambiental, proteccion de recursos y promocion de la biodiversidad, en la
dindmica social y comunitaria, creacion de empleos verdes, mejora de la salud publica
y participacion comunitaria, y en los aspectos econémicos, optimizacion de recursos,
reduccidon de costos y aumento de la rentabilidad. Este impacto positivo demuestra la

importancia de continuar impulsando y expandiendo estas practicas para lograr un
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desarrollo méas equitativo y sostenible en Costa Rica. La creciente adopcién de la
economia circular esta impulsando cambios en la planificacion, disefio y ejecucion
de proyectos viales, beneficiando al medio ambiente, las comunidades y la

competitividad del sector.

Objetivo Especifico 3: Identificar nuevas oportunidades en vias hacia practicas

sostenibles para la reduccion de costos.

Se concluye que las empresas que ha implementado medidas de economia circular en
sus proyectos de construccion vial han experimentado una reduccion significativa de
los costos operativos asociados. El porcentaje de reduccion esta ligado con la cantidad
de medidas de economia circular que se estén aplicando. Sin embargo, se demuestra
que la reduccion va desde el 10% hasta el 50%. Estos resultados explican la
efectividad de la economia circular y a su vez exponen que la economia circular no
solamente es beneficiosa para el medio ambiente, sino también la rentabilidad de las
empresas. Las principales areas de reduccién de costos son la optimizacion del uso
de materiales y recursos, la reduccion de la generacion de residuos y la minimizacion
del transporte de materiales y equipos. Al implementar practicas de economia

circular, las empresas pueden reducir significativamente sus costos operativos.

Se revela que las estrategias de economia circular impulsan las ganancias en el sector
de la construccidn vial en Costa Rica, Por un lado, se destaca la preferencia por el uso
de materiales reciclados como estrategia clave para optimizar recursos y reducir
costos. Por otro lado, la reduccién de la generacion de residuos y los costos de
disposicién surge como estrategia fundamental, Ademas, estas estrategias de
economia circular ofrecen un camino claro hacia la maximizacién de ganancias, al
permitir la reutilizacion de materiales, la disminucion de residuos y la cooperacion
intersectorial, pilares fundamentales para mejorar la eficiencia operativa y la
rentabilidad de los proyectos. La implementacion de las medidas de economia circular
podria resultar en un aumento de las ganancias de hasta un 50%, esto depende de las

estrategias especificas que se adopten. Este incremento en la rentabilidad proporciona
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una base sélida para impulsar la adopcion generalizada de enfoques sostenibles en la

construccioén vial aumentando ganancias significativamente

Recomendaciones

» Objetivo General. Evaluar las medidas de implementacion de la economia circular en

el sector de construccion vial en Costa Rica durante el periodo 2020-2022.

e Se recomienda a las empresas constructoras continuar promoviendo y expandiendo
la implementacion de préacticas de economia circular en el sector de construccion vial
en Costa Rica. Lo que implica el desarrollo de un marco regulatorio solido que
incentive y facilite la adopcién de estas practicas por parte de las empresas
constructoras. Dicho marco debe incluir politicas y regulaciones claras que
establezcan estandares ambientales y de sostenibilidad para la construccion vial, asi
como beneficios, para aquellas empresas que demuestren un compromiso con la
economia circular. Ademas, es fundamental destinar recursos para la investigacion y
el desarrollo de nuevos materiales y tecnologias méas sostenibles que puedan ser
aplicados en la construccién vial. Esto podria lograrse mediante la creacion de centros
de investigacion especializados o la colaboracidn entre instituciones académicas, el

gobierno y el sector privado.

» Objetivo Especifico 1: Reconocer la importancia de las medidas de implementacién

de una economia circular en el sector de construccion vial.

e Si bien se han logrado avances en la economia circular en la construccién vial
costarricense, aun persisten desafios como la falta de colaboracion entre actores, la
necesidad de infraestructura y tecnologia adecuadas, y la escasa conciencia y
capacitacion en practicas circulares. Sin embargo, estos obstaculos también presentan
oportunidades para desarrollar politicas que incentiven la colaboracidn, la inversion

en tecnologia y la sensibilizacion. Para avanzar hacia un futuro mas sostenible, es
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crucial abordar estos desafios de manera proactiva y estratégica, se involucran a todas
las partes interesadas y se adopta un enfoque proactivo que promueva la colaboracion.
Al hacerlo, se recomienda a las empresas constructoras aprovechar las oportunidades
para innovar y mejorar la eficiencia, la resiliencia y la equidad en el sector, esto

contribuye al desarrollo sostenible a largo plazo de Costa Rica.

Se recomienda a las organizaciones gubernamentales encargadas del sector vial
implementar campafas de educacion y sensibilizacion dirigidas a todos los actores
involucrados en el sector de construccion vial, proveedores, autoridades
gubernamentales y el publico en general. Estas campafias deben destacar la
importancia y los beneficios de adoptar practicas de economia circular, tanto desde
una perspectiva ambiental como econdmica y social. Se pueden utilizar diversos
canales y medios de comunicacion, como seminarios, talleres, redes sociales y
plataformas digitales, para difundir informacion sobre las mejores préacticas, casos de
éxito y las oportunidades que ofrece la economia circular en la construcciéon vial.
Ademas, es crucial involucrar a lideres de opinion, expertos y organizaciones
ambientales y sociales para que respalden y promuevan estas campafias, 1o que les

dard mayor credibilidad y alcance.

Obijetivo 2. Explicar el impacto de la economia circular en el sector de construccion
vial en Costa Rica en el periodo 2020-2022, en aspectos ambientales, econémicos y

sociales.

Se recomienda a las empresas constructoras establecer un sistema de evaluacién
integral para medir el impacto ambiental, econémico y social de las practicas de
economia circular implementadas en el sector de construccion vial. Este sistema debe
incluir indicadores cuantitativos y cualitativos que permitan evaluar aspectos como
el ahorro de recursos naturales, la disminucion de residuos, la creacion de empleos
verdes, la mejora de la calidad de vida en las comunidades cercanas a los proyectos
viales, entre otros. Los datos recopilados a través de este sistema de monitoreo y

evaluacion seran invaluables para comprender el verdadero impacto de la economia
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circular, identificar areas de mejora y tomar decisiones informadas para promover

aun mas estas practicas en el sector.

Para fomentar una mayor adopcion de la economia circular en el sector de
construccion vial, se necesitan medidas regulatorias e beneficios gubernamentales.
Es importante que el gobierno implemente una politica nacional de economia circular
que incluya objetivos especificos para el sector de construccion vial. También se
necesita crear un marco regulatorio que facilite la adopcion de practicas de economia
circular y desarrollar programas de financiamiento para proyectos de construccion

vial sostenibles.

Objetivo Especifico 3: Identificar nuevas oportunidades en vias hacia préacticas

sostenibles para la reduccién de costos.

Se recomienda que las empresas constructoras implementen un sistema de logistica
inversa y gestion eficiente de los residuos generados en los proyectos de construccion
vial. Esto implica establecer procesos y procedimientos para la recoleccion,
clasificacion, reciclaje y reutilizacion de materiales como concreto, asfalto, plasticos,
entre otros. Al recuperar y reutilizar estos materiales, las empresas pueden reducir
significativamente los costos asociados con la adquisicién de nuevos materiales
virgenes, asi como los costos de disposicion final de residuos. Ademas, la venta de
materiales reciclados puede representar una fuente adicional de ingresos para las

empresas.

Las empresas constructoras de carreteras pueden buscar asociarse con empresas
dedicadas a la gestion y reciclaje de residuos, asi como con proveedores de materiales
reciclados. Estas alianzas estratégicas pueden generar beneficios econdémicos
significativos al tiempo que promueven practicas sostenibles. Asimismo, las

empresas constructoras pueden establecer relaciones de suministro con proveedores
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de materiales reciclados: concreto, asfalto, acero, entre otros. Para ser utilizado en

proyectos donde las estructuras lo permitan.
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