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Introduccion

En el avance de los tiempos, y entrando a entender el mundo como un ente globalizado y
parte de un todo, se encuentra que los paises deben adherirse o enmarcarse dentro de normas de
convivencia humana y procesos que permitan una mayor prosperidad desde todo punto de vista, es

decir lo social, econémico, ambiental y cultural.

Hoy en dia, desde cualquier perspectiva que lo veamos, los ciudadanos estdn exigiendo
sociedades mas integralmente desarrolladas, la coexistencia de temas como movilidad urbana en
ciudades sobre pobladas de vehiculos, la pobreza de la parte habitacional en muchas ciudades

coexistiendo con grandes intereses econdmicos, muestran un sinfin de trabajo por hacer.

Adicionalmente, de acuerdo con los estudios que se van realizando la mitad de la humanidad
viven en ciudades, en el cual, cabe destacar, que desde 1950 hasta la actualidad el urbanismo se ha
acelerado y se ha multiplicado por cinco, lo que muestra que esta cifra va en constante aumento y se

espera que siga creciendo cada vez mas.

Sin embargo, este crecimiento llega a ser ambivalente, esto dependiendo de la perspectiva en
que se observe, ya que el 70% del PIB mundial sale de estas ciudades, son motores del crecimiento
econdémico, sin embargo también pueden ser fuentes de problemas si no estan debidamente
conducidas y gobernadas y que estas directrices estén ligadas con el desarrollo del medio ambiente de

una manera paralela.

La desigualdad existente a largo de las ciudades muestran la necesidad de buscar una
orientacion hacia la sostenibilidad e integridad entre todos sus diferentes pilares y de esta manera
construir sociedades sostenibles en donde no solo crecen econémica o institucionalmente en donde
son grandes contaminantes, sino también busca un crecimiento a nivel social el cual abre espacios a

los ciudadanos y sus comunidades de crecer, todo esto de mano con un crecimiento ambiental.
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Justificacion

La creacion de esta tesina nace con la idea de aportar entre los ciudadanos una vision diferente
en la creacion de espacios que permita una construccién de sociedades mas unidas, solidarias, dignas,
asi como motivarlos por seguir siendo parte en la implementacion de nuevos proyectos el cual

permitan un desarrollo 6ptimo en la construccion de Ciudades Sostenibles.

Es de importancia de investigacion este tema, ya que muestra la necesidad de ligar el
desarrollo de una ciudad con un modelo econémico-ecoldgico, en donde no solo se obtenga un
crecimiento economico sino que el Sistema Internacional adopte ideas en donde existan economias
verdes, y, de esta manera, poder generar una conciencia de las problematicas de desarrollo y medio
ambiente que existen en la actualidad.

Las relaciones internacionales deberian de abrir mayores campos de estudio como en un tema
como lo son las ciudades sostenibles, ya que no solo es una situacién real que esta en constante
crecimiento en el sistema internacional, sino que también es un tema que si se desarrolla de una
manera integral llega a ser beneficioso no solo a nivel de pais o ciudad, sino también de manera

personal en un crecimiento y desarrollo mas optimo.

Evidentemente, cuando hay inversion ya sea por medio del Estado o por medio Municipal
para el crecimiento en la infraestructura, puede obtenerse un crecimiento también social, ejemplo de
esto puede mencionarse, la inversion en arreglar los parques publicos que existen en el pais, el cual se
esta haciendo muy comun, en donde no solo embellecen la imagen sino que también promueven la

integracion y el crecimiento comunal.

En Costa Rica, este es uno de los temas que lo ponen en el foco mundial, ya que en lo que
conlleva en la region centroamericana la Ciudad de San José se destaca por tener buenos indices de
desarrollo, mejora los indices de los paises de la region, es una ciudad que ha crecido en los Gltimos y

se ha destacado por tener un buscar un desarrollo sostenible.
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Planteamiento del problema

El exceso de urbanizacion en las ciudades es un tema que compete en gran manera al sistema
internacional, si bien es cierto el crecimiento varia segun la regién y la situacion que tenga cada pais,
sin embargo, conforme avanzan los afios el crecimiento en las ciudades también aumenta a nivel

mundial, ejemplo de esto se puede observar en lo planteado por el Estado de la Regién donde dice:

“En 2014 Centroamérica contaba con casi 45,7 millones de habitantes, cerca de 11 millones
(27%) mas que en el afio 2000. Uno de cada tres centroamericanos es guatemalteco. Durante el
periodo 2000-2014 la poblacion de Guatemala aument6é un 39,0%, la de Belice un 44,5% vy la de
Honduras un 34,1%. En contraste, el incremento en El Salvador fue de apenas 2,1% y en los demas
paises cercano o inferior al 30%. La poblacion urbana ha crecido, pero a ritmos distintos. En 2013,
mientras en Panama mas de tres cuartas partes de la poblacion residian en zonas urbanas, en
Guatemala esa proporcion era de 49%”. Tomado de
http://www.estadonacion.or.cr/erca2016/assets/cap-2-erca-2016-demografico.pdf el 05 de Julio del

2017.

En lo que conlleva en Latinoamérica, al cual cabe destacar, se le conoce como la region en
vias de desarrollo con el mayor nivel de urbanizacién, en donde se ha duplicado la poblacién urbana,
caso similar ha pasado entre los paises de la region Centroamericana en donde crece 1.2 veces mayor

que la velocidad de crecimiento global.

Temas como lo son la velocidad de crecimiento en estas ciudades, la poblacién urbana, asi
como lo relacionado al uso productivo de la tierra arable muestran una gran deficiencia por parte de
los gobiernos y el crecimiento integral a nivel interno de las ciudades, ejemplo de eso se puede

mencionar lo encontrado en el Estado de la Region cuando menciona que:
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“Solo un 20% de los hogares centroamericanos tiene una inclusion integral, es decir, recibe
los servicios que garantizan un buen ejercicio de la ciudadania social y cuenta con una adecuada
insercion laboral. En contraste, un 36% de los hogares esta incluido exclusivamente desde el punto de
vista del mercado de trabajo y un 5% solo por las oportunidades de acceso a salud y educacion que
brinda el Estado”. Tomado de http://www.estadonacion.or.cr/erca2016/assets/cap-3-erca-2016-

social.pdf el 05 de Junio del 2017.

El crecimiento desigual de las diferentes dimensiones como lo son la social, la econémica, la
ambiental, la politica, la demogréafica y la que engloba la movilidad, la inclusion y el acceso a las

oportunidades urbanas ocasiona un estancamiento para un verdadero desarrollo.

Esta situacion, no va llegar a ser completamente funcional el crecimiento econdmico si este
no va de la mano con el desarrollo de la sociedad el cual, cabe destacar, son los encargados del
crecimiento de este al ser el recurso humano el mayor o uno de los mayores formas de mejorar y de

hacer que este desarrollo sea cada vez mas 6ptimo.

A cdémo avanza la sociedad, el acceso por parte de los jovenes a males sociales como alcohol,
drogas, delincuencia y entre otras es cada vez mayor, por ello la falta de espacios y una herramienta
de disciplina, motivacién y conviccién para determinar un futuro mejor y alejado de esos males, se

aleja cada vez mas de una construccién de mejores sociedades.

En relacion con lo que conlleva el medio ambiente, es importante hacer hincapié en este tema
ya gue para nadie es un secreto que conforme crecen las sociedades, se crean nuevas urbanizaciones e
industrias en busqueda de mejorar los indices econdmicos del pais, sin embargo estas industrias y las
emisiones de gases contaminantes llegan a ser perjudiciales para el ser humano, es por esta razon que

debe buscar que este crecimiento no destruya el medio ambiente.

“El crecimiento economico debe realizarse ahora de una manera racional que permita

asegurar un suministro permanente de recursos basicos y que no destruya el entorno.”” (Rodriguez
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Becerra, Manuel (Ed). La politica ambiental del fin de siglo: Una agenda para Colombia. Bogota.

CEREC. 1994.)

El Sistema Internacional tiene la necesidad de adoptar medidas para poner en practica ideas
como lo son las economias verdes, en donde se busque erradicar la brecha existente actualmente
entre el crecimiento y desarrollo con el medio ambiente, ya que esto acrecienta los niveles de riesgo

al que esta expuesto el ser humano.

Adicionalmente, la ingobernabilidad que hay por parte de las personas que tienen el poder y la
falta de trasparencia para con el pueblo ocasionan que tanto a nivel pais como a nivel comunal no se
pueda ver un avance, no solo por el hecho que, actualmente se estan creando cada vez mas y nuevos

partidos para tener una representacion ya sea en la asamblea o a nivel cantonal.

Esta situacion provoca que a la hora de tomar una decision sea mas dificil el negociar, ya que
al existir varios partidos es mas dificil el llegar a un acuerdo en una decision, y es por esta razon que,
en muchas ocasiones, no se aprueban acuerdos que beneficien a una mayoria, sin dejar de mencionar
que en muchas de la ocasiones las personas que ostentan el poder, siguen un interés propio sobre un

interés generalizado.
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Marco Teodrico

Las Ciudades Sostenibles son ciudades integralmente desarrollada, en cual buscan ofrecer a
sus habitantes una alta calidad de vida, donde buscan obtener un crecimiento econémico, politico,
fiscal y de la sociedad como tal, en armonia con la naturaleza, el desarrollo sostenible busca la
implementacion de nuevas formas de desarrollo que sea compatible con la utilizacién de los recursos

disponibles.

Ejemplo de esto puede mencionar lo encontrado en el Informe de la Comision Mundial sobre

el Medio Ambiente y el Desarrollo titulado «Nuestro futuro comun» cuando dice:

“Se define «el desarrollo sostenible como la satisfaccidn de «las necesidades de la generacion
presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades. El desarrollo sostenible ha emergido como el principio rector para el desarrollo mundial
a largo plazo. Consta de tres pilares, el desarrollo sostenible trata de lograr, de manera equilibrada, el
desarrollo econémico, el desarrollo social y la proteccion del medio ambiente. (Informe titulado

«Nuestro futuro comun» de 1987, Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo) .

Razon por la cual, se hace cada vez mas necesario cambiar nuestros habitos de consumo,
teniendo presente que los recursos de nuestro planeta no son ilimitados y nos obliga a adoptar un
cambio de actitudes en nuestra sociedad, para lograr una transformacién, dando paso a la creacién de

ciudades sostenibles.

Para lograr este desarrollo sostenible, se debe equilibrar los objetivos econdmicos, sociales,
ambientales y fiscales de la sociedad integrandolos cuando sea posible mediante politicas y practicas
que se respalden entre si y adoptando soluciones de compromiso y que todas estas politicas esten

acorde con el medio ambiente.
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1. Sostenibilidad ambiental y cambio climatico

En las ciudades, es comun que exista una incompatibilidad entre crecimiento urbano y
equilibrio ecologico, ya que a como aumentan el urbanismo y las industrias, por esta razén, se
expande la huella urbana y con ella los problemas de contaminacion, agotamiento de los recursos

naturales renovables, pérdida de diversidad de la flora y la fauna.

En materia ambiental Centroamérica muestra una situacion contradictoria, como se vera
reflejada mas adelante en el capitulo 1V, se dice que es contradictoria ya que posee una abundante
riqueza natural a lo largo de los paises centroamericanos, sin embargo, hace un uso insostenible de

SUS recursos y su territorio.

La sostenibilidad ambiental tiene como finalidad un mayor desarrollo de los pueblos, sin
poner en riesgo los recursos y el medio ambiente, razén por la cual, se cre6 el PNUMA que es
programa de la ONU que se encarga de la promocion de actividades, donde se incentive el cuidado

del medio ambiente y un desarrollo sostenible.

Desde la perspectiva ambiental, es necesario replantear la manera de utilizar los recursos
naturales, ya que el mal uso de estos ha ocasionado el aumento en el Cambio Climatico, siendo esta
una realidad latente que afecta a todas las personas tanto presentes como a futuro, por esa razon, es
necesario, la implementacién de medidas que contrarresten su impacto para evitar un mayor desgaste

del medio ambiente a un mediano y largo plazo.

Cabe destacar, que es necesario para lograr esto que tanto el gobierno como las compafiias
realicen una mayor inversion en energias renovables, y de esta forma se logre un crecimiento no solo
econdmicamente sino también que este vaya ligado con un desarrollo ambiental, hoy en dia existen

diferentes formas de crear energias renovables.

Desde la perspectiva urbanistica se ha de minimizar el impacto que ocasiona sobre el medio
ambiente y el espacio, procurando desarrollarse la ciudad bajo estdndares de bajo consumo de
recursos y energia, generando la menor cantidad posible de residuos y emisiones, es decir incentivar

las ciudades sostenibles.
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Sin embargo, a pesar de ya existir un problema ambiental es necesario buscar la forma de
restaurar esta problematica en la manera de lo posible, por lo que se debe implementar estrategias que
promuevan un uso racional del territorio, donde exista un crecimiento y desarrollo de las ciudades sin

dejar de lado el tema ambiental.

2. Desarrollo urbano sostenible

El crecimiento urbano se ha venido desarrollando de manera expansiva en los ultimos afios,
las migraciones de las zonas rurales a las urbanizaciones son cada vez mas comun, y este crecimiento
urbano ha ocasionado que la huella urbana crezca cada vez mas, dejando menos espacios verdes en
las ciudades, razén por la cual, paises en vias de desarrollo buscan como minimizar la huella o

implementar medidas que procuren que el dafio al medio ambiente disminuya.

Las ciudades al estar en continuo crecimiento tanto urbano como industrialmente llegan a ser
centros de degradacion de recursos, por esa razon, deberia existir una relacion entre el desarrollo
urbano y la propuesta de desarrollo sostenible, ejemplo de esto se puede observar en el siguiente

parrafo el cual dice:

“La responsabilidad en la definicidon de la politica de expansion urbana y su funciéon de fijar
los pardmetros ambientales para los asentamientos humanos, son dos poderosos instrumentos con un
gran valor, en términos de prever la contaminacién de los centros urbanos y de asegurar una mejor
calidad de vida para sus habitantes. La tarea mas urgente es la de establecer unos lineamientos
basicos que sirvan a los municipios para los procesos de planeacion que, a su vez, deberan ser
asesorados por las corporaciones autdbnomas regionales, las cuales deberan también moni-torear su
cumplimiento”. (Rodriguez Becerra, Manuel (Ed). La politica ambiental del fin de siglo: Una agenda

para Colombia. Bogotd. CEREC. 1994.)
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El crecimiento social debe ir de la mano del crecimiento economico e infraestructural en el
cual, las actividades a realizar deben ser sostenibles tanto social, econdmica y ambientalmente,
adicional a eso, es importante recalcar que la sostenibilidad econémica y social busca trabaja en un
mejor uso de los recursos y su correcta utilizacion, ejemplo de esto se puede observar o mencionado

por Manuel Becerra Rodriguez cuando dice:

“"El crecimiento econdmico debe realizarse ahora de una manera racional que permita
asegurar un suministro permanente de recursos basicos y que no destruya el entorno.”” (Rodriguez
Becerra, Manuel (Ed). La politica ambiental del fin de siglo: Una agenda para Colombia. Bogota.

CEREC. 1994.)

En las ciudades se observa un mayor consumo de recursos naturales que en las zonas rurales,
al ser grandes centros de produccion y consumo las ciudades demandan gran insumo de recursos
como: agua, combustibles, tierras, adicional a eso, son grandes contaminantes, como anteriormente

ya se habia mencionado.

Razén por la cual, es necesario encontrar soluciones de asignacién de espacios fisicos para la
expansion urbana que faciliten la compatibilidad entre servicios ambientales de la ciudad con las
acciones humanas propias de una urbe, con la intencién de minimizar los impactos negativos de éstas

en el entorno y potenciar el desarrollo social y econémico.

3. Integracion Regional

La integracion es un proceso multidimensional, el cual busca por medio de mecanismos poder
desenvolverse en diferentes temas como economico, politicos, sociales, culturales y ambientales, esto
para poder alcanzar metas y por medio de esa union ampliar y consolidar el desarrollo de todos los

paises partes de esta integracion.
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La base esencial para ello, es pensar de una manera compartida, buscando siempre un bien en
comdan, para construir un desarrollo en conjunto en areas que permitan alcanzar las metas propuestas,
ya sea por medio de la cooperacion o por medio de competitividad entre la misma region y el cual
promueva dicho desarrollo, ejemplo de esto se observa en el siguiente fragmento:

“Por lo tanto, el crecimiento adicional del comercio intralatinoamericano debera provenir del
aumento de productividad, competitividad e inversiones de las empresas de América Latina y
extranjeras y de grandes inversiones en infraestructura de transporte y comunicaciones. Siendo estos
procesos de mayor plazo, son también las fundaciones mas firmes y sélidas para el desarrollo de un
nuevo  regionalismo.”  (Informe  titulado:  «Desarrollo e  integracion  regional:

¢otra oportunidad para una promesa incumplida?» de Comision Econémica para América Latina y el

Caribe).

A mayor integralidad mutua existe una mayor oportunidad de obtener un desarrollo y un
crecimiento no solo a nivel nacional, sino también, se obtiene este mismo a nivel regional, ya que
existe la necesidad de ir mas alld del ambito nacional para aprovechar las ventajas que ofrece el

mercado regional.

Es menester mencionar, que a pesar que esto las integraciones regional también ayudan a
mejorar los indices a nivel nacional, una integracion efectiva no se obtiene cuando un pais gane y
otro pierda, sino cuando los paises que lo integran pueden sacar provecho, aunque en el proceso el

resultado non sea el mismo por las diferentes condiciones que tienen cada uno.
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Metodologia

Pregunta de investigacion
¢Cumple la ciudad de San José los parametros de los Objetivos de Desarrollo del milenio para

convertirse en una ciudad sostenible?

Objetivos

A continuacién se abarcan y determinan los objetivos del desarrollo de la presente tesina, bajo

los cuales se fundamentara el cuerpo del trabajo por desarrollar.

1. Objetivo General

Desarrollar un diagnostico comparativo de la ciudad de San José desde la teoria de Ciudades

Sostenibles, midiendo su progreso con el de los paises de la regién centroamericana.
2. Objetivos Especificos

» Determinar importancia de ciudades sostenibles segin lo planteado por los Objetivos de
Desarrollo del Milenio.

» Examinar el progreso de la ciudad de San José y su progreso como ciudad sostenible al dia de hoy
desde la perspectiva de los Objetivos de Desarrollo del Milenio.

» Indagar en las ciudades de la region Centroamericana y su avance en el modelo de ciudad

sostenible.
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Estrategia metodoldgica
Plan general

1. Tipo de investigacion

Se plantea una propuesta metodoldgica para la gestion estratégica del crecimiento integral de
las ciudades en el contexto de las ciudades sostenibles, se manifiestan los pasos que se han

implementado, las técnicas y el analisis a utilizar para lograr esta gestion.

Se pretende, destacar aquellos antecedentes historicos de relevancia al tema en estudio, con la
idea de poder darle al lector una idea clara en relacién a la problemética involucrada, ademas de eso,
con el fin de cumplir con los objetivos del tema en estudio, que se trazara un tipo de investigacion
analitico, descriptivo, explicativo y correlacional; cada uno de estos se empleara a lo largo de la

investigacion.

Para empezar a hablar en relacién a las técnicas a emplear, el método analitico ayudara
mostrando algo que no es evidente a simple vista, teniendo un idea de lo que conlleva ser una ciudad
sostenible y partiendo de esto, evaluar la situacion de la ciudad de San José para llegar a hacer un

analisis claro se las posibilidades de ser una sociedad sostenible.

El método descriptivo, comprende una relacion de datos relevantes, esto se hace de forma
objetiva y comparable, queriendo llegar al analisis de lo que conlleva comprender los diferentes
puntos el cual permiten catalogar a las ciudades como una ciudad sostenible, nos permite aclarar o
definir de una manera mas amplia dichos puntos, el cual facilitan al lector para una mayor

comprension.

La técnica explicativa determinard como se ird a comprender el trabajo de investigacion y
detectara las razones de ciertos fendmenos involucrados en las ciudades sostenibles, y los avances

logrados por medio de la ciudad de San José hasta el momento.

Seguidamente, la técnica de correlacion ira a hacer referencia a la basqueda de relacionar

entre dos 0 mas variables por lo cual vinculara los logros internacionales en temas de ciudades
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sostenibles, tema el cual se esta volviendo un auge dentro del sistema internacional, asi también entre

los logros internos en Costa Rica en relacion a este tema.

En la presente tesis, se inicia con un primer capitulo, donde se documentan los elementos
historicos, y las bases de cdmo se desarrollara el presente proyecto, en donde le permitira al lector un

entendimiento mas amplio del cual se tratara dicho trabajo de investigacion.

Por otra parte, en el segundo capitulo habla en relacion con la importancia de ciudades y
comunidades sostenibles segun los Objetivos de Desarrollo Sostenible, asi como también realizard un
andlisis de los avances obtenidos hasta la actualidad segln dichos objetivo.

Posteriormente, se desarrollara el tercer capitulo, donde se analizard como ha ido
evolucionando los Objetivos de Desarrollo Sostenible en Costa Rica, asi como también los avances

obtenidos de estos en el pais costarricense.

Finalmente, el cuarto capitulo por su parte examinara el progreso de la ciudad de San José y
su progreso como Ciudad Sostenible al dia, ademas de eso, indagara en lo desarrollado por San José
desde la perspectiva de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, ademaés de eso, se realizara un analisis
de las realidades de la Region Centroamericana segun el modelo de ciudad sostenible, enfocados en

el crecimiento demogréfico, la economia y el desarrollo ambiental.
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Delimitacion temporal y espacial

La presente investigacion se limitara a evaluar los paises de la region centroamericana y su
avance en el tema de las ciudades sostenibles en un periodo comprendido entre 2010 hacia la
actualidad, se enfocara en brindar un analisis de la situacion que tiene la region centroamericana y el

avance realizado por la ciudad de San José hasta la fecha.

Cabe destacar, que Costa Rica esta entre los mejores indices de desarrollo de la region
actualmente, y que en el presente afio declararon a la ciudad San José como marca pais, lo que

nuestra que evidentemente si ha existido un crecimiento en relacion con dicho tema.

Sin embargo, el trabajo a seguir es arduo, y la ciudad de San José debe seguir trabajando en su
crecimiento, ya que le falta mejorar sus indices de desarrollo en muchos puntos, para llegar a ser una

ciudad sostenible como muchas de las existentes el dia de hoy en el sistema internacional.

Tipos de fuentes

Se utilizardn fuentes primarias y secundarias, al ser un tema relativamente nuevo y de poca
exploracién basicamente se realizard una indagacién de todo tipo de fuentes posibles, desde libros,
articulos en internet, revistas asi como también una serie de entrevistas a personas, el cual son
especialistas en estos temas, a nivel tanto de la ciudad de San José como a nivel nacional, sin

embargo solo 1 de ellas fue contestada.

Para realizar esta investigacion como ya se menciond anteriormente se ha recurrido a diversas
fuentes de informacién con el fin de realizar un estudio completo y confiable, dichas fuentes son

precisas y directas pero principalmente, afines al tema de investigacion.
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Tipo de Técnica

El método de investigacion que se utilizd en este trabajo es de caracter analitico en el cual le
permite al lector por medio de la investigacion tener una perspectiva en relacion al tema de estudio y

sus diferentes retos como ciudad para poder ser una ciudad sostenible.

Las investigaciones se realizaron de una manera deductivo-inductivo, pues se realizan analisis
a partir de los documentos existentes el cual permite interiorizar en el tema y su problematica, asi
como las formas ideales en las que se podria posicionar la ciudad de San José si llegara a ser una
ciudad sostenible, sin dejar de mencionar la utilizacion de entrevistas como medio para enriquecer la

investigacion con especialistas en este tema.

Unidad de analisis

La unidad de analisis corresponde a la perspectiva de si la ciudad de San José puede llegar a

ser una ciudad sostenible, segun sus avances.

Contexto de Significacion

El crecimiento excesivo de urbanizacion en las ciudades ha aumentado en las Gltimas décadas,
la velocidad de crecimiento en estas ciudades, asi como la falta de una buena planificacién y de
politicas que promuevan un desarrollo integral de sus ciudades muestran una gran deficiencia por

parte de los gobiernos y el crecimiento.

En lo que conlleva San José y Centroameérica, el cual es la region de donde se esta realizando
el andlisis, pertenecen a la regién en vias de desarrollo el cual tiene el mayor nivel de urbanizacion,
en el cual se ha duplicado la poblacién urbana, y en donde los paises centroamericanos no hacen al

diferencia ya que van en un continuo crecimiento.

Sin embargo, el desarrollo muchas veces puede tornarse de una manera desigual y no solo en

los temas que conlleva la parte social como lo es la brecha existente y el aumento de pobreza, sino
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también conforme avanza la sociedad y la globalizacion se puede ver afectado el medio ambiente,
ademas de eso, falta de buenas politicas fiscales que brinden una estabilidad pueden ocasionar un

estancamiento en el crecimiento y desarrollo.

Es por esa razén, que se debe de hacer una mejor planificacion en el tema de urbanismo,
adicional a eso, cabe destacar, que se estan planteando la creacion de ciudades sostenibles, el cual
llegan a ser como ya se menciond anteriormente, ciudades integrales, en donde el desarrollo y
crecimiento van de la mano cada uno de las dimensiones de estudio ya mencionadas, como lo son la

parte econdmica, social, fiscal y el medio ambiente.

Operacionalizacién

1. Variable independiente

Ciudades sostenibles y el crecimiento de la ciudad de San José

La operacionalizacion de la variable independiente se llevara a cabo mediante la consulta y el
estudio de las fuentes primarias y secundarias existentes con un analisis de caracter cualitativo, esta

variable independiente se desarrollara en el tercer capitulo de la presente investigacion.

Para esta técnica sera necesario varios aspectos investigativos, uno de ellos sera la técnica de
la entrevista, esto permitira una vision aislada de lo que se pueda encontrar en otras fuentes, a la vez

un amplio y sustancioso analisis del punto al que quiera llegarse.

2. Variable independiente

El desarrollo de la region centroamericana como indicador.

Al igual gue la variable independiente la operacionalizacién de la variable dependiente se
desarrolla a partir de la informacion derivada de las fuentes primarias y secundarias para realizar un
analisis cualitativo los capitulos siguientes, esta variable tomara en referencia el segundo y cuarto

capitulo de esta proyecto investigativo.
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Capitulo 11
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La necesidad de crear los Objetivos de Desarrollo del Milenio para el

crecimiento y desarrollo de la Sociedad Internacional

Tras el fin de la Segunda Guerra Mundial, surge un cambio en el Sistema Internacional, el
cual fue caracterizado a primera instancia por un dominio de dos hegemonias que eran contrarias,
como lo eran Estados Unidos y la Union Soviética, dichas hegemonias no supieron llegar a un
consenso entre sus objetivos ya que ambos tenian una forma de reordenamiento del mundo diferente

en donde el resto de los paises debian alinearse para poder surgir.

Estos bloques, tanto el capitalista como el socialista fueron conformando dos modelos
sociales y politicos opuestos, pasaron desde sus inicios a enfrentarse de diferentes formas, como lo
fue la Guerra Fria, a obtener una coexistencia pacifica en donde existia la necesidad de crear
relaciones pacificas entre ambos bloques para un tener crecimiento y desarrollo éptimo de la

sociedad internacional.

En 1945, se realizo la Conferencia de Yalta, en donde los lideres de los Estados Unidos, Gran
Bretafia y la Unidn Soviética formaron parte de ella, ésta conferencia se cred con la declaracién de la
Europa liberada, ya que no era necesario seguir en periodo de guerra, y en donde se tomaron
decisiones como la creacion de un organismo internacional en el que estuvieran representados todos
los paises-soberanos, cuya mision esencial seria la de resolver los conflictos internacionales de
manera pacifica, defensa de los derechos humanos, el mantenimiento de la paz, la libre determinacion

de los pueblos y el fomento de la cooperacion entre los pueblos.

Antes de la ONU, se encontraba la Sociedad de las Naciones, esta organizacion habia sido
creada bajo principios idealistas y con el incentivo del presidente Woodrow Wilson. Pero fracasé en
su intento por evitar un segundo conflicto a escala mundial. No supo agrupar a la comunidad de

paises de forma pacifica.
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https://www.muyhistoria.es/curiosidades/preguntas-respuestas/como-acabo-la-segunda-guerra-mundial-981409126925

De acuerdo con Ocafia (2013) las razones de su fracaso fueron dos. La Primera se debe a
la ausencia de una potencia clave en el concierto mundial” (parr. 21). Aqui se enumera que...
EE.UU. se negd a entrar (a la Sociedad de las Naciones) en 1920, nunca participd oficialmente.
[...] A Alemania se le nego6 el ingreso en un principio. Tras el Tratado de Locarno, se adhirio
en 1926, para salir de nuevo inmediatamente después del acenso de Hitler en el poder en 1933.
[...] A la URSS también se le negd el ingreso. Pudo entrar en 1934 y fue de nuevo expulsada en
1939. [...] Japdn se marcho en 1933 e ltalia en 1936. (parr. 22-25)

Segundo, se afirma que la Sociedad de las Naciones, por la falta de cooperacion de la
potencias y a la incapacidad de estas para, en muchos casos, negociar entre ellas, carecia por

completo de “medios econdmicos o militares para imponer sus resoluciones’ (parr. 26).

Una vez concluida la Segunda Guerra Mundial, el panorama de destruccion, muerte y perdidas
econOmicas es devastador; y los paises Europeos no tienen los medios para reconstruir sus Estados —
devastados y politicamente alterados y corrompidos-, por lo que tiene que recurrir a la ayuda

externa, en especifico de los Estados Unidos.

Inspirada en la Sociedad de las Naciones y ante el compromiso de los Estados para evitar un
tercer conflicto de grandes dimensiones, surge la idea de crear una nueva organizacion que
funcionase en la practica para toda la comunidad de Estados y que fuera de caracter altamente
vinculante. Para la misma fuente, aqui se pretendia ““restablecer un sistema de seguridad colectiva
mas eficaz que el de la fracasada Sociedad de Naciones que nacid durante la primera guerra
mundial” (parr. 1).

La Organizacion de las Naciones Unidas aparece en el afio de 1945 cuando se aprueba su

carta, firmada por cincuenta y un estados, en La Conferencia de Francisco.
Para Ocafa (2013) los propositos de esta organizacion eran los siguientes:

» Mantenimiento de la paz y la seguridad internacional

> Fomentar entre las naciones relaciones de amistad
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» Realizar la cooperacion internacional en la solucion de problemas internacionales de caracter
econdmico, social, cultural y humanitario, y en el desarrollo y estimulo del respeto a los derechos
humanos a las libertades fundamentales.

»  Servir de centro que armonice esfuerzos de las naciones por alcanzar estos propdsitos.

Estos cuatro son los propositos de las Organizacion de Naciones Unidas de acuerdo a Ocafia
(2013), pero es en especifico al tercer punto que hace referencia a la cooperacion internacional, bajo
el cual se van a crear una serie de organismos e instituciones bajo la tutela de la Organizacion
de Naciones Unidas. A partir de los informes de estos organismos publicados por estos organismos,
los Estados se proponen una serie de metas para resolver los problemas viejos que aquejan a

la humanidad, como los Objetivos de Desarrollo del Milenio del afio 2015.

Otro de los cambios realizados para la creacion de la nueva sociedad internacional fue en el
tema econémico en donde se crearon pautas para evitar una nueva crisis como la de los afios 30 en el

cual el mundo entero se vio perjudicado.

Estas decisiones se tomaron en la Conferencia de Bretton Woods en 1944, en esta misma se
crearon nuevos organismos que velaran por la economia y el desarrollo de los paises ejemplo de esto
es el Fondo Monetario Internacional (FMI) y el Banco Internacional de Reconstruccién y Fomento,

conocido como Banco Mundial.

Apenas terminada la guerra, comenzaron a surgir profundas diferencias entre los principales
componentes del blogue aliado hasta desembocar, finalmente, en una confrontacion abierta entre los
bloques liderados por las dos grandes potencias.

El avance soviético sobre los paises de Europa, llevd a Harry Truman el presidente de los
Estados Unidos a formular la Doctrina Truman, parte de los objetivos del presidente se puede
observar en el siguiente parrafo redactado por la profesora Carla Larrobla en su articulo Guerra Fria,

la formacion de los bloques cuando dice:

“Para asegurar el desarrollo pacifico de las naciones, libres de toda coaccion, Estados Unidos
ha tomado parte preponderante en la creacion de las Naciones Unidas. Las Naciones Unidas estan
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destinadas a posibilitar el mantenimiento de la libertad y la independencia de todos sus miembros.
Nosotros no alcanzaremos nuestros objetivos a menos que estemos dispuestos a ayudar a los pueblos
libres a preservar sus instituciones libres y su integridad nacional frente a los movimientos agresivos
que tratan de imponerles regimenes totalitarios”. Tomado de
file:///C:/Users/Brenda/Downloads/Ficha%20Guerra%20Fr%eC3%ADa%201.pdf el 9 de octubre del
2017.

Los Estados Unidos apoyarian “a los pueblos libres que estan resistiendo los intentos de
dominio por parte de minorias armadas o presiones externas”, segliin sostenia esta doctrina, en donde
proponia una politica de contencién de cualquier iniciativa soviética que perturbara el nuevo orden

internacional.

Adicionalmente, y en razon en buscar un desarrollo de los paises devastados por las guerras,
en 1947 se redact6 el Plan Marshall el cual era un programa de ayuda econémica destinado a los
paises europeos devastados por la guerras en donde se les daba préstamos a bajo intereses, sin
embargo, para los dirigentes soviéticos la finalidad de dicho plan era extender la hegemonia de los
Estados Unidos sobre los demés paises, por esta razon, lanzaron su propio plan y exhortaron a los
paises de Europa a rechazar la ayuda norteamericana.

Posterior a la muerte de Stalin y con la sucesion se crearon reformas que mejoraban las
relaciones entre ambos bloques, sin embargo, las relaciones ahi no mejoraron, se pasd por épocas
donde se intentaba buscaba mejorar las condiciones de las personas, asi como tener algun tipo de
relaciéon entre los bloques por medio del respeto a la integridad territorial y a la soberania, la no
agresion y no injerencia en los asuntos internos y en la coexistencia pacifica, la cooperacion
econémica y la igualdad y ayuda reciprocas y periodos donde volvian al modelo anterior, modelo

stalinista.

La situacion politica, econdmica y social de la epoca, asi como todo lo sucedido anteriormente
influyo en la necesidad de crear objetivos en conjunto, en donde se buscaba una mejora de la calidad
de vida, asi como un crecimiento y desarrollo de la sociedad de una manera integral, es por esa razén

que los paises deciden crear los Objetivo del Milenio.
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Aspectos Basicos De Los Objetivos De Desarrollo Del Milenio

Los Objetivos de Desarrollo del Milenio son un gran reto que tomaron los paises miembros de
la Organizacién de Naciones Unidas cuando se propusieron hacer un cambio por el desarrollo de la

humanidad.

Todo nacié con la cumbre del milenio, afios antes en 1998 cuando la asamblea general aprobd
el llamado de las naciones para una cumbre que se llevaria a cabo en Nueva york; para el afio 2000 se
programé que las fechas de la cumbre serian del 6 al 8 de septiembre y en la misma se firmaria la

declaracion del milenio.

La declaracion del milenio fue el nombre que se le dio a los 8 objetivos del milenio que fue
firmada en septiembre del afio 2000, todos los paises unidos debian cumplir, en un plazo de 15 afios

donde se comprometian a:

Erradicar la pobreza

Lograr la ensefianza primaria universal

Promover la igualdad entre géneros y empoderamiento de la mujer

Reducir la mortalidad infantil en menores de 5 afios

Mejorar la salud materna

Combatir enfermedades como el SIDA/ VIH, malaria, paludismo, entre otras.

Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente

V V.V V V V VYV V

Fomentar una alianza mundial para un mejor desarrollo

Con la cumbre los paises miembros y que fueron participes debian tratar de obtener tanto
individual como en grupo los mejores resultados de lo que son los 8 puntos del milenio, el fin era
obtener en los siguientes 15 afios un mundo mas prospero y con beneficios para toda la poblacion,
era un reto que cada Estado tenia que cumplir conforme con lo establecido con la firma de la

declaracién del milenio.
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Contexto histoérico de los ODM

En esta parte del trabajo se fundamentara el contexto histérico de la creacion de los
Objetivos de Desarrollo del Milenio, con algunos datos que pueden servir de inspiracion para la
formulacién de cada uno de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), para tener de una
forma ejemplarizada y asi mas clara del tema en el contexto internacional desde una vision
realista con temas tales como las crisis humanitarias, diversos conflictos o crisis econdémicas, datos o
cifras de los ultimos 15 afios o vulnerabilidades que enfrentan regiones del mundo, etc. que de una u
otra manera repercuten en el deseo del cumplimiento o creacion de los Objetivos de Desarrollo del

Milenio.

En primer lugar con el objetivo de Erradicar la pobreza extrema y el hambre se denota una
desigualdad extremadamente marcada en el mundo, una economia desproporcionada y cantidades de
sectores en total atraso si se compara como los sectores mas desarrollados, esto puede verse visible ya
que . ... Segln los datos de la ONU, 1.200 millones de personas en el mundo viven con 1,25 délares
0 menos al dia y casi 1.500 millones de personas de 91 paises en desarrollo estan al borde de la
pobreza. (editorial, 2014) ... por ende esta de mas decir que aunque estas cifras de personas que viven
con tan bajos ingresos diarios han disminuido en los Gltimos afios, aln existen ndmeros preocupantes
en estas condiciones lo que conlleva a un trabajo mas a fondo para el ataque de esta problematica

mundial.

Lograr la ensefianza primaria universal es uno de los retos mas tediosos ya que este requiere
no solo del trabajo que quieren llevar a fin los Objetivos de Desarrollo del Mileno, si no que la parte
emocional, familiar, cultura e interés en la poblacién es quien juega un gran papel y es en el ndcleo de

las familias y sociedades donde se debe inculcar la importancia de la ensefianza.

En Africa o en zonas rurales del mundo es donde se ve un gran porcentaje de ausentismo en
las escuelas y centros de educacion ya que los intereses de los pobladores son otras, también las
dificultades econdmicas no se los permiten o conflictos armados o crisis en paises tales como la
Franja de Gaza o Siria por ejemplo. Segun informes del UNICEF y del Instituto de Estadistica de
UNESCO: en Africa subsahariana mas de 30 millones de nifios en edad de asistir a la escuela
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primaria permaneces fuera de ella, con mas de dos tercios de estos nifios en Africa occidental y
central. (unicef, 2014). Esta region encabezando la lista a nivel mundial de nifios que no asisten a la

escuela.

Con el Objetivo numero tres de los Objetivo de Desarrollo del Milenio, promover la igualdad
entre los géneros y la autonomia de la mujer, como base de igualdad entre hombres y mujeres se
destaca el trabajo, y es aqui donde no solo hay que hacer un cambio en la estructura laboral si no que
principalmente en la mentalidad y patrones de la sociedad. Por lo tanto, lo ideal es lograr una

autonomia tanto en la parte econdmica, como fisica y politica en las mujeres.

Una cifra enorme que reveld la Unicef es preocupante, esta dice que: dos terceras partes de
los 799 millones de analfabetos mayores de 15 afios que hay en el mundo son mujeres. Ademas que
alrededor de 67 paises presentan tasas de matriculacion y asistencia de las nifias a la escuela
primaria por debajo del 85%. (unicef, objetivos de desarrollo del milenio, 2016)

Por lo tanto con esta meta de los ODM se espera Yy visualiza a futuro una implementacion al
mundo laboral y académico de las mujeres, un protagonismo Yy liderazgo por parte de estas, asi como
una igualdad y equilibrio en muchas sociedades atrasadas con patrones y culturas diversas que

desfavorecen a las mujeres.
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Objetivos De Desarrollo Del Milenio (ODM)

1. Erradicar La Pobreza Extrema Y El Hambre

En este primer objetivo se hizo una division del mismo por metas, de tal manera que cada una
de las metas planteadas pusiera fin a la pobreza extrema y el hambre de una manera satisfactoria
abarcando cada una de las necesidades y problematicas principales que conlleva a dicha situacion. En
primer lugar como META 1.A se espera reducir entre 1990 y 2015 la mitad del porcentaje de

personas que vivan con ingresos diarios por debajo de 1 dolar.

Segun Naciones Unidas en el informe de 2013 de Objetivos de Desarrollo del Milenio se ha
alcanzado la primera meta del primer Objetivo de Desarrollo del Milenio, pero todavia hay 1200

millones de personas que viven en la pobreza extrema (Naciones Unidas, pag. 8)

Segun los datos de Naciones Unidas respecto a sus alcances se denota un incremento
significativo y que esta primer meta ha logrado sus fines, incluso antes de lo previsto, es decir antes
del fijado plazo en el afio 2015, las tazas de extrema pobreza han tenido declive en la totalidad de
sectores en desarrollo con porcentajes importantes, uno de estos es China quien encabeza la lista de
regiones en desarrollo con una disminucién al 12% en 2010 después de que para el afio 1990
estuviera en un 60% reflejada en el pais; segun calculos del Banco Mundial.

Como META 1.B se plantea alcanzar empleo pleno y productivo y un trabajo decente
para todos, incluyendo las mujeres y los jovenes, segun los Objetivos de Desarrollo del Milenio que
segun informe del 2013. La desaceleracion del crecimiento econémico se traduce en una perdida

continua de trabajos, y la carga mayor de la crisis la soportan los jovenes (Naciones Unidas, 2013,

pag. 10)

Esto aferrado a causas tales como un aumento en el desempleo y la interacciéon entre los
ciudadanos y el empleo mas que todo y la reduccion de participacion en el mercado de trabajo. Sin
embargo informes muestran que aungue los trabajadores en pobreza han disminuido, mas de la mitad

de ellos sobrevive a diario con ingreso inferior a los 4 délares.
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Como META 1.C las Naciones Unidas proponen reducir a un 50% la proporcion de personas

en hambruna que segun informe:

Las ultimas estimaciones, entre 2010 y 2012 cerca de 870 millones de personas (1 de 8 en
todo el mundo) no estaban alimentadas suficientemente de forma periddica, de modo que tuvieran
cubiertos los requisitos minimos de nutricion. La amplia mayoria de las personas con nutricion
cronicamente insuficiente (852 millones) reside en paises en desarrollo (Naciones Unidas, 2013, péag.

10)

Cifra que aunque sea alarmante el porcentaje de desnutricion o insuficiencia de esta ha bajado
considerablemente en los ultimos afios y que la meta ha logrado resultados exitosos y esperados.

2. Lograr La Ensefianza Primaria Universal

El segundo objetivo del Milenio va enfocado en la ensefianza primaria universal en los nifios
y nifias, tomando como base que alrededor de 57 millones de nifios y nifias en edad para asistir a la
escuela primaria no estan siendo escolarizados. Aproximadamente cuatro de cada cinco nifios y
nifias estd situado geograficamente a nivel de vivienda en zonas rurales, donde existe una gran
diferencia en los niveles de conocimiento, destrezas y educacién entre la educacion en zonas rurales

y la educacion en zonas urbanas.

Esta brecha es considerado como el mayor obstaculo para alcanzar la educacion
primaria universal; sin embargo mediante el compromiso de los actores firmantes en la Declaracion
del Milenio, se busca unir fuerzas para fomentar un desarrollo integral del nifio y nifia mediante la
ensefianza en la escuela primaria, motivando a los mismos para continuar educandose a través

de una formacion académica adecuada.

Como consecuencia directa se va a obtener un nivel de preparacion académico alto, un mejor
desarrollo de sus capacidades para asi adquirir un desempefio propicio a futuro con la oportunidad de

conseguir mejores empleos, fomentando la integracion, trabajo en equipo, y especificamente
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los valores como respeto, tolerancia, perseverancia, responsabilidad, solidaridad, entre otros que son

bases esenciales para su crecimiento y la formacién integral.

3. Promover La lgualdad Entre Los Géneros Y La Autonomia De La Mujer

La igualdad de género y el empoderamiento (la participacion social activa, consciente y
auténoma) de la mujer son esenciales para vencer un tema tan importante a nivel mundial como lo es
la pobreza. EI ODM 3 es un tema relevante que se ha estado trabajando a traves de los afios a nivel de
las Naciones Unidas y los diversos actores activos, donde se debe de trabajar en conjunto con el fin
de mejorar la realidad socioecondémica del mundo, empezando por la implementacién de politicas

publicos en los gobiernos y la participacion activa de los ciudadanos.

A nivel histérico la mujer ha estado en desventaja social, donde en el siglo XXI es importante
luchar por una sociedad mas inclusiva y equitativa, que permita el desarrollo integral de las nifias y
mujeres sin distinciones sociales. EI papel de la mujer y su empoderamiento enfocando en el
concepto de la autonomia de las mujeres en la vida privada y publica; es elemental para garantizar el
ejercicio efectivo de sus derechos humanos.

4. Reducir La Mortalidad Infantil

El cuarto objetivo del milenio se plante6 en casos de nifios menores a los 5 afios de edad y los
cuales gracias a las metas fijadas han dado beneficiosos y tranquilizantes datos, esto disminuyendo las
tasas de mortalidad infantil en poco mas del 40% en todo el mundo, este dato aun aplicable al sector
de Africa donde se ven mas afectados nifios entre los primeros meses de vida hasta los 5 afios
aproximadamente como principales victimas de enfermedades prevenibles y la falta de recursos que

sustenten otro tipo de necesidades basicas.

De los 24 paises con tasas de mortalidad de menores de 5 afios por encima de 100 muertes

por cada 1.000 nifios nacidos vivos, 23 pertenecen al Africa (Naciones Unidas, 2013, pag. 26)

La meta de este Objetivo de Desarrollo entra en necesidad de llegar a los nifios mas
susceptibles y vulnerables para asi lograr la meta en el plazo que se desea y por ende los

comprometidos en el cumplimiento de dichos objetivos estar enfocados en las zonas con
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mayor cantidad de victimas infantiles y asi determinar también las principales causas que conllevan a

las altas tasas de mortalidad infantil.

Esto para poder trabajar e intervenir econdmica y estratégicamente en estos puntos, tales
como situaciones en las primeras etapas de los nifios, es decir, recién nacidos y su respectivo control,
en la prevencién de enfermedades o al menos las principales causantes de muerte comunes en
diversas zonas afectadas y en el acceso a recursos basicos de los menores de 5 afios, aunque
también se toma en consideracion la educacion de las madres lo que provoca un riesgo o
vulnerabilidad en nifios menores de 5 afios mas que todo, para el desarrollo pleno de estos, asi
también como la inestabilidad politica que sufre el pais o la violencia o conflicto de las regiones que

convierten a los nifios en sus primeros afios de vida como principales y fragiles victimas.

5. Mejorar La Salud Materna

La salud de las mujeres es de suma importancia para el crecimiento demogréafico de los paises,
segun los objetivos del milenio el planteamiento para este objetivo era que toda mujer en edad
reproductiva tuviera un buen acceso a la salud reproductiva y ademéas disminuir la mortalidad

materna.

A continuacion se explicara un poco en lo que consiste lo que refiere a la mortalidad materna

y el acceso a la salud reproductiva, como los dos indicadores de salud materna.

Mortalidad Materna: segin la organizacion mundial de la salud se determina como
mortalidad materna a las mujeres que mueren durante la etapa del embarazo o por alguna
complicacidn que interfiera durante la gestacion y cause la muerte de la madre. También se considera

mortalidad materna a la muerte de la madre durante el mes siguiente al parto.

Segin la OMS para finales de 2015 habian muerto unas 303 000 mujeres durante el
embarazo y el parto o después de ellos, estas muertes se dan principalmente en paises con una
baja calidad de salud y extremadamente pobres, por lo que se estima que casi todas esas muerte se

podrian evitar si tan solo los paises contaran con mejor sistema de salud para la mujer.

Algunas de las complicaciones por las que se llega a dar la muerte materna estan:
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Las hemorragias graves que se dan luego del parto la mayor parte del tiempo
Las infecciones que se dan después del parto

La hipertension gestacional

Complicaciones en el parto

vV V V V V

Los abortos peligrosos

Otras enfermedades como el SIDA VIH entre otras también se asocian a la muerte materna y

es otro punto el cual los objetivos del milenio tomo en cuenta para evitar en el futuro.

Acceso a la salud reproductiva: La salud reproductiva comprende el que las mujeres
durante toda su vida tengan un buen acceso a la sexualidad de una forma segura y sin
complicaciones para que en el momento en que quieran puedan tener hijos 0 no; pero en este caso
también se incluyen a los hombres ya que se busca que ambos sexos tengan un acceso libre a
encontrar métodos para la fertilidad que funcionen méas con su pareja, y en adelante tener un control

del embarazo si se da para tener hijos con buena salud.

Las medidas para una reduccién de muertes es vital para mejorar la salud materna, como ya se
habia mencionado antes muchas de las muertes se podian evitar pero como en algunos casos el acceso
a la salud es mas complicado y no siempre cuentan con el suficiente equipo médico eso pone en
riesgo la salud materna, entre las soluciones que mas se discuten es que las mujeres deben tener una
atencidn especializada durante el embarazo, en el momento del parto y después del parto, para evitar

complicaciones tanto con la madre como con el infante.

Algunas Complicaciones que ya se mencionaban que causaban la muerte materna estaban las
hemorragias las cuales se pueden evitan si se suministra la dosis adecuada de inyecciones para evitar
hemorragias como por ejemplo la oxitocina, otra complicacion son las infecciones que con una
buena higiene es facil de resolver ese problema. Todos los problemas que se presenten en el parto con
la correcta aplicacion de farmacos y una atencidon especializada pueden ser de gran ayuda para

evitar miles de muertes maternas en el mundo.
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6. Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades

El objetivo nimero 6 de los objetivos del Milenio hace referencia a lo que es la disminucion

de los indices de las enfermedades como los son el VIH/ SIDA, la tuberculosis y la malaria.

En lo que conlleva la enfermedad del VIH/ SIDA han disminuido 3,5 millones en 1996 hasta
los 2,7 millones en 2008 y con ellas las muertes producidas a raiz de esta enfermedad, aunque en lo
que es Europa del Este y Asia Central los indices de personas portadoras no ha disminuido, se
mantiene y en algunos de los casos ha aumentado, esto no quiere decir que todas sean portadoras de

la enfermedad conocida como el SIDA.

Los tratamientos para las personas portadoras de VIH estan en completa disposicion a nivel
internacional, y cada vez hay mas, sin embargo siguen siendo sobrepasados por las tasas de
infeccion del VIH a nivel mundial ya que por cada 2 personas que comienzan el tratamiento cada

afio, hay 5 nuevas infecciones.

Por su parte en lo que es la Malaria o bien Paludismo ha aumentado la disponibilidad de
medicamentos contra la malaria sin embargo, sigue siendo una enfermedad de gran cuidado,
ejemplo de eso se puede mencionar que en 2008 hubo 243 millones de casos de malaria, que

provocaron 863.000 muertes, el 89 por ciento de ellas en Africa.

Finalmente, en lo que es la enfermedad de la Tuberculosis, esta sigue siendo la
segunda principal causa de mortalidad después del VIH, se calcula que para el 2008, 11 millones de

personas las que padecieron tuberculosis.

De igual forma, la comunidad internacional por medio de diferentes instituciones
proporcionan ayudad para la prevencién y tratamiento de estas enfermedades, para que de esta forma
se pueda disminuir los indices y poder lograr el objetivo pactado desde el 2000.

7. Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente

Si bien es cierto desde afios se ha venido implementando proyectos en pro del desarrollo
sostenible a nivel mundial por medio de la comunidad internacional Yy sus instituciones y

organizaciones, sin embargo, existe flora y fauna que esta en peligro de extincion hoy en dia.
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Segun lo muestra lo planteado por la pagina de la ONU donde dice:

“Se han logrado importantes progresos en el aumento de la cobertura de zonas
protegidas dedicadas a la salvaguardia y la conservacion de la diversidad biologica y los recursos
naturales. En la actualidad el 14,6% de la superficie terrestre del planeta se encuentra protegida,
mientras que la proteccion marina ha aumentado mas del doble desde 1990, pasando del 4,6% al
9,7% en aguas costeras. Al mismo tiempo, las especies avanzan hacia su extincién a un ritmo mas
acelerado que nunca y la reduccion de la biodiversidad tendrd graves consecuencias para los
servicios de los ecosistemas de los que dependemos todas las personas”. Tomado de

http://www.un.org/es/millenniumgoals/ el 10 de Marzo del 2018.

La tala ilegal, los incendios forestales, la presencia de plaguicidas los ecosistemas se han visto
alterados y los bosques estan desapareciendo répidamente, a pesar del avance en desarrollo
sostenible existente, y esto pone en juego la propia vida humana, ya de estos servicios naturales

los utilizamos para subsistir.

El tema de la contaminacion es un tema de gran trascendencia a nivel mundial como ya se ha
observado, sin embargo, en lo que se refiere a las emisiones mundiales de didxido de carbono,

estas han aumentado en mas del 46% desde 1990, con un incremento del 5% entre 2009 y 2010.

Por esta razdn, es que se debe seguir trabajando a nivel nacional en cada pais, como a nivel
internacional, para hacer frente a esta situacion e ir disminuyendo los indices de
contaminacion mundial, ya que como se menciond anteriormente, esto pone en juego la propia vida

humana.

8. Fomentar una asociacion mundial para el desarrollo

En este objetivo la idea fundamental consistia en que los paises en vias de desarrollo
ampliaran sus exportaciones y de esa manera mejorando sus finanzas logrando la reduccién de la

pobreza, en cada pais y en el plano internacional con el esfuerzo de todos los paises en conjunto.
45


http://www.un.org/es/millenniumgoals/

Metas claras en este punto como la libertad de aranceles para los paises menos avanzados y
Costa Rica como meta también impulso la idea de aprovechar las nuevas tecnologias para toda la

poblacion para tener mayor acceso Y libertad.

El desarrollo de innovacion es muy importante para Costa Rica, aunque en la mayor parte del
mundo no tiene acceso a las nuevas tecnologias en el pais se incrementa la demanda por acceder al
mundo de la tecnologia, el acceso a internet de alta velocidad y la conexion telefonica juegan un

papel muy importante en el pais para avanzar hacia un mejor desarrollo.

Segun el tercer informe del 2015, tuvo buenos resultados en este objetivo ya que en los
altimos afos el pais obtuvo un buen avance en telecomunicaciones aumentando durante los Gltimos
15 afios como en todo el mundo, sin embargo, ain quedan pendientes puntos por cubrir en el pais

para que las lineas telefonicas abarquen todo el pais.

Intensas negociaciones abrieron nuevos socios comerciales a Costa Rica en los UGltimos 15
afios por lo que el pais se vio realmente beneficiado con los objetivos del milenio esperando que
aunque los objetivos no se cumplieron Costa Rica aporto lo mas que pudo con excelentes resultados
y asi mismo esperando mejores resultados con la nueva propuesta de Objetivos de desarrollo

sostenible.
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Capitulo 111
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Analisis del impacto de los objetivos de desarrollo del milenio en Costa Rica

1. Objetivo 1: Erradicar la pobreza extrema y el hambre

La meta en materia de erradicacion de la pobreza y el hambre, como se pudo observar en el
capitulo anterior, fue alcanzada antes de lo previsto en el globo e incluso en Costa Rica —como se

podra ver a continuacion-, pero no fue cumplida por nuestro pais.

Con este objetivo, al igual que en el resto del mundo, se buscaba reducir en Costa Rica el
porcentaje de personas cuyos ingresos fueran inferiores a 1 dolar por dia entre el afio de 1990 y el
afio 2015.

De acuerdo a un articulo del diario La Nacion por Rodriguez & Leiton (2014), la pobreza,
asi lo reza el titular, alcanzo su nivel mas alto en cinco afios. Esto para el afio 2014. Las misma fuente
afirman que el 22,4% de los hogares de Costa Rica son pobres, es decir, casi una cuarta parte de los
costarricenses” y sostiene que paso de un 5,8% en el 2010 a un 6,7% en 2014 a nivel nacional.

Para Rodriguez & Leitén (2014):

En el caso de la pobreza extrema pasada de 88.835 hogares, en el 2013, a 94,810 hogares
en el 2014, es decir del 6,4% del total de hogares del pais a 6,7%. El incremento es también

estadisticamente significativo respecto al resultado del 2013, que fue de 20,7% (parr. 4)

Lo ultimo, en lugar de evidenciar un avance, significa un retroceso en la meta de la reduccion
de la pobreza, en la cual influyen numerosos factores como la educacion y el desempleo. Que este
afio, segun Leiton (2016), en otro articulo sobre desempleo para el mismo diario, afirma que este
alcanzé un 9,5% en el primer trimestre del afio 2016, lo cual no representa un gran cambio ya que en
el 2015 —el afio anterior- era de un 10%. Este aumento del desempleo ““obedece al incremento de la
poblacion que participa activamente en el marcado laboral, ya sé como ocupado o

desempleado” (parr. 4).
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El desempleo, sin duda, es uno de los grandes problemas que aguejan a la poblacion y que se
ven reflejados en la economia de las comunidades y, en ultimas instancia, en la suma total de todos
los sectores econdmicos de un pais, el Producto Interno Bruto; y es, como ya se dijo, una propiciador
de pobreza, hambre, desigualdad econémica y, en muchos casos, de inseguridad.

Para Leiton & Ramirez (2015), en nuevo articulo sobre pobreza, mencionan que la misma
alcanzd a un 21,7% de la poblacién, lo cual afecté a 1,137,881 personas. Esta cifra es calificada por
los autores de similar con respecto al 21,7%. Lo planteado por ellos, hay que agregar, es planteado
de acuerdo a ““los resultados de la Encuesta Nacional de hogares 2015 (Enaho)” (parr. 2).

Para Leiton & Ramirez (2015):

Para el 2015m el estudio del INEC estim6 317.600 hogares en pobreza que concentran
1,1137,881 personas, una cuarta parte de la poblacién nacional (23,6%); y el afio anterior ese
porcentaje fue de 24,6% lo que implica una disminucién en 32,753 personas. [...] Por su parte, el
porcentaje de hogares en extrema pobreza se estima en 7,2% (0,5 puntos porcentuales mas que el
afio anterior), esto significa 104.712 hogares y 374,185 personas en pobreza extrema. Tomado de

http://www.inec.go.cr/sites/default/files/documentos/pobreza y presupuesto de hogares/pobreza/pu

blicaciones/repobrezachpm2007-01.pdf el 25 de Febrero del 2018.

La extrema pobreza debe entenderse como aquella situacion en que no se puede acceder a
servicios y bienes basicos debido a los bajos o nulos ingresos de las familias, y la imposibilidad de
llevar condiciones de vida digna que permitan el desarrollo pleno de las personas.

Tenemos muchas zonas de nuestro pais con bajos indices de desarrollo econémico, sumidas en
la pobreza, principalmente rurales y litares, con dificultades para generar y proveer empleo. Esto
tiene como resultado concentraciones de pobreza en pequefias zonas apartadas de las metrépolis y
grandes migraciones internas hacia los anillos de precariedad en torno a los centros urbanos, lugares

donde se encuentran las mayores oportunidades de trabajo, servicios basicos como educacién vy
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salud y el maximo potencial de desarrollo economico, que ha sido distribuido de forma desigual por
el territorio; desarrollandose exponencialmente y agresivamente unas partes en detrimento y abandono

de otras.
Por ejemplo, Rodriguez & Leiton (2015),

se tiene que la zona con menos incidencia en la pobreza es la Region Central con apenas un
17,2% de hogares; no obstante, hay que tomar en cuenta que aqui se concentra también la mayor
parte de la poblacién del pais. Mientras que en el caso de la region Brunca, esta tiene la mayor
cantidad de pobreza con un 32% y la regién Chorotega la mayor incidencia en pobreza extrema con
una 12,1%. Tomado de

http://www.inec.qgo.cr/sites/default/files/documentos/pobreza v presupuesto de hogares/pobreza/pu

blicaciones/repobrezachpm2007-01.pdf el 25 de Febrero del 2018.

Esto también se relaciona con los sectores econdmicos. Se ve la existencia y el desarrollo de
los tres sectores economicos en la Region Central (primario, secundario y terciario). Un secundario
altamente industrial y con amplias zonas francas y un terciario de servicios que ha ocupado un
importante lugar dentro del PIB nacional. No necesariamente el primario esta sujeto al secundario en
la region central, sin embargo, en zonas por completo rurales del pais, existe una dependencia total de

latierra, y por lo tanto un encadenamiento productivo de los dos primeros sectores.

La pobre diversificacion puede tener consecuencias en el desarrollo econdmico de estas
comunidades. Por ejemplo, el primario es de agricultura y el secundario es una industria de baja
productividad en funcién del empaquetamiento de lo que se produce en el primero. No hay un
desarrollo econémico importante, que permita productos con un valor agregado en el mercado y la

mejoria de la situacion y condiciones de las familias.

Para El Financiero, por Cruz (2015), “los pobres de Costa rica son cada vez mas

pobres™ (parr. 1). Esto se debe a que la “la pobreza se agudiza con los afios: del 2010 al 2015, el
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primer quintil de hogares (el 20% mas pobre) vio caer sus entradas de dinero en un 17%” (parr. 2).
Se dice que las politicas publicas son efectivas, ya que mantienen la educacion y otros servicios, pero

no para resolver el grave problemas de desempleo.

Ahora, si bien esto es lo que se puede leer en los diarios con datos mas frescos, hay que hacer
también revision de los informes oficiales de Costa Rica sobre los Objetivos de Desarrollo del

Milenio con respecto al tema de la reduccion de la pobreza.

De acuerdo con el primer informe del afio 2014, del INEC (2014), “Costa Rica empezé la
década de los afios 90 con 27,4% de los hogares en situacién de pobreza™ (p. 9), y por esto se
entiende la dificultad para adquirir una canasta de servicios y bienes basicos. Por otro lado, arroja
que, aln mas grave, habia un 9.1% de los hogares en situacién de pobreza extrema, es decir, que no
podian acceder del todo a una canasta basica para satisfacer necesidades minimas. Esto se debe, de
acuerdo al mismo, informe, por la situacion recesiva en lo econémico, lo que propicio aumentos en la

pobreza extrema.
Lo anterior para los afios 90’s.

En el siguiente grafico realizado por el INEC (2004), se puede observar el progreso de
Costa Rica desde los ya citados afios 90’s al 2004 y lo que se espera lograr para el afio 2015.

Grafico No.1.

Porcentaje de hogares en situacion de pobreza extrema 1990-2004 y progreso esperado 1990-
2015 Grifico 1.1

Porcentaje de hogares en situacién de pobreza extrema 1990.2004 y progreso esperado 1990-2015
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Fuente datos observados: Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC)

En el gréfico anterior se puede observar un gran proceso en cuanto a la reduccion de hogares
en situacion de pobreza extrema, que desciende de un 11,7% en los afios 90’s —la grave situacion ya
expuesta- a un 5.6% para el 2005. Y se esperaba que entre el afio 2004 y 2015 se redujera en un
1.1% para llegar a un 4,5% como meta; el mismo afio que se tenian que dar cumplidos los Objetivos

de Desarrollo del Milenio.

Ahora bien, con relacién a situacion de pobreza, se presenta el siguiente grafico:
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Grafico No. 2

Porcentaje de hogares en situacion de pobreza y progreso minimo esperado (1990-2005)

Porcentaje de hogares en sitnacién de pobreza 1990-2004 y progreso minimo esperado 1990-2015
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Fuente datos observados: Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC).
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Hay una notable diferencia entre la situacion de pobreza y pobreza extrema, la primera
con un porcentaje mas alto. Y pese a que esta situacion no es igual de agresiva para la
economia de las familias, se tienen que para el afio 2004 es de un 21,7%. No obstante, hay

que reconocer la significativa reduccion desde los afios 90’s, cuando en 1991 alcanzaba un 31,9%.

Hay que destacar que la situacion del afio 2004, con un 21,7%, es similar —con una
diferencia de 0.7%- a la descrita por Rodriguez y Leitdn (2014) en el afio 2014 con un 22,4% de
hogares en pobreza. Se puede afirmar entonces, con los datos encontrados, que el porcentaje de

pobreza no ha cambiado.

¢Qué sucede con la pobreza extrema para el afio 2010 con el segundo Informe sobre

los Objetivos de Desarrollo del Milenio?

Aqui el panorama es mas optimista de acuerdo al siguiente grafico:
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Grafico No. 3

Porcentaje de hogares en situacion de pobreza extrema 1990 — 2009 y progreso esperado al

2015
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

Fuente: Instituto Naciones de Estadistica y Censos (INEC)

Se puede ver que del 5,6% del 2004, se pasé un 4,2% para el afio 2009; es decir, un 0,3%
menos de la meta que se habia propuesto el pais el afio 2015. Esto, a su vez, significa una reduccion
de un 4,9% desde los afios 90’s; por consiguiente, se llegd una reduccion de la pobreza de mas de la

mitad, cumpliéndose asi la meta 6 afios antes.
Para el INEC (2010):

Esta disminucion supera la meta de ODM establecida para el 2015 de reducir a la mitad
el porcentaje de hogares en situacion de pobreza extrema, cuyas cifras eran de 9,1% en 1990 y 4,2%
en el 2009, asi la meta nacional de 4,5% para el 2015 se ha cumplido anticipadamente, quedando
planteado el desafio de la sostenibilidad y extension a los ambitos subnacionales.

No obstante, pese a que se redujo el porcentaje de pobreza extrema a un 4,2% en el afio 2014,
la meta, en si, hubiera sido alcanzar el afio 2015 con esta misma cifra, con menos o que, simplemente,
no pasara de un 4,5%. Y segun el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, UNDP (2015),
por sus siglas en inglés, esta meta no fue alcanzada por Costa Rica ya que, entre el 2009 y el 2015, la

pobreza extrema supero el 4.5%.
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El hecho que Costa Rica se haya encontrado por debajo del porcentaje meta en 2009, pero no
haya cumplido con la misma una vez llegado el afio 2005, se debe a que, segin el UNDP (2015),
hubo un incremento de los hogares en extrema pobreza entre el 2010 y 2014, para este Gltimo afio se

cuenta con un 6,7%.

De acuerdo a lo estudiado con base al informe del INEC (2009) y al informe del UNDP
(2015), entre los afios 2009 y 2014 hubo un incremento de un 2.5% de hogares en extrema

pobreza, lo cual pone a Costa Rica un 2.2% arriba de la meta de 4.5% dada.

En conclusion, Costa Rica no cumplié con la meta de reducir a la mitad la pobreza y la
pobreza extrema para el afio 2015. Esto si se toma en cuenta que la pobreza era de un 31,9% para el
afio 1991, y se redujo solo al 22,4% para el afio 2014 siendo un 15.0% la cifra meta; mientras
que la pobreza extrema de un 11,7% para el afio 1991, se redujo al 6.7% para el afio 2014 siendo
un 4.5% la cifra meta.

Para el UNDP (2015), esto refleja ““no solo el incumpliendo en la meta sino las dificultades
que histéricamente ha enfrentado Costa Rica para disminuir en forma consistente la pobreza en

todas sus formas™ (p.13).

2. Objetivo 2: lograr la ensefianza primaria universal

Para el informe sobre los Objetivos de Desarrollo del Milenio, del INEC (2010), “la
educacion ha sido histéricamente uno de los principales pilares para el desarrollo socio-
econémico de la nacion” (p. 47). Sin duda la educacion es un factor que contribuye a que la
poblacion se productiva dentro del sistema, a que sean mejores ciudadanos y a, a su vez, a que
mejoren su calidad de vida mediante mayores oportunidades de trabajo. En Costa Rica, para la misma
fuente, ““la ensefianza primaria de ambos sexos es obligatoria, gratuita y costeada por la nacion™ (p.
47).

Esto le da a la poblacion un acceso total a la educacion primaria y supone, ademas, una
ventaja para el cumplimiento de este segundo objetivo, que dice busca asegurar que para el afio

2015 todos los nifios y nifias del mundo puedan terminar un ciclo completo de ensefianza primaria.

Sin embargo, este indicador se ve determinado no solo por el hecho de que sea gratuita, sino
también por la capacidad de cobertura del Estado en materia de educacion y los recursos efectivos
55



que invierta en ella, asi como las garantias que ponga a disposicion de los estudiantes de mas

bajos recursos: como becas o comedores escolares.

El UNDP (2016) estd de acuerdo con lo anterior, y advierte que la educacion no es
totalmente gratuita pues el Estado “no cubre los costos relacionados con materiales didacticos o
uniformes™ (p. 45). Por esta razdn sugiere ““acompafiar la educacion publica de programas que
equidad que subvencionen la asistencia escolar de las nifias, nifios y jévenes en mayor situacion de
vulnerabilidad™ (p. 45).

Pese a ello UNPD (2016), reconoce que:

La educacion es la principal herramienta que tiene el pais con los circulos viciosos de
desigualdad y la reproduccién intergeneracional de pobreza. Por eso, desde hacer varios afio, el
objetivo de promover una educacion de calidad, una educacién para la vida y la convivencia, se
ha combinado con el objetivo de aumentar la cobertura educativa. Por esta razén, desde el 200,
especialmente, se han incrementado los esfuerzos para que mas estudiantes logren terminar sus

estudios primarios.

En cuanto al porcentaje de estudiantes que logran terminar sus Estados, se tiene el
siguiente grafico.
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Grafico No.4

Estudiantes que comienzan el primer grado y llegan al ultimo de primaria. Estudio de cortes,
2000 — 2013. (En porcentaje)
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Fuente: MEP, con Informacion del Departamento de Analisis Estadistico, citado por UNDP
(2016).

Como se puede observar, y asi lo corrobora el UNPD, ain no se consigue que el 100% de los
estudiantes concluyan el plan de estudios de educacion primaria. Pero se puede observar un
aumento de 3,2 puntos porcentuales entre el afio 2000 y el 2013. Es aumento sostenido y sin
tendencia a bajar. Por lo tanto, la cifra de estudiantes que concluyen el sexto grado se mantiene y

sube aunque muy levemente.
Para la misma fuente, que el porcentaje no alcance el 100% se debe a que:

La desercion escolar es motivada por la repitencia, la transiciébn poco armoniosa entre
preescolar es y primer grado, algunas clases mal preparadas (ya sea por sobrecarga laboral del
docente o por una oferta de desarrollo profesional dispersa, variada y que no siempre esta acorde con
las necesidades de los estudiantes) o factores asociados con el o la estudiante (nutricidn, género,
condicidn étnica, discapacidad), caracteristicas del hogar (nivel socioeconémico, escolaridad de los
padres, zona rural o urbana), y caracteristicas del centro educativo (calidad y experiencia del

docente) (p.25y 25).
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Pese a que la cifra del grafico anterior arroja que para el 2013 un 89,3% de los estudiantes
terminan con el programa basico de educacion primaria, la desercion ha disminuido (como se veran

en el siguiente grafico) ha disminuido significativamente.

Grafico No. 5

Desercion intra-anual en I 'y 1l Ciclos 2000 — 2012 (en porcentaje)
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Fuente: MEP, con informacién del Departamento de Analisis Estadistico, citado por el UNDP
(2016)

Se puede apreciar que, en efecto, la desercion baja de un 4,1% a apenas un 1,4%, y que,
excepcion del 2006 donde aumenta a un 3,8%, tiene tendencia a la baja. Esto se debe a que el
Estado ha sabido responder a los factores ya expresados por el UNDP (2006) que motivan la

desercién del estudiante.
Para la fuente, UNDP (2016):

En este sentido entre los principales esfuerzos realizados por el Ministerio de Educacion
Pablica (MEP) para que los estudiantes terminen la educacion primaria, destacan, entre otras: las
mejoras en infraestructura, actualizacion de los programas de estudio de asignaturas claves para el
desarrollo y actividades co-curriculares (actividades ajenas a los programas de estudio formales, que
ayudan a retener estudiantes), atencion a las areas de alimentacion, transporte, becas, entre otros, que
permitieran compensar, parcialmente, las desigualdades educativas que generan las desigualdades

sociales.
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Incluso, el UNDP (2016) cita EI Plan Nacional de Desarrollo 2015 — 2018, donde se reafirma
la disposicion del Estados por mejorar la eficacia de la educacion y aumentar su calidad, lo cual
involucra, al menos, la calidad de infraestructura y equipo de los centros educativos™ (p. 47). Esto
ademés a la educacion primaria temas de importancia en el futuro, como el desarrollo sostenible, o

personalizarla de modo que se adapte a las necesidades, por ejemplo, de la poblacion indigena.

Es importante afiadir que la tasa de alfabetizacion, es decir, la cantidad de jovenes y adultos
que saben leer y escribir, ha pasado de un 97,6% en el afio 2000 a un 99,1% para el afio 2011. Y que
ademaés, es muy equitativa con un 99,3% para mujeres y un 99,1% para hombres. No hay una brecha

numeérica entre sexos.

En conclusion, si se parte de que la meta era —fundamentalmente- que el 100% de los
estudiantes acabaran la educacion preescolar, esta no se cumplid, ya que se alcanzé el 89,3%
nada mas; sin embargo, al cifra es positiva y no puede ser despreciado el gran esfuerzos del Estado
por mejorar la educacion —reflejado en la disminucion de la desercion- y el futuro optimista que

promete el Plan Nacional de Desarrollo 2015 — 2018.

3. Obijetivo 3: promover la igualdad de géneros y la autonomia de la mujer

De acuerdo al informe del UNDP (2016), con este se esperaba eliminar las desigualdades por
género en todos los niveles de ensefianza. Esto parte de un principio de igualdad y equidad entre
hombres y mujeres que debe ser aplicado. La mujer es quien, en comparacién al hombre, se
ha visto mas desfavorecida en la competencia por la obtencidén de oportunidades que equivalgan a

las obtenidas por el hombre.

La razén de que este objetivo sea aplicado a nivel educativo es criar una nueva generacion de

ciudadanos consientes que tanto hombres como mujeres tienen las mismas oportunidades.
UNDP (2016):

Segun la PIEG, “(...) al 2017 se requiere que la totalidad de los nifios, nifias y adolescentes
desde edades tempranas, haya sido cubierta por acciones formativas deliberadas, dirigidas a
remover estereotipos de género en los patrones de crianza, en la sexualidad y la salud sexual y

reproductiva, que obstaculizan la igualdad entre hombres y mujeres”
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Una de las principales metas de este objetivo del milenio es promover el empoderamiento de
la mujer, que este pueda acceder a mas y mejores espacios de trabajo, que goce de las mismas
oportunidades que el hombre. Sin duda el sexo masculino es acreedor de mayores beneficios debido
a los estereotipos existentes. Se ha visto que en muchos casos una mujer que tiene el mismo puesto y

formacion que un hombre, recibe un salario inferior; lo cual se puede considerar injusto.

Incluso se ha tratado de que la mujer se abra a espacios de toma de decisiones politicas,
que tradicionalmente siempre habian estado determinadas por el hombre. Se trata aqui de ver las
capacidades de cada sin tomar en cuenta la diferencia por género.

Para el informo de los ODM 2015, se dice en Costa Rica la mujer ha logrado una mayor

integracion al mercado laboral, tal y como se podré apreciar en el siguiente grafico.
Gréfico No. 6

Tasa neta de participacidn en el mercado laboral, total y por sexos (en porcentaje)
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Fuente: INEC, abril. 2015, UNDP.

Como se puede observar en el grafico anterior, pasa de un 30,3% en 1990 a un 45,2% en
2013. Esto cifra es positiva, ya que significa un fuerte insercion de la mujer en el mercado laboral.
Sin embargo, todavia se encuentra a 30 puntos porcentuales para alcanzar la condicion laboral del

hombre, que se encuentra en un 75%.
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La tasa de mortalidad infantil interanual consiste en tomar siempre un periodo de 12 meses,
es decir, cuando se obtiene la informacion de los nacimientos y las defunciones infantiles en un
determinado mes, se toman los datos de 11 meses hacia atras para completar un afio (Recio, 2014,
parr.3).

En 1997, segun, Avalos (2016), “morian mas de 12 nifios menores de un afio por cada mil
que nacian vivos, y en 1980 fallecian 19 bebés, lo cual da una idea de los esfuerzos realizados por el
sistema nacional de salud para mejorar la atencion prenatal’ (parr. 6). Se explica, ademas, que la
mayor cantidad de muertes se dan en los primeros 28 dias de vida; lo cual corresponde a casi un

76% del total. A estas se les llama muertes neonatales.

Pero las cifras no dejan de ser favorecedoras en términos de una inversion con resultados
positivos en el campo de la salud, puesto que las muertes neonatales se redujeron de 6,2 a 4,3 solo
entre el 2014 y el 2015. Esto puede traer una tendencia optimista en esta area.

Para el Primer Informe de Desarrollo del Milenio del afio 2004:

“La evolucién de este indicado esta principalmente asociada con las acciones de aumento de
la cobertura de los servicios de salud, asi como aquellas relacionadas con el analisis y reduccion
de la mortalidad infantil. En particular, se considera que la ampliacién de los servicios de salud, en el
primer nivel de atencion, es un factor que ha contribuido a la prevencion de muertes de nifios y

nifias”. (p. 59).

Limon y Cartago, como ya se sefialo, son las provincias con la mayor tasa de
mortalidad infantil. Pero la situacion mas preocupantes es la del Limon, ya que este, para el INEC —
citado por Avalos (2016)- “presenta el mayor deterioro en el Gltimo afios, pues pasé de una tasa de
8,5 (2015) cercana al indicador nacional, a un 10,6, muy por encima de la tasa nacional (7,8)”
(parr. 7.8). Contrario al caso de Cartago y Limon, Puntarenas es la provincia con la mas baja tasa de
mortalidad infantil del pais, con 7,2 muertes por cada mil nacidos; lo cual es, a su vez, menor que la

tasa nacional.
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Todo lo anterior corresponde a la tasa de mortalidad infantil en general. Lo anterior se
desarroll6 debido que el objetivo comprendia la reduccion de la tasa de mortalidad infantil a 9 por
cada mil nacimientos. Costa Rica lo redujo a 7,8 -como ya se vio-, ddndose por cumplido este
subtema del cuarto objetivo.

Por otro parte, el progreso de Costa Rica en cuanto a la reduccion de la mortalidad infantil en
menores de 5 afos, se puede apreciar dentro de los Informes de Desarrollo del Milenio, de acuerdo al
segundo informe de los Objetivos de Desarrollo del Milenio, la meta de Costa Rica era pasar de un
3,7 a 1,2 defunciones de menores de 5 afios por mil habitantes.

La Subcomision de Salud que se encargd de hacer el primer Informe de pais sobre el
cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo del Milenio, asegura que es dificil conseguir
reducciones mayores si se toma en cuenta que ““el mayor nimero de muertes de menores de 5 afios
corresponde a muertes de menores de un afio” (p. 79). Sin embargo, el informe dice *““tomar
en cuenta esta consideracion asi como las metas adicionales definidas en materia de

mortalidad infantil y vacunacion” (p. 79).}
Gréfico No.7

Tasa de mortalidad de menores de 5 afios 1990-2009

Tasa de mortalidad de menores de 5 afios 1990-2009
y progreso esperado al 2015
Por mil menores de 5 anos
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Fuente: INEC (2010).

Como se puede apreciar en al grafico anterior, se pasa de 3,7 a 2,2 por cada mil menores
de cinco afios en al ambito nacional. Para el informe, esto “coloca al pais ventajosamente en ruta al
cumplimiento de la meta global proyectada para el 2015 (un umbral de dos defunciones por cada mil
menores de cinco afios)” (p. 80). Se presume que el umbral de 2 defunciones se debe a lo sefialado
por la Subcomisién de Salud, por lo que la meta para el 2015 no contempla el 1,2 propuesto en un
principio para la reduccion de la tasa de mortalidad de nifios menores de 5 afios, debido a las

defunciones de menores de un afio, las cuales son mayoria.

Por lo anterior, y de acuerdo con informe del afio 2010, las acciones del pais “han estado
dirigidas [...] a la disminucién de las defunciones de nifios y nifias menores de un afio, [...]

componente que determina la tasa registrada para menores de 5 afios” (p. 81).

Para el informe sobre los Objetivos de Desarrollo del Milenio del afio 2015, acorde con lo
planteado por el UNDP (2016), se establece como meta un valor maximo de 2 defunciones por mil
habitantes. Con base a esto y al siguiente grafico, la meta se pueda dar por cumplida al haberse
logrado reducir a 1,8 por cada mil menores de 5 afios.

Grafico No.8.

Mortalidad de menores de 5 afios 2010-2014 (tasa por mil habitantes menor a 5 afios)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos. Citado por UNDP (2016)
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Para el UNDP (2016), “el comportamiento observado para el periodo 2010 - 2014
presenta una disminucion sostenida alcanzando 0,4 puntos menos durante el periodo™ (p. 63).
No obstante, geograficamente, con el informe del UNPD (2016) se confirma lo apuntado por Avalos
(2016) —aunqgue de forma general-, que Limén presenta la mayor tasa de mortalidad infantil.

Finalmente, la cobertura de la vacunacion contra el sarampion es de un 95% (lo establecido
por este objetivo), viéndose concretado. Por otra parte, la cobertura de la vacunacion contra la
Haemophilus influenzae es de un 91%. No llega al 95%. Se menciona que “al interior del pais las
estrategias son diversas para lograr homologar la oferta y la demanda de esta vacuna, sin lograrlo
aun” (p. 47)

En conclusion, se logro reducir la tasa de mortalidad infantil a 7,8 por cada mil habitantes,
la tasa de mortalidad infantil de menores de 5 afios a 1,8 y la cobertura de la vacunacién contra el
sarampion alcanzé un 95%. La cobertura de la vacunacién contra la Haemophilus influenzae, qued6

a un 4% de la meta.

5. Objetivo 5: mejorar la salud materna

Esta meta consiste en ““que para el afio 2015, el valor maximo de la tasa de mortalidad
materna, tanto nacional como en los diferentes ambitos subnacionales, sea de 2 por diez mil
nacidos vivos™ (p. 69). La mortalidad materna es el nombre que reciben las complicaciones durante

el embarazo y que son la principal causa de muerte de mujeres en edad de embarazo.
Graéfico No. 9.

Tasa de mortalidad materna, 2010 — 2014 (por cada 1000 nacidos vivos)
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Fuente: Instituto Nacional de Censo y Estadistica, citado por UNDP (2016)

De acuerdo al reporte del afio 2015, el comportamiento de este indicador ha sido variable,
ya que como se puede observar en el grafico pasa de estar en 2,1 defunciones por mil nacidos vivos,
a un 2,9 en 2014, presentandose un altibajo entre estos dos afios. Sin embargo, se reconoce —asi lo

hace el informe- que en estos ultimos 4 afios la cifra se ha mantenido por debajo de 4.

Las principales causas de muerte materna son afecciones obstétricas no clasificadas en
otra parte, complicaciones de trabajo de parto, complicaciones del trabajo de parto, complicaciones

relacionadas con el puerperio, trastornos hipertensivos en el embarazo, parto y puerperio y

Afo Incidencia del VIH Incidencia del Sida
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
2009 10,4 16,1 45 3,6 59 1,3
2010 1334 21,2 4.8 3,9 6,3 1,4
2011 13,9 22,3 53 3,4 5,6 1,1
2012 14,6 24,3 4.7 1,9 3.3 0,6
2013 14,8 24,3 4,9 1,2 1,8 06 66

2014 13,6 22,2 4,8 n.d n.d n.d



Fuente: Ministerio de Salud, citado por UNDP (2016)

Como se puede observar, hay un aumento de la incidencia del VIH que pasa de 10,4 en 2009
a un 13,6 en 2014; es decir, hay un diferencia de 3,2. Y este este se encuentra mas presente en
hombres que mujeres. En los hombres hay 22,2 para el 2014, en tanto para las mujeres, ese mismo
afio, hay apenas 4,8 por mujeres por cada 100.000 habitantes. Entre hombres y mujeres hay una
brecha de 17,4 puntos. Se puede afirmar, y asi lo hace el UNDP (2016), que “se presentan
basicamente en el sexo masculino, con una prevalencia de hombres que tienen sexo con hombres”
(p. 75). Esto explica, de alguna manera, la agigantada brecha entre hombres y mujeres, que concentra

el VIH mas en los hombres.

Para el caso del Sida, el gréafico presente una disminucién total de 3,6 en 2009 para un 1,2
en 2014. Y de igual manera la disminucidn esta presente en ambos sexos. No obstante, en el género
masculino se encuentran, al igual que con el VIH, la mayoria de los casos. Para los hombres la

incidencia en el Sida es de 1,8 para el 2013 y para las mujeres de 0,6.

Sobre la mortalidad por enfermedades asociadas al Sida, el 82% de defunciones son hombres,
siendo aquellos con edades entre 35 a 54 afios los mas afectos. Para la fuente, “la tasa de
mortalidad de los hombres es de 4,9 por cada 100.000 habitantes en el 2014, triplicando la tasa de

las mujeres” (p. 76). La tasa de mortalidad de las mujeres, para ese mismo afio, es de apenas 1,5.

Para el tratamiento del Sida la Caja Costarricense del Seguro Social pone 7 clinicas a
disposicion. Y el financiamiento procede del sector publico y la contribucion Organizaciones No
Gubernamentales para proyectos especificos. Se cuenta como un logro que “el pais logro la
aprobacion por parte del Fondo Mundial de Lucha contra el VIH, la malaria y la tuberculosis”, que
consiste en un proyecto de prevencion a estas enfermedades. Se habla también de un acuerdo
impulsado por la Defensoria de los Habitantes para garantizar derechos de personas portadoras

del VIH. Y se asegura que las personas VIH tienen acceso a servicios de salud.

En Costa Rica, segun el informe 2015, “desde 1990 [...] la malaria ha presentado
caracteristicas endémicas, con amplia transmision en la Region Huetar Caribe™ (p. 78). Pese a las

cifras negativas de los afios 90°s, el pais logra reducir esta enfermedad a tasas de 0,003 (por cada
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100 mil habitantes). Prueba de ello es que el 2014 se registrd un Unico caso. Y la mortalidad,

exitosamente, se encuentra en 0
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Grafico No. 10

Territorio nacional con tierras cubiertas por bosque (en porcentaje)
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Fuente: MINAE con informacion del SINAC y Fonafifo

Con este grafico se puede dar por cierto lo dicho por el UNDP (2016), ya que la cobertura de
bosques pasa de un 46,1% en el afio 2000 a un 52,4% para el afio 2013. Es decir, hubo un importante

crecimiento de un 6,3% en trece afos.

Pero los bosgues de Costa Rica también se encuentran bajo la constante amenaza del hombre
que ponen en juego el equilibrio del ecosistema. La fuente enumera algunos de los principales

problemas que atentan contra ellos, como:

Extraccion de flora y fauna
Tala ilegal

Incendios forestales
Plaguicidas.

Descarga de aguas negras

vV V. V V V VY

Contaminacion de rios

Se puede entender, con base al reporte, que una de las principales causas de estos problemas

es la falta de recursos financieros y de recurso humano para atenderlos.

También se menciona la escasez de agua, que afecta especialmente a Guanacaste, cuya
situacién es la mas critica al ser, por lo general, una provincia de estacion seca. “el agua es clave

para la produccion, porque hay grandes efectos econémicos, sociales y ambientales ligados a
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la distribucion, acceso y uso de la misma” (p. 83). Con esto se da a entender que,

afirmativamente, el agua un recurso indispensable para el desarrollo econémico de la zona.

Por ejemplo, de acuerdo a Solano (2015) para el diario La Nacion, la sequia de Guanacaste
del afio 2015 fue la més fuerte de los Ultimos 78 afios —asi se titulaba el articulo- y se tiene que el
déficit de lluvia fue del 100%.

Para el autor, estuvo consecuencias negativas para el cultivo y el ganado, es decir, una crisis
en la produccién a raiz de la sequia, y se habla de familias que se tuvieron que desplazar a albergues
por la falta de agua, comprometiéndose asi, de igual manera, la calidad de vida.

Para el UNDP (2016), a este problema de la sequia se suma que:

“Existe una escasez de informacién hidrometeorolégica e hidrogeoldgica, aunado a la poca
investigacion cientifica dirigida a las fuentes de agua subterranea y a la localizacion y capacidad de
recarga de los acuiferos, fuentes de agua que representan un alto potencial para suplir a las

comunidades y a otros usuarios” (p. 83).

Hay un campo en el Costa Rica ha logrado destacar a nivel mundial, y es que al pais se le ha
calificado como lider en el uso de energias limpias y renovables. Esto se puede ver en el siguiente
grafico, donde se le ha restado importancia a las plantas térmicas contaminantes, que emanan
dioxido de carbono mediante la quema de combustibles, un gas de efecto invernadero que contribuye

al cambio climatico.
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Grafico No. 11.

Generacion de electricidad por tipo fuente. Enero a junio 2015
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Fuente: MINAE, Viceministro de Energia con datos del ICE, 2015, citado por el UNDP
(2016).

En el gréafico se puede observar como Costa Rica no depende de los combustibles para la
generacion de energia, pero si de los recursos naturales, especialmente del agua. De ahi la
importancia sobre lograr una adecuada y equilibrada distribucion del agua y de la conservacién del

caudal de los rios.

Producir energia con base a fuentes renovables, significa un pais mas limpio, con menos
contaminacion y con un impacto ambiental minimo. Asi lo apunta el UNDP (2016): ““Costa Rica ha
propiciado una disminucion considerable en el uso de combustibles fésiles para la generacion
eléctrica” (p. 86). Esto a diferencia de otros paises cuya oferta energética parte del carbon, el
combustible o el gas natural (que también es altamente contaminante). Ademas, por su gran cantidad
de recursos naturales y su ubicacion geografica en la zona intertropical, hay que decir que Costa
Rica cuenta con mayores ventajas comparativas para producir energia con fuentes renovables que

otros paises.
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Para el UNDP (2016), en Costa Rica en el afio 2015, el 98,7% de la energia eléctrica
provenia de fuentes renovables, lo cual constituye un logro que le confiere el titulo de lider regional —

asi lo enfatiza el diario BBC MUNDO (2015)- en la instalacion de energias limpias.

La preocupacion del Estado es satisfacer la demanda energética del futuro. Esto se demuestra
en un reciente articulo del diario La Nacion, donde el ICE se plantea la construccion de plantas
térmicas, “en momentos en que presume de la mayor generacion de energia nacional con fuentes
limpias” (Fernando, 2016, parr. 1) y que ha sido elogiado por medios y agencias a nivel
internacional tras culminar la construccion de la planta hidroeléctrica Reventazon en Siquirres,

Limon.
Sin embargo, de acuerdo a Fernando en su articulo de la Nacién (2016):

“Edgar Gutiérrez, ministro de Ambiente y Energia, justifico la existencia de estas instalaciones
solo “como respaldo por emergencia”. Empero, ese escenario lo juzga cada vez mas lejano si en los
proximo afios también se unen a la matriz generacién proyectos eolicos y solares cuyo mayor aporte
seria en meses con menos lluvia cuando baja la generacion hidroeléctrica”. Tomado de:
https://www.nacion.com/el-pais/servicios/ice-planea-plantas-termicas-mientras-pregona-energia-

limpia/U2EIXOS6W5B73BLZ7XCJIBV53U/story/ el 25 de febrero del 2017.

En fin, esto debe tomarse, como dice Edgar Gutiérrez, a modo de medida emergencia, ya con
la sequia de Guanacaste surge la pregunta sobre ;qué hacer ante un déficit de lluvias

generalizado si Costa Rica depende en un 73% del recurso para producir energia?

El UNDP (2016), en su informe sobre los ODM del 2015, indica que esta dependencia de la
energia hidroeléctrica puede ser contraproducente debido al fendmeno del cambio climético. Y dentro
de sus propuestas para reducir el recargo sobre este tipo de energia, debe tomarse en consideracion
“la produccion de energia eléctrica desde otras fuentes firmes como la geotermia™ (p. 96) y que
para ello nuestro pais debe aprovechar “la oportunidad que representa para Costa Rica la reciente
aprobacion en la Asamblea Legislativa del crédito con Japon para los proyectos Pailas I,
Borinquén | y Borinquén Il en la Provincia de Guanacaste” (p. 96). Y que ademas se tiene que
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tomar en cuenta la explotacion de fuentes de energia alternativas como la solar, eolica y biomasica.
Se asegura que la tecnologia para la produccién de energia solar esta en constante evolucion, y que
*““cada dos afios la capacidad de los paneles fotovoltaicos se duplica y se reduce su costo en 20%”
(p. 96). Debe estudiarse la viabilidad econdmica y el impacto de estas propuestas, a acorde con los
principios de este Objetivo de Desarrollo del Milenio, antes que la construccion de las plantas

térmicas.

Ahora, sobre el tema de contaminacion, este informe detalla que, I6gicamente, no es
provocada en su mayoria por la generacion de energia eléctrica, sino por culpa de los hidrocarburos.
Esto gracias a la gran flotilla carros que crece descontrolada y exponencialmente al igual que la

poblacion. El sector de transportes es el mayor consumidor de hidrocarburos con un 67%.

8. Objetivo 8: fomentar una asociacion mundial para el desarrollo

De acuerdo al informe de UNDP (2016), este objetivo plantea ““desarrollar ain mas un
sistema comercial y financiero abierto basada en normas, previsibles y no discriminatorio” (p. 83)
Para este fuente, Costa Rica ha buscado su insercion en el mercado mundial con productos de mayor

calidad y una oferta mas variada.

Segun el informe de los ODM del 2015, se registra un aumento en la apertura econémica
entre el afio 2000 y el 2008, pero luego disminuye para llegar a un 57,5% para el 2014. Esto se

puede apreciar en el siguiente cuadro.
Cuadro No. 2

indice de apertura econdmica 2000 — 2014. (Millones)

Exportaciones Importaciones PIB indice

(Millones US$) (Millones US$) (Millones US$)
2000 5.897,3 6.373,3 15.946,4 76,9%
2001 5.042,8 6.546,3 16.403,6 70,6%
2002 5.280,5 7.174,5 16.844,4 73,9%
2003 6.100,3 7.643,1 17.517,7 78,5%
2004 6.276,7 8.268,0 18.595,6 78,2%
2005 7.003,3 9.806,7 19.961,0 84,2%
2006 8.198,2 115314 22.528,7 87,6%
2007 9.343,2 12.954,7 26.322,1 84,7%
2008 9.552,8 15.373,5 29.837,9 83,5%
2009 8.611,3 11.394,7 29.382,7 68,1%
2010 9.471,2 13.569,6 36.298,3 63,5%
2011 10.376,0 16.219,5 41.237,3 64,5%
2012 11.386,6 17.572,1 45.300,7 63,9%
2013 11.531,1 18.001,8 49.236,7 60,0%

2014 11.304,4 17.186,2 49.552,6 57,5% 73



Fuente: COMEX, con base en cifras del BCCR y PROCOMER, citado por UNDP (2016).

Se puede ver que el momento de mayor apertura econdmica es en el afio 2007 con un 83%,
y que venia en aumento desde el afio 2000. Ahora esto se ha reducido a un 57,5% para el 2014, cifra
més baja que la expuesta para el afio 2000. Este proceso de disminucion que, como puede verse,

empezo en el 2008, se vio determinado por la crisis internacional.

Pese al bajo indice de apertura economica, el UNDP (2016) sefiala que, “no obstante, se
incrementa el nimero de mercados de destino que paso de 146 a 157 entre 2010 y el 2014, ademas,
el numero de productos exportados aument6 de 4,243 a 4,359 en el mismo periodo” (p. 104). Esto
debe suponer, por lo tanto, un progresivo éxito en las negociaciones de Costa Rica con sus socios, de

forma bilateral y multilateral.

En cuanto al sistema financiero, se dice que las reformas del Estado costarricense a
este financiero —proceso que inicia en los afios ochenta-, enfocadas a su modernizacion, han tenido
como resultado ““un aumento en el valor agregado de los servicios financieros y seguros al pasar de
3,9% a 5,8% entre el 2000 y 2014” (p. 84).

Como se ha podido ver reflejado, desde la creacidn de los Objetivos de Desarrollo del Milenio
hasta el afio 2015, fecha que era la finalizacion de este compromiso el cual fue conformado por los
189 paises que firmaron la declaracion, se ha obtenido un avance tanto a nivel de pais como a nivel
internacional, ya que se ha logrado una disminucion en temas como lo son la pobreza, el hambre, las

enfermedades, el analfabetismo, la degradacion del ambiente y la discriminacién contra la mujer.

Sin embargo, las desigualdades socio-econdmicas existentes, la infraestructura deficiente, la
baja calidad de los servicios de educacién y salud, asi como la degradacion ambiental, son
caracteristicas de nuestra realidad actual, muestra tal de que el trabajo a seguir es arduo para cada

pais integrante ya que faltan objetivos por cumplir e indices por mejorar.

Es por esa razon, que se planted seguir con una Agenda para el 2030, en donde no solo
permite cumplir los objetivos ya planteados en el afio 2000, sino que también una serie de objetivos
creados a raiz de los anteriores, todos en busca de un crecimiento en el desarrollo sostenible de una

manera integral en cada uno de los paises para crecimiento de la comunidad internacional.
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Capitulo IV
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Analisis de la ciudad de San José

La ciudad de San José, fundada el 7 de diciembre de 1848 es la capital de la Republica de
Costa Rica, ubicada en el Valle Central, al ser reconocida como un centro politico es donde se
encuentran ubicados las instalaciones de los 3 poderes politicos, asi como también es la sede de la

mayoria de las oficinas del estatales.

El canton de San José es el centro del Gran Area Metropolitana y del Area Metropolitana de
San José, es importante recalcar, que estas 2 definiciones anteriores mencionadas son diferentes
aunque se relacionen entre si, ya que Gran Area Metropolitana (GAM) tiene jurisdicciones diferentes
administradas por las municipalidades que en muchas ocasiones por mas de pertenecer al GAM su
forma de gestionar es diferente, segin sus necesidades, esta zona comprende cantones de gran parte
de la provincia de San José, Heredia, Alajuela y Cartago, el GAM tiene areas tanto urbanizadas como

area no urbanizadas y areas vacias.

Mientras que el Area Metropolitana estd conformada por 14 cantones que son: San José,
Montes de Oca, Curridabat, Vazquez de Coronado, Tibas, Desamparados, Escazl, Moravia,
Alajuelita, Goicochea, Aserri, Santa Ana, La Unién de Tres Rios y parte del canton de Mora, esta

zona por su parte casi el 100% de ella es zona urbanizada.

Por su parte, el canton Central de San José, canton numero uno de la provincia de San José es
administrado por la Municipalidad de San Jose€, y esta compuesto por 11 distritos que son: La Uruca,
Mata Redonda, Pavas, Hatillo, EI Carmen, San Sebastian, Hospital, Catedral, Merced, Zapote, San

Francisco de Dos Rios.

El canton Central de San José como tal tiene la mayor poblaciéon cantonal en el pais, con un
100% de poblacién urbana, caracterizado por su diversidad, y multiculturalidad, el cual
histéricamente ha sido referente nacional para la atraccion del turismo, por su estructura, la cultura, el

arte, el deporte, y otras atracciones mas que posee este canton.

San José cuenta con una variedad de teatros como lo es el Teatro Nacional, Teatro Mélico

Salazar, también museos como lo es el Museo Nacional, instituciones educativos como el Colegio de
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Sefioritas, el Liceo de Costa Rica, la Escuela Metélica, con gran valor histdrico y arquitectonico,

como es la Catedral Metropolitana, Iglesia el Carmen, la Merced.

La Municipalidad de San José sigue trabajando en los temas anteriormente descritos, como
también en la importancia de contribuir en el crecimiento y desarrollo social de la ciudad, ejemplo de
eso se puede observar en el siguiente parrafo, donde el sefior Pepe Cardenas, publicista mexicano
encargado de desarrollar la marca pais San José Vive, en una entrevista que le realizo el periddico La

nacion sobre la implementacion de la marca pais:

"Queriamos lograr que San José se vea como una ciudad donde quieres ir a pasar tiempo,
quieres encontrar cultura, donde quieres estar porque algo interesante va a pasar. Es una ciudad viva,
que se esta moviendo, que tiene de todo: arte, educacion, trabajo social, espacios para la familia"
Tomado de https://www.nacion.com/viva/entretenimiento/san-jose-estrena-marca-ciudad-para-atraer-

a-ticos-y-extranjeros-sjo-vive/IEI6 YJ63RFELRDIPQIQFEB6UUA4/story/ el 04 de marzo del 2018.

Para nadie es un secreto que a cdmo avanza nuestra sociedad, el acceso a males sociales como
alcohol, drogas, delincuencia y entre otras es cada vez mayor, por ello, la ciudad de San José busca
como abrir nuevos y mayores espacios para desarrollarse, en el cual fomentando del deporte y la
cultura como una herramienta de disciplina, motivacién y conviccion para determinar un futuro

mejor y alejado de esos males, es un aleado en la construccion de mejores sociedades.

A pesar de existir un gran avance de la evolucion y el crecimiento de la ciudad en estas
ltimas décadas, sin embargo, la falta de una planificacién y una gestion optima ha creado grande
problemas, la ciudad de San José sigue teniendo muchos retos por cumplir para poder catalogarse

como una ciudad integralmente sostenible.

El trabajo por seguir para lograr dicho objetivo es una tarea ardua, razén por la cual, es
necesaria la implementacion de politicas que contribuyan en una mejor planificacién de la gestion,
donde haya un equilibrio entre el desarrollo del urbanismo de la ciudad y la innovacion en

infraestructura en armonia con la naturaleza.
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Crecimiento Urbano de San José

Posterior a la Guerra Civil de 1948, la ciudad de San José y el pais como tal tuvo un acelerado
crecimiento urbano, provocando mayores migraciones de las zonas rurales a la ciudad, creando un
panorama congestionado y estrictamente urbano, producto de la falta de planificacion, hoy en dia el
Area Metropolitana de San José alberga mas del 50% de la poblacion y el 70% de la flota vehicular
del pais.

Dicho crecimiento se puede ver reflejado en los siguientes parrafos tomados del Estado de la

Nacion del 2014, cuando dice:

“El area construida en la GAM casi se duplicd entre 1982 y 2013, no solo mediante la
ocupacion de los espacios vacios dentro y en los bordes de las zonas urbanas consolidadas, sino
también traspasando los limites establecidos por el denominado “anillo de contencién”. Tomado de

https://www.estadonacion.or.cr/21/assets/pen-21-2015-baja.pdf, en la pagina 32, el 05 de marzo del

2018.

El incremento de poblacién no solo afecta de una manera demografica, sino que también
ocasiona que la demanda de servicios aumente y con ella la falta de recursos para solventarlos, razén
por la cual es necesario conseguir un equilibrio entre los intereses, capacidades y objetivos de las

administraciones, ya que, actualmente, hay problemas de gobernabilidad en estos.

El crecimiento surgido en el GAM, el cual fue ocupado casi por completo en las ultimas
décadas por nuevos y mayores urbes, dejando sin espacios vacios y propagandose a cantones

cercanos al area ya constituida:

Ejemplo de este incremento de poblacion del cantdn central de San José en los Gltimos afios se
puede observar en el siguiente cuadro obtenido del Libro San José: Capital: de la accion local a la
sostenibilidad, el cual se ve reflejado que distritos como Pavas, Uruca, San Sebastian, que son los

distritos mas grandes han obtenido un incremento de su poblacion:
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Grafico No. 12

Crecimiento de la poblacion segun del canton

Canton de San José: Poblacion segundistrito. De 1950-2010
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FUENTE: Observatorio Mumicipal en base a datos del INEC, Censos 1950, 1963, 1973, 1984, 2000 y proyeccionesdel INEC @l 2010.

Fuente: Libro San José: Capital: de la accién local a la sostenibilidad

Es importante recalcar, que mucho de ese crecimiento en el canton de San José es por el
surgimiento de viviendas de interés social, o bien, de caracter marginal, conocidos como precarios,
con una baja calidad de construccién, esta situacion se presenta, principalmente, en los distritos de
Pavas, Uruca y San Sebastian, lo que explica el acelerado crecimiento demografico de estos distritos

expuesto anteriormente.

Otro punto relevante del crecimiento urbano en las ciudades, tema el cual se ha venido
trabajando a lo largo de las ultimas décadas para disminuir esta problematica, es el exceso de

congestion vehicular, y los problemas que con ella trae:

“la falta de ordenamiento territorial en la GAM le genera altos costos al pais. Entre ellos
destacan la congestion vehicular, la insuficiencia de la red vial nacional, el aumento significativo de
la flota vehicular y la falta de planificacion del transporte publico”. Tomado de

https://www.estadonacion.or.cr/21/assets/pen-21-2015-baja.pdf el 05 de marzo del 2018.

La ciudad de San José sigue teniendo carencias en el tema de infraestructura vial, la falta de

inversion en esta problematica contribuye a aumentar dicha situacion, ya que la falta de nuevas vias
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para trasladarse de un lugar a otro, ademas que la mayoria de las ya existentes no estan en la mejor

condicion, ocasionando atrasos y accidentes en los medios de transporte.

Cabe destacar, que el crecimiento de la flota vehicular sigue en continuo crecimiento, Costa
Rica ha cuadruplicado este crecimiento en los ultimos 15 afios, en donde paso de tener 155. 212
vehiculos en el 2000 a tener mas de un millon de vehiculos en el GAM, efectivamente se puede
recalcar que estos vehiculos en su mayoria son vehiculos propios de los habitantes; sin embargo, el

transporte publico sigue siendo el medio de transporte con mayor demanda en el pais.

El Banco Interamericano en union a la Municipalidad de San José implementd entre los
ciudadanos una encuesta sobre la problematicas que consideraban ellos que tenia la ciudad de San
José, en el cual el puesto numero 3 de la problematica fue el transito vehicular, asi como se refleja en
el siguiente cuadro, obtenido del libro del BID: San Jose Capital: De la accion local a la

sostenibilidad metropolitana, p. 186.
Grafico No. 13
Entrevista, problematica del canton segun de los ciudadanos.

POR FAVOR INDIQUEME, 51 LAS SITUACIONES REPRESENTAN 0 NO REPRESENTAN UN PROBLEMA PARA USTED?

SITUACIONES DE PROBLEMA
n = 1.080 - Respuestas "si”

Fuente: Libro del BID, San José Capital: De la accion local a la sostenibilidad metropolitana.
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Como pudo observarse, el transito vehicular esta entre los indices que la poblacion considera
que crea un mayor problema en la ciudad, por esa razon es un tema que el gobierno deberia priorizar
para su mejoramiento, el cual cabe destacar, que a lo largo de los afos se ha venido trabajando para
mejorar dicha problematica, ejemplo de esto es la implementacion de la restriccion vehicular para
disminuir la cantidad de automdviles en el Area Metropolitana; sin embargo, sigue siendo uno de los

mayores problemas existentes.

1. Gestién ambiental

La ciudad de San José a pesar de ser una region muy poblada, no deja de gozar de espacios
verdes, senderos y parques publicos que rodean, ejemplo de esto se puede mencionar el parque
metropolitano La Sabana, el Parque de La Paz, jardines botanicos, entre otros espacios verdes el cual

les permite a los ciudadanos disfrutar de la naturaleza sin salir de la capital.

Las plataformas ecoldgicas sugieren estrategias y técnicas que ayudan a la buena convivencia
y armonia en los temas naturales, sociales, econdmicos, actualmente, la Municipalidad de San José
ha venido haciendo avances en los temas de proteccion a espacios verdes y paisajes de valor

ecologico.
Agua Potable/Saneamiento

A pesar de existir una cobertura del 100% de agua potable, el Area Metropolitana de San José
presenta un rezago importante en los sistemas de abastecimiento de agua potable y saneamiento, ya
que la inversion para la modernizacién y ampliacion son escasos, lo que ha ocasionado un deterioro
de estos; sin embargo, cabe destacar que por o menos el canton de San José presenta los indices de

cobertura de alcantarillado mas altos del pais.

Se estima que menos de un 7% de las aguas residuales reciben algln tipo de tratamiento, ya
que la recoleccion de estas es de apenas de un 19,32%, ya que la mayoria de los ciudadanos utilizan
otro medios como individuales para el saneamiento de estos como lo son los tanques, fosas, letrinas,

entre otras.

Otro problema que acecha la ciudad de San José es que por el exceso de urbanismo, el mal
uso de la basura por parte de la poblacion y las industrias unido una falta de control existente en este
tema ha ocasionado que la basura llegue a las cuencas de los rios y al alcantarillado contaminandolos,
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provocando no solo la contaminacién de estos convirtiéndolos casi en cloacas abiertas sino también
ocasionando inundaciones tanto en las cercanias de los rios como en la misma ciudad por medio del

alcantarillado.
Residuos Solidos

El manejo y recoleccion de los residuos sélidos de un cantdon es competencia de la
municipalidad de dicho canton, desde el momento de la recoleccion por medio de camiones hasta la
disposicion final, la entrega de estos residuos en rellenos sanitarios, y ahi realizan la captacion de
biogas y posterior a eso lo queman, en lo que conlleva la ciudad de San José, estos rellenos son el

Parque de Tecnologia Ambiental Uruka ubicado en la Carpio, o bien, el del Huazo ubicado en Aserri.

Asimismo, la Municipalidad de San José cuenta con un centro de recoleccion y distribucién
de los residuos solidos del cantén de San José, el cual esta clasificada por materiales biodegradables,
papel, carton, metales, vidrio, plastico, asi como se observa en el siguiente indicador de residuos
solidos de la Municipalidad de San José, tomado del libro: San José Capital: De la accion local a la

sostenibilidad metropolitana, p.220.
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Gréfico No. 14

Residuos Soélidos domiciliarios del cantén de San José
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Fuente: Libro: San José Capital: De la accion local a la sostenibilidad metropolitana, p.220.

La ciudad de San José ha estado trabajando en el transcurso de la ultima década para que haya
una mayor y mejor recoleccion de reciclaje, instando a instituciones tanto pablicas como privadas a
participar en la participacién de estas politicas para la reutilizacion de los desechos y la preservacion

de la naturaleza.

Sin embargo, es necesario seguir haciendo campafias de informacion sensibilizando vy
educando ambiental a las personas, ensefiandoles cémo hacer una buena distribucién de los desechos

para que puedan ser reutilizados.

2. Desarrollo econémico

Las Municipalidades son el gobierno local que vela por el crecimiento urbano y econémico
del cantdn, este se encarga de recaudar los impuestos, autorizar y cobrar los pagos patentes, asi como
también todo lo relacionado en los servicios municipales, cabe recalcar, que en lo que conlleva la

Municipalidad de San José, el 98% de sus ingresos proceden de fuentes propias, esto por la
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recaudacion existente del canton, por esta razon la Municipalidad debe mantener sus ingresos de una

manera estable y debe planificar bien el gasto.

Esta por su parte, busca aumentar el ingreso propio, diversificando las fuentes de sus recursos,
ya que uno de los problemas que tiene la Municipalidad de San José es la morosidad de los
contribuyentes, por esa razon, se planea hacer una restructuracion de los datos y modernizar el
sistema para obtener una cobranza Optima, ademas de brindar una transparencia en sus gestiones y

que esta sea abierta al publico.

A pesar de ser una Municipalidad autosostenible, la distribucion que se hace actualmente no

es la més apropiada, ejemplo de eso puede observarse en el siguiente parrafo

“El porcentaje de inversion (gasto de capital) de la municipalidad de San José respecto de su
presupuesto es muy pequefio, ain mas teniendo en cuenta que hablamos de la capital del pais. En
promedio, solamente el 10,7% de los gastos se destinaron a proyectos de inversion en 2010-2014.
Esto significa que casi el 90% de los gastos de la municipalidad son para pagos corrientes de
personal, oficina, logistica, entre otros”. Tomado de Libro San José capital: de la accion local a la

sostenibilidad metropolitana en la pagina 236.

En el fragmento anterior se vio reflejado que no se ha obtenido una buena distribucion de los
gastos, razén por la cual, muchos de los proyectos quedan sin hacer, adicional a eso, el tramite
burocratico es un factor negativo para el canton, ya que las largas filas, el exceso de requisitos y el
lento proceso para obtener los permisos de funcionamiento, hacen que las personas prefieran optar
por el empleo informal, trayendo a este pérdidas econdmicas, por esta razon puede mencionarse gque

el mercado laboral presenta aproximadamente un 45% de empleo informal a nivel nacional.

San José por su ubicacion es un lugar atractivo para los negocios, sin embargo, por la
concentracion de la poblacion y el escaso espacio libre no es un lugar atrayente para las grandes
empresas, ademas de la alta presencia de la delincuencia, del caos vial, de la inseguridad y del
desempleo, el cual hacen de San José una ciudad poco atrayente para posicionar nuevas empresas en

la zona.
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A pesar de que el cantdn presenta una buena formacion educativa y técnica para el sector
laboral, con jovenes bien formados en las mejores universidades del pais, listos para trabajar y ayudar
al crecimiento de la economia, no existe una congruencia en la formacion de estos y la insercion en el
tema laboral, ya que por estar sobre calificados en muchas ocasiones no los emplean, razén por la

cual, tienen que buscar otros medios laborales y hay fuga de profesionales hacia otros paises.

Por su parte, San José cuenta con la implementacion y continua expansion de los Pymes, el
cual genera empleo a una gran parte de la poblacion, asi como también, la atraccién cultural, turistica
y el comercio urbano contribuyen en el continuo crecimiento econémico de la ciudad, asi como

también del pais.

Los presupuestos municipales se realizan actualmente se realizan de una manera anual el cual
limitando la implementacion de planes estratégicos de mayor alcance, sin embargo, es necesario la
implementacion de un presupuesto plurianual donde la distribucion publica de los recursos
financieros del Estado recaudados en un promedio mayor a un afio, el cual se sujeta al plan
estratégico y al marco fiscal del gobierno, buena prevision de ingresos y gastos, para lograr una

asignacion éptima de los recursos disponibles.

Una buena gestion no es solo producir bienes y servicios, sino que estos estén perfectamente
alineados para generar impacto y calidad de vida al ciudadano, en el caso particular de San José, se

ha observado que se ha obtenido los resultados esperados en este tema.
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Analisis de la region centroamericana

El crecimiento urbano de la region Centroamericana ha tenido un ritmo diferente en cada pais,
afios anteriores la region centroamericana se caracterizaba, porque la mayoria de su poblacion vivia
en zonas rurales, sin embargo, conforme avanzaban los afios se fue haciendo més comun el

crecimiento en las urbanizaciones que en las zonas rurales.

Como se menciono anteriormente el crecimiento de la region ha sido desigual, el crecimiento
en la poblacion urbana mas lento fue en los paises de Guatemala, Nicaragua y el Honduras, El
Salvador, por su parte, estd en una posicién intermedio, y en lo que conlleva Costa Rica y Panama

son los paises con el mayor crecimiento.

Ejemplo de esto, se puede observar en el siguiente grafico, tomado del Estado de la Regién en

la pagina 95, donde queda reflejado que el crecimiento en las urbes va en continuo aumento:
Grafico No. 15

Poblacion residente en zonas urbanas en Centroamerica (2000- 2013)

CENTROAMERICA

Poblacién residente en zona urbana. 2000, 2010 v 2013
(porcentajes)

Belice

Costa Rica
El Salvador

Guatemala

Homduras

Hicaragua

Panama

" 105 0 305 a0 504 0% 705 804
000 W2 W23

Fuente: Estado de la Region 2016.
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Sin embargo, este crecimiento viene ligado un crecimiento de la huella urbana en donde
ciudades como los son San José de Costa Rica y la Ciudad de Panaméa han sido mas afectadas,
ejemplo de esto se puede observar en el siguiente parrafo obtenido en la misma pagina del Estado de
la Region del afio 2016, cuando dice:

“Entre 1975 y 2014 la ciudad de Panama pas6 de 5.110 a 21 618 hectareas, lo que representa
un aumento de 323% (16 508 hectareas) y San José paso de 8 544 a 21 999 hectéareas (157% de
incremento). En San Salvador, Ciudad de Guatemala y Managua ocurrieron procesos similares, pero
de menor magnitud”. Tomado de http://www.estadonacion.or.cr/erca2016/assets/cap-2-erca-2016-

demografico.pdf el 11 de marzo del 2018.

Como se ha podido ver reflejado en el fragmento anterior, el crecimiento en las urbes ha
traido consigo un crecimiento en la huella urbana en las ultimas décadas duplicando hasta en mas de

dos veces en el caso de Costa Rica y Panama4, esto bien, por la falta de una correcta planificacion.

Existe un crecimiento poblacional en las ciudades orientado a establecer una demanda de
vivienda existente por la cantidad de personas viviendo en las urbes, razén por la cual existe una

disminucion de los espacios verdes para la insercion de nuevos espacio urbanizados.

Entre el periodo del 2010-2015 la proporcién de personas menores a los quince afios ha
disminuido, y la poblacion centroamericana mayor de 60 afios ha aumentado y seguird aumentando,
la esperanza de vida ha aumentado, ejemplo de eso puede observarse en el siguiente cuadro tomado

del Estado de la regién en la pagina 102:

87



Cuadro No. 3

Esperanza de vida (2010- 2015).

Esperanza de vida al nacer,
seglin sexo. 2010-2015

(anos)

Pais Hombres  Mujeres Diferencia
Balie 672 12,7 5.5
(osta Rica ) 1.6 2.1
El Salvadar 679 771 0.2
Guatemalz A 75,0 7.1
Handuras 04 754 5.0
Nicaragua 715 L7 6.2
Panama 743 80,5 6.2

Fuente: Estado de la Regién 2016.

Como ha podido observarse en el cuadro anterior Costa Rica continGa teniendo la mayor
esperanza de vida de la region; sin embargo, a pesar que el proceso de envejecimiento ha crecido,

todos los paises de la region han obtenido un crecimiento en los indices de esperanza de vida.

Por su parte, la migracién en la regién centroamericana es un fendmeno caracteristico en esta
region, ya que conforme han pasado los afios ha aumentado los flujos migratorios, este, por su parte,
pueden ser por implicaciones sociales, culturales y econémicos, ejemplo de esto puede mencionarse

las migraciones por conflictos civiles de los afios setentas.

Estas migraciones pueden darse de varias maneras, estas pueden ser a lo externo de la region,

que en su mayoria migran hacia Estados Unidos, dentro de la misma region, de una manera

88



intrarregional y en lo interno de cada pais, de lo rural a las urbanizaciones, lo que ocasiona una

sobrepoblacion en las urbes.

La falta de oportunidades, los bajos salarios, la inseguridad, son parte de los motivos que
existen en muchos de los paises por los cuales las personas deciden migrar a otros paises, a pesar que
en todos los paises pasa este fendmeno, Costa Rica alberga la mayor cantidad de migrantes
centroamericanos, siendo Nicaragua el pais que mayormente migra hacia Costa Rica y siendo el

Salvador el pais que menos alberga migrantes en la region centroamericana.

La region centroamericana tiene un déficit en el nivel educativo, ya que por a pesar de ser
Guatemala y Honduras de los paises que mas colegios tienen a lo largo de su territorio tienen las
coberturas mas bajas del nivel educativo de la region, por su parte, Costa Rica tiene la mayor tasa de

matriculas en todos los niveles, demostrando que existe un rezago en el sector educativo de la region.

La falta de una educacion éptima en muchas de las zonas promueve a que se le sea mas dificil
la obtencién de un trabajo o tener que aceptar un trabaja con una mala remuneracién, razon por la
cual, en paises como El Salvador los jovenes prefieren meterse en bandas para poder obtener las

cosas de una manera mas facil.

Adicional a esto, el aumento de las mujeres madres adolescentes crece cada vez mas en la
region centroamericana, en donde por falta, quizas, de una educacion éptima el cual las capacite en
temas de sexualidad se hace comun el término de las mamas adolecentes en la regidn y adicional a
eso, dada a las situacién se les llega a hacer a las mujeres mas dificil el poder seguir educandose de

una manera profesional y académicamente e insertarse laboralmente.

De igual forma, el tema de las madres adolescentes en la region es un tema preocupante, ya
que al encontrarse en una situacion vulnerable las madres adolescentes se esta haciendo cada vez mas
comun que de las madres que tuvieron sus hijos en la adolescencia los padres de estos, sean muchos

afios mayor, o bien, les lleguen a doblar la edad, lo cual puede tomar como abuso a las menores.

1. Gestién ambiental centroamericana

Centroamérica es una region con una gran riqueza natural, sin embargo, esta no ha tenido la

capacidad de sostener la adecuada gestion para enfrentar la presidén que se genera sobre estos por las
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aglomeraciones en las ciudades y demanda de los recursos naturales; no obstante, sigue poniendo este

tema como un tema prioritario para la region.

Por el aumento de las migraciones y el crecimiento de las ciudades ha habido un cambio
demografico en la region, las personas en busca de mejores oportunidades ha optado por viajar a las
urbes de la regidn centroamericana, razon por la cual, la huella humana de la region ha crecido en las
ciudades de cada pais, esto por la demanda de vivienda en las urbanizaciones, ocasionando un

cambio en los espacios y afectando a los recursos naturales para satisfacer dichas demandas.

La ciudad de San José, Costa Rica ha liderado los indices con la mayor huella urbana desde
los afios 70; sin embargo, la ciudad de Panama al ser un pais que alberga muchas empresas y es muy
atractivo para el sector economico y de turismo, en los ultimos afios ha tenido un crecimiento en su
urbe, posicionandolo para el 2015 en el segundo puesto con huella urbana, los paises de la region
centroamericana como El Salvador, Honduras y Guatemala no dejan de tener una importante huella
urbana que afecta la region; sin embargo, como se observo anteriormente, los paises con mayor

huella urbana de la region centroamericana son Costa Rica y Panama.

Los recursos naturales a nivel mundial se ha visto afectada por el crecimiento demografico de
las urbes, razon por la cual, se esta buscando a nivel mundial un enfoque de la proteccion de los
recursos naturales, se busca crear una armonia entre los recursos y el crecimiento, sin que los

recursos naturales se tengan que ver afectados.

Centroamérica tiene patrones de consumo insostenible que desequilibran la ecologia, a pesar
que presentan una gran riqueza y diversidad de recursos naturales, ejemplo de eso se ve reflejado en

el siguiente parrafo obtenido de El Estado de la Region, cuando dice:

“Como se ha dicho, Centroamérica posee una gran riqueza y diversidad natural: vegetacion,
tierras, agua, especies silvestres, entre otros. Estos recursos son el verdadero sustrato del desarrollo
humano y economico de la region, ya que hasta ahora su utilizacion directa ha sido la base de las
principales actividades en la mayoria de los paises. Sin embargo, los patrones de uso son
insostenibles, tal como evidencia la creciente huella ecoldgica analizada en el apartado anterior. La

presion sobre el ambiente es tal, que algunos recursos ya se estdn agotando. Persisten practicas
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agricolas que afectan tierras, bosques y agua”. Tomado de

http://www.estadonacion.or.cr/erca2016/assets/cap-5-erca-2016-ambiental.pdf el 12 de marzo del

2018.

En el fragmento anterior se observa que el ecosistema se ha visto afectado por la presion que
se le ha generado al ambiente y sus recursos, el mal uso de estos los cuales ha ocasionado que estos
disminuyan o en el peor de los casos, se agoten, esta situacion no solo se ha visto repercutia por un
tema meramente demografico, sino que también las préacticas agricolas han afectado la tierra, aguas y
bosques, las especies marinas han sido arrastradas por la sobrepesca, les ha destruido sus ecosistemas

y contaminan el agua, entre otras mas.

Por su parte, la regién centroamericana es rica en fuentes de agua, sin embargo, tiene
problemas para garantizar el acceso al agua potable en algunas comunidades de la region, el cual
algunas de estas todavia no tienen acceso al agua potable, esto por la falta de saneamiento y
contaminacidn existentes en las aguas residuales de la region, adicional a eso, la baja cobertura de los

servicios de alcantarillado acrecientan esta situacion, afectan este recurso en gran manera.

Finalmente, en relacion al tema energético, el consumo energético en la region
centroamericana esta ligado en gran manera con el petréleo, ejemplo de esto se puede observar en el

siguiente fragmento encontrado en la pagina 217del Estado de la Region donde dice:

“En términos generales, el 48% del consumo energético de la region depende del petroleo y
sus derivados, con variaciones entre paises. El transporte es el principal consumidor, con un
promedio de 69%, seguido por la industria con 23% Yy la produccion de electricidad con 14,6%
(2013)”. Tomado de http://www.estadonacion.or.cr/erca2016/index.html 12 de Marzo del 2018.

Sin embargo, a pesar de ser el mayor recurso para obtener energia este se ha visto disminuido
en aproximadamente un 5%, esto por la implementacion de energias renovables, tema que ha cobrado
relevancia en el orbe y utilizdndose estas otras para crear nuevas formas de obtener energias en la

region.

Los paises de la region centroamericana se les esta haciendo cada vez maés factible el poder

abastecer la demanda eléctrica con fuentes renovables, hay un potencial de energias limpias como la
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geotérmica y la hidroeléctrica que son suficiente para satisfacer las necesidades regionales, ejemplo
de esto se puede mencionar el caso de Costa Rica, el cual ha abastecido la de manda de electricidad

por medio de sus energias limpias y renovables.

La implementacion de nuevas energias amigables con la sociedad son necesarias para un
crecimiento integral de la region centroamericana, ya que como se ha mencionado anteriormente es
necesario mitigar el impacto que se crea por medio del crecimiento y desarrollo de los paises de la

region en los recursos naturales.

2. Desarrollo econémico centroamericano:

Los paises centroamericanos tuvieron poco crecimiento econdmico debido a la crisis del
2008, ellos tuvieron que entrar en un proceso de recuperacion ya que el sector inmobiliario en
Estados Unidos tuvo una caida, lo que ocasion6 una crisis a nivel global, dicha que repercutié en gran

manera a la region centroamericana.

Los paises de la region entraron en la necesidad de implementar politicas fiscales y tributarias
nuevas, y de esta manera estimular el crecimiento econémico, sin embargo, la inversion publica se
redujo y cada vez habia mas endeudamiento entre los paises de la regién ya que el gasto publico

aumento posterior a eso, asi como muestra el siguiente cuadro:

92



Cuadro No. 4

Distribucion del gasto publico del Gobierno Central (2000- 2013)

CENTROAMERICA

Distribucidn del gasto piblico del Gobierno Central. z000-2003,
2004-2008 v 2010-2013

(porcentaje del PIB)
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Fuente: Informe del Estado de la Region del 2016

Lamentablemente, los resultados no han sido los esperados para enfrentar esa situacion y
disponer de recursos para atender sus necesidades.

Posterior a los afios 80 el déficit fiscal aumento, esto por el aumento del gasto publico
anteriormente mostrado, y al disminuido crecimiento de la economia de la region, razén por la cual,
los paises optaron por implementar reformas que le permitieran no solo salir adelante a pesar de la

crisis, sino también intentar disminuir la deuda publica.

Por su parte, las tasas de Honduras, El Salvador, Belice, Costa Rica y Guatemala
disminuyeron exponencialmente, obteniendo un leve crecimiento de la economia, a diferencia de
Panama y Nicaragua el cual se mantuvieron en su ritmo de crecimiento economico anterior a la crisis,

esto debido a los servicios, el turismo, y a la inversion tanto publica como privada.
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Panama es el pais de la region que estd mejor posicionado economicamente en la region, ya
que al ser un pais con un canal interoceanico, y una facilidad en la tramitologia, atrae gran cantidad
de turistas y el turismo a su vez trae consigo una gran cantidad de socios comerciales el cual le da un
crecimiento economico al pais, cabe destacar que en la ciudad de Panama no solo hay una gran
variedad de empresas de importancia internacional, sino también, se encuentra una gran cantidad y

variedad de bancos.

Ejemplo de esto se puede observar en el siguiente fragmento obtenido del Estado de la Region
del 2016 en la pagina 174, que gracias a la posicién de empresas extranjeras en el pais panamefio,

esto ha promovido a que Panama tenga la mayor tasa de crecimiento en la regién:

“La inversion extranjera directa (IED) hacia Centroamérica aument6 de 5 881,5 a 10 001,4
millones de délares en los afios 2010 a 2014, periodo durante el cual tendié a mantenerse en niveles
superiores a los que tenia antes de la crisis de 2009. Sin embargo, su tasa de crecimiento perdid
dinamismo, pues paso del 29% a 19% entre los periodos 2004-2008 y 2010-2013. Para el afio 2014
Panama fue el mayor receptor, con el 40% de la IED total de la region, seguido por Costa Rica con
23%. Por el contrario, Belice y El Salvador fueron los paises que recibieron menos inversiones, con

tan solo 2% del total para cada uno”. Tomado de http://www.estadonacion.or.cr/erca2016/index.html

el 12 de Marzo del 2018.

Como se pudo ver reflejado, Panama y Costa Rica son los pais con la mayor Inversion
Extranjera Directa de la region, por su parte, paises como Belice y El Salvador tienen los mas bajos
indices de inversion, esto por su lentitud en la tramitologia lo que crea un descontento en las
empresas, adicional a eso, estos paises no cuentas con una buena seguridad en el pais, lo que genera
un ambiente de estabilidad, razén por lo cual no se consideran paises completamente atractivos para

el posicionamiento de nuevas empresas.

Cabe destacar, que esta situacion acrecienta el desempleo, el cual se observa una brecha en lo
interno de la region, esta situacion se puede ver reflejada en el siguiente fragmento del informe del

Estado de la Region del afio 2016 cuando dice que: Por su falta de experiencia y baja calificacion —
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ya que la mayoria abandona el sistema educativo— les resulta dificil encontrar trabajo (estan
desempleados) y aquellos que lo consiguen, lo hacen en empleos informales y mal remunerados., El
Salvador, Honduras, Guatemala, son los paises de la region centroamericana donde existe una baja
calidad educativa, esto disminuye la posibilidad de obtener un trabajo que sea remunerado
correctamente, situacion que indirectamente llega afectar en el desarrollo econémico y social del

pais.

Sin embargo, a pesar de que lo més congruente deberia ser que las personas profesionales que
cuentan con un alto nivel educativo tuvieran reducidos sus posibilidad de ser una persona
desempleada, esto por su nivel de escolaridad; sin embargo, es comun en muchas de las empresas de
paises como El Salvador, Honduras y Guatemala que prefieren contratar a personas con bajo nivel

académico, ya que el salario por pagar es menor.

Finalmente, las remesas, el cual generan importantes flujos de consumo e inversién en la
region centroamericana han aumentado conforme aumentan las migraciones intrarregionales, esto
que por las faltas de oportunidades que existentes en la region hace que las personas busquen otros
paises donde se puedan desarrollar econémicamente y puedan enviar dinero a sus familias en sus

paises de origen parte del dinero que ganan.
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Capitulo V
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Conclusiones

El resultado obtenido en los Objetivos de Desarrollo del Milenio ha sido desigual a través de
los paises, dejando enormes brechas, se necesita redoblar esfuerzos especificamente dirigidos
a alcanzar a aquellas personas mas vulnerables y aumentar los indices de desarrollo
asegurando una mejor calidad ambiental y también calidad de vida para cada persona.

El trabajo realizado tanto a nivel nacional como internacionalmente ha sido positivo, se ha
logrado una disminucién en temas como lo son la pobreza, el hambre, las enfermedades, el
analfabetismo, la degradacién del ambiente y la discriminacién contra la mujer, pero debe
recalcarse, que para poder alcanzar estas metas, todo el mundo tiene que hacer su parte, ya que
el trabajo a seguir es arduo, por esa razon se planted la Agenda 2030, o bien los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, permitiéndole no solo a Costa Rica, sino a cada pais miembro que se
comprometi6 a cumplir estos objetivos para obtener paises integralmente sostenibles.

El rapido crecimiento de las urbes y las migraciones de las zonas rurales a las ciudades en las
Gltimas décadas ha demostrado que es necesario transformar la forma en gque se construye y se
administra los diferentes espacios urbanos, ese crecimiento del que hablamos, genera con este
la necesidad de contar con nuevas infraestructuras sostenibles que impulsen no solo el

crecimiento en infraestructuras sino que también a nivel econémico, social, entre otros.
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Recomendaciones

El presente trabajo exhorta a los paises a intensificar sus acciones para que todos los nifios
asistan a la escuela, asi como a eliminar las desigualdades en la educacion presentes, de la
misma manera los insta a que proporcionen empleo productivo y digno para todas las
personas, eliminando cualquier disparidad de género existente.

Costa Rica es un pais a nivel mundial que es reconocido por 100% sostenible y productora de
energias limpias, destacada por ser un modelo regional y del mundo. Es importante dar
mencion que los paises desarrollados deben de implementar programas sobre consumo y
produccién sostenibles, tomando como ejemplo un pais como Costa Rica (pais en desarrollo) y
sus capacidades para ser un modelo en desarrollo sostenible.

Es fundamental crear nuevas industrias de una manera sostenible para conseguir un
incremento de la productividad y de los ingresos y de esta manera poder crear mas puestos de
trabajo, el cual beneficiaria el sector econémico del pais; por otro lado, los avances
tecnoldgicos y la investigacion también son esenciales para encontrar soluciones permanentes

a los desafios econdmicos y ambientales que acarrean las ciudades.
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Entrevista

¢ Cudl es su opinion del nuevo enfoque global del desarrollo sostenible?

¢Cual debe ser el papel de las Municipalidades en la construccion de un modelo sostenible para
Costa Rica?

¢Como visualiza el enfoque y progreso de la ciudad de San José en los Gltimos afios?
Considerando el criterio de Sostenibilidad metropolitana: ¢cuales deberian ser las intervenciones
estructurales de la Municipalidad de San José?

¢Cual seria la perspectiva del Desarrollo a un mediano y largo plazo esperado para la
Municipalidad de San José en sostenibilidad metropolitana?

¢Cudl seria la aproximacion del costo e impacto de las acciones de un plan de accion para el
Desarrollo de la Municipalidad de San José?

¢ Cual es el posicionamiento que tiene la Municipalidad de San José a nivel centroamericano?
¢Cudles son las areas de trabajo que la Municipalidad de San José realiza o deberia realizar con
los municipios de Centroamérica para general un plan regional de sostenibilidad metropolitana?
¢Conoce usted algunas politicas publicas desplegadas por Municipios de la Region en el

desarrollo de ciudades sostenibles?
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