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Resumen

El presente trabajo de investigacion analizd, estudio, profundiz6 y compard por medio
de estudios, normativas, doctrinas y jurisprudencias tanto Nacional como Internacional
una reestructuracion a la aplicacion de la ley de Violencia Doméstica num. 7586. Esta
investigacion analizo el impacto que causa la aplicacion de dicha ley en los principios
de igualdad, equidad, en la actualidad juridica de nuestro pais este campo no ha sido

ampliamente explotado.

El tema de estudio resulta innovador, siendo que las investigaciones actuales sobre la
Ley de Violencia Doméstica se ha enfocado inicamente a los efectos hacia la mujer,
no asi en el sujeto de género masculino, a lo largo de dicho anélisis podemos encontrar
la violacién al principio de igualdad y equidad, la total indefension del hombre en la

aplicacion de la Ley y sus medidas de proteccion.

El articulo 3 con todos sus incisos, el articulo 9 inciso c), asi mismo el articulo 10 de
la citada Ley, es clara y precisa, fue creada con el tinico fin de proteger de la agresion,
en primer lugar a la mujer, luego en segundo lugar los ataques contra los menores y los
ancianos, nunca se combate las agresiones contra los hombres, muy por el contrario
son seflalados como los Unicos agresores, si la ley fuese igualitaria y no discriminativa
y de haber tenido voluntad de proteger a todos por igual de una agresion, se habria
establecido la proteccion del "hombre y mujer agredidos", asi como se hacen cuando
se habla de los nifos y las nifias. Igualmente, se podria argumentar que la ley establecio
como organo rector de la ley, al Centro Nacional para el Desarrollo de la Mujer y la
Familia, encargado o responsable del cumplimiento de la Convencidn Interamericana
para erradicar, sancionar y prevenir, la violencia contra la mujer, que luchan por los

derechos de quienes son agredidas.



Resulta evidente que ese drgano rector no amparara los derechos del hombre agredido,
y con ello, se rompe todo cuadro o esquema constitucional del Estado Costarricense
para declarar al hombre culpable a priori, se establece la culpabilidad ain antes de la

realizacion del hecho protegido.
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CAPITULO 1

Planteamiento del Problema

El problema que se aporta en este tema es que la ley a pesar de tiene que ser igualitaria tanto
para hombres como para las mujeres, esta siendo atribuida con desigualdad en el sujeto del género
masculino. Este planteamiento da cobertura a una concepcion que se interese por la proteccion
integral del individuo, en este caso el sujeto del género masculino en sus diferentes
manifestaciones.

En la presente investigacion, el principio de igualdad entre hombre y mujer precisa como
situacion previa a preconocer que desde muchos dmbitos, como son la literatura, la medicina, la
religion, entre otros, se ha ido construyendo en la imagen colectiva que las mujeres “por su
naturaleza” son débiles y muy inferiores con relacion a los hombres en todos los sentidos, esto lo
que implica es que se den innumerables situaciones de desigualdad, ya que esto va de la mano para
que a la mujer se le crea todo, absolutamente todo lo que dice a la hora de llevar a cabo una denuncia
por violencia doméstica.

Asi las cosas, innumerables mecanismos intencionales que evidencian las desigualdades y
discriminaciones que padecen los hombres a la hora de plantear una denuncia por violencia
doméstica, por ello, para incorporar la perspectiva de género en la manera que se aplica la ley es
necesario, comprender, ver y corregir, hechos que se vienen dando con el dia a dia, ilimitadamente
en algunos casos, en los ultimos afios, contra el género del hombre después de aprobada la
ley N° 7586 de violencia doméstica, en abril de 1996.

En este contexto, la familia hoy es un espacio de fomento de potencialidades, de desarrollo
apremiante y de crecimiento a la luz de la unién, de la convivencia y del compartir desde el punto
de vista sociologico, se refiere a la cuestion de la familia considerada como el centro de unidad
familiar, lo que da pie para que, en ocasiones, los conflictos queden ocultos al margen del

conocimiento de las autoridades.



No obstante, los datos y las informaciones que se refieren a la violencia domestica son
incompletos o incorrectos, ya que representan solo los casos auto declarados de denuncias por parte
de los miembros de la familia. No asi lo que ocurre en realidad en el ntcleo familiar. Desde este
punto de vista se puede apreciar que el Estado o las autoridades competentes, debe garantizar los
derechos individuales de los ciudadanos, imponiendo un régimen de cuidado y tolerancia.

Pero llevar a cabo este trabajo en el dambito familiar constituye un gran desafio, ya que las
informaciones que se manejan en este nicleo social son de muy dificil escrutinio y anélisis. En el
caso particular de Costa Rica, la legislacion garantiza la proteccion minima de los miembros que
integran la familia, y a su vez se ha consolidado en los ltimos afos.

Esto llevaria a la construccion de este nuevo modelo de familia, sostenido tanto por el hombre
como por la a mujer, Todo ello acabaria llevandose a cuestionar cual el concepto y modelo de
familia hoy; qué impacto puede tener la nueva distribucion de tareas; si hay una generacion de
conflictos latente en la medida en que los papeles dentro de la familia se restructuran y se
modifican; si la violencia familiar estd concomitante a estas cuestiones de cambio en la dindmica
social.

Resulta dificil responder a todas estas preguntas, ya que las mismas se dividen en otros
interrogantes. Sin embargo, serviran para informar de los objetivos de esta investigacion, sacando
a la luz cada papel que se desempeiia dentro de la familia, el anélisis o examen de la institucion
como tal y los mecanismos y las relaciones intrafamiliares y, extrafamiliares que interfieren en la
cuestion de la violencia doméstica.

Es deber del Estado es, prever en su ordenamiento juridico formas de que no se de explotacién
o dolo a la dignidad humana por parte de los familiares. Esta advertencia, remite directamente al
tenor que se le debe dar al ordenamiento juridico en lo que se refiere, no solo del concepto de
matrimonio, sino también, de familia, ya que el objeto en si de la legislacion es la familia en como
tal y, el matrimonio, es el medio por el cual la familia de manera tradicional se forma.

No es correcto afirmar, por lo tanto, que toda la perspectiva juridica y prescriptiva desde el
punto de vista de la legislacion esté ligada al tema de la proteccion y de los derechos del individuo
dentro del aparato familiar.

La politica familiar, como cualquier otra forma de intervencion social, consiste en medidas
politicas y no en exhortaciones sobre los valores o principios que deben inspirar a la familia. Dicho

esto, todas las politicas sociales, incluidas las familiares, tienen como objetivo modificar de una
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forma u otra la realidad existente y lo que significa formular primero determinados objetivos,

estableciendo las disposiciones especificas mas adecuadas para alcanzar.

Pregunta de investigacion
(Cuales son los factores juridicos del principio de Desigualdad y de Indefension en la aplicacion
de la Ley de Violencia Doméstica N°7586, creada en abril de 1996, en el sujeto del género

masculino?

Antecedentes

Antecedentes Internacionales.

Primer antecedente: En la Revista Caribefia de Ciencias Sociales ISSN: 2254-7630 Rodriguez
(2019) La Violencia Intrafamiliar y el rendimiento académico. Doctor en Educacion, Profesor-
investigador del Departamento de Didactica e Investigacion Educativa de la Universidad de La
Laguna (Espafia).

José Rodriguez (2019) indica que es que una investigacion, como se determinar los efectos de
la violencia intrafamiliar en el rendimiento académico de los estudiantes a nivel nacional, objetivo
que se cumplio con los resultados encontrados en el estudio cuantitativo (Rodriguez, 2019).

Dicho estudio segiin Rodriguez tiene como objetivo principal ponderar la importancia que

tienen los factores de riesgo socio familiares para el rendimiento académico de los estudiantes y
como las variables personales de los estudiantes pueden mediar para evitar su incidencia negativa
en los logros académicos. Para ello se realizo una revision bibliografica en las principales bases de
datos sobre los topicos analizados.
Se presenta la importancia de la teoria de acumulacion de factores de riesgo y se analiza la relacion
del nivel socioecondmico y variables de naturaleza familiar con el rendimiento académico de los
estudiantes de educacion secundaria. Se plantea la importancia de desarrollar intervenciones
educativas que potencien variables de los estudiantes que la investigacion educativa ha demostrado
que los pueden proteger de la influencia negativa de los factores de riesgo socio familiares.
(Rodriguez, 2019)

La violencia intrafamiliar, Rodriguez (2019) desde una perspectiva tedrica y cientifica se

sustenta en los ambitos social, educativo y legal con una amplia descripcion conceptual de
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diferentes autores contemporaneos y el apoyo de documentos electronicos y las nuevas tecnologias
de informacién y comunicacion.

La metodologia aplicada, contintia diciendo Rodriguez (2019), trascendid con la investigacion
exploratoria, descriptiva, explicativa para el disefio se aplicd la indagacion No Experimental
apoyada por el bibliografico documental y de campo o cuantitativa, asi también las técnicas de la
observacion y la encuesta ayudaron a la verificaciéon y comprobacion de los resultados esperados.
Para el andlisis de los resultados se utilizo el programa informatico Excel para la elaboracion de
los cuadros de frecuencias y los graficos en forma de pastel donde se incorporaron el nimero casos,
frecuencia y porcentualizacion de cada uno de los items propuestos en el cuestionario. (Rodriguez,
2019)

Segun Rodriguez (2019) En la Revista Caribefia de Ciencias Sociales ISSN: 2254-7630 entre
los resultados esperados que conforman los casos de violencia intrafamiliar en el bachillerato se
puede mencionar a breves rasgos: un porcentaje de 61.72% de estudiantes tienen bajo rendimiento
académico; el 94% de los estudiantes indican que los padres y madres inician la violencia en su
familia; 91.41% han sido agredidos por sus padres; el 66.41% de los estudiantes indican que el tipo
de violencia mas frecuente en su familia es la discusion y ofensa verbal y el 75.79% de los
estudiantes estan dispuestos a ser parte de un programa para eliminar la violencia intrafamiliar.

Es importante considerar que, después de conocer lo que provoca la violencia doméstica, se
debe buscar soluciones alternativas, donde estén todos los involucrados, llamese administradores
de justicia, autoridades educativas en todos sus niveles, docentes, estudiantes, asimismo padres de
familia y todas las instituciones que tengan que ver con el nucleo familiar (Rodriguez, 2019).

Este Segundo antecedente: Patricia Estrada Ortiz (2017), su tesis se relaciona con una normativa
para reglamentar El Maltrato a los Varones Dentro de la Familia, Universidad Mayor de San
Andrés, Ciudad de La Paz - Estado Plurinacional de Bolivia (2017). Es importante desarrollar este
tema sobre el maltrato al varén porque en la actualidad es necesario saber sobre la violencia
familiar, en cuanto a la inquietud de la sociedad que se va reflejando en la inestabilidad de la
familia, grupo que da origen del ser humano y con este problema se da inestabilidad en el ambito
biologico, psicologico, moral y social, que representa un obstaculo para el desarrollo, puesto que
repercute en el &mbito social. (Estrada, 2017)

La autora del presente estudio tiene como objetivo, el reconocimiento al problema de la

violencia intrafamiliar contra el sujeto del género masculino, no como un hecho aislado, sino como
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un problema de caracter social, un gran impacto que llega a vulnera los derechos humanos frente a
lo cual es necesario disefar politicas claras que permitan la aplicacion de medidas efectivas de
proteccion al sujeto del género masculino; como la creacion de servicios asistenciales y de
atencion, que incluyan la construccion de un modelo social, juridico y cultural que prevengan la
violencia ejercida contra el sujeto del género masculino y que permita la vincularse socialmente en
igualdad de condiciones frente a la mujer.

La violencia familiar sefiala Estrada Ortiz (2017) que también va contra del varon existe desde
hace muchos afios, la dominacién, el sometimiento, el abuso y la agresion que han sufrido algunos
varones, no eran reconocidos como delitos y es impensable. No hay que obviar que, dentro del
ambito familiar, no sélo existe el maltrato a la mujer, sino también el maltrato al varén. La violencia
familiar que también va contra del varon existe desde hace muchos afios, la dominacion, el
sometimiento, el abuso y la agresion que han sufrido algunos varones, no eran reconocidos como
delitos y es impensable que la agresora pudiera llegar a ser sometida a la Justicia.

El estudio de la masculinidad, como parte de los estudios de género, reviste importancia desde
diversos aspectos. La metodologia aplicada que trascendio en la investigacion fue el trabajo de
campo, muestreo, deductivo, descriptivo, especifico, exegético, comparativo, construccion logica
juridica, los ejes tematicos abordados en los estudios sobre masculinidad han sido la construccion
de la identidad masculina, la paternidad, los ambitos de homosocialidad masculina y salud

reproductiva versus sexualidad masculina. (Estrada Ortiz, 2017)

Si bien se elabor6 la Ley nimero 1674 del 15 de diciembre de 1995, Ley Contra La Violencia
En La Familia, de la Paz, que establece la politica del Estado contra la violencia en la familia o
doméstica, los hechos que constituyen violencia en la familia y las medidas de prevencion y
proteccion inmediata a la victima, a la integridad fisica, psicologica, moral y sexual de cada uno

de los integrantes del nucleo familiar (Estrada, 2017).

Lo primero que se esté bligado a decir, con los datos en la mano, ya sean en el &mbito nacional
o internacional, que lo que caracteriza al desarrollo de la subjetividad masculina es su notoria
pluralidad. Tanto los conocidos men’s studies, como los pocos, pero claros datos que hay, sobre
estd realidad social, tienen en comun la idea de que la masculinidad s6lo se puede definir en plural

y que dicha caracteristica es un rasgo mas acuciante conforma pasa el tiempo. (Ortiz, 2017)
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En Concordancia con lo anterior, es imprescindible, mas alld de la nocién de masculinidad,
sustituirla por el concepto de masculinidades, al reconocer y resaltar la diversidad de experiencias
e identidades de riesgos desde una perspectiva esencialista y reduccionista, desde el punto de vista
de contextualizar la unién de clase, raza y la region, para comprender y analizar aspectos
relacionados con las desigualdades sociales, asi como un inventario de las transformaciones que se
han tenido lugar en las identidades y relaciones de género. (Ortiz, 2017)

Este tercer antecedente, Barragdn Garcia José Gabriel, Ecuador 2017, Conflictividad familiar
estereotipos de género igualdad Juridica, justicia de género, Universidad Técnica de Ambato.
Facultad de Jurisprudencia y Sociales, La violencia ha sido uno de los principales problemas
sociales, que ha atentado en contra de nifios, adolescentes, adultos, familias, comunidades e incluso
paises, que se han visto afectados por este mal, sea de una manera directa a través de golpes, o
indirecta, que llega desde una mirada hasta palabras hirientes que humillan, la violencia simbolica
es la predecesora de la violencia directa (fisica, psicoldgica y sexual) es la promotora y auspiciante
principal de la opresion y la discriminacion., de ésta manera dicha investigacion aborda algunas
consecuencias de la Violencia Simbolica y el Contexto Familiar.

El presente estudio de Barragan (2015-2017), tuvo como objetivo fundamental identificar los
mecanismos de obstruccion de vinculos parentales en el ejercicio del régimen de visitas de nifios,
ninas y adolescentes mediante el estudio de casos desde la practica judicial en la Unidad de Familia,
Mujer, Nifiez y Adolescencia en el canton Cuenca durante el periodo de tiempo comprendido entre
el afio 2015 al ano 2017. En este estudio se analizaron todos aquellos los factores que inciden en la
conflictividad familiar y se describen los principales argumentos que las partes procesales utilizan
para obstaculizan el cumplimiento del régimen de visitas dentro de un proceso judicial en contra
del progenitor no custodio de sus hijos/as.

Se determinar la existencia de contextos de desigualdad social en el que se desenvuelven padres
y madres luego de la separacion y su incidencia en el régimen de visitas de sus hijos, finalmente se
evidencia la eficacia de las normas juridicas que regulan el derecho de visitas entre los menores de
edad y sus progenitores.

El procedimiento metodoldgico utilizado por el autor Barragan (2015-2017), fue de naturaleza
cualitativa y cuantitativa, con mayor €nfasis en el disefio cualitativo, el estudio fue de campo y
laboratorio, las técnicas utilizadas fueron la entrevista y el andlisis documental de casos

seleccionados a criterio de expertos, los juicios seleccionados fueron aquellos que representaban
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casos complejos dentro en las causas de divorcio y régimen de visitas. El estudio se realiz6 a nivel
exploratorio, descriptivo y analitico, toda vez que sobre el fendmeno no existen mayores abordajes
realizados en Latinoamérica y particularmente en Ecuador.

De igual forma aborda Barragan Garcia (2015-2017), en su estudio del Contexto Familiar, los
estereotipos, roles, funciones y responsabilidades que la sociedad ha impuesto para el hombre y la
mujer. Se pretende iniciar el camino que logre responder al interrogante ;Qué se podria hacer en
este contexto? Se plantea la creacion de una “Propuesta de Fortalecimiento de Transversalizacion
para la Equidad de Género”, que evidencie la importancia de la igualdad de derechos y
oportunidades entre mujeres y hombres, desarrollando procesos de sensibilizacion, promocion y
difusion de las politicas de igualdad de género.

La violencia en el mundo ha sido uno de los principales problemas sociales, que ha atentado en
contra de nifos, nifias, adolescentes, adultos, familias, comunidades e incluso paises, que se han
visto afectados por este mal, sea de una manera directa a través de golpes, fracturas, moretones y
lesiones, o indirecta, que llega desde una mirada hasta palabras hirientes que humillan, invalidan y
denigran al ser humano (Barragan, 2015-2017).

Como una idea general, entonces se podria decir que la violencia es el dafo ejercido por los
humanos en contra de estos, y este aspecto es propio de la especie, que se ha manifestado
culturalmente, desde los ancestros hasta la actualidad. Por lo tanto, no es innata, sino aprendida y
transmitida (Barragan Garcia, 2015-2017).

En la violencia contra los varones hay muchas formas: fisica, sexual, psicologica y economica.
Estas formas de violencia se interrelacionan y afectan a los varones desde el nacimiento hasta la
mayoria de edad. Sin embargo, en estos tiempos también se percibe, que el sexo masculino también
sufre de maltrato y violencia por una variedad de problemas, en la sociedad estd menos aceptado
el papel de la mujer como agresora (Barragéan, 2015-2017).

Las mujeres realizan maltrato de forma similar a los hombres. Para la sociedad es mas dificil
entender la violencia femenina, lo que se llama una violencia unilateral, generalmente se busca un
ofensor masculino, a veces es dificil entender la dinamica de la violencia femenina, al fin del dia
es una dinamica abusadora, una dindmica de control y poder donde quiera q se vea. La agresora
necesita control en su entorno, en su relacion de pareja, en su matrimonio, la violencia doméstica

es una falta y la dindmica secundaria es control y poder.
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El cuarto antecedente Francesca Poggi Milano (2019). es un ensayo que presenta el tema,
Concepto de violencia de género y su relevancia para el derecho. Este ensayo analiza el concepto
de violencia de género, distinguiendo cuatro distintos sentidos y examinando su utilidad para el
derecho y, en particular, sus posibles usos por parte de la legislacion es decir, la posibilidad de
promulgar normas juridicas especificas que hagan uso de ese concepto o tengan por objeto
sancionar o prevenir las conductas que designa y su potencial para la teoria del derecho es decir, la
posibilidad de utilizar este concepto de manera provechosa en el anélisis del derecho vigente.

Esta investigacion o ensayo, identifica y analiza los sesgos de género ademas de los adultos
centristas en los procesos que implican la solicitud de medidas de proteccién por violencia
doméstica. Analiza el concepto de violencia de género, distinguiendo cuatro distintos sentidos y
examinando su utilidad para el derecho y, en particular, sus posibles usos por parte de la legislacion
es decir, la posibilidad de promulgar normas juridicas especificas que hagan uso de ese concepto o
tengan por objeto sancionar o prevenir las conductas que designa y su potencial para la teoria del
derecho es decir, la posibilidad de utilizar este concepto de manera provechosa en el analisis del
derecho vigente. (Poggi, 2019)

El estudio se justifica peor la necesidad de explorar las dindmicas y procedimientos en el
ambiente juridico para la atencion de las personas victimas de violencia de genero.

En este ensayo se propusieron en analizar el concepto de violencia de género, examinando su
utilidad para el derecho y, en particular, sus posibles usos por parte de la legislacion es decir, la
posibilidad de promulgar normas juridicas especificas que hagan uso de ese concepto o tengan por
objeto el de sancionar o prevenir las conductas que designe y su potencial para la teoria del derecho
es decir, la posibilidad de utilizar este concepto de manera provechosa en el analisis del derecho
vigente. Se procedi6 de la siguiente manera: analizando brevemente los conceptos de género y de
violencia, luego exploro los posibles significados de la nocion de violencia de género, y, para cada
uno de los significados aislados, analizo su utilidad juridica. (Poggi, 2019)

La palabra violencia tiene una connotacion emocional desfavorable: inmediatamente transmite
un juicio de valor negativo sobre lo que se califica como violento. Para que esta connotacion
negativa desaparezca o, al menos, disminuya, es necesario agregar adjetivos adicionales: “violencia
legitima”, “violencia necesaria”, “violencia justificada”, etc. (Poggi, 2019).

Esto esta vinculado a la tesis, apoyada por muchos, segun la cual no hay actos que sean

intrinsecamente violentos: la identificacion cultural, social y legal de lo que es violencia, de los
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actos que cuentan como una manifestacion de violencia, refleja el poder de los grupos sociales y
econdmicos dominantes de imponer la propia perspectiva sobre lo que es o no es violento (y,
entonces, malo). En la literatura existen diferentes nociones de violencia: en particular, se puede
distinguir una nocion restringida, una nocion medianamente restringida, una nociéon moderada y
una nocion amplia de violencia. (Poggi, 2019)

El &mbito internacional, el resguardo de los derechos de las personas menores de edad y de las
mujeres, ha sido un proceso de arduo trabajo, ante la desigualdad historica que estas dos figuras
representan en la sociedad. La palabra violencia tiene una conmocién desfavorable, ya que la
misma transmite juicios negativos.

Quinto antecedente es de Arguello Mayerli, Martinez Ramos Diana Yuliet (2008), Trabajo
social y el abordaje de la violencia intrafamiliar, una experiencia en la casa de justicia de Florida,
Universidad Industrial de Santander, Facultad de Ciencias Humanas Escuela de Trabajo Social de
Argtiello, et al., 2008).

El estudio se da segin Arguello Mayerli, Martinez Ramos (2008) en el municipio de Florida
Blanca el fenomeno de Violencia intrafamiliar es una realidad que va en aumento, esto se ve
expresado en las cifras que manejan instituciones como la Casa de Justicia de Florida Blanca,
institucion en la cual se desarrolld la practica académica. La experiencia profesional tiene soporte
en la Teoria de Sistemas y la Teoria de Resiliencia y Riesgo, que contienen elementos para el
analisis de la familia desde el nivel estructural hasta el individuo en particular.

De igual manera Arguello Mayerli y Martinez Ramos, (2008), cobra vital importancia un
elemento del macrosistema social que busca la proteccion de la familia, dicho elemento es la
estructura legal nacional e internacional, por la cual, se hace un recorrido histdrico para evidenciar
su proceso evolutivo. Partiendo de una metodologia de diagndstico normativo, se desarrolla la
practica de Trabajo Social tendiente a implementar estrategias que promuevan la adecuada
resolucion de conflictos familiares generando espacios de acercamiento entre los diferentes actores
que conforman la familia a través de procesos de orientacién y capacitacion. A partir de las
acciones desarrolladas surge el interés investigativo de realizar una aproximacién a las
caracteristicas sociodemograficas y de funcionamiento familiar de los usuarios de Comisaria de
Familia que denunciaron casos de Violencia Intrafamiliar durante el segundo semestre de 2007,
esta propuesta investigativa, tiene como finalidad aumentar el conocimiento existente del

fendmeno de violencia intrafamiliar en el municipio de Florida Blanca, resaltando la importancia
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del analisis de la dinamica familiar a partir de tres parametros, que son cohesion, comunicacion y
adaptabilidad. (Argiiello, et al., (2008)

La familia es el espacio donde se construye lo esencialmente humano. Es el tinico sistema en el
que participan en algin momento de su vida todos los miembros de la sociedad es donde se
confluye la vida, el amor, el desamor, el encuentro, el desencuentro, el afecto, el desafecto, el buen
trato, el maltrato, entre otras tantas situaciones, las cuales en algunos casos pueden pasar
inadvertidas o pueden marcar el paso por la vida. Arguello Mayerliy Martinez Ramos, (2008).

En concordancia con lo anterior y dicho por Arguello Mayerli, Martinez Ramos (2008) y para
los efectos de lo que trata de explicar la autora de la tesis, es que en la violencia domestica
intrafamiliar, se debe de entender que todo acto de violencia que puede ser realizado por uno o
varios miembros de la célula familiar y que puede estar dirigido a otro miembro de nucleo familiar,
y que por ende trae consigo un dafio que va desde lo fisico, moral, a lo psicolégico, a la frustracion,
en el familiar agredido. Esta problematica ha venido en aumento en los ultimos afios, sin importar
la condicion social de cada familia. Peor atn si la condicidon de la familia es muy buena podria
empeorar la violencia econdomica.

El sexto antecedente, Elizabeth Soledad Caballero Davis (2016) en su tesis para obtener su titulo
en Psicologia, clima familiar y dificultades de aprendizaje en estudiantes del 5to grado de
educacion primaria de la institucion educativa Gran Unidad Escolar Mariscal Toribio de
Luzuriaga/, independencia (2016), Universidad Catolica Angeles de Chimbote, Facultad de
Ciencias de la Salud.

Este estudio segun su autora Caballero Davis (2016), es de tipo cuantitativo, de nivel descriptivo
correlacional en el cual se busca identificar y describir la existencia de relacién entre nucleo
familiar y las dificultades de aprendizaje de 32 estudiantes del quinto grado del nivel primario de
la Institucion Educativa e utilizar como instrumento cuestionarios segun la escala de Libert,
previamente establecidos, con el fin de conocer el clima familiar y el grado de dificultad en el
aprendizaje donde se considerard como referencia el registro de calificaciones de cada uno de los
estudiantes por lo tanto con la investigacion pretende determinar si existe o no una relacion
significativa entre las variables, indicando dentro de su teoria que el clima familiar en varios casos
determina el nivel de aprendizaje de los estudiantes, de la misma manera se tiene en cuenta, que la
familia es el ambiente principal en donde se llegaria a determinar de manera Optima la existencia

de dificultades en el aprendizaje del menor, ya que existen factores que se adhieren e influyen en
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el aprendizaje significativo del aprendizaje y el desenvolvimiento en las diferentes dareas.
(Caballero Davis, 2016)

Entonces, debe de entenderse que el autor en su investigacion demuestra, o tiene como objetivo,
enfatizar la importancia que con respecto al aprendizaje de los nifios, el nucleo en un niflo es la
familia en la que desde que nace, aprende a relacionarse y a funcionar, su nucleo familiar es el

primer espacio que se le da al nifio en su aprendizaje.

En su tesis la autora plantea como un problema, el poder entender cudl es la relacion entre el
clima familiar y la dificultad del aprendizaje de los menores de dicho centro educativo. Por otra
parte, en un trabajo de tesis titulado: “La tutela juridica frente a la violencia intrafamiliar contra el
hombre” Avila (2011), describe como la inmensa variedad de literatura existente alude a la
violencia en la pareja, principalmente contra la mujer, aun asi, cada dia se incrementan los casos
de hombres que son agredidos fisica, psicologica, econdomica y sexualmente. La mayoria de los
incidentes de violencia intrafamiliar estan registrados de los hombres hacia las mujeres, porque a
ellos no se les identifica como la imagen estereotipa de la victima.

Frecuentemente reaccionan ante la violencia intrafamiliar, permaneciendo en silencio, por
miedo al ridiculo y a la burla, ya que se cree que s6lo las mujeres, los nifios y los ancianos son
victimas de violencia intrafamiliar. Se pretende presentar medidas y mecanismos que eviten el
silencio del género masculino, por lo que fue necesario desarrollar el tema planteado, a través de
la investigacion cientifica, para encontrar las causas, consecuencias y posibles soluciones a la
problematica, lo cual justifica la elaboracion de este trabajo.

Sin embargo, en la familia no siempre existe una manera obvia de ensefiar, se pueden obtener
aprendizajes, como es el caso del acompanamiento a los nifios en sus primeras experiencias
significativas de su vida de la misma manera, el hecho de que los padres participen en las etapas
de escolarizacion de sus hijos permite obtener muy buenos resultados, tanto en su preparacion

académica como en su autoestima y en los procesos académicos de los hijos.

Antecedentes Nacionales.

Este primer antecedente nacional es un trabajo de Ricardo Ruiz Carbonell, como candidato

para obtener el titulo de Doctor en Derecho, el principio de igualdad, entre hombres y mujeres
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del ambito politico al dmbito juridico familiar. Es un estudio realizado por Ricardo Ruiz
Carbonell fecha de defensa 25-09-2009. En el texto se investiga la evolucion que ha sufrido el
derecho familiar en todos los aspectos que guardan relacion con las desigualdades existentes
entre mujeres y hombres.

Para ello, el estudio abarca un analisis detallado de aquellos factores, sociales y legales, que han
obstaculizado durante siglos la igualdad sustancial entre los sexos, asi como los avances que han
favorecido el principio de igualdad en las relaciones familiares, mediante el establecimiento de
diferentes politicas publicas y de la legislacion actual (Ruiz Cabonell, 2009).

En términos generales, continua diciendo el sefior Ruiz Carbonell (2009), que se entiende
por igualdad el establecimiento de un criterio de lo que histdricamente se pretende razonable
para medir la legitimidad o ilegitimidad de una desigualdad juridica de trato entre un conjunto
de la ciudadania respecto de un criterio previamente determinado; es decir, la igualdad sirve
para determinar, de forma no arbitraria y razonablemente, qué grado de desigualdad juridica de
trato entre dos o mas personas es tolerable, por lo que la igualdad es un criterio que mide el
grado de desigualdad juridicamente permisible.

Ante este binomio, considera Ricardo Ruiz Carbonell (2009) que, en el primer caso tan solo
se realiza un enfoque superficial del problema, al no cuestionar el androcentrismo, siendo mucho
mas procedente la segunda hipotesis, ya que se cuestiona el paradigma de la ley y, en especial,
la revision exhaustiva de quien es el sujeto de esta y el andlisis de las diferentes formas en que
el sexismo se impregna en la sociedad. En el presente trabajo se ha intentado ir mas alla de una
simple lectura de la letra de la norma juridica.

Pero, como lo ha sefialado, el sefior Ruiz Carbonell (2009), no es cierto que la igualdad sea
una ley de la naturaleza, dado que ésta no tiene nada de igual, por tanto, la igualdad no es una
realidad objetiva o empirica anterior al derecho, sino que la construccién juridica de la igualdad
implica siempre un juicio de valor, un proceso de abstraccion que depende de la eleccion de las
propiedades, criterios o rasgos considerados como relevantes entre los que se compara.

Parafraseando a Ruiz Carbonell (2009), De esta forma, el concepto de igualdad es incompleto
y remite siempre a un punto de vista desde el cual se hacen las comparaciones, poseyendo un
significado procesal, ya que allana el camino a una argumentacion racional con respecto a qué
desigualdades juridicas de trato son tolerables y bajo qué circunstancias.

En consecuencia, la igualdad es un concepto relacional que muestra la identidad que existe
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entre dos o mas personas, cosas 0 hechos en relacion tan s6lo con algunos aspectos o elementos,
reconociendo las diferencias sustanciales que existen en el resto de los aspectos.

Aun asi, y pese a reconocer los avances producidos en los ultimos afios segun el Ricardo
Ruiz (2009) las oportunidades que se les ofrecen a las mujeres para el logro de una plena
igualdad distan mucho de ser idoneas, por lo que se hace necesario diferenciar, por una parte, el
“agregarle” o “afiadirle” a una ley el componente mujer, y por otra, la necesidad de que se
promulguen leyes con “perspectiva de género”, en la que si se valoren las relaciones de poder
entre los sexos, dado que de esta forma se toman en consideracion las repercusiones del sistema
patriarcal, lo que redundaré en un efecto positivo en las estructuras que, motivadas por razéon de
género, mantienen este sistema y permitird la no discriminacion, puesto que la gran parte de la
legislacion existente que ha incorporado a las mujeres hasta la fecha, lo ha hecho basdndose en
un prototipo de mujer que es la mujer madre, la mujer victima o la mujer débil. (Ruiz, 2009)

Cuando se niega a las victimas masculinas sus derechos, se le estaria discriminando por su
género, olvidando asi que la violencia no es natural, sino aprendida, intencionalmente dirigida
y que tiene que ver con poder, control, y abuso. Darle apellido masculino al ejercicio de la
violencia y rostro femenino al rol de victima, perpetuando los roles tradicionales, y negando o
justificando la violencia femenina equivale a ser su complice de ella, y a su vez legitimarla.

En este segundo antecedente especificamente, se comprobd que las medidas de proteccion que
se designa en los Procesos de Violencia Domestica, en su ficha bibliografica, Arroyo Chaves
Valeria y Garcia Sossa, Rosa Maria (2016), Universidad de Costa Rica. En su tesis de grado, el
Estado de Derecho tiene el objetivo primordial de resguardar la seguridad y el bienestar de todas
las personas, en la vida cotidiana.

Segun Arroyo Chavez y Garcia Sossa (2016) en su tesis de grado, se debe buscar mecanismos,
que logren armonizar la proteccion de derechos que se ven obstaculizados por la proteccion de
otros. Esta investigacion, tiene como punto de partida, la importancia de la aplicacion del Principio
de Interés Superior de la Persona Menor de Edad, en los procesos judiciales, especificamente, en
el momento en el cual, se designa medidas de proteccion entre los progenitores de un menor, en
los casos de Violencia Doméstica, ya que es posible que la dindmica que resulta de este tipo de
situaciones presente, como consecuencia indirecta, la obstaculizacion de las relaciones paterno-
filiales, quebrantando derechos que el ordenamiento establece para el sano desarrollo social de las

personas menores de edad.
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La aplicacion del Principio del Interés Superior de la persona menor de edad y el derecho de
relacionarse con sus padres, en la designacion de medidas de proteccion, en el proceso de Violencia
Doméstica, para salvaguardar el bienestar de la victima, puede sin provocar, como consecuencia
indirecta, la interrupcién de las relaciones paterno- filiales o familiares, de las personas menores
de edad involucradas (Arroyo, et al., 2016).

Segun dicho andlisis las mujeres en esta sociedad son el claro ejemplo de indicadores que asi lo
demuestran, que esta sociedad arrastra comportamientos ancestrales, de una supremacia del
hombre sobre las mujeres, que en Costa Rica ha dominado la estructura patriarcal. La ley de
violencia domestica a tratado de dar una respuesta positiva a todos los conflictos familiares, pero
siempre protegiendo a la mujer, dejando de lado he invisibilizado al hombre, que también es
victima de violencia. Este cuerpo normativo y los derechos especiales han sido clave para la
proteccion de este sector de la poblacion, ante las injusticias de las cuales han sido objeto durante
el tiempo. Aun asi, falta mucho por recorrer para proteger al cien por ciento a esta poblacion.

Este tercer antecedente es de José Andrés Cubillo Gonzalez (2017), en su tesis de grado,
Mecanismos para el pago forzoso de la obligacion alimentaria, andlisis y pardmetros de
comparacion entre Costa Rica y algunos paises de Costa Rica y Latinoamérica. Universidad de
Costa Rica, Sede Guanacaste un debate, alrededor de las pensiones alimenticias se encuentra
vigente, uno de los particulares mas algidos de la discusion es lo referente a los mecanismos
previstos por la ley nacional, para el pago forzoso de la obligacion alimentaria y/o los métodos
preventivos de la no cancelacion de tal obligacion.

En la actualidad, la ley que rige la materia de la obligacion alimentaria es la Ley de Pensiones
Alimentarias, Ley N°7654 del diecinueve de diciembre de mil novecientos noventa y seis,
publicada en La Gaceta N°16 del afio mil novecientos noventa y siete; es una ley que recién cumple
sus veinte cinco afios.

Para Cubillo (2017), el punto de partida de este trabajo es la siguiente hipotesis, “Los
mecanismos contemplados en el ordenamiento juridico para el pago forzoso de la obligacién
alimentaria en Costa Rica, son insuficientes e ineficaces”. Teniendo como norte, el siguiente
objetivo general, Analizar los métodos para el pago forzoso de la obligacion alimentaria en Costa
Rica de cara a algunos paises latinoamericanos, desde el punto de vista normativo™.

Dentro de este cuerpo normativo, segin Cubillo (2017), se regulan los mecanismos empleados

en caso de ser necesario el pago forzoso de la obligacion alimentaria. En los ultimos afios se ha
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mostrado una incomodidad creciente por parte de distintos sectores de la sociedad, en torno a los
mecanismos utilizados para hacer frente al no pago de la obligacion alimentaria; es un malestar
general, sin embargo, los medios de comunicacion masiva han hecho énfasis en uno en especifico,
siendo esto un eco de la preocupacion del conglomerado social.

Sigue diciendo Cubillo (2017), que se iniciara con la normativa nacional, para fijar parametros
de comparacion, y posteriormente, pasar al estudio de normativa de ciertos paises latinoamericanos
(El Salvador, Nicaragua, México, Pert, Chile, Argentina y Colombia). Con el fin de identificar la
posible aplicacion de algunos de sus métodos en la realidad nacional. El trabajo de campo consiste
en la aplicacion de entrevistas semiabiertas, a sujetos expertos, en el campo alimenticio, procurando
de esta manera un muestreo competente. La discusion alrededor de los mecanismos compulsivos
para el pago de la deuda alimentaria es un tema vigente en la Agenda Nacional, reflejado en la
creciente incomodidad de distintos sectores de la sociedad, desde los expertos, hasta la opinion
publica, pasando por asociaciones que se dedican a presionar al respecto, e incluso discutiéndose
en la academia.

Este cuarto antecedente, es de la autora Maria Cecilia Claramun Montero (2003), en su libro
(Casitas Quebradas El Problema de la Violencia Doméstica) explica la estructura en que desarrolla
la violencia de género y como esta es una constante que ha sucedido por muchos afios y que como
consecuencia se produce un antagonismo de género, lo cual deberia ser cambiado por una
reeducacion que les permita a las personas inmersas en este circulo vicioso crear relaciones mas
apropiadas y sanas para la convivencia en familia y en la sociedad las cuales se basen en
solidaridad, colaboracion y cooperacion entre relaciones de ambos sexos.

A través del estudio del discurso juridico presente en varios estudios es posible desenmascarar
que estructuras patriarcales sobre el concepto de mujer en el derecho, con modificaciones, las
cuales son reproducidas a nivel doctrinario, o normativa. Sin duda los estudios de género han
enriquecido los debates académicos en las ciencias sociales. En el derecho en particular, la
introduccion de esta categoria provocod rupturas en la ldgica positivista que caracteriza su
aplicacion. (Claramun, 2003)

El trabajo que presenta, Claramun Montero (2003), en estas lineas pretende algunos elementos
que permitan complicar el andlisis del derecho, pues sin pretender hacer una sintesis exhaustiva, se

hace una revision de las teorias juridicas feministas criticas. Sin embargo, los debates sobre el
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género en el derecho parecen marginales y su estudio es especifico y no transversal, insistiendo en
la categoria de género exclusivamente a las mujeres.

De estas posiciones, contintia diciendo Claramun Montero en su libro (2003) la que propone
observar la ley, trascendiendo sus expresiones formales en diferentes dimensiones, cada una
cargada de simbolos que son generalmente desconocidos, pero que tienen un peso importante en la
construccion cotidiana de la orden patriarcal y en los modelos funcionales de masculinidad y
feminidad més bien como discurso social que se expresa en diferentes dimensiones. (Claramu,
2003)

Los elementos que ofrece esta perspectiva resultan relevantes para problematizar la relacion
género-derecho, buscando en su formulacion y aplicacion esos aspectos simbolicos que un simple
estudio obvia, asumiendo sin cuestionamiento que el sexismo en el derecho se supera con la
inclusion de las mujeres en sus normas, o tipificando tipos penales para sancionar conductas que
afectan especialmente a las mujeres, o porque quienes lo aplican son cada vez méas mujeres, cuyo
punto de vista seria suficiente para garantizar la inclusion del enfoque de género en el derecho.
Finalmente, con estos planteamientos, se hace una breve revision del discurso juridico ecuatoriano,
a partir de algunas figuras legales creadas especificamente para controlar el cuerpo y la sexualidad
de las mujeres, identificando los elementos simbdlicos que contribuyen en el fortalecimiento de los
imaginarios que sostienen el sistema patriarcal.

Este quinto antecedente, Alejandra Palacios Banchero (2018), en su tesis, EI Varon Victima de
Violencia Familiar, de la Universidad Estatal a Distancia, indica que el maltrato hacia el hombre
se enmarca en la violencia doméstica y de acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), casi un 25% de las denuncias en este respecto de 2011 corresponde a hombres
maltratados por sus parejas. Del total de 5.632 personas denunciadas por violencia doméstica, el
76,2% fueron hombres y un 23,8% mujeres. (Palacios, 2018)

No es muy comun escuchar hablar de violencia contrael hombre en una pareja,
pues historicamente se ha afirmado un estereotipo de fuerza fisica e insensibilidad en torno a la
figura masculina, a diferencia del creado para la mujer. Sin embargo, un caso de maltrato al
hombre es mucho mas habitual de lo que se habla, o de lo que se conoce, es digno de notar que la
violencia en una relacion significa cualquier agresion fisica, psicologica, mental y sexual con el fin

de mantener el control sobre la otra persona. Comienzacon un comentario
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incomodo, luego un idiota al principio puede parecer un juego intermedio, pero con el tiempo la
situacion puede volverse mas grave. (Palacios, 2018)

Entre los principales motivos, comenta Palacios Banchero (2018), por las cuales los hombres
no denuncian ser victimas de violencia doméstica se pueden destacar los siguientes:

. Sentirse avergonzado: Cuando se produce la violencia contra el hombre,
generalmente ésta suele ser vista con risas entre las demas personas.

. Dificultad para ser creido por las autoridades. Generalmente la policia no
suele dar mucha credibilidad a los hombres maltratados, o en caso de
creerse, se minimizan los abusos.

. Negacion del problema. Esto es comun en los dos géneros,
independientemente de la parte que sea maltratada, siendo la idealizacion
un factor imperante para que esto suceda.

. En el caso de algunos homosexuales hombres. Temor por tener que
reconocer publicamente su identidad sexual, pues un alto porcentaje lo
oculta de sus familiares, principalmente.

La violencia ha estado presente en la sociedad y en las familias durante generaciones; sin
embargo, en los ultimos afios tiende a agudizarse. Esto despierta gran preocupacion porque se
aspira a una sociedad con relaciones sociales mas justas, tolerantes con las personas.

El agravamiento de los problemas econdémicos, segin Palacios Banchero (2007)
las tipicas frustraciones del consumismo, la desigualdad de las relaciones de poder en y dentro de
las familias y los grandes cambios provocados por la globalizacion del mercado y de las
comunicaciones conducen a un creciente proceso de exclusion social que tiende a agravar el

problema y se manifiesta en actitudes agresivas hacia el género masculino. (Palacio, 2007)

Comentario de un lector sobre el libro digital “Ante el abuso y el maltrato, siento dolor y angustia”.

“Actualmente de la violencia familiar que mi mujer ejerce sobre mi. Violencia verbal,
psicologica y alguna que otra violencia fisica menor. Pero por lo pronto pasa del amor, la
tension, la violencia y la amenaza de irse y llevarse mis hijas para luego decirme que no

puede vivir sin mi... Me he sentido muy mal que Ud. asuma que la MUJER es la victima
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siempre de la violencia familiar... su libro tiene conceptos muy utiles e interesantes que
lamentablemente tuve que traducir para entender que cuando decia, por ejemplo: vives dia
a dia preocupada y angustiada por lo que paso ayer” deberia decir “vives dia a dia
preocupado y angustiado por lo que paso ayer... Quisiera separarme de mi mujer y seguir
siendo el padre de mis hijas. Pero no lo hago por temor a que la sociedad PREJUICIOSA
en la que vivimos le dé la tenencia total de mis hijas a esta agresora y castigue a la victima
que soy en lugar de protegerlo... debo seguir en esa casa sufriendo la violencia familiar
para asegurarme estar al lado de mis hijas ya que es muy probable que la sociedad NUNCA
me crea del maltrato diario que sufro, porque los HOMBRES no podemos ser victimas.

Somos a criterio de muchos VICTIMARIOS...”

Comenta Alejandra Palacios Banchero (2018) no se puede pasar por alto el dolor, la amargura e
impotencia que refleja el comentario de este lector varon. Es un grito de protesta y una solicitud de
ayuda, ante la presuncion generalizada de que las mujeres son siempre las victimas y los hombres
siempre los agresores dentro del fenomeno de la violencia familiar.

La idea de que el hombre podria ser victimas de abuso y violencia doméstica es tan increible
para la mayoria de las personas, que muchos hombres ni siquiera intentan divulgar su condicion.
Si se da a conocer la situacion, mas de uno lo comenta como una novedad o con cinismo y burla,
tanto por sus pares como por los que investigan los acontecimientos (Palacios, 2018).

Actualmente los mitos y prejuicios prevalecen dentro de la sociedad. Se siguen adjudicando
caracteristicas y roles que tanto el hombre como la mujer deben desempefiar dentro de las
relaciones de pareja: la mujer es el “sexo débil” dada a la ternura y la emocionalidad, es vulnerable
y necesitada de amparo y proteccion. El hombre es el “sexo fuerte”, el “macho” -- enérgico,
valiente, competitivo, callado, invulnerable a la ternura y la emocionalidad, proveedor y protector
del mas débil. (Alejandra Palacios, 2018)

El hombre también puede ser agredido fisica, psicologica, emocional, econdomica y hasta
sexualmente. Este problema existe, aunque no en las mismas condiciones de la mujer, que es un
dato alarmante, lo es, porque no es nuevo, a pesar de que las autoridades, lo invisibilicen, en los
ultimos afios se ha vuelto mas evidente. Aun no ha sido posible precisar su verdadera extension y
su intervencion ya que ese fendmeno ha sido limitado, consciente o inconscientemente, debido a

la  influencia  religiosa, politica, econémica y cultural. Esta situacion no
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es desconocida para los legisladores y las personas en general. La realidad es que en la practica no
es para nada considera violencia, por lo tanto, es minimizada o ridiculizada.

Sexto antecedente, Carlos Hidalgo Flores (2019), ninguna forma de violencia debe ser aceptada
en esta sociedad; sin embargo, pareciera que la violencia intrafamiliar o doméstica hacia los
hombres si esta justificada. Periodista de Seguridad Publica, Abogado, director de Carrera UACA.

Por tanto, aqui, algunos datos recopilados por Hidalgo Flores a través del Sistema de
Emergencias 9-1-1 que evidencian que los hombres también son agredidos y estoy plenamente
convencido que, ante cualquier forma de agresion, sea contra mujeres o contra hombres, debe
aplicarse sancion; precisamente, quienes tratan de ver a la mujer como la parte débil en todo es lo
que tiende a discriminarla constantemente. Desde el momento en que la tildan como débil, ya la
estan discriminando, debilitando. El articulo 33 de la Constitucion Politica de Costa Rica dice:
“Toda persona es igual ante la ley y no podra practicarse discriminacion alguna contraria a la
dignidad humana”, ni en perjuicio de las mujeres ni de los hombres. (Hidalgo, 2019)

Datos del Sistema de Emergencias 9-1-1 recopilados por Hidalgo Flores (2019), revelan que en
el 2017 se registraron 7.999 denuncias de hombres agredidos, que sufrieron violencia intrafamiliar,
lo que equivale a un promedio de 22 denuncias diarias. La mayoria de estas denuncias respondian
a violencia psicologica (5.506), fisica (1.447) y patrimonial (650). Sin embargo, en el 2018 y 2019
los datos van al alza, ;la razon? quiza se han atrevido a denunciar en los tltimos tiempos (Hidalgo
Flores, 2019).

Pese a que estas cifras pueden ser que no representen la realidad, ya que habra una gran cantidad
de hombres que realmente prefieren ocultar y callar que estdn siendo objeto de violencia, ya sea
¢ésta a través de cualquier accidon intencional que busque lastimarle fisicamente o a través de la
violencia psiquica (mental), por ejemplo “si me dejas me mato”, ““ya no me querés”, “sos un inutil”,
“sos un mantenido”; estas frases debe llevar a la reflexion y a condenar cualquier forma de agresion,
de violencia. (Hidalgo Flores, 2019)

Es fundamental dejar claro que la violencia no debe ser aceptada, asi vaya en detrimento de
hombres o mujeres y debe caer el “peso de la Ley” a quien agreda, en igualdad de condiciones
(Hidalgo, 2019).

Por ejemplo, quien agrediere a una persona, sea una mujer o a un hombre segtin el Codigo Penal
de Costa Rica; sera reprimido con prision de dos a seis si se usa arma u otro objeto contundente,

aunque no causare herida. También, si producto de esa violencia dafiara algiin bien que le pertenece
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a la victima, se le impondra prisioén de seis meses a cuatro afios; asimismo, hay que considerar que
la pena podria agravarse en caso de provocarle lesiones a la otra persona o de provocarle la muerte.
De igual manera, en el caso de la Mujer, se dispone de una norma especial que las tutela (Ley No
8589). (Hidalgo, 2019)

En ese rango de respeto entre unos y otros y de igualdad de condiciones que por afios se ha
luchado, debe dejarse toda forma de discriminacion orientada a invisibilizar al hombre o a la mujer;
por ello, asi como existe una norma que agrava la Violencia contra la Mujer (Ley N°8589), deberia
equipararse una contra el Hombre; de igual forma, la Ley contra la Violencia Doméstica (N°7586)
deberia dejar de presumir que el agresor es solo el hombre y que ¢l no podria eventualmente
solicitar medidas de proteccion. La igualdad y el respeto entre unos y otros es lo que haria la
diferencia. Es el principio del respeto entre unos y otros. (Hidalgo Flores, 2019)

La Justicia que propaga la sociedad debe ser realmente Justa, debe serlo para todas las personas
y no escudar o justificar la agresion contra los hombres por el hecho de que lamentablemente las
mujeres también han sido victimas (Hidalgo Flores, 2019).

Ninguna forma de violencia debe ser aceptada, ni contra mujeres ni contra los hombres y el
Estado debe ser equitativo en este tema, no discriminar en el tratamiento hacia unos ni otros, pues
la verdad es que la agresion no tiene género y todos deben ser llamados a tolerar y no buscar
equidad con inequidad o, respeto con irrespeto.

Por otra parte, en un trabajo de tesis titulado: “La tutela juridica frente a la violencia intrafamiliar
contra el hombre”, Angélica Avila Pac (2011) describe como la inmensa variedad de literatura
existente alude a la violencia en la pareja, principalmente contra la mujer, aun asi, cada dia se
incrementan los casos de hombres que son agredidos fisica, psicologica, econdmica y sexualmente.
La mayoria de los incidentes de violencia intrafamiliar estan registrados de los hombres hacia las
mujeres, porque a ellos no se les identifica como la imagen estereotipa de la victima (Avila, 2011).

Frecuentemente, reaccionan ante la violencia intrafamiliar, permaneciendo en silencio, por
miedo al ridiculo y a la burla, ya que se cree que s6lo las mujeres, los nifios y los ancianos son
victimas de violencia intrafamiliar. Se pretende presentar medidas y mecanismos que eviten el
silencio del género masculino, por lo que fue necesario desarrollar el tema planteado, a través de
la investigacion cientifica, para encontrar las causas, consecuencias y posibles soluciones a la

problematica, lo cual justifica la elaboracion de este trabajo. (Avila, 2011)
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Objetivo General y Especificos

Objetivo General.

Identificar practicas juridicas de las medidas de proteccion en los procesos de Violencia

Domestica, transgreden el principio de igualdad en el sujeto del género masculino.

Objetivos Especificos.

1. Determinar la actuacion de la autoridad judicial en la designacion de las medidas de
proteccion en los procesos de Violencia Domestica, transgreden el principio de igualdad en
el sujeto del género masculino.

2. Demostrar transgresion del principio de igualdad en el sujeto del género masculino.

3. Analizar si la asignacion de medidas de proteccion a favor de la presunta victima, en los
Procesos de Violencia Doméstica, trasgrede el principio de igualdad en el sujeto del género

masculino.

Justificacion

El presente estudio es poder demostrar que es de vital importancia analizar una norma
especifica del ordenamiento juridico. El presente trabajo se hard con la delimitacion de la
aplicacion de las medidas de proteccion en los procesos de Violencia Doméstica, el objetivo
principal serd investigar de la mano con la norma vigente, cual es la aplicabilidad de esta ley en los
diferentes casos, asi como saber si se esta cumpliendo con el objetivo deseado, ademas se pretende
determinar si los juzgadores que son los encargados de establecer dichas medidas, si se estara
cumpliendo y aplicando a cabalidad estas medidas de proteccion, en la actualidad juridica del pais
este campo no ha sido ampliamente explotado.

El tema de estudio resulta innovador, siendo que las investigaciones actuales sobre la Ley de
Violencia Domestica se ha enfocado unicamente debido a los efectos hacia la mujer, pero no asi,
como se transgrede el principio de igualdad, en el hombre. En general, la igualdad se entiende
como el establecimiento de un criterio historicamente considerado razonable para medir la

legitimidad o ilegitimidad de una desigualdad juridica de trato entre un grupo de ciudadanos, en



29

relacion con un criterio previamente determinado, es decir, la igualdad ayuda a determinar, de
manera no arbitraria y razonable, qué grado de desigualdad juridica o legal de trato dos o mas
personas es tolerable, por ende la igualdad es un criterio que mide el grado de desigualdad
juridicamente admisible.

Por ello, en esta tesis se hara énfasis en el derecho positivo, especialmente el que afecta la Ley
de Violencia Domestica Numero 7586 y para lo cual, previamente se ahondara en la legislacion
nacional, derecho comparado, sin olvidar los factores de indole social y econémico que han
motivado las desigualdades actuales entre hombres y mujeres, que se traduce en la discriminacién
que padecen los hombres ante las medidas de proteccion que se toman cuando de aplicar la ley de
Violencia Domestica se refiere, entre ellos, el orden familiar.

En términos generales, la igualdad se entiende por el establecimiento de un criterio considerado
histéricamente razonable para medir la legitimidad o ilegitimidad de una desigualdad juridica de
trato, entre grupos de ciudadanos, segiin criterio previamente determinado; en otras palabras, la
igualdad se utiliza para determinar, injustificadamente, el grado de desigualdad legal de trato entre
dos personas o mds, que seria aceptable, de modo que la igualdad es quien mide el grado de
desigualdad legalmente permitido.

En esta etapa o punto, el impacto social de la desigualdad se basa en multiples actos
de discriminacion contra los hombres, con el desconocimiento de parte de las policias, tanto
judiciales como administrativas, sobre la aplicacion de la ley, el desconocimiento de los propios
hombres sobre la aplicacion de la norma o la falta de acceso a la justicia por causas ajenas a estas
leyes, aunque es facilmente discutible que todas esas “presunciones” que tengan un denominador
comun Yy el que las leyes genéricas tengan un género y que sea el masculino, en este orden de
ideas, esta lejos de lo que este en el dominio correcto legal, el de pertenecer a uno y otro sexo ha
sido incluso en menor medida relevante, ya que es una categoria social determina el mayor o menor
poder que se puede tener en una sociedad.

Al iniciar y analizar este recorrido, cuyo punto de partida es la igualdad de trato a través del
principio de igualdad, en el género masculino, se debe observar que los resultados de esta sean
reconocidos. Porque la desigualdad ya preexiste desde sus comienzos. Estas aportaciones daran sus
frutos y el cambio social tendra avances notorios y diversas medidas en el campo educativo.

A través de este enfoque juridico y doctrinario, este estudio se desarrollard de manera oportuna y

detallada la peligrosidad de 1la actuacion de los jueces, que a primera vista
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puede resultar tan peligrosa ya que el hombre es estigmatizado por el simple hecho de ser hombre
y a su vez protegiendo a la mujer por considerarla débil y desprotegida.

Actualmente, esta pregunta de la desigualdad de género y su tratamiento convergente hacen que la
investigacion sea importante para la interrogante de la desigualdad, producto de la lucha por la
igualdad del género femenino, creando asi problemas sustanciales.

Lo realmente importante en una tesis es el trabajo realizado y, finalmente, el placer del trabajo y la
recompensa intelectual por el esfuerzo realizado.

El presente trabajo tratara de beneficiar de alguna manera al hombre en su lucha por demostrar
que los jueces a la hora de aplicar la ley en Violencia doméstica y la designacion de medidas de
proteccion a la presunta victima, transgreden asi el principio de igualdad en el hombre.

En un pais de derecho como lo es Costa Rica, promotora de los derechos humanos y, sobre
todo, defensora de las garantias de las personas, un comportamiento de este tipo es inaceptable,
porque no solo violay perjudica al sexo masculino, cuyo derecho a ser considerado igual
se ve vulnerado en un principio fundamental de la Constitucion Politica que es el que consagra por
igual los derechos de todos los costarricenses, pero también, y en especial al El poder judicial, que
ya de por si es mal visto, como organizacion el simple hecho de ser de un género, aplica una
ley que beneficia a uno y perjudica a otro.

En este momento se estd viviendo en un mundo que depende de la ciencia y la tecnologia. Un
momento elemental de la investigacion cientifica es la definicion y elaboracion del problema y el
desarrollo de conjeturas, hipotesis o anticipaciones de sentido en torno a ¢€l. Es decir, sirve para
determinar, de forma no arbitraria y razonablemente, qué grado de desigualdad juridica de trato
entre dos 0 mas personas es tolerable, por lo que la igualdad es un criterio que mide el grado de
desigualdad legalmente permisible.

Lo que podria ser innovador en el presente trabajo seria que el juez a la hora de imponer las
medidas de proteccion a la presunta victima no transgreda el principio de igualdad del supuesto
agresor, que le den el beneficio de poder apelar las medidas que se le imponen en un tiempo
razonable. En definitiva, es la sociedad, quien de alguna manera ejerce violencia contra el género
del sujeto masculino, dejandolo totalmente olvidado, casi como si lo quisiera castigar por los largos
afnos donde el Patriarcado y el Machismo imperaron en el mundo, asi la cosas, asi se podria decir
que el hombre sufre de una agresion oculta, avalada, refrendada y endosada, endosada porque es

un tema cultural y socialmente un tabu.
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Proyecciones

Alcances.

El poder demostrar que es de vital importancia analizar una norma especifica del ordenamiento
juridico. En la actualidad juridica del pais este campo no ha sido ampliamente explotado. El tema
de estudio resulta innovador, siendo que las investigaciones actuales sobre la Ley de Violencia
Domestica se ha enfocado inicamente debido a los efectos hacia la mujer, no asi en el sujeto de
género masculino, por ende, el estudio trata los siguientes puntos:

e La Ley de violencia Domestica como tal, no esta siendo bien aplicada

e Demostrar que las autoridades no aplican la ley como tiene que ser

e La violacion al principio de igualdad, en el hombre

e El poder Judicial aplica la ley de acuerdo con el género, perjudicando asi a unos y

beneficiando a otro.

e Asi como existe una norma que agrava el maltrato de la mujer deberia de equiparar la ley a

favor del hombre.

e El maltrato hacia el hombre que se encuentra totalmente invisibilizado.

Limitaciones y/o restricciones.

Las limitaciones que se pueden encontrar en esta investigacion sin duda seran el alcance de los
expedientes de procesos por violencia intrafamiliar, debido al acceso restringido que se le dan de
parte de los despachos judiciales debido a la confidencialidad de la materia tratada, siendo casos
de indole personal las victimas.

Otra limitacion seria el tiempo que se tiene para poder realizar entrevistas a funcionarios y
juzgadores los cuales tienen una agenda que cumplir y personas usuarias de dicho despacho que
atender, ademas la dificultad de que las victimas quieran colaborar con alguna entrevista con
respecto a su caso, las cuales son las mas afectadas por dichos procesos y quienes mas que ellas

podrian indicar si las medidas de proteccion estan siendo efectivas.



32

Entrevistar a la policia administrativa, personas encargadas de realizar las notificaciones al
presunto agresor, asi como asegurarse de que el agresor esté cumpliendo con las medidas impuesta,
ya que ellos tienen sus funciones diarias que realizar como de costumbre y estan sujetos a roles
rotativos, todas estas limitaciones podrian ser un factor determinante que afectaria el resultado final
de la investigacion.

En este trabajo no se incluird los puntos siguientes, ya que todos los estudios realizados se
enfocan Uinicamente en la mujer:

e La violencia domestica como tal, porque todo enfoca a la proteccion de la mujer

e Los hijos, ya tienen su propia norma en la ley de la nifiez y adolescencia

e Las pensiones, tiene su norma especifica

e [a agresion contra las mujeres es abarcada muy ampliamente en la Ley de Violencia

Doméstica.

CAPITULO II. MARCO TEORICO

Para la construccion del marco teorico se construyo una tabla con los ejes principales y subtemas

a abordar en cada apartado que se estudiaran en el trabajo de investigacion.

Derecho de Familia

La familia, segun la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, (1948) “es el elemento
natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado™.
La Familia “es la union de personas que comparten un proyecto vital de existencia, en el cual se
generan fuertes sentimientos de pertenencia. Ademas, existe un compromiso entre sus miembros y
se establecen intensas relaciones” (Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH),
1948).
La familia nuclear derivada del matrimonio heterosexual es la familia basica. Sin embargo, las
formas de vida familiar son muy diversas, dependiendo de factores sociales, culturales, econémicos
y afectivos. La familia, como cualquier institucion social, tiende a adaptarse al contexto de una

sociedad; esto explica, por ejemplo, el alto nimero de familias extensas en las sociedades
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tradicionales, el aumento de familias monoparentales en las sociedades industrializadas
(Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH), 1948).

Los lazos principales que definen una familia son de dos tipos: vinculos de afinidad derivados
del establecimiento de un vinculo reconocido socialmente, como el matrimonio que, en algunas
sociedades, s6lo permite la unidn entre dos personas mientras que en otras es posible la poligamia,
y vinculos de consanguinidad, como la filiacion entre padres e hijos o los lazos que se establecen
entre los hermanos que descienden de un mismo padre o de una misma madre. (Declaracion
Universal de los Derechos Humanos (DUDH), 1948)

Las Naciones Unidas (1994), define los siguientes tipos de familias, que es conveniente
considerar debido al caracter universal y orientador del organismo mundial.

1. Familia Nuclear, integrada por padre e hijos.

2. Familias Uniparentales o monoparentales, se forman tras el fallecimiento de
uno de los conyuges, el divorcio, la separacion, el abandono o la decision de
no vivir juntos.

3. Familias poligamas, en las que un hombre vive con varias mujeres, o con
menos frecuencia, una mujer se casa con varios hombres.

4. Familiar compuestas, que habitualmente incluye tres generaciones; abuelos,
padres e hijos que viven juntos.

5. Familias extensas, ademas de tres generaciones, otros parientes tales como,
tios, tias, primos o sobrinos viven en el mismo hogar.

6. Familia reorganizada, que vienen de otros matrimonios o cohabitacion de
personas que tuvieron hijos con otras parejas.

7. Familias migrantes, compuesta por miembros que proceden de otros
contextos sociales, generalmente, del campo hacia la ciudad.

8. Familias enredadas, sin familias de padres predominantes autoritarios.
(ONU, 1994)

Los principios y valores rectores del derecho de familia.

Existen muchos principios en el derecho de familia, tanto procesales como no procesales, en

esta investigacion se analizaran los que competen mas al area de la violencia doméstica, dentro

estos se encuentran.
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De igual forma aborda Trejos Gerardo (1985) y Gonzales Mora (2000), los Principios del

Derecho de familia se encuentran expresados en el articulo 2 del Codigo de Familia, estos son:

1. Unidad de la familia: Las relaciones de la familia, en la medida de lo posible,
debe ir tendientes a la unidon y armonia familiar para asi procurar un ambiente

sano para todos los miembros que la componen.

2. Interés de los hijos: Las relaciones entre padres e hijos no deben verse
afectada por lo que se susciten entre los progenitores del menor, los
conflictos entre ellos no deben favoreces ni perjudicar a ninguno de los
padres debe ser una relacion donde los conflictos se mantenga en la pareja
sin afectar a los hijos

3. Intereses de los menores: En cualquier situacion donde se deba resolver un
problema privan los intereses de las personas menores de edad ante los
intereses del adulto.

4. Igualdad de los derechos y deberes de los conyuges: Tanto el hombre como
la mujer, se comparten los derechos como las obligaciones en el &mbito
familiar

5. No discriminacion entre hijos matrimoniales y extramatrimoniales: De
acuerdo a la Constitucion Politica y el Céddigo de Familia todos los hijos
tienen los mismos derechos ante sus padres, por lo tanto, los padres deben
ser igualmente responsable ante todos sus hijos.

(Centro Especializado Informacion Juridica, CIJUL, 2022)

También existen otros principios que complementan los principios del derecho de familia

como lo pueden ser:

1- Principio de la busqueda de la equidad y equilibrio familiar. La unién familiar no es un
elemento que puede ser obligatorio entre los integrantes de la familia, es voluntario, y el
hecho de que ocurra una agresion en el seno familiar es una violacion directa a dicho
principio. Ya que, si este principio se basa en la equidad y la igualdad se debe enfatizar
en que la convivencia y la unién familiar se crean y mantienen al darle a cada miembro

de la familia lo que se merece en funcion de sus méritos y condiciones y teniendo en
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cuanta una misma naturaleza cantidad, calidad o valor de las cualidades y caracteristicas
cada uno.

Principio de la proteccion integral: La familia, como base de la sociedad es fundamental
pero el velar por ella no se puede lograr imponiendo obligaciones legales y sociales se
basa mas que todo, en un convencimiento de proteccion y respeto del mismo grupo
familiar.

Principio de la proteccion y participacion especial: Existen personas a las cuales la
legislacion familiar y la de sectores especiales da un tratamiento particular, tal es el caso
de los nifios, nifias y adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad como
otros mas. Ese tratamiento especial debe reflejarse en la aplicacion procesal.

Principio de economia procesal: Este principio tiene sus bases en el articulo 41 de la
Constitucion Politica, ya que uno de los fines del ordenamiento juridico es caracterizarse
por brindar una solucioén a los litigios en forma agil y eficaz o justicia pronta y cumplida.
Maximizando los recursos y la eficiencia en el marco judicial ya que un proceso con
lento y retraso convierten la justicia en injusticia.

Principio del debido proceso: Este principio encuentra su asidero en los articulos 39 y
41de la Constitucion Politica, este les garantiza a las personas que no seran juzgadas por
comisiones especiales sino por tribunales establecidos legalmente y con anterioridad al
hecho como también asegura que nadie sea juzgado por otra pena que no sea la
establecida por ley, previamente a la perpetracion del ilicito también asegura que todos
tengan derecho a defensa juridica.

Principio de la no discriminacion: Este principio protege a las personas de ser
discriminadas por cualquier motivo; su fundamento estd basado en la dignidad de los
seres humanos expresado en la declaracion de los derechos humanos.

Las personas deben gozar plenamente de los derecho humanos sus libertades sin ser
tomado en cuenta el origen étnico o nacional, el color de piel, la cultura, el sexo, el
género, la edad, las discapacidades, la condicion social, econdémica, de salud o juridica,
la religion, la apariencia fisica, las caracteristicas genéticas, la situacion migratoria, el
embarazo, la lengua, las opiniones, las preferencias sexuales, la identidad o filiacion
politica, el estado civil, la situacion familiar, las responsabilidades familiares, el idioma,

los antecedentes penales o cualquier otro motivo.
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7- Principio de igualdad: Este principio tiene sus bases en el articulo 33 de la Constitucion
Politica en la Declaracion de los Derechos Humanos y lo que expresa es que todos todas
las personas son iguales ante la ley que por lo tanto no podrd practicarse ninguna
discriminacion contraria a la dignidad humana.

8- Principio de proteccion: Su sustentacion se encuentra en el articulo 51 de la Constitucion
Politica, este principio garantiza la vida, integridad y dignidad de las victimas de
violencia doméstica, por lo tanto, en caso de duda se le favorecera a la supuesta persona
agredida con base en la in dubio pro-agredido.

(Centro Especializado Informacién Juridica, CIJUL, 2022)

Marco juridico de la aplicacion del derecho de familia.

El marco juridico en el cual se basa el derecho de familia estd fundamentado principalmente en
los derechos humanos, la constitucion politica y el codigo de familia, asi como los principios
fundamentales y procesales del derecho familia, siendo asi un compendio de normas que
fundamentan dicha actuacion en esta area de la ley.

También existen convenios internacionales y leyes especiales que amplian el derecho de familia
apoyando y desarrollando éreas especificas de esta jurisdiccion, como se ha expresado en la
presente investigacion anteriormente. Algunas de estas normativas son:

e C(Carta de Declaracion de los Derechos Humanos
e La Constitucion Politica

e (Codigo de Familia

e (Codigo Procesal Civil

e (odigo de la Ninez y de la Adolescencia

e Ley de Pensiones

e Ley de Violencia Doméstica

e Ley de Adopciones

En este apartado, el operador juridico, en lo concerniente a interpretar la norma a esta rama del
derecho, debe tener siempre en cuenta aquellos intereses, que se establecen como principios

fundamentales y exponer las razones que lo llevaron a determinada conclusion.
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La evolucion del derecho de familia.

Exposicion de Chacon Jiménez (2021), Colegio de Abogados, 200 afios del Derecho de Familia.
Comenzando con una primera etapa donde no habian instituciones propias, ni codigos o leyes
propias, sino que se regia por las leyes que existian desde antes de la independencia, “Legislacion
Espafiola”, el primer gran instrumento juridico que hubo fue el Codigo General del Estado de Costa
Rica, que muchos lo conocen como el Cédigo de Carrillo, este codigo reunian varias materias fieles
a la época, se mantuvo por muchisimos afios, el derecho de familia no tenia independencia en sus
instituciones administrativas, ni judiciales, formaba parte del capitulo o seccion del sino o seccion
del codigo General. (Chacon, 2021)

El Codigo de Carrillo no desarrolla mucho del derecho de familia, sino que incluso hace una
remision a la normativa propia de la Iglesia Catolica y por ello los matrimonios se regian por las
disposiciones del cddigo de derecho canodnico y los tribunales que conocian de los asuntos de esta
naturaleza eran tribunales eclesiasticos, esta primera etapa se distingue por una ausencia de
especialidad o énfasis de las disposiciones del derecho de familia y se va a comenzar a ver un
inmenso y significativo cambio en el codigo civil de 1888, este codigo que entro a regir el primero
de enero de 1888, si trajo cambios muy novedosos para la época y sobre todo para el pais, fiel a la
época las instituciones del derecho de familia tenian muchisima vinculacion con la vision religiosa
de las instituciones, principalmente por ser Costa Rica un pais mayormente catdlico, sin embargo
este codigo de 1888 es un cddigo hecho por liberales de la época he introdujeron la figura del
divorcio, una figura absolutamente impensable para una época tan conservadora y que se regia por
otras visiones del mundo. (Chacén, 2021)

El divorcio fue posible entonces a partir de 1888 y se podria llamar un divorcio vincular, o sea
que se rompe el vinculo del matrimonio y no aquel que existia previo bajo la figura de una
separacion que se conoce en la doctrina como un divorcio no vincular donde los esposos podrian
estar dispensados de ciertos deberes de vivir juntos, donde si se rompia su vinculo. La figura del
vinculo estaba reservada a las autoridades eclesiasticas a través de la figura de la nulidad del
matrimonio.

Las disposiciones del codigo de 1888 permanecieron por toda la primera etapa del siglo y parte
de este siglo. La revolucion de 1948 y el posterior emision de la Constitucion de 1949 trajeron
pocos cambios a nivel de la legislacion ordinaria; pero la constitucion como tal si trajo algunas

disposiciones de altisimo valor, por ejemplo hay que tener presente que un afio antes, diciembre de
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1948 se firm6 en Bogota, Colombia la declaracion Americana de Derechos y Deberes del Hombre,
y en este instrumento se materializd una normativa de tipo institucional que fue proteger la familia,
Costa Rica fue el primer pais que introdujo la proteccion de la familia, por parte del estado y como
deber del mismo.

En materia de familia ha existido diversas normas que respalda su actuacién y regulan sus
procesos. En esta materia el Codigo Procesal Civil ha tenido por muchos afios el protagonismo en
el area de familia, regulando aun los procedimientos, los recursos, la ejecucion de sentencia y la
mayoria de los aspectos procesales que le atafien al Derecho De Familia. También existen leyes
que regulan los procesos especiales como lo son los procesos de violencia doméstica, conflictos de
patria potestad, adopciones, entre otros. Actualmente se discute la posibilidad de aprobar y Codigo
Procesal de Familia que sustituiria las funciones que actualmente ejerce el Cddigo Procesal Civil
en materia familiar.

Cuando Costa Rica fue regido por el Reino de Espaiia, las leyes que existian eran las espafiolas,
asi como también la Leyes de Indias, las cuales persistieron hasta 1842 cuando se emiti6 el Codigo
General, el cual regulaba casi todas las areas del derecho incluyendo la materia familiar. Debido a
la fuerte presencia patriarcal de la época el derecho que se desarrolla en ese momento tiene muchas
discriminaciones y una prevalencia masculina muy fuerte.

En 1888 se creod el Codigo Civil costarricense con un corte liberal lo que produjo que se creara
en los paises de origen catdlico un rechazo por las autoridades de esta institucion. En esta
legislacion se crean diversas figuras que se mantienen hasta hoy en dias y han ido evolucionando
con el tiempo como lo son: el divorcio, la distribucion de los bienes del matrimonio (como un
sistema de particion mixto).

Luego en la primera mitad del siglo XX se crean una serie de leyes especiales muy importantes
para el Derecho de Familia tales como la Ley de Pensiones Alimenticias de 1916, que mas adelante
se sustituy6 por otra en 1953, se cred la Ley de Adopcion en 1934 y en 1949 se encuentra en la
Constitucion Politica fue creada la cual estd vigente actualmente y contiene principio que
fundamentan el derecho de familia tales como la igualdad del hombre y de la mujer y de los hijos.

Al ir revolucionando la creacion de la normativa costarricense se hicieron reformas al Codigo
Civil que tuvieran la finalidad de que estuviera acorde con los lineamientos de la Constitucidn, sin
embargo, el esfuerzo hecho no fue suficiente y es por ello por lo que en 1973 se crea el Codigo de

Familia el cual se basa en los principios constitucionales de igualdad del hombre, la mujer y los



39

hijos sin embargo los aspectos procesales quedan supeditados aun, al Codigo De Procesamientos
Civiles.

Desde los inicios del Codigo de Familia, esta ley, ha sufrido reformas como lo son las de los
afnos 1976, 1977, 1985, 1989 se crea el nuevo Cdodigo Procesal Civil lo que por ende cambia todo
lo relativo a los procedimientos incluyendo los del Derecho de Familia, en 1990 se da la concepcion
de la igualdad real de la mujer, en 1994, 1995 los cambios que se efectuaron fueron en torno a
adopciones y declaratoria de abandono de las personas menores de edad y se agreg6 un capitulo al
Codigo de Familia sobre La Union de Hecho, 1996 las reformas fueron en torno al tema de las
personas con discapacidad, 1997 los cambios versaron en cuanto al divorcio y el conyugue culpable
dandole una nueva vision al hecho y aun cuando un conyuge incurriera en adulterio no pierde el
derecho de participar en los bienes gananciales que se encontraran en el patrimonio del otro esposo,
2001 este cambio fue considerado como un acontecimiento relevante tomado como referencia en
el derecho familiar.

Con anterioridad a este afio, la progenitora de un hijo extramatrimonial debia acudir a la via
judicial para que se estableciera la paternidad de su hijo, asumiendo los costos del juicio. Luego de
la reforma la madre declara en el Registro Civil quien cree que es el padre y esta entidad inicia un
procedimiento administrativo convocando al supuesto padre para que reconozca su paternidad o
pida una prueba de ADN, 2002 y 2004.

La evolucion de las leyes del Derecho de Familia abarca también las leyes especiales dentro de
las cuales estan: Ley contra la Violencia Doméstica (1996), Ley de Pensiones Alimentarias (1996),
Ley Orgéanica del Patronato Nacional de la Infancia (1996), Codigo de la Nifiez y la Adolescencia
(1998). También se han ratificado varios tratados internacionales, que son muy importantes para la
decision de los asuntos tales como: Convencion sobre Derechos del Nifio (ONU 1989), Convenio
para la Proteccion del Nifio y Cooperacion en Materia de Adopcion Internacional (Conferencia de
La Haya), Convenio sobre los aspectos civiles de la sustraccion internacional de menores.
(Conferencia de La Haya 1980), Convencion Interamericana para eliminar la violencia contra la

mujer (denominada Belem do Para, OEA), Chacon Jiménez (2021).

Derechos Humanos
Parafraseando a Maqueda (2006), Rojas y Navarro, (2013) indica que en el siglo pasado no se

encuentra ninguna referencia precisa de la violencia de género en textos internacionales, salvo una
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expresion indeterminada de una de las formas de discriminacion contra la mujer de la Convencion
de Naciones Unidas del afo 1979 recuento sobre los mismos para entender su desarrollo y
cumplimiento. Concepto Segin la Comision Nacional de los Derechos Humanos (2010) establece
“Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas sustentadas en la dignidad humana, cuya
realizacion efectiva resulta indispensable para el desarrollo integral de la persona. Este conjunto de
prerrogativas se encuentra establecido dentro del orden juridico nacional, en la Constitucién
Politica, Tratados Internacionales y las Leyes”.

Una definicidn que se acerca a esta concepcion indica: “Conjunto de derechos y libertades que
cada persona tiene por el solo hecho de ser humano; en otras palabras, son derechos connaturales
o inherentes a toda persona humana, que tienen su origen y fundamento en los principios de
libertad, igualdad y dignidad humana” (Maqueda, 2006).

Los derechos humanos son derechos que se le otorgan a los seres humanos por el hecho de
existir; los estados no los confieren porque son universales, a todas las personas sin distincion de
la nacionalidad, el sexo, origen, étnico, el color, la religion, el idioma o cualquier otra circunstancia.
Van desde los derechos mas fundamentales como el derecho a la vida, el derecho a la alimentacion,
el trabajo, la educacion, la salud y las libertades individuales de cada ser humano hasta otros
derechos inherentes que garantizan la calidad de vida de las personas de una forma mas
evolucionada en la que se establece la igualdad y la hermandad entre todos los individuos.
(Maqueda, 2006)

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos conocida por las siglas DUDR, es un
documento de caracter historico que fue promovido por la Asamblea General de la ONU el dia 10
de diciembre de 1948, en el que establecieron los derechos humanos primordiales proteger a todas
las personas del mundo. La declaracion Universal de los Derechos Humanos continta siendo la
base del derecho internacional. Este documento es de Universalidad porque en el que se hace la
propuesta de proteger y garantizar la dignidad de los todos los seres humanos que habitan en todo

el planeta, sin excepciones esta dirigida a toda la humanidad. (Maqueda, 2006)

Antecedentes
Las referencias histéricas de los Derecho Humanos se podrian situar en la historia desde el
S.XVIII, ponen en evidencia que los origenes de los Derechos Humanos de la actualidad surgieron

después de la Revolucion Francesa, ocurrida (1789-1799), los individuos lucharon por derechos de
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igualdad, pero no fue sino, hasta después de la Primera Guerra Mundial, luego de la firma del
tratado de Versalles, cuando se crean la Sociedad de Naciones en 1919, y cuya finalidad primordial
era velar por la paz entre los Estados y la reconstruccion de paises destruidos por la guerra, con
éste hecho finaliza la Epoca Historica de la Humanidad e inicia la época Contemporéanea. A partir
de esa fecha surgieron varios documentos en los que se establecian los derechos més elementales
e inalienables que debian tener la humanidad.

Algunos de los derechos mencionados eran el derecho a la vida en condiciones de la igualdad,
derecho a una nacionalidad, respeto de los valores culturales de los diversos grupos étnicos y de
que los estados garantizaran el derecho a la propiedad. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos no
logrd concretarse la integracion de los Derechos en un solo documento que fuera respetado por la
mayoria de los paises del mundo, hasta que al finalizar la Segunda Guerra Mundial en el del siglo
XX que los paises se unieran para crear la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
conocida por sus siglas (DUDR).

Articulo de la Organizacion de las Naciones Unidas 75 aniversario (2020), en 1945, luego de la
Segunda Guerra Mundial se realiza la conferencia de San Francisco, en la cual participan 50
estados, surge la carta de las Naciones Unidas que tiene como fin mantener la paz, la seguridad
internacional y velar por los derechos de las personas. Se comienza a hablar de los Derechos
Humanos después de la Primera Guerra Mundial, exactamente después de la firma del Tratado de
Versalles, creando asi la Sociedad de Naciones, su finalidad primordial era velar por los
cumplimientos de paz entre los Estados y la reconstruccion de cada Estado por los desastres de la
guerra. En 1945 se realiza la Conferencia de San Francisco, en la cual participaron 50 Estados,
surge la Carta de las Naciones Unidas, con el fin de mantener la paz, la seguridad internacional,
velar por los derechos de las personas. Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2020).

A partir de este momento se empieza a hablar de generaciones de Derechos Humanos y se
entienden como los procesos en los que se pasé a proteger nuevas areas y campos de la situacion
humana. Lo que resulta relevante de los Derechos Humanos es que se comportan como un proceso
de generalizacidn, se reconocen, luego se positivizan, se extiende a todas las personas sin ningun
tipo de distincién, y sin base constitucional, luego avanza hacia un proceso dindmico de
internacionalizacion de derechos, en la cual se internacionaliza la proteccién de los derechos

humanos, para luego incorporarse en diversos instrumentos internacionales.
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La comprension plena del fendmeno de los derechos humanos segiin Pérez-Lufio
(2004) necesita la aproximacion historica. Una aproximacion abstracta, analitica,
que prescinda de la dimension historica, no puede abarcar la totalidad de los perfiles
o facetas del fenomeno. EI mismo concepto de derechos humanos es un concepto
historico, propio del mundo moderno. La historicidad es inseparable de su
fundamento de su concepto, lo que confirma que se trata de una realidad cultural.
Situado el fendémeno en la raiz de la condicion humana, su fundamento es ético, pero
obligado a surtir efecto, a ser eficaz, en el ambito de la vida social; su despliegue es
juridico, por lo que su concepto debe comprender necesariamente esa dimension, y
solo se completa con la positivizacion, con la incorporacion al Derecho positivo.
Con estas premisas intelectuales se puede entender que consideramos a los derechos
fundamentales como la cristalizacion histérica de una concepcion moral que la
comprension plena del fendémeno de los derechos humanos necesita la sitia como
eje a la dignidad de la persona y los valores de libertad, igualdad y solidaridad como
cauce para alcanzarla. (Pérez-Lufio, 2004)
Pero, al mismo tiempo, pensamos en su eficacia social para que no sean espiritu sin
fuerza, incapaz de controlar y limitar a un poder, que seguiria siendo una fuerza sin
conciencia. Por eso creemos que no se puede hablar de derechos fundamentales, si
esa moralidad no forma parte del Derecho Positivo. Esta historia que se inicia
contard con cuatro dimensiones, dificiles de apreciar en una perspectiva solo
conceptual y a  histérica. Asi, la positivizacion, la generalizacion,
internacionalizacion y la especificacion seran como grandes surcos por los que
transcurrira la evolucién historica de los derechos humanos. (Pérez-Lufio, 2004)
De ahi en adelante cada uno de los paises miembros de la Organizacion de las Naciones Unidas
han planificado, redactado y ejecutado politicas estatales para fortalecer y garantizar los derechos

de las personas.

Derechos Humanos en la Actualidad.
Hoy se sabe que por si sola una declaratoria no es suficiente porque a pesar de los compromisos
y esfuerzos no se ha logrado garantizar y poner en practica cada uno de sus articulos, las crisis

sociales, economicas y politicas tales como las dictaduras en algunos paises latinoamericanos,



43

guerras civiles, eventos bélicos entre paises han impedido que se cumplan plenamente los objetivos
de la propuesta inicial firmada en el afio 1948. Se sabe que a la fecha a lo largo del mundo hay
victimas de tortura, personas encarceladas por su diversidad ideoldgica, a esto se une la crisis de
las migraciones que afectan los derechos de las personas debido a la nacionalidad. Lo anterior ha

imposibilitado que se logre la igualdad de todas las personas pertenecen a la comunidad mundial.

Derechos Humanos en la Violencia Intrafamiliar hacia el hombre.

La Convencién de los Derechos Humanos de 1998 sefiala que después de la Segunda Guerra
Mundial, se percibe de manera negativa cualquier manifestacion de violencia a otro ser humano.
La Organizacion de las Naciones Unidas (1993) “... la violencia basada en género es toda accion
que resulte o pueda resultar en un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico para la mujer,
incluyendo las amenazas de tales actos, la coaccidn o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si
se producen en la vida publica privada” (parr. 2). El término “basada en género”, no excluye a
ninguno ya sea hombre o mujer, son seres humanos que no tienen por qué ser parte de una agresion
intrafamiliar.

Del Toro Huerta (2012), la Declaratoria de Derechos Humanos se refiere a igualdad de
condiciones a que tanto hombres y mujeres poseen derechos y libertades, asi como lo es el respeto
de su autonomia. La Corte Interamericana de los Derechos Humanos ha mencionado que los
tratados de derechos humanos no son tratados multilaterales de tipo tradicional, concluidos en
funcion de un intercambio reciproco de derechos, para el beneficio mutuo de los Estados
Contratantes; su objeto y propdsito, mas bien, son la proteccion de los derechos fundamentales de
los seres humanos, independientemente de su nacionalidad, tanto frente a su propio Estado como
frente a los otros Estados Contratantes: “Al aprobar estos tratados sobre derechos humanos, los
Estados se someten a un orden legal dentro del cual ellos, por el bien comun, asumen varias
obligaciones, no en relacion con otros Estados, sino hacia los individuos bajo su jurisdiccion™ (Del

Toro, 2012).

Marco regulatorio en Derechos Humanos.
Corte Interamericana de Derechos Humanos (2021). En noviembre de 1969, se celebr6 en Costa
Rica la Conferencia Especializada interamericana sobre Derechos Humanos, en ella los estados

miembros redactaron la Convencion de los Derechos Humanos que entra en vigor el 18 de julio de
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1978. al haber sido depositado el undécimo instrumento de ratificacion por un Estado Miembro de
la OEA.

A la fecha, veinticinco naciones americanas han ratificado o se han adherido a la Convencion:
Argentina, Barbados, Bolivia, Brasil, Colombia, Costa Rica, Chile, Dominica, Ecuador, El
Salvador, Granada, Guatemala, Haiti, Honduras, Jamaica, México, Nicaragua, Panama, Paraguay,
Peru, Republica Dominicana, Suriname, Trinidad y Tobago, Uruguay y Venezuela. Trinidad y
Tobago denunciaron la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, por comunicacion
dirigida al secretario general de la OEA, el 26 de mayo de 1998. Venezuela denunci6 la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos, por comunicacion dirigida al secretario general de la OEA,
el 10 de septiembre de 2012. (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2021)

Este tratado regional es obligatorio, para todo aquel estado miembro que lo ratifique, o bien se
adhiera a ¢él, es la culminacidon de un proceso que inicia a finales de la Segunda Guerra Mundial,
cuando las naciones de América se reunieron en México y decidieron que una declaracion sobre
derechos humanos deberia ser redactada, para que pudiese ser eventualmente adoptada como
convencion. Fue aprobada por los Estados Miembros de la OEA en el afio 1948 en la Ciudad de
Bogota, Colombia. (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2021)

Teniendo con fin primordial, el salvaguardar los derechos esenciales del hombre, la Convencion
instrumentd dos érganos competentes para conocer de las violaciones a los derechos humanos: La
Comision Interamericana de Derechos Humanos y la Corte Interamericana de Derechos Humanos.
La primera habia sido creada en 1959 e inici6 sus funciones en 1960, cuando el Consejo de la OEA
aprobo su Estatuto y eligi6 sus primeros miembros. Sin embargo, el Tribunal no pudo establecerse
y organizarse hasta que entr6 en vigor la Convencién el 22 de mayo de 1979. (Corte Interamericana
de Derechos Humanos, 2021)

El 30 de julio de 1980, el Gobierno de Costa Rica y la Corte Interamericana firman un convenio,
aprobado por la Asamblea Legislativa mediante Ley No. 6528 del 28 de octubre de 1980, en la cual
se cred el Instituto Interamericano de Derechos Humanos. Con este Convenio se establece el
Instituto como una entidad internacional autéonoma, de naturaleza académica, dedicado a la
ensefanza, investigacion y promocion de los derechos humanos, con un enfoque multidisciplinario
y con énfasis en los problemas de América. El Instituto, con sede también en San José¢, Costa Rica,
trabaja en apoyo del Sistema Interamericano de Proteccién Internacional de los Derechos

Humanos. Declaracion Universal de Derechos Humanos. Adoptada y proclamada por la Asamblea
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General en su resolucion 217 A (IIT), de 10 de diciembre de 1948. Gobierno de Costa Rica y Corte

Interamericana (1980). (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2021)

Analisis de Normativa Nacional.

Codigo de Familia.

Con respecto al Codigo de Familia de Costa Rica se interpreta que estd conformado para la
igualdad entre ambos sexos, no obstante, el pais cataloga al hombre como el sexo fuerte, el que
sostiene a la familia.

El articulo 2 del Codigo de Familia establece: “La unidad de la familia, el interés de los hijos,
el de los menores y la igualdad de derechos y deberes de los conyuges, han de ser los principios
fundamentales para la aplicacion e interpretacion de este Codigo”.

Costa Rica desde la antigiiedad, siempre ha sido un pais muy patriarcal, machista, con mitos de
que “solo el hombre trabaja, no tiene sentimientos, el hombre no llora, es hombre, es agresor”,
etc. El Cédigo de Familia en su numeral 35 establece que el marido es el principal responsable de
sufragar los gastos que demanda la familia. La mujer estd obligada a contribuir a ellos de forma
solidaria y contribuir, cuando cuente con recursos propios. No obstante, el sistema patriarcal ya no
impera tanto como hace unos cuantos afios atras; la sociedad costarricense ha evolucionado con el
paso del tiempo, al punto de omitir que el hombre, también es un ser humano, con derechos que

son violentando al no tener una defensa propia frente a €l. (Codigo de Familia, 1973)

Ley contra la Violencia Doméstica N° 7586.
En su articulo lero: “Esta ley regulara la aplicacion de las medidas de proteccion necesarias
para garantizar la vida, integridad y dignidad de las victimas de la violencia doméstica.” En esta
ley se reconoce al hombre y a la mujer como victimas, teniendo todos los derechos de las leyes

costarricenses como de los derechos humanos.

Codigo Penal, Homicidio Calificado Art. 112.
Lesiones graves, gravisimas y emocionales. En la Ley de Penalizacién contra la Violencia hacia

las Mujeres, del 25 de abril de 2007, Ley 8589 del 2007 hace una diferencia de género abismal,
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solo protege a los nifios y la mujer como tal que integre el nucleo familiar, excluyendo por completo
al hombre dentro de este contexto.

El articulo 112 del Cddigo Penal de Costa Rica en el inciso 1) menciona: “Se impondra prision
de veinte a treinta y cinco afios, a quien mate: A su ascendiente, descendiente o conyuge, hermanos
consanguineos, a su manceba o concubinario, si han procreado uno o mas hijos en comtn y han
llevado vida marital, por lo menos durante los dos afios anteriores a la perpetracion del hecho”. Sin
embargo, en Costa Rica no se contempla la penalizacion por ambos géneros y se omite que en el

Cdodigo Penal esta explicito el punto donde es reciproca la ley.

Constitucion Politica de Costa Rica, Articulo 33.

El articulo 33 de la Constituciéon Politica, indica la igualdad de toda persona: “Toda persona es
igual ante la ley y no podré practicarse discriminacion alguna contraria a la dignidad humana”. Es
una realidad que en Costa Rica no se parte del principio de igual ante la ley, si se aplicara este
principio no cabria que se aplicara una ley diferente ante la situacion de violencia intrafamiliar. El
mismo Estado costarricense hace una distincion en sus propias leyes. El Principio de igualdad debe
de imperar como bien lo menciona la Convencion Interamericana de los Derechos Humanos en su
articulo 24 lo indica explicitamente “Todas las personas son iguales ante la ley. En consecuencia,
tienen derecho, sin discriminacion, a igual proteccion de la ley”.

(Los derechos no estan protegidos y definidos en igualdad y equidad? “No, de hecho, no, el
papel soporta todo lo que se le coloque, pero es percibible a primera vista que frente al hombre no”
“Con respecto al hombre, lo discrimina mas”. Esto concuerda con lo planteado por Herrera (2014)
respecto a que los hombres no reciben ni asesoria gratuita en los juzgados, donde se aplica
gravemente la discriminacion de género. Con lo cual, queda en evidencia la desproteccion que

experimentan los hombres ante una posible situacion de violencia.

Analisis de Normativa Internacional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos 1948.

La violencia intrafamiliar genera una evidente violacién de los principios dados en la

Declaracion Universal de Derechos Humanos 1948.
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e El articulo 3 de la Declaracién menciona que todo individuo tiene derecho a la vida, a la
libertad y a la seguridad de su persona.

e Elart. 5, condena las torturas y las penas crueles, “Nadie sera sometido a torturas ni a penas
o tratos crueles, inhumanos o degradantes”.

e Elart. 7, hace eco a la igualdad entre hombres y mujeres y que todos cuentan con proteccion
legal contra la discriminacion: Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho
a igual proteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda
discriminacion que infrinja esta de Declaraciéon y contra toda provocacion a tal
discriminacion.

e Elart. 8, invoca la posibilidad de tribunales de justicia donde acudir en caso de agravio
alguno, “Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales
reconocidos por la constitucion o por la Ley”.

e FEl art.10, la independencia de estos tribunales y ser escuchados ante una peticion que se
tenga que haya provocado agravios: Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena
igualdad, a ser oida publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial,
para la determinacién de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacion contra ella en materia penal Es para el Estado una obligacion proteger los

derechos humanos de todos los ciudadanos sin importar género.

Segun Rico (1996), la imparcialidad es un concepto inherente en los Derechos Humanos, no
existe diferencia alguna entre hombre y mujer, son indivisibles y que todo el conjunto pertenece a
ellos en todo momento: Debido a que los derechos humanos son indivisibles, no se pueden
reconocer o defender algunos mas que otros. Los derechos de las mujeres deben recibir la misma
atencion que los demas y en conjunto con aquellos que suelen considerarse mas apremiantes o
importantes. La aplicacion de un enfoque integrado con respecto a los derechos humanos es lo
unico que puede asegurar la existencia real de cada uno de ellos, para que no se reduzcan a meras
categorias formales. (Rico, 1996)

Para el presente estudio, la imparcialidad es relevante ya que al final es importante no hacer
diferencias entre hombres y mujeres cuando de Derechos Humanos se habla y no es solo que se

haga indiferencia en el abuso que existio y existe hacia la mujeres a razon de su género, es relevante
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que haya una igualdad en la concepcion en la aplicacion de los Derechos Humanos y por el hecho
que a partir de la igualdad y de la equidad se puede establecer normas para que todas las violencias

infrafamiliar puedan ser debidamente sancionadas.

Convencion Americana sobre los Derechos Humanos (Pacto San José) 1968.

e En su articulo 4 sobre el Derecho a la Vida indica: “Toda persona tiene derecho a que se
respete su vida”.
e Articulo 5. Derecho a la Integridad Personal “Toda persona tiene derecho a que se respete
su integridad fisica, psiquica y moral”.
e Articulo 24. Igualdad ante la Ley “Todas las personas son iguales ante la ley”.
En consecuencia, tienen derecho, sin discriminacion, a igual proteccion de la ley. Esta ley
inspira y allana los caminos para que todas las naciones la apliquen permanentemente a nivel

mundial.

Conferencia Mundial sobre la Mujer; Copenhague 1980.
Duran (1996) citando la Conferencia de Copenhague (1980) menciona “En esta Conferencia se
establece el maltrato a la mujer y la violencia en la familia constituye una ofensa intolerable a los

seres humanos, asi como un problema grave para la salud fisica y mental de la familia”.

Conferencia Mundial sobre la Mujer; Nairobi 1985.

El fundamento principal de la Conferencia de Nairobi de julio de 1985 resalta y se centra en “...
que la violencia en el hogar es un problema complejo y constituye un delito intolerable contra la
dignidad del ser humano”. En las conclusiones de esta Conferencia proponen: deben de intensificar
sus esfuerzos por reforzar las reformas de asistencia a las victimas de este tipo de violencia,
proporciondndoles alojamiento, apoyo, servicios juridicos y de otra indole. Ademas de la asistencia
inmediata a la mujer, la sociedad y la familia, los Gobiernos deben de tratar de crear conciencia
publica sobre la violencia como problema social, adoptar politicas, y medidas legislativas para

determinar sus causas, impedirla y eliminarla. (Nairobi, 1985)
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Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra

la Mujer, Belem do Para 1994.

Considerando esencial que los derechos de la mujer sean protegidos por un régimen de
Derecho a fin de que la mujer no se vea compelida al supremo recurso de la tirania y la opresion

nace la convencion, Belem do Para en 1994.

“Definir la violencia como un signo de poder, permite a la Convencién considerarla como una
ofensa a la dignidad humana” (Carcedo, 2002, p.187).
Para Carcedo la violencia es un signo de poder por ende debe considerarse una ofensa en fe de

los derechos fundamentales de las personas.

Parafraseando a Molina (2002) citado en Ramirez (2007) indica que la Convencion Belem do
para parte de que la violencia es un desbalance de poder se articula mediante el dominio de una
persona sobre la otra, y, para ser eficiente y efectivo, necesita controlar todas las acciones de la
persona sometida. Es por ello por lo que el agresor necesita desconocer y anular todos los derechos

que tiene la mujer.

La Asamblea General de las Naciones Unidas.

Proclama la presente Declaracion Universal de Derechos Humanos como ideal comun por el
que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las
instituciones, inspirdndose constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la
educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter
nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre los
pueblos de los Estados Miembros como entre los de los territorio colocados bajo su jurisdiccion.
Generaciones de Derechos Humanos Derechos Humanos de Primera Generacion. (Organizacion

de las Naciones Unidas)

Preambulo
La declaracion Universal de Los Derechos Humanos. Considerando que la libertad, la justicia

y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos
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iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana, Considerando que el
desconocimiento y el menosprecio de los derecho humanos han originado actos de barbarie
ultrajantes para la conciencia de la humanidad; y que se ha proclamado, como la aspiracion mas
elevada del hombre, el advenimiento de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor
y de la miseria, disfruten de la libertad de palabra y de la libertad de creencias, Considerando
esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen de Derecho, a fin de que el
hombre no se vea compelido al supremo recurso de la rebelion contra la tirania y la opresion.
Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas entre las
naciones, Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su fe
en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona humana y en la
igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han declarado resueltos a promover el progreso
social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de la libertad, Considerando
que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en cooperacion con la Organizacion
de las Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo a los derechos y libertades fundamentales
del hombre, y Considerando que una concepcion comun de estos derechos y libertades es de la
mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso. (Organizacion de las
Naciones Unidas)
La Asamblea General Proclama la presente Declaracion Universal de Derechos Humanos como
ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los
individuos como las instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan, mediante la
enseflanza y la educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas
progresivas de caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacién universales y
efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los territorios

colocados bajo su jurisdiccion.

Derechos Humanos de Primera Generacion

Surgen a finales del siglo XVIII en 1945, son los primeros que se vinculan con el ordenamiento
juridico interno y a nivel internacional. Rojas y Navarro (2013), citando a Peces y Barba 1979. Los
derechos humanos de primera generacion estan vinculados con el principio de libertad y, se

concretan en: las llamadas libertades individuales, garantias procesales, en algunas dimensiones de
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la igualdad formal, asi como también en el derecho de la propiedad visto como garantia de la
autonomia individual y en el derecho politico al sufragio.

Estos derechos son la base fundamental, primero hablar de libertades individuales, la cuales son
la libertad, la propiedad privada, la libertad de movimiento, las garantias procesales que le brinda
seguridad juridica a las personas, saber que cuenta con un debido proceso, que no podra ser penado
por un crimen que no existe, que tendra posibilidad de juez natural, entre otras. Estos derechos son
las primeras luchas que realizaron las personas y son tan necesarios para la dignidad del ser
humano, la libertad su capacidad para llevar a cabo las acciones siempre y cuando no estén
prohibidas o denegados para su propio bien y las garantias que brinden esa seguridad, como
imaginar, por ejemplo, que no se contara con juez natural y en algin momento se elija a cualquiera
a juzgar una causa penal, alteraria por completo la justicia. A partir de este momento, los seres
humanos se dan cuenta que existen mas derechos que pueden ser tutelados y positivados para el
correcto cumplimiento de estos a través de la historia y surgen los Derechos Humanos de segunda
generacion. (Organizacion de las Naciones Unidas, 1945)

Derechos Humanos de Segunda Generacion

Estos contemplan los Derechos Economicos, Sociales y Culturales, son incorporados en la
Declaracion de Universal de Derechos Humanos en 1948. Se resumen en el derecho a la seguridad
social, al trabajo, en condiciones equitativas y satisfactorias, a formar sindicatos, a un nivel de vida
adecuado, a la salud fisica y mental, a la asistencia especial durante la maternidad y la lactancia, a
la educacion, la cultura y a participar del progreso cientifico y de los beneficios que de ¢l resulten.

En este momento histoérico, Rojas y Navarro (2013), la persona descubre que la seguridad social
que debe brindar el Estado y el colaborar de forma solidaria es necesaria dentro de su desarrollo
como persona, el trabajo no puede ser esclavizante, remunerado y con condiciones aptas para
llevarlo a cabo. Cabe mencionar que la maternidad y la lactancia se vuelven derechos
fundamentales de toda mujer, se le brinda derecho de contar con espacios como mujer, que dentro
del hogar no exista violencia en contra ella por el hecho de ser madre o de dar lactancia, se avanza
en el derecho de educarse, a identificar la cultura, a participar en la ciencia, volver a la persona

participe de su historia. (Rojas y Navarro, 2013)

Derechos Humanos de Tercera Generacion.
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Para Rojas y Navarro (2013) surgen después de la postguerra su principio es la cooperacion y
el esfuerzo en conjunto de todos los paises, dentro de los derechos humanos de tercera generacion
se encuentran derechos como: al medio ambiente sano y equilibrado ecologicamente, al desarrollo,
a la autodeterminacion de los pueblos, el derecho a la paz y a la calidad de vida, las garantias frente
a la manipulacion genética, a la proteccion de datos personales y al patrimonio comun de la
humanidad. (Rojas, et al., 2013)

Se valoran otros derechos que tienen relevancia con el ser humano, el medio ambiente sano y
equilibrado, necesario para que el ser humano se desarrolle en su ambiente, de qué sirve tener
libertad, sino se mantienen las condiciones necesarias para que las personas puedan desarrollarse
de forma sana, tiene derecho a la paz como fundamento tanto social como individual, todas las
personas tienen derecho de tener paz en su trabajo, en su casa, con sus conyuges. (Rojas, et al,
2013)

Estos derechos son tan importantes como los lo de primera generacion, porque estos al igual
que los primeros o segundos todos estan en funcion de la dignidad del ser humano, de la posibilidad
de manifestar sus derechos y deberes, en fin, de la totalidad de acciones que como persona puede
llevar a cabo (Rojas, et al., 2013).

El articulo 1 de la Declaraciéon de Derechos Humanos estable que los valores de libertad,
igualdad, fraternidad y no discriminacion van a sustentar todo el resto de la Declaratoria. Este
articulo se utilizé6 como lema triasico en la revolucion francesa.

En el articulo 2 de la Declaratoria de Derechos Humanos, al igual que el articulo anterior,
establece que toda persona tiene todos los derechos y libertades, sin distincion o condicidon alguna
proclamados en dicha declaratoria, llamese color, sexo, nacimiento, posicion econdmica, cualquier
otra condicion, tampoco se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, o juridica.

En su articulo 8 denominado Garantias Judiciales, es clara al indicar:

1. Que todas las personas tienen derecho a que se les oiga con las debidas garantias y en un
plazo razonable, por la autoridad o tribunal competente, que el mismo sea independiente e
imparcial, como lo debe ser un juez, el cual goza de la investidura que la ley le da.

2. Toda persona que es inculpada de algin delito, tiene derecho a que se presuma su
inocencia mientras no se establezca legalmente su culpabilidad. Al inculpado le asiste los
siguientes derechos. Durante el proceso, toda persona tiene derecho, en plena igualdad, a

las siguientes garantias minimas:
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. Derecho del inculpado de ser asistido gratuitamente por el traductor o
intérprete, si no comprende o no habla el idioma del juzgado o tribunal.

. Comunicacion previa y detallada al inculpado de la acusacion formulada.

. Concesion al inculpado del tiempo y de los medios adecuados para la
preparacion de su defensa.

. Derecho del inculpado de defenderse personalmente o de ser asistido por un
defensor de su eleccion y de comunicarse libre y privadamente con su
defensor.

. Derecho irrenunciable de ser asistido por un defensor proporcionado por el
Estado, remunerado o no segtn la legislacion interna, si el inculpado no se
defendiere por si mismo ni nombrare defensor dentro del plazo establecido

por la ley.

. Derecho de la defensa de interrogar a los testigos presentes en el tribunal y
de obtener la comparecencia, como testigos o peritos otras personas que

puedan arrojar luz sobre los hechos.

Derecho a no ser obligado a declarar contra si mismo ni a declararse

culpable.

Derecho de recurrir del fallo ante juez o tribunal superior.

3. Si el inculpado se confiesa culpable la misma es valida inicamente si no ha habido

coaccion de por medio.

4. Si el inculpado resultara absuelto por una sentencia firme, no podra ser enjuiciado

nuevamente, por los mismos hechos.

En el articulo 9, denominado Principio de Legalidad y de Retroactividad, segun el derecho
aplicable, nadie puede ser condenado por un delito que a la hora de los hechos no era delito, esto
sea por acciones u omisiones. Tampoco se puede imponer pena mas gravosa que la aplicable en el
momento que ocurra el delito. Si con posterioridad a la comision del delito la ley dispone la
imposicion de una pena mas leve, el inculpado se beneficiara de ello.

Segun el articulo 11, denominado Proteccion de la Honra y de la Dignidad:
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1.Toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al reconocimiento de su dignidad.

2. Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la de
su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra o
reputacion.

3. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra esas injerencias o €sos
ataques.

Segun el articulo 17 de la Proteccion a la Familia, habla claramente de como se debe proteger
la familia, pero también de como se deber reconocer el derecho del hombre y a la mujer cuando
contraen matrimonio si, asi la edad se los permite, cuando se estableci6 esta convencidon aiin no se
hablaba de los matrimonios igualitarios, sin embargo, ya en la actualidad se debe de tomar en
cuenta para que asi no se afecte el principio de discriminacion e igualdad, que se establecio en esta
convencion. Este articulo indica en su punto cuatro que Los Estados deben de tomar medidas para
asegurar la igualdad de todos los derechos y la adecuada equivalencia de responsabilidades de
ambos conyuges, en cuanto a matrimonio y en caso de disolucion de este. En este tltimo caso de
la disolucion el estado debe velar por asegurar la proteccion necesaria de los hijos.

El Articulo 24 de la misma normativa indica que hay Igualdad ante la Ley, en consecuencia,
tienen derecho, sin discriminacion, a igual.

Los articulos 8 y 25 de la citada normativa, indica que:
“Los derechos a la seguridad social, a la salud, asi como el derecho a la proteccion judicial
efectiva y el debido proceso legal como medio indiscutible de su tutela”.

Los principales derechos recogidos el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos son
los siguientes:

e Derecho a la vida.

e Prohibicion de la tortura y los tratos crueles, inhumanos y degradantes.

e Prohibicion de la esclavitud.

e Derecho a la seguridad de la persona: proteccion contra el arresto y la detencidon
arbitraria en cualquier circunstancia.

e Derecho a la equidad procesal ante la legislacion y al debido proceso.

e Derecho a la libertad de expresion, conciencia y religion.

(Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos).
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Vinculos juridicos del derecho de la igualdad y la no discriminacion

Uno de los vinculos juridicos se encuentran en el articulo 2 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, junto con el articulo 7 donde en el primero indica la prohibicion de la
discriminacion y su afirmacion positiva de que los derechos humanos, son de todas las personas
sin distincion alguna, respecto de la aplicacion de las disposiciones de la Declaracion, el articulo 7
de la dicha normativa, establece claramente el principio de no discriminacion, como uno de los
valores fundamentales de dicha convencion. En consecuencia, “El derecho a la no discriminacion
es una norma comun en los principales tratados de derechos humanos y las constituciones de los
Estados, con el objetivo de que todas las personas puedan gozar de todos sus derechos humanos en
condiciones de igualdad ™ (Declaracion Universal de Derechos Humanos, 1948).

Igualdad de derechos para los conyuges en caso de matrimonios.

El Titulo I, del Codigo de Familia se ocupa de la regulacion relativa al matrimonio, disponiendo
en el articulo 11 que el matrimonio es la base esencial de la familia, el que tiene por objeto la vida
en comun, la cooperacion y el mutuo auxilio. Por su parte, los numerales 33 y siguientes incluyen
algunos de sus efectos. Especificamente, el 34 dispone: ‘“Matrimonio Obligaciones y
responsabilidades de los esposos. Los esposos comparten la responsabilidad y el gobierno de la
familia. Conjuntamente deben regular los asuntos domésticos, proveer a la educacion de sus hijos
y preparar su porvenir. Asimismo, estan obligados a respetarse, a guardarse fidelidad y a socorrerse
mutuamente. Deben vivir en un mismo hogar salvo que motivos de conveniencia o de salud para
alguno de ellos o de los hijos justifique residencias distintas. (Codigo de Familia)

Sobre el Articulo 5.6 del Cédigo Procesal Civil: La Potestad del Tribunal de Procurar la
Busqueda de la Verdad, los autores Artavia Barrantes, y Picado Vargas, (2017) sobre la "busqueda
de la verdad", “dice que cruzamos de un sistema inquisitivo previsto en el art. 98.4 del derogado
CPC3 , a un sistema moderado que permite al juez esculcar y desentrafiar la verdad, por eso la
norma habla hoy de "procurar la busqueda de la verdad dentro de los limites establecidos por el
ordenamiento juridico", no habla de busqueda de la verdad real" (Artavia, et al., 2017).

En este nuevo modelo, a partir de busqueda de adjetivos de verdad, el juez tiene limites
infranqueables como principio dispositivo, los hechos alegados por las partes, la igualdad,

las garantias judiciales, el equilibrio de las partes, la congruencia, el debido proceso, el



56

no modificar o sugerir cambios en las pretensiones, en la eliminacion para mejor resolver solo
se permiten pruebas de oficio con su limite y por supuesto el limite de respetar la estrategia
procesal o teoria del caso, para que ejecucion en la busqueda de este la verdad simplemente no
afecte este equilibrio y su condicién de terceros en el debate: ni a favor, ni en contra, ni ayudando
uno ni ayudando a la otra parte. Entre las potestades que tiene el tribunal se sefiala el asegurar la
igualdad de las partes respetando el debido proceso, dirigirlo y velar por que tenga una pronta
solucion, denegar cualquier solicitud o manifestacion notoriamente inadmisible o con retraso
manifiesto. (Artavia y Picado, 2017)

El articulo 52 de la Constitucion Politica establece que el matrimonio es la base esencial de la
familia, y descansa en la igualdad de derechos de los conyuges. El articulo 51 del mismo Cuerpo
de normativo, define a la familia, como elemento natural y fundamento de la sociedad e indica que,
como tal, tiene derecho a la proteccion del Estado.

En desarrollo a estos preceptos constitucionales, en su articulo 11, el legislador dispuso en el
Cddigo de Familia que el matrimonio es la base esencial de esa institucion y que esta tiene por
vida comun, la cooperacion y el mutuo auxilio (Constitucion Politica Costa Rica).

El articulo 34 de este mismo cuerpo normativo se refiere que los conyuges, estan obligados a
respetarse, a guardarse fidelidad y a socorrerse mutuamente. De esa obligacion de ayuda mutua
surge la obligacion de alimentos prevista en el parrafo 1 del articulo 169 del Cédigo de Familia,
indica que los conyuges tienen derecho a alimentarse mutuamente. Asi, si bien es cierto y se puede
argumentar que los conyuges tienen derecho a alimento mutuamente y que el deber correlativo de
alimentacion no esté establecido directamente por la Constitucion Politica, se sigue indirectamente

de los citados preceptos constitucionales y el caracter de un derecho fundamental.

Principio de igualdad de la Ley N°7586 de Violencia Doméstica.

Fuentes reguladoras que aplican la ley 7586.

La principal fuente reguladora de la ley 7686 es la Constitucion Politica, su principal rector es
el articulo 51 de la Constitucion Politica. El origen de la citada ley es un proyecto presentado por
la sefiora diputada Flory Soto Valerio, el 11 de mayo del afio1992, En la sesion Plenaria num. 90

del 31 de octubre del afio 1995 se pone a la discusion el expediente de Violencia Domestica para
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reformar los articulos: 46, 73, 121, 123, 124, 176, 177, 179, 180, 181 y 182, de la Constitucién
Politica.

e Dos de las mociones aprobadas de la ley en mencidon, fueron: en la mocion No. 14-137 (1-

32-C) del diputado Sanchez Valverde que se le agregue un parrafo al articulo 1 que diga:

El Juez debe procurar que la presente ley no sea utilizada por el agresor contra las victimas.

e Segunda mocion No. 15-137 (2-32 C), que se le agregue a dicho articulo en su parrafo final

“Esta ley brindara proteccion especial a los casos de violencia en las relaciones de pareja 'y

donde ocurra abuso sexual incestuoso”.

En los ultimos 45 afios, los organismos internacionales se han abocado, de una forma continua
a la promulgacion y el desarrollo del derecho de igualdad, la identificacion y el abordaje de la
violencia intrafamiliar debe ubicarse dentro del desarrollo y el respeto de los derechos humanos,
ya no es una cuestion privada o entre parejas, sino un problema de salud publica y por lo tanto la
ciudadania y el Estado deben involucrarse en la bisqueda de soluciones; aspecto que repercute en
la sociedad y la economia de un pais.

La igualdad o no discriminacion es una de las normas declaradas en el tema de los Derechos
Humanos. Seguido por la proliferacion de variaciones en los estandares de igualdad, a partir de la
Declaratoria Universal de Derechos Humanos, el asesinato de seis millones de judios,

incluyendo un millén de nifios y el Holocausto.

La viabilidad juridica de la estrategia para la igualdad de género.

El Consejo Nacional de Género (2020), la estrategia para la igualdad de género es un compromiso
que debe de venir del cada Estado como tal, ya que esto permitira dar un marco que oriente a los
planes especificos de diferentes grupos de trabajo, asi mismo acordar los pilares sustantivos para
la transversalidad de igualdad con participacion ciudadana y de las algunas organizaciones sociales.
Eneste sentido, se tratade obtener uncamino a fin de que considere, consistente
y eficaz, las distintas areas de violacion de derechos de desigualdad. (Consejo Nacional de Género,
2020)

Se reconoce que el Estado debe actuar implementando medidas en el marco de
sus competencias, tomando en cuenta las tendencias del pais, por los factores criticos presentes

e integrando los principales identificados por la sociedad civil para llegar al 2030 con
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logros sustanciales en materia de igualdad de género. Los compromisos y recomendaciones
internacionales que ha asumido el pais, asi como la agenda nacional del
movimiento feminista de mujeres, representan desafios para el disefio e implementacién de
politicas publicas. (Consejo Nacional de Género, 2020)

Se debe reconocer que el Estado costarricense a hechos avances significativos en las ltimas
décadas en su marco normativo y ampliacién de planes y programas enfocados en materia de
igualdad de género. Sin embargo, existen vacios en los compromisos del Estado con los ciudadanos
para avanzar mas eficazmente hacia la igualdad de género. Uno de los elementos que tienen mas
mercado es el disefio, implementacidon de los planes y programas en la compleja mirada sobre el
analisis de las desigualdades que experimentan los hombres cuando son denunciados por violencia
doméstica con la ayuda de una falsa agresion. La politica publica debera tener la capacidad de
respuesta a la ciudadania.

Merecen especial atencion los compromisos internacionales en el marco de: la Agenda Regional
de Género, Comision Econdmica para América Latina (CEPAL); la Agenda 2030 (ONU); la
Convencion Internacional para la Eliminaciéon de Todas las formas de Discriminacion, la
Convencion Internacional sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion Racial
(CERD), el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (DESC).
(Comision Econdmica para América Latina (CEPAL), 2016)

Segun la Comision Econdmica para Ameérica Latina CEPAL (2016), “Dimensiones de la
igualdad de género y estrategias para alcanzarla La nocion de igualdad contenida en los estandares
internacionales de derechos humanos y de compromisos internacionales asumidos por los Estados
con la igualdad y el desarrollo”, «presupone el logro de la igualdad de género como base para la
total superacion de las desigualdades que se presentan en las familias, la sociedad y las
instituciones, y supone el ejercicio pleno de los derechos y la autonomia de las mujeres, con
profundos efectos en todas las dimensiones del bienestar. Reinstala, asi, la igualdad de resultados
en la agenda de las politicas publicas como prisma para evaluar el progreso de los paises en todos
los ambitos del desarrollo social, econdmico y ambiental». (Comision Econdmica para América
Latina (CEPAL), 2016)

Para Rigat-Pflaum (2008), el desarrollo de los estudios de género y el analisis de los resultados
de las politicas publicas permitio la construccion de la transversalidad de género como estrategia

que potencia el impacto transformador de éstas. Se apunta a incorporar la perspectiva de igualdad
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de género en las politicas publicas priorizadas y a lo largo de todo el entramado institucional,
otorgando integralidad a las acciones y mostrando los resultados diferenciados en mujeres y
varones, dado que ninguna politica publica es neutra al género Rigat-Pflaum (2008).

En linea con lo anterior, Exposito Molina (2012), el enfoque de la interseccionalidad articulado
con la estrategia de transversalidad de género en politica publica se ha convertido en orientaciones
complementarias para la superacion de la desigualdad de género. La interseccionalidad contribuye
a comprender con mayor precision las diferentes realidades en las que se encuentran las mujeres.
La transversalidad de género compromete a que las diversas institucionalidades disefien e
implementen acciones coordinadas para una actuacion integral e integrada. (Molina, 2012)

Sin lugar a duda que la construccion de la igualdad de género implica profundos cambios
culturales e institucionales, que afectan a las esferas estructurantes de la economia, la politica y el
desarrollo y también a las esferas de la vida cotidiana donde se producen y reproducen el sistema
de creencias, pautas y valores que determinan las relaciones sociales. El impulso a la igualdad se
orienta hacia un horizonte siempre inalcanzable, donde la sociedad organizada tiene un papel
central a desarrollar.

El Estado, en su entramado institucional, requiere del impetu y el empuje de estas
organizaciones sociales, asegurando su capacidad de escucha y avanzando en los procesos de
trasparencia para responder a las demandas populares, siempre que se sustentan en principios de

igualdad, justicia y solidaridad reciproca a nivel politico, econdmico, cultural y social.

Practicas internacionales de igualdad de género.

En tal sentido, se prevé obtener una ruta a mediano plazo que considere, de forma coherente y
eficaz, los desafios en los diferentes ambitos de vulneracion de derechos y desigualdad. Se
reconoce que el Estado debe actuar mediante la implementacion de medidas en el marco de su
competencia, teniendo en cuenta las tendencias de cada pais, los factores criticos presentes e
integrando los principales identificados por la sociedad civil para alcanzar el 2030 con logros
sustanciales en materia de igualdad de género, en el desarrollo sostenible con igualdad real entre
las personas que garantice el pleno ejercicio de los derechos humanos incluye la diversidad entre
hombres y mujeres. (Consejo Nacional de Género, 2020)

La igualdad sustancial segin Aguilar Revelo Lorena, (2021) sélo es posible en el marco

de una sociedad inclusivay sostenible paratodas las personas no importa el género.
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Para ello, es fundamental lograr la igualdad de derechos, oportunidades, acceso y control sobre los
recursos, por parte de hombres y mujeres; garantizar la calidad de vida de todas las personas sin
discriminacion alguna, para este fin se requiere de libertad politica, de libertad econdmica, de
oportunidad con transparencia y seguridad. La sostenibilidad de los procesos econdémicos,
ambientales y de género, asi también como la cultura inclusiva y la no discriminacién sean factores

determinantes. (Aguilar, 2021)

En términos de la definicion de igualdad, el derecho internacional se centrd particularmente en
cuatro ejes o areas de gran importancia:
e El asunto de si la intencion discriminatoria es un elemento necesario de la discriminacion
e [os métodos estructurales para prohibir la discriminacion o proteger la igualdad.
e La fijacion de un limite entre distinciones justificadas e injustificadas
e La coherencia entre las medidas especiales de proteccion y la no discriminacion.

En febrero del afio 2021 el compromiso de Santiago 1, que fue adoptado por todos los Estados
miembros de la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) en la XIV
conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe, fue particularmente relevante
como herramienta regional para abordar las causas estructurales de la desigualdad de género y dar
respuestas politicas a la pandemia a corto y largo plazo. (Aguilar, 2021)

En el compromiso de Santiago 1, acordaron los gobiernos de la region implementar politicas
contra ciclicas sensibles al género para mitigar los efectos de los shocks econdmicos y las
recesiones en la vida de las mujeres, reafirmaron la necesidad de acelerar el ritmo de
implementacién de la Declaratoria y la Plataforma de Accion de Beijing3 y de la Agenda Regional
de Género 4, mediante la adopcidén de nuevos compromisos en temas innovadores y de avanzada.
(Aguilar, 2021)

El citado documento se presentd en la Sexagésima Reunion de la Mesa Directiva de la
Conferencia Regional sobre la Mujer de Ameérica Latina y el Caribe, organizada por la CEPAL en

coordinacion con ONU, (2021).

Eficacia y eficiencia en la aplicacion de la ley contra la violencia doméstica.
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Aunque la igualdad o no discriminacion es un tema dominante y recurrente, la norma no esta
contemplada en la totalidad de las diversas fuentes de manera Unica y unificada. No obstante, el
tema de derechos y la norma de igualdad o no discriminacion se pueden abordar en términos de los
problemas que plantea su definicion, para los cuales el material juridico ofrece soluciones utiles.

El estado como tal debe proporcionar politicas que tengan como objeto evitar la violencia, la
discriminacion, la desigualdad tanto en el 4&mbito familiar como en el entorno que rodea a toda
persona, sin embargo, la problematica que existe, en torno al maltrato del hombre, aunque no en el
mismo porcentaje como contra la mujer, no es nueva, en los ultimos aflos se estd haciendo mas
evidente el maltrato a los hombres, sin embargo no se ha logrado precisar cual es la real magnitud
y su intervencion como fendmeno social, esto, ha sido limitado consciente o inconscientemente,
por razones econdmicas, politicas, religiosas, y culturales, esta realidad es desconocida por la
sociedad en su conjunto y por los legisladores de turno, dado que en la practica, esta no se considera
como violencia, se ridiculiza o se minimiza.

La Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH), México, tiene interés en difundir las
consecuencias de la discriminacion y resaltar el derecho a la no discriminacidn, con el fin de que
todas las personas gocen de todos los derechos humanos caracteristicos de las sociedades
democréticas.

(Porque la ley de violencia domestica no es ni eficaz ni eficiente? Sencillamente porque no es
equitativa, ni igual para ambos sexos, cuando se trata de las mujeres hay legislacion suficiente para
cubrir todos los frentes posibles y asi poder protegerla del maltratador, por ende, nunca puede ser
eficiente y eficaz para el hombre, el maltrato hacia el hombre por lo general viene acompaifiado de
amenazas y chantajes, se utiliza la justicia de muchas formas posibles.

Si la mujer no logra sus objetivos, ataca por todos los frentes posibles, difama, amenaza e
inventa algiin maltrato, inclusive hay casos que llegan al punto de auto infringirse dafio fisico o
psicologico, acusan falsamente y piden una orden de proteccion, manipulan a las autoridades, lo
que sea con tal de lograr sus propdsitos.

Se tiene entonces, un ordenamiento juridico que actua eficaz y eficientemente solo a favor de
una de las partes, asi las cosas, la discriminacion es un fendmeno social que vulnera los derechos
humanos, la dignidad y las libertades fundamentales de todas las personas, esto se genera en los
usos y las practicas sociales de todas las personas y en complicidad de las autoridades que puede

ser de manera consciente o inconsciente.
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Indefension del hombre ante una problematica invisible en Costa Rica.

Durante la administracion Alvarado Quesada se declara la atencion de la violencia contra las
mujeres como emergencia nacional, esto ocurre en agosto del 2018, con esta iniciativa se logra que
las instituciones que conforman el Sistema Nacional para la atencion y prevencion de la violencia
contra la mujer y la violencia intrafamiliar diera una respuesta inmediata a las mujeres y tratar asi
de erradicar este flagelo de la sociedad y de alguna manera alcanzar una sociedad libre de violencia
y donde se viva la igualdad efectiva entre mujeres y hombres.

En la administracion Alvarado Quesada, se priorizd iniciativas de ley que buscan generar
condiciones de igualdad, para la mujer en diferentes areas como la salud, derechos laborales y
derechos politicos, asi como normas para ampliar sanciones contra la violencia hacia las mujeres.
Entre las principales reformas legales destacan las siguientes:

e Ley N°9877 Contra el Acoso Sexual Callejero. Tiene como objetivo garantizar igual
derecho a todas las personas, de transitar o permanecer libres de acoso sexual en
espacios publicos, en sitios privados de acceso publico y en medios de transporte
remunerado de personas, ya sean publicos o privados.

Ademas, establece disposiciones sobre Politicas y acciones de prevencion del acoso sexual
callejero y los deberes de intervencion de las autoridades policiales, asi como la tipificacion de los
delitos en el Codigo Penal y la contravencion especifica para esta expresion de violencia sexual.

e Ley N°10022 para establecer el femicidio ampliado. Adiciona a la Ley de Penalizacion
de la Violencia contra las Mujeres la tipificacion del femicidio en otros contextos: se
impondra pena de prision de 20 a 35 afios cuando la persona autora se haya aprovechado
de una relacion o vinculo de confianza, amistad, de parentesco, de autoridad o de una
relacion de poder que tuviera con la mujer victima o bien, cuando el hecho hubiera
ocurrido dentro de las relaciones familiares de consanguinidad o afinidad hasta tercer
grado; sea que vivieran o no bajo el mismo techo.

Las mismas penas de prision aplican cuando el autor tenga antecedentes de violencia contra la
mujer victima, sea en el ambito familiar, laboral, estudiantil, comunitario o religioso, aun cuando
los hechos no se hubieran denunciado. También, en caso de ser un cliente explotador sexual,

tratante o proxeneta de la victima; cuando la mujer victima se haya negado a establecer o
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restablecer con el agresor una relacion o vinculo de pareja permanente o casual, o a tener cualquier

tipo de contacto sexual.

Las reformas se aplicaran ademds cuando la persona autora comete el hecho para preparar,

facilitar, consumar u ocultar un delito sexual; cuando haya cometido el hecho utilizando a la

victima como un acto de venganza, represalia o cobro de deudas en crimenes organizados de

narcotrafico y delitos conexos y cuando el hecho se haya dado debido a la participacion, el cargo

o la actividad politica de la mujer victima.

Ley N°9975 reforma el &mbito de aplicacion de la Ley de Penalizacion de la Violencia
contra las Mujeres. Las reformas -que incluyen también al Cdodigo Procesal Penal-,
fortalecen la Ley al ampliar su ambito para que se incluyan relaciones de pareja, sean
¢éstas formalizadas o no. Con este cambio, queda claro que los delitos de femicidio se
configuran aun cuando la relacion de pareja ya habia terminado.

Ley N°10029 de Reforma que modifica los articulos 38 y 29 de la Ley Contra el
Hostigamiento Sexual en el Empleo y la Docencia. Amplia el plazo de dos a ocho afios
para interponer una denuncia, en los ambitos de trabajo y educativo, tanto del sector
publico como del sector privado. También establece que cuando se trate de acusaciones
no judiciales, las personas menores de edad tendran derecho a interponerlas por
cualquier medio, sin necesidad de hacerse acompanar de una representacion legal, sin
que se exija ningun requisito de admisibilidad que impida o retrase las investigaciones
y las medidas oportunas en resguardo del denunciante.

Ley 7769 de Atencion a las Mujeres en Condicion de Pobreza. El FIDEIMAS,
fideicomiso del Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS) que apoya los
emprendimientos productivos- contard con mas herramientas para apoyar a mujeres en
condicion de pobreza. La reforma a la ley de FIDEIMAS agiliza mecanismos de apoyo
a emprendedoras para sus proyectos productivos y abre oportunidades a mujeres que
estan excluidas del sistema financiero, asi como al financiamiento con bancos estatales,
donaciones de instituciones publicas, entes privados u organismos internacionales,
ademds del financiamiento establecido con el Fondo de Desarrollo Social y

Asignaciones Familiares y del IMAS. Otras leyes relevantes son:
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e Ley N°9677 Reforma de la Ley N.° 7142, Ley De Promocion de la Igualdad Social de
la Mujer, de 8 de marzo de 1990, para la proteccion de la igualdad salarial entre mujeres
y hombres.
. Ley 9692 Modificacion de varios articulos de la N°. 7586, Ley Contra La Violencia
Doméstica, de 10 de abril de 1996 y de la Ley N°7530, Ley de Armas y Explosivos, de 10
de julio de 1995, en situaciones de violencia doméstica y para proteger la vida y la
integridad personal de las victimas.
. Ley N°9765 Reforma del articulo 36 de la Ley N°5476, Cédigo de Familia, de 21
de diciembre de 1973 (se reconoce la obligacion de compartir los gastos de forma
proporcional y solidaria, e iguala el aporte tanto remunerado como no remunerado, ambos
sustanciales para la convivencia de la familia).
. Ley N°9823 Adicion del inciso 8) al articulo 48 y Reforma del articulo 49 de la Ley
5476 Codigo de Familia, de diciembre de 1973, Ley para la Reivindicacion de la Autonomia
de la Voluntad en el Proceso de Divorcio.
. Ley N°9758 Reforma del articulo 88 de la LEY N° 2, Cédigo de Trabajo de 27 de
agosto de 1943, Regulacion de la Jornada Nocturna de las Mujeres Trabajadoras.
. Ley N°9824 Reforma del articulo 12 de la Ley 5395, Ley General de Salud de 30
de octubre de 1973, para proteger a la mujer embarazada, antes, durante y después del parto.
. Ley N°10081 Derechos de la mujer durante la atencion calificada, digna y
respetuosa del embarazo, parto, post parto y atencion del recién nacido.
. Ley N°10158 Consolidacion del Centro Operativo de Atencidon a la Violencia
Intrafamiliar y la Violencia contra las Mujeres (COAVIFMU) y Declaratoria de los
Servicios de Atencion de la Violencia contra las Mujeres como Servicio Esencial. Esta ley
garantiza la atencion de emergencias de esta indole y declara como esenciales los servicios
publicos de prevencion, atencion y erradicacion de la violencia contra las mujeres. La ley
establece que el INAMU debera incorporar en su planificacion y presupuesto institucional
los recursos humanos, financieros y materiales necesarios para el funcionamiento y

sostenibilidad del Centro.
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. Ley N°9967 “Ley contra el hostigamiento y acoso sexual en el deporte” (2021).
Tiene como objetivo la prohibicion, sancidon y prevencion del acoso y el hostigamiento

sexual en la practica deportiva.

Legislacion crea la Comision contra el Hostigamiento Sexual, que sera responsable de llevar
adelante programas de prevencidn y capacitacion, recibir y dar seguimiento a denuncias. En tanto,
el INAMU garantizara a victimas asesoramiento y representacion legal gratuita, asi como
acompanamiento psicoldgico, durante todo el procedimiento administrativo o judicial concerniente
a esta ley.

Una de las acciones mas relevante en este periodo fue la aprobacion de la Norma técnica para
la interrupcion del embarazo, en diciembre de 2019, un protocolo de intervencion emitido por el
Poder Ejecutivo y el Ministerio de Salud, mediante decreto ejecutivo 42113-S. Con estas reformas
y nuevas leyes se persigue alcanzar una sociedad libre de violencia, y una igualdad efectiva entre
hombres y mujeres. Destac6 Marcela Guerrero Campos, ministra. (Condicion de la Mujer,
INAMU, 2018-2022)

La ley de violencia domestica esta hecha casi que en exclusiva para proteger a las mujeres que
reciben agresiones tanto fisicas como agresiones psicoldgicas por parte de su pareja. Esta ley no es
equitativa, no protege a las personas independientemente del género.

De lo que se esta hablando es precisamente es de las denuncias falsas, denuncias falsas por
violencia de género o supuestos malos tratos que se imputan a hombres inocentes que sin haber
cometido un ilicito penal, sufren las consecuencias hechas no ocurridas.

De acuerdo con el Articulo 1. De la Ley De Violencia Doméstica Numero 7686, en su parrafo
primero que versa “Esta Ley regulara la aplicacion de las medidas de proteccion necesarias para
garantizar la vida, integridad y dignidad de las victimas de la violencia doméstica, cuyo principio
rector es el articulo 51 de la Constitucion Politica”. Al ojo de esta investigacion existe una falencia
al contemplar al acusado como un agresor absoluto, sin que medie investigacion alguna que asi lo
dicte. Permitiendo de esta forma al supuesto agresor no solo, tenga que abandonar sus bienes, casa
de habitacion, nacleo familiar, etc., sin la previa indagatoria, por lo tanto, se puede decir que se
esta privando al supuesto agresor del principio de ley, que reza que “toda persona es inocente hasta

que se le demuestro lo contrario”. Constitucion Politica, art. 51)
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Si bien es cierto, indica Fontena, Gatica (2013) es muy habitual ver en las noticias o leer la
prensa casos de mujeres muertas o maltratadas a manos de su pareja, “hombre”, hay que estar
totalmente de acuerdo que esto para la sociedad es una lacra y que hay que buscar erradicarla para
que no siga sucediendo (Fontena, 2013).

De lo que casi no se habla o apenas se habla es del caso inverso, los hombres que sufren maltrato
fisico o psicoldgico por parte la mujer. Esto debido a muchos factores, uno de ellos es que el tema
no interesa para darle visibilidad en los medios de comunicacion, lo que podria ser que no es noticia
que se venda, otra situacion por la que no se le da visibilidad es que muchos hombres deciden optar
por no denunciar a su pareja es el miedo al ridiculo, sentirse humillado, hacerse la pregunta, qué
pensara la gente o bien por un sentimiento de culpabilidad. Estos factores influyen en el hecho que
en la mayoria de las veces el hombre que recibe malos tratos decida no denunciar. (Fontena, 2013)

Muchos de estos maltratos pasan inadvertidos para la sociedad, sobre todo cuando el maltrato
no es fisico, la mayoria de estos hombres se acaban resignando y normalizan la situacion, como si
tuvieran obligacion de vivir de este modo, sintiéndose desprotegidos, sin apoyo por parte de la
sociedad y de las instituciones judiciales, en muchas ocasiones ellos mismos no se dan cuenta que
son victimas de maltrato de parte de su pareja. (Fontena, 2013)

Hay que tomar en cuenta que muchas veces el hombre decide no denunciar ya que tiene
problemas de credibilidad y se encuentran con el limitante del poco apoyo que reciben de las
instituciones judiciales, a esto se le puede llamar violencia silenciosa, la cual da pie para que no
existan protocolos de proteccion a la victima, en casos de violencia contra el hombre, como si se
encuentra en el caso contrario o inverso. (A caso el hombre no es victima de malos tratos? ;No
tiene el hombre los mismos derechos? (Fontena, 2013)

Las leyes deberian de crearse para proteger a las personas, personas que necesiten ayuda, sean
mujeres o hombres, ya que ninguna violencia se puede permitir. No se puede obviar que la
violencia contra el hombre también es real, es de todos los dias, afecta a miles de hombres que
estan desprotegidos ante la ley (Fontena, 2013).

Ademas de los maltratos o de esa violencia doméstica, que se expuso anteriormente, tanto
psicologicos como fisicos en muchos casos, se encuentran otro tipo de maltrato que puede recibir
el hombre, que le puede arruinar su vida y que por desgracia se da mas de lo que deberia, son las
denuncias falsas de violencia doméstica, que es una gran realidad el dia de hoy, en muchas veces,

cuando una pareja empieza a tener problemas de convivencia y empieza con procesos de separacion
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o divorcio, va a empezar a batallar por los bienes, como la vivienda familiar, o la custodia de los
hijos, hay mujeres que deciden interponer una denuncia falsa, alegando que son victimas de
violencia domestica por parte de su pareja, aun siendo falsa la denuncia, consiguen la custodia de
los hijos y la vivienda familiar, de esta manera y de forma automatica obtienen una sentencia a su
favor de todas sus pretensiones. (Fontena, 2013)

De lo que no se habla precisamente es de esas denuncias falsas, por violencia de género o
supuestos malos tratos que se imputan a hombres inocentes que sin haber cometido delito algunos
sufren las consecuencias de hechos no ocurridos, esto produce una desproteccion total del hombre
acusado falsamente por violencia domésticas, las consecuencias en esta situacion pueden llegar a
ser muy graves, tanto sociales como emocionales, asi como econdmicas. (Fontena, 2013)

Un hombre denunciado falsamente por violencia intrafamiliar puede perder hijos, su casa, su
trabajo, sentirse juzgado por familiares, amigos y conocidos para finalmente quedar arrestado y
con la posibilidad de ir a prision, con una conservatorio distanciamiento de un afio o mas, sin que
la pueda apelar, causando asi un dafio psicologico, sensacion de falta de justicia, el estigma social
que enfrentard en su entorno inmediato con su familia, amigos, vecinos y compafieros de trabajo
prejuzgando lo sucedido, por todo ello, cuando un hombre recibe una denuncia falsa por malos
tratos sera preciso que busque asesoramiento especializado en la materia ya que las consecuencias
derivadas de este hecho como se ha visto, no son para tomarselas a la ligera. (Fontena, 2013)

Porque criminalizar al hombre solo por el hecho de ser hombre, o decir, parece natural, esta
bien, parece ser bueno cuando una mujer denuncia a alguien por abuso, pero cuando un hombre
denuncia a su esposa o a su compafiera, a su compaifiera, no se ve con los mismos o0jos, pregunta si
es verdad que la mujer le esta infligiendo violencia psicologica o fisica, no se toma en serio o
incluso el simple hecho de ser hombres no se cree. (Fontena, 2013)

Parece que hay una clara discriminacion positiva hacia la mujer, esto no avanza, todo lo
contrario, un juez debe tratar a todas las personas igualmente, independientemente del sexo, este
no debe prejuzgar a la persona solo por el hecho de ser hombre, todas las personas deberan ser
tratadas por igual, independientemente del sexo, y esto no prejuzgar a nadie por ser hombre.

En conclusién, de este punto se puede decir que existe una clara discriminacion por razon del
sexo de las victimas de la violencia doméstica o del ambito familiar, ya que no se ha legislado
pensando que también existen muchos hombres que son victimas de malos tratos, quedando estos

desamparados ante la Ley. Fontena (2013).
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CAPITULO III. MARCO METODOLOGICO

En el presente trabajo mostrara la manera en como la idea se desarrolla y se transforma en el
planteamiento del problema de investigacion, de tal manera que se explicara cudles son los
lineamientos en cuanto a la metodologia que se llevara a cabo por medio de la recopilacion de
informacion, el objetivo de la investigacion y justificacion de la investigacion. La metodologia
aplicada tiene estrecha relacion entre los distintos elementos del derecho para establecer que, a
la hora de redactar una ley o en caso de ya esté vigente coincida con las diferentes circunstancias
del momento, siendo que las leyes en su mayoria son redactadas por los hombres, curiosamente

las mismas no reflejan la forma de interpretacion de estas.

Enfoque de la Investigacion

El enfoque de la presente investigacion sera fundamentalmente cuantitativo y juridico,
regularmente se utilizara bases de datos para la busqueda de fuentes en la internet, entrevistas a los
sujetos del género masculino, libros, revistas indexadas, Periodista, informes, tesis, reportes,
jurisprudencia y normativa, con apoyo en bibliografias y algtn otro dispositivo necesario, que esté
relacionada con el presente estudio, para el logro y consolidacion del cumplimiento a la no
discriminacion y el derecho de igualdad de género del sujeto masculino. Los datos cuantitativos
hacen referencia a descripciones detalladas de situaciones, resulta fundamental para plantear
cuantitativamente un problema: objetivos de investigacion, preguntas de investigacion,
justificaciéon de la investigacion, viabilidad de ésta y evaluacion de las deficiencias en el
conocimiento del problema, segtn el libro Metodologia de la Investigacion de Hernandez Sampieri,

Fernandez Collado, Baptista Lucio, en su Quinta Edicion.

Diseiio Metodologico

Este estudio es de tipo descriptivo debido a que segun (Alfonzo, 1994, p.43), este es “un
procedimiento cientifico, un proceso sistematico de indagacion, recoleccidon, organizacion,

analisis e interpretacion de informacion o datos en torno a un determinado tema. Al igual que



69

otros tipos de investigacion, éste es conducente a la construccion de conocimientos”.

De igual la revision sistematica corresponde al desarrollo de un método cualitativo el cual
permite hacer una recoleccion de datos que permitan dar respuesta a los interrogantes que se
generan a partir del planteamiento del problema. “Los datos cualitativos hacen referencia a
descripciones detalladas de situaciones” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010, p. 9).

En el presente trabajo, el objetivo general es desarrollar un andlisis sistematico de la
bibliografia, de la literatura y todo lo correspondiente a la problematica que existe sobre la
invisibilidad generada a raiz del maltrato doméstico cuando se aplica la Ley de Violencia

Doméstica en Costa Rica.

TABLA DE OPERACIONES DE LAS VARIABLES

Objetivos Variables Definicién Definicién Definicién
conceptual operacional instrumental

Analizar si la Alcances legales Son aquellos que Indefensiéon ante un Analisis

asignacion de y permiten interpretar principio doctrinal al

medidas de jurisprudenciales las normas juridicas fundamental. derecho de

proteccién a de la Ley de para poder Efectividad del apelacion.

favor de la Violencia aplicarlas. procedimiento.

presunta Doméstica num. Garantias procesales Revisar y

victima, en los 7586. Garantia de acceso analizar toda la

Procesos de a la justicia y la documentacion.

Violencia El derecho de igualdad procesal.

Domeéstica, defensa en

trasgrede el general en las

principio de medidas de

igualdad en el proteccion.

sujeto del

género

Masculino.

Identificar Identificar la La jurisprudencia es Procedimientos de  Identificar y

practicas lesion al el conjunto de dos o  e€ficacia y eficiencia = estudiar  cada

juridicas de las derecho de mas sentencias  en la aplicacion de  caso por

medidas de defensaen las judiciales reiteradas laley contra la separado.

proteccion en medidas de por un 6érgano | violencia

los procesos de proteccion en jurisdiccional. domeéstica.

violencia los procesos de

Domeéstica, Violencia

transgreden el Doméstica.

principio de

igualdad en el

sujeto del

género

masculino

Demostrar Desigualdad que La no adecuada Inseguridad Entrevistas a

transgresion del transgreden el interpretacion y Juridica del sujeto Profundidad

principio de aplicacion del
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igualdad en el principio de principio de igualdad del Género
sujeto del igualdad. en la Ley de Masculino

género Violencia Doméstica.

masculino.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Técnicas de Investigacion

De acuerdo con Hernandez, Ferndndez y Baptista, (2010), la metodologia de Ia
investigacion son los diferentes pasos o etapas que son realizados para llevar a cabo
una investigacion social y cientifica. Las técnicas de investigacion son un conjunto de
procedimientos metodoldgicos y sistematicos cuyo objetivo es garantizar la operatividad del
proceso investigativo. Es decir, obtener mucha informacioén y conocimiento para resolver las
preguntas. (Herndndez, et al., 2010)

Generalidades de las técnicas cuantitativas, segun la revista disciplinar de investigaciéon ISSN-
e 1909-4302 (p.9-39), como es el caso del presente estudio las cuales se utilizan para el tratamiento
de la informacidn, para la obtencion de resultados en procesos de investigacion y para hacer
verificaciones del planteamiento del problema, de los objetivos y de la hipotesis. De tal manera, se
hace una mencidon muy sucinta de los elementos mencionados a manera de contexto, antes de llegar
a la parte central del documento: la explicacion de algunas técnicas usadas en los procesos de
investigacion.

De tal forma, para emplear de forma acertada la técnica adecuada, sea ésta cuantitativa o
cualitativa, deben tenerse en cuenta todos los elementos que componen el proceso de investigacion,
pero de manera especial los considerados en este documento, los cuales resuelven de alguna forma
el contexto investigativo. Es asi como lo epistemologico conduce al tipo de investigacion; luego se
puede explicitar el disefio y la metodologia que ayudaré a organizar todo el proceso; obtenido lo
anterior, el método se vuelve una resultante entre las inquietudes que se quieren resolver y las
etapas cubiertas del proceso, lo que permite definir la técnica o las técnicas que se van a utilizar:

e Revision documental referencia a descripciones detalladas de situaciones

e Derecho Comparado

e Viabilidad de ésta y evaluacion de las deficiencias en el conocimiento del problema Una
ruta que permita solucionar todas las inconsistencias legales que estdn presentes en la

Ley de Violencia Domeéstica



e Entrevistas a Profundidad, y revision de expedientes

TABLA RESUMEN DE TECNICAS E INSTRUMENTOS

Objetivos

Analizar si la asignacién
de medidas de
proteccion a favor de la
presunta victima, en los
Procesos de Violencia
Domeéstica, trasgrede el
principio de igualdad en
el sujeto del género
Masculino.

Identificar practicas
juridicas de las medidas
de protecciébn en los
procesos de violencia
Domeéstica, transgreden
el principio de igualdad
en el sujeto del género
masculino.

Determinar la actuacién
de la autoridad judicial
en la designacion de las
medidas de proteccién
en los procesos de
violencia Domeéstica,
transgreden el principio
de igualdad en el sujeto
del género Masculino.

Demostrar transgresion
el principio de igualdad
en el sujeto del género
masculino.

Variables

Alcances legales,
reportes,
jurisprudencia
normativa, con
apoyo en
bibliografias.

Igualdad de trato
e igualdad de
oportunidad.

Jurisprudencias
en el tema de

casos de violencia

intrafamiliar
Alcances legales
y del Codigo de
Familia la Ley de
Violencia
Doméstica num.
7586.

Jurisprudencias
en temas de
familia, la
transgresion del
principio de
igualdad.

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Instrumentos de Investigacion

Técnica

Revision
documental
referencia a
descripciones
detalladas
situaciones.
Derecho
comparado.

de

Viabilidad de
ésta y
evaluacion de
las deficiencias
en el
conocimiento

del problema.

Una ruta que
permita
solucionar
todas las
inconsistencias
legales que
estan presentes
en la Ley de
Violencia
Doméstica
Revision de
expedientes.
Estudios de
cada caso
Entrevistas.
Entrevistas a
Profundidad, vy
revision de
expedientes.

Instrumento

Ficha
bibliografica
Guia de analisis
de doctrina
nacional e
internacional.

Analisis
documental
Esquema de
comparacion de
articulos que
presentan
indefension.

Criterios
positivos a favor
de la defensa.
Las
inconsistencias
legales de la ley
de Violencia
Doméstica.

Demostrar que
hay peligro al
debido proceso.

Sujetos y
fuentes de
informacién y
muestra
Internet, libros,
revistas
indexadas,
informes, tesis,
reportes,

jurisprudencia y
normativa, con
apoyo en
bibliografias.
Analisis de los
articulos del
codigo de
familia y la ley
de violencia
doméstica.

Fuentes
Secundarias
Expedientes
Fuentes
Primarias.
Analizar la
doctrina.
Entrevistas a
abogados y
jueces del area
de familia.

Fuentes
Primarias
Jueces
abogados
documental

71
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Para Sabino (2000), son los recursos que el investigador puede utilizar para abordar problemas
y fendmenos y extraer informacion de ellos: formularios en papel, dispositivos mecanicos y
electronicos que se utilizan para recoger datos o informacidon sobre un problema o fenomeno
determinado. mecanismo que usa el investigador para recolectar y registrar la informacion:
formularios, pruebas, test, escalas de opinion y listas de chequeo.

El método orienta la técnica, pueden existir distintas técnicas de recoleccion de informacion,
pero no varios métodos, sin ser validados como tales. En investigacion cuantitativa el investigador
puede usar varias técnicas: entrevistas y cuestionarios, ayudados por entrevistas grupales, historias
de vida y observacion etnografica (cualitativas).

El ideal es que el investigador internalice el método para que este se transforme en un quehacer
natural. Para la eleccion del método, las técnicas y los instrumentos se debe de tener claro y definido
qué se busca, y ser creativos en el disefio que se busca. Para efectos de la presente investigacion
se utilizaran las siguientes técnicas:

e Ficha bibliografica

e QGuia de analisis de doctrina nacional e internacional

e Analisis documental

e Esquema de comparacion de articulos que presentan indefension
e C(riterios positivos a favor de la defensa

e Las inconsistencias legales de la Ley de Violencia Domestica

e Demostrar que hay peligro al debido proceso

Cuestionarios.

Los cuestionarios seran una buena forma de obtener informacion de un gran nimero de personas
que pueden no tener tiempo para asistir a una entrevista o participar en experimentos. Permiten a
las personas tomarse su tiempo, pensar en ello y volver al cuestionario mas tarde. Los participantes
pueden expresar sus opiniones o sentimientos en privado sin preocuparse por la posible reaccion
del investigador.

Desafortunadamente, segin Hernandez, Fernandez y Batista (2010), algunas personas todavia

pueden estar inclinadas a intentar dar respuestas socialmente aceptables. Debe alentar a las
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personas a responder las preguntas de la manera mas honesta posible para evitar que los
investigadores saquen conclusiones falsas de tu estudio.

Los cuestionarios suelen contener preguntas de opcion multiple, escalas de actitud, preguntas
cerradas y preguntas abiertas. El inconveniente para los investigadores es que suelen tener una tasa
de respuesta bastante baja y las personas no siempre responden todas las preguntas y/o no las
responden correctamente (Herndndez, et al., 2010).

Los cuestionarios se administrardn de diferentes formas:

e Se formularan una serie que preguntas

e Se enviaran por correo postal o como archivos adjuntos de correo electrénico

e Publicados en sitios de Internet

e Entregados personalmente o administrados a una audiencia cautiva

e Personas que asisten a conferencias

Entrevistas.

Las entrevistas generalmente se llevan a cabo en persona, es decir, cara a cara. También se
pueden administrar por teléfono o utilizando tecnologia informatica mas avanzada, como Skype.
A veces se llevan a cabo en la casa del entrevistado, a veces en un lugar mas neutral. Es importante
que los entrevistados decidan si se sienten comodos al invitar al investigador a su hogar y si tienen
una habitacion o un area donde puedan hablar libremente sin molestar a otros miembros del hogar.
El entrevistador (que no es necesariamente el investigador) podria adoptar un enfoque formal o
informal, ya sea dejando que el entrevistado hable libremente sobre un tema en particular o
haciendo preguntas especificas predeterminadas. Esto se habra decidido de antemano y dependera
del enfoque utilizado por los investigadores. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010)

En el siguiente trabajo se utilizaran entrevistas a diferentes personas como pueden ser:

e Abogados

e Jueces

e Implicados en cada caso

e Periodistas

El fichaje.
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En si, es una técnica auxiliar de todas las demas pero que cumple con un rol muy importante.
Consiste en registrar todos los datos que vas recopilando de tu investigacion en el instrumento
llamado ficha, ésta debe estar elaborada y ordenada correctamente. De esa manera, te ahorraras
mucho tiempo, espacio y dinero.

Recuerda que sea cual sea la técnica de investigacion que elijas, los expertos en metodologia
recomiendan la mayor recopilacion de datos para obtener mejores conclusiones y cumplir con el
objetivo deseado. Sabino (2000)

Para el siguiente estudio se recogeran:

e Fragmentos significativos de informacion
e Se confrontard informacion y puntos de vista diferenciar datos, complementar otros

¢ Fichas bibliograficas de fichas de contenido

Estudios de Casos.

Lo peculiar de este disefio es el estudio profundizado y exhaustivo de uno o muy pocos objetos
de investigacion, lo que permite obtener un conocimiento amplio y detallado de los mismos, casi
imposible de alcanzar mediante los otros disefios considerados. Se basa en la idea en que si estudia
con atencion cualquier unidad de un conjunto determinado estaran en condiciones de conocer
algunos aspectos generales de éste. Por lo menos, se supone, tendria una perspectiva, una resefia
general que orientara provechosamente una buisqueda posterior, mas sistematica y organica. Esta
suposicion se muestra como valida en la gran generalidad de los casos, aunque desde un punto de
vista logico resulta inconsistente.

La limitacion mayor de este tipo de investigaciones es, de acuerdo con lo anterior, la casi
absoluta imposibilidad de generalizar o extender a todo el universo los hallazgos obtenidos, por lo
que resultan poco adecuadas para formular explicaciones o descripciones de tipo general. Su
ventaja principal estriba en su relativa simplicidad y en la economia que supone, ya que pueden ser
realizadas por un investigador individual o por un grupo pequefio, y porque no requiere de técnicas
masivas de recolecciéon como las encuestas y otros métodos. (Sabino, 2000)

Para realizar el estudio de casos se abordara:

e Una ruta que permita solucionar todas las inconsistencias legales que estan presentes en la

Ley de Violencia Domeéstica
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e Revision de expedientes.

Revision Documental.

Es una técnica de observacion complementaria, en caso de que exista registro de acciones y
programas. La revision documental permite hacerse una idea del desarrollo y las caracteristicas de
los procesos y también de disponer de informacion que confirme o haga dudar de lo que el grupo
entrevistado ha mencionado. Sandin Esteban y M? Paz (2003).

Se utilizard como revision documental en el siguiente trabajo:

e Revision de expedientes.

e Estudios de cada caso a profundidad

e Pruebas documentadas de cada caso

e Jurisprudencias

Fuentes de Informacion

Fuentes Primarias: la informacion se obtiene por contacto directo con el sujeto de estudio: por
medio de observacidn, cuestionarios, entrevistas, etc. Este tipo de fuentes contienen informacién
original es decir son de primera mano, son el resultado de ideas, conceptos, teorias y resultados de
investigaciones. Contienen informacion directa antes de ser, evaluada por otra persona.

Las principales fuentes de informacion primaria que se pretende utilizar en el presente trabajo
son:

e Publicaciones periodisticas

e Jurisprudencias en casos de violencia Doméstica

e Documentos oficiales o informe técnicos de instituciones publicas o privadas
e Testimonios de expertos

e Alcances legales

e (odigo de Familia

e Ley de violencia doméstica

e Tesis

e Abogados y Jueces del area de familia
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Fuentes Secundarias: Informacion obtenida desde documentos: historia clinica, expedientes
judiciales, estadisticas, datos tomados de los mismos sujetos de estudio. Son fuentes que se
procesaron en una fuente primaria. En el presente estudio se utilizara la revision de expedientes
judiciales, y toda la recopilacion que se pueda obtener de los sujetos de estudio. Fuentes de
periodistas que han seguido algun caso en particular.

Las siguientes fuentes secundarias que se pretenden utilizar en el siguiente trabajo son:

e Articulos

e Libros

e Doctrina sobre el principio de igualdad
e (Congresos

e Videos

e Documentales

e Trabajos presentados en conferencias o seminarios.
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CAPITULO IV. ANALISIS DE RESULTADOS

Analisis de resultados de Variables del Objetivo Especifico N°1.

Para iniciar este apartado, y al tener este trabajo de investigacion un trasfondo juridico a partir
de la problematica de la violencia doméstica y el trato desigual hacia el hombre es necesario
analizar los deberes del Estado de derecho y la actuacion de las autoridades judiciales en las
designaciones de las medidas de proteccion en los procesos de violencia Domesticas, transgreden
el principio de igualdad en el sujeto del género Masculino. En este trabajo se indago la situacion
contraria, cuando son los hombres las victimas y sufren las consecuencias de la violencia
doméstica; debe corregirse la errada concepcidon de que esa ley es solo para proteger a las mujeres,
y reformarse su normativa, para que se convierta en un verdadero instrumento de proteccion, de

todo ciudadano victima de agresion.

En general el régimen establecido, para Pérez Molina (2017), en la ley para la imposicion de
las "medidas de proteccion" contra la violencia doméstica, precisa que la ley en su articulo 9 inciso
¢, no establece la obligacion del juzgador de razonar la imposicion de una medida, y ni siquiera se
requiere prueba alguna para ello, pues €stas se basan generalmente, en lo dicho por la persona, por
lo tanto, se imponen medidas de gravoso alcance, y lesivas en muchos casos de derechos
fundamentales, la ley no concede ninguna oportunidad al denunciado por violencia doméstica, de
pedir caucidén o similar para el caso de que la denuncia resultare falsa, con lo que se crea una
desigualdad evidente, lo que constituye un arma para muchas mujeres carentes de valores éticos,
para deshacerse de sus maridos en cuestion de segundos . Asi las cosas, esto no permite ejercer una
legitima defensa o, al menos, sin haberse tenido certeza que los actos denunciados son totalmente
veridicos. (Pérez, 2017)

La ausencia total de prueba no impide que el juez instruya y le de curso a la demanda, por lo que
dicha regla es contraria a las garantias procesales, lo que se podria es considerarlo como una
violacion al principio de legalidad, derivado del articulo 11 de la Constitucion Politica, cuya
regulacion no sigue el espiritu de las normas constitucionales y legales del ordenamiento
juridico costarricense, dichas normas constitucionales se basan en el respeto a la igualdad y

legalidad entre los ciudadanos, esta situacion de no requerir prueba alguna que se pueda proteccion
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de los derechos fundamentales. Al no requerir y exigir prueba para aplicar las medidas de derecho
establecidas, y basarse unicamente en declaraciones sin fundamento alguno, impide que el juez
conozca los hechos verdaderos, y por lo tanto hace imposible aplicar la verdadera justicia. (Perez,
2017)

La persona segiin Aguilar Revelo (2021), que se le acusa de violencia intrafamiliar, no conoce
del asunto hasta el momento en el cual se le aplican las medidas cautelares, esto debid a que la ley
establece expresamente que la notificacion de la denuncia se realizard en el mismo acto de
aplicacion de las medidas, y contra este no procede recurso alguno, lo que causa o lesiona el
principio de intimacion. Con esta medida se obstaculiza totalmente el derecho del demandado a ser
oido y asi poder defenderse, ya que tal derecho no existe para la aplicacion de las medidas, solo se
concede tres dias después de la aplicacion de las medidas. (Aguilar, 2021)

En este procedimiento tampoco se hace merecedor el demandado de una acusacion formal,
porque intempestivamente, la autoridad llega al domicilio del acusado, lo desaloja de su domicilio,
de sus bienes en general, lo despoja de sus hijos, le suspende la patria potestad, sin que el mismo
pueda fundamentar sus actos con pruebas concretas o por lo menos se induzca a considerar la
necesidad de esas medidas, a pesar de que la ley establece la obligacion de una audiencia dentro de
los tres dias después de la imposicion de las medidas cautelares, en muchas ocasiones, pasan meses
por lo que estas medidas continian aplicandose. (Aguilar, 2021)

Por otra parte, al demandado no se le ofrece una efectiva oportunidad para ejercer su derecho a
defensa alguna, s6lo después de que se le han aplicado las medidas, esto es una condena a priori
por hechos supuestamente cometidos por el denunciado. La ley lesiona el principio de inocencia,
ya que de una vez se parte que el acusado es el agresor, la ley establece, contra el contenido del
principio "in dubio pro-reo", que cualquier duda debe ser resuelta en favor de la supuesta agredida,
asi, se vulneran los derechos procesales, ya que el derecho a conocer la verdad de los
hechos es superados y aniquilados por intereses politicos y sociales. (Aguilar, 2021)

La violencia contra el hombre es un fendmeno novedoso, es el incremento de denuncias de
hombres en contra de sus mujeres, existiendo poca bibliografia al respecto. Las investigaciones
sobre violencia doméstica se han centrado mayoritariamente en la relacion hombre agresor,
mujeres victimas. Los resultados arrojan que las mujeres utilizan en su mayoria violencia verbal y

fisica, para provocar un incidente mayor, cuestionando con ello su masculinidad, el lugar que
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ocupan en su relacion, pauta relacional, por ende, es necesario descifrar, de qué manera ellos
aprecian lo que les sucede, como lo viven y de qué manera lo expresan.

La Violacion del principio de igualdad, sefiala en primer término, que de lo dispuesto en los
articulo 3 incisos a), b), c), e), 1), g), h), 1), j), k), ), m), 0); articulo 9 inciso c), 10, 12, 21 y 22 de
la Ley de Violencia Doméstica, es claro que fue creada con el fin de proteger en primer lugar, la
agresion contra la mujer, en segundo lugar los ataques contra el menor y el anciano, pero que no
combaten las agresiones contra los hombres; por el contrario, son sefialados como los tnicos
agresores, ya que de haber tenido voluntad de proteger a cualquier persona agredida, se habria
establecido la proteccion del "hombre y mujer agredidos", asi como se hacen cuando se habla de
los nifios y las nifias.

Igualmente, se podria argumentar que la ley establecio como o6rgano rector de la ley, al Centro
Nacional para el Desarrollo de la Mujer y la Familia, encargado o responsable del cumplimiento
de la Convencion Interamericana para erradicar, sancionar y prevenir, la violencia contra la mujer,
que luchan por los derechos de quienes son agredidas. Resulta evidente que ese 6rgano rector no
amparard los derechos del hombre agredido, y con ello, se rompe todo cuadro o esquema
constitucional del Estado Costarricense para declarar al hombre culpable a priori, se establece la

culpabilidad atin antes de la realizacion del hecho protegido.

e Se ha identificado a la ley de Violencia Doméstica, como una ley especial para la
proteccion de las mujeres, nifios y ancianos, las preguntas serian:

e /En Costa Rica no existen hombres agredidos?

e o sera qué: ;no se estara impidiendo el acceso implicito a la proteccion de los derechos
de los hombres, como sujetos agredidos también fisica o psicologicamente dentro del
hogar?,

e /sera que la naturaleza de las mujeres, nifias y ancianos es tan diferente que, para aplicar
el principio de igualdad entre iguales, desigualdad entre desiguales, debe de privarlos de
toda clase de derechos para lograr el equilibrio?,

e ,qué pasa cuando existen hombres agredidos?, ;sera que los hombres son sujetos

insensibles ante cualquier ataque?
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Es una posicion que debe corregirse, la idea erronea de que esa ley es solo tiene un objetivo proteger
a las mujeres, y reformar su normativa, para que se convierta en un verdadero instrumento de
proteccion, para todo los ciudadano victima de agresion, sin importar de quien venga, la agresion
como tal debe ser considerada por si misma, un acto socialmente intolerable que perjudica a la
familia y a la sociedad en general.

Que los articulos 3 incisos m), n) y 11); 9 inciso ¢) y 10 de la Ley de cita, se esta violando o
lesionando el articulo 45 constitucional, que reza asi:

“La propiedad es inviolable; a nadie puede privarse de la suya si no es por interés
publico legalmente comprobado, previa indemnizacion conforme a la ley. En caso
de guerra o conmocion interior, no es indispensable que la indemnizacién sea previa.
Sin embargo, el pago correspondiente se hard a mas tardar dos afios después de
concluido el estado de emergencia. Por motivos de necesidad publica podra la
Asamblea Legislativa, mediante el voto de los dos tercios de la totalidad de sus
miembros, imponer a la propiedad limitaciones de interés social”.

Asi las cosas, la citada ley estaria rozando con el citado articulo constitucional, ;Por qué se dice

que se estaria violentando dicho articulo? Porque se limita la intimidad de su propiedad privada,
que en muchos casos el acusado, es inocente, y sin saber de qué se le acusa, se ve limitado en su
bienes al mas alto grado, sin demostrarse un interés publico en tal actitud y sin compensacion previa
0 motivos l6gicos y razonables, en linea con lo anterior también estaria siendo violado la obligacion
del estado de respetar las responsabilidades y los derechos de ambos padres, dicha obligacion, se
derivaria del articulo 5 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio, la transgreden los articulo
3 incisos a), b), f), g), h), 1), ) y k); 9 inciso ¢) y 10 de la citad Ley.
Es criterio, que las medidas que ahi se prevén, se imponen a un "presunto agresor", que
eventualmente no ha cometido ningtin acto de agresion; y de alli que éstas solo resultan efectivas
si realmente se esta en presencia de un agresor, pues de lo contrario como ocurre en la mayoria de
los casos no se protege en forma efectiva a la familia.

De acuerdo con el Articulo 1. De la Ley De Violencia Domestica Num.7686, en su parrafo
primero que versa “Esta Ley regulara la aplicacion de las medidas de proteccidon necesarias para
garantizar la vida, integridad y dignidad de las victimas de la violencia doméstica, cuyo principio
rector es el articulo 51 de la Constitucion Politica”. Esta investigacion existe una falencia al

contemplar al acusado como un agresor absoluto, sin que medie investigacion alguna que asi lo
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dicte. Permitiendo de esta forma al supuesto agresor no solo, tenga que abandonar sus bienes, casa
de habitacion, nacleo familiar, etc., sin la previa indagatoria, por lo tanto, se puede decir que se
esta privando al supuesto agresor del principio de ley, que reza que “toda persona es inocente hasta
que se le demuestre lo contrario”. (Pérez, 2017)

De acuerdo con la ley, tales medidas pueden imponerse sin pruebas, ya que se espera que estas
sea evacuadas en tres dias, lo cual no sucede en la practica , con esto se estd lesionando el derecho
de doble instancia, ya que no es posible recurrir la resolucion que impone las medidas de
proteccion, Violando asi, el derecho a la justicia, este derecho sale lesionado por carecer de
igualdad, y porque la indagacion de la verdad real de los hechos no es el objeto del juicio, todo
como, no es realmente la eliminacidn el problema de la violencia intrafamiliar, que seria el fin
ultimo del proceso, ya que los datos arrojan que la violencia contintia, con o sin la ley, también.
(Pérez, 2017)

Se puede alegar en este aspecto, que dicha aplicacion de las medidas de proteccion ocasiona
lesiones graves a la familia, tanto para los padres como para los hijos, esta aplicacion indebida
conlleva la trasgresion a una clara violacion al deber del Estado de proteger a la familia, lo cual
acrecienta la crisis familiar

Se argumenta también, que el principio de inviolabilidad del domicilio también se esta violando,
ya que la ley nimero 7586, ordena la salida inmediata del domicilio conyugal del supuesto agresor,
a pesar de que no ha mediado prueba alguna y que se desconoce si los hechos denunciados son
ciertos o no; que ni siquiera se le permite al denunciado sacar del inmueble lo més imprescindible
para su existencia. Con este argumento también se estaria violando la propiedad privada.
Agresiones Domésticas

En el mes de marzo de 1996, entr6 en vigor la Ley contra la Violencia Doméstica, cuerpo
normativo que vino a legislar sobre la conducta social en estos tiempos, desgraciadamente cada
vez mas usual. En lo que ataiie al término “agresion doméstica”, la propia ley de la materia no lo
define bajo esa acepcion, lo que conduce a un primer obstaculo: las causas posibles de conciliacion
precisamente involucran la comision de delitos, lo que no son prima facie las conductas de
violencia domésticas en todas las modalidades.

Es a través de ella que se ha definido el término “violencia doméstica”, desde cinco puntos de
vista:

e Violencia doméstica propiamente dicho
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e Violencia psicolédgica
e Violencia fisica

e Violencia sexual

e Violencia patrimonial

En tal sentido, se puede concluir que las “agresiones domésticas”, son aquellas conductas de
violencia doméstica “convertidas” conforme lo establece el articulo 18, que dejan en manos de la
autoridad judicial la decision de tomar las previsiones necesarias, tales como el testimonio de
piezas, o acudir a la instancia respectiva Uinicamente en procura de la solucion mas eficaz, como
puede ser la expulsion del supuesto agresor del domicilio comun, suspender la guarda protectora,
prohibir el acceso al domicilio, suspender el derecho de visitas, etc., con el proposito de proteger
el vinculo familiar y no disgregarlo mas con la posibilidad de una denuncia penal.

Ley de violencia Doméstica
Fines:

Articulo 1: EI objetivo principal o principio rector de dicha ley es el articulo 51 de la
Constitucion Politica que es, el de garantizar la vida, la integridad y la dignidad de las victimas de
violencia domeéstica.

En el parrafo dos, la autoridad competente (Los Jueces de los Tribunales de Familia), el supuesto
agresor no puede sustentarse en esta ley para defenderse.

Que las autoridades que intervengan en la aplicacion de la ley (la fuerza publica, psicélogos de
la violencia de la mujer, empleados judiciales u otros), brindaran proteccion, en especial a madres,
a personas menores de edad, personas adultas mayores, personas en condicion de discapacidad, en
este punto se clasifica en grupos, pero en dichos grupos no se menciona a los hombres como
posibles victimas de agresion.

En el presente trabajo y amparado al articulo 1 parrafo 3, hablan de personas, personas pueden
ser hombres o mujeres, pero como en la mayoria de los casos la violencia doméstica se presenta en
el sexo masculino, la explicacion estd orientada en eso, pero nunca se pretende eximir a cualquier
otra persona de que pueda hacer un reclamo.

Sin embargo, en el parrafo cuatro de dicho cuerpo normativo que fue reformado en febrero del
afio 2011, indica que esta ley protegera a las victimas de violencia en las relaciones de pareja o

abuso sexual intrafamiliar, en este punto se deberia entender que es todas las parejas sin condicion
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especifica, sin embargo, en la practica esto no sucede, ya que a la hora de que un hombre llega a
poner una denuncia por agresion esta es tomada con ligereza y burla.
Definiciones

Articulo 2: Violencia Doméstica, accion u omision, directa o indirecta, ejercida contra un
pariente por consanguinidad, afinidad o adopcion hasta el tercer grado inclusive, por vinculo
juridico o de hecho en una relacién de guarda tutela o curatela y que produzca como consecuencia,
el menoscabo de su integridad fisica, sexual, psicologica o patrimonial. El vinculo por afinidad
subsistira aun cuando haya finalizado la relacidon que la origino.

En la anterior definicion se puede concluir que de una agresion de violencia doméstica puede
ser victima cualquier miembro de la familia, es decir nifios, personas mayores de edad, (cualquier
sexo0), que esta siendo agredida por otro miembro de la familia a la cual se pertenece; también, por
otro lado, se puede encontrar, que el perjuicio ocasionado puede ser de diferentes formas, que va
desde el psicolédgico, sexual, integridad fisica, hasta el patrimonial.

Asimismo, es de rescatar que el conocimiento de un delito de este tipo puede lograrse por medio
del procedimiento previsto en la misma Ley contra la Violencia Doméstica, en el articulo 18, el
cual en lo que interesa dice: Denuncia, “Si los hechos que motivaron las medidas de proteccion
constituyen delito, la autoridad judicial tomara las previsiones que estime convenientes y librara
testimonio a la agencia fiscal respetiva”.

Medidas de Proteccion

La ley de Violencia Doméstica lo que crea son medidas de proteccion y define un procedimiento
especial para aplicarla, por lo que en forma independiente puede tramitarse cualquier proceso penal
en la sede correspondiente.

Articulo 3: Cuando se trate de situaciones de violencia doméstica, la autoridad competente
ordenara cualquiera de las siguientes medidas de proteccion:

a) Ordenar a la presunta persona agresora que salga inmediatamente del domicilio
comun y, de acuerdo con las particularidades de la situacion de violencia, limitarla
a un area distante al de la presunta persona agredida. En el término de veinticuatro
horas, la presunta persona agresora deberd informar a la autoridad judicial sobre
la direccion exacta de su nueva residencia. La misma obligacion tendréa cada vez

que cambie de residencia. Si se resiste o incumple la orden serd obligada por la
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Fuerza Publica, y se testimoniaran piezas por el delito de incumplimiento de una
medida de proteccion.

En este apartado cabe indicar que aqui comienza toda la odisea para el presunto agresor, ya que
debe de abandonar el domicilio que durante mucho tiempo lo cobijo, en vista que la autoridad
competente puede ordenar la salida inmediata, aun sin existir prueba alguna, si se resiste o bien
incumple serd obligada por la fuerza publica y se le abriran piezas testimoniales por el delito de
incumplimiento, el presunto agresor tiene obligacion de informar a la autoridad competente si
cambia de direccion, o sea debe de estar localizable.

b) Autorizar a la presunta persona agredida un domicilio diferente del comun, previa
solicitud suya, para protegerla de agresiones futuras.

La presunta persona agredida puede salir del domicilio y ubicarse en un lugar més seguro para
su proteccion.

¢) Ordenar el allanamiento del domicilio, pudiendo procederse a cualquier hora
cuando, por violencia doméstica, se arriesgue gravemente la integridad fisica,
sexual, patrimonial o psicoldgica de cualquiera de sus habitantes. Esta medida se
efectuara conforme a lo dispuesto en el Codigo Procesal Penal.

Esta disposicion se sustentard en lo dispuesto en el Codigo Procesal Penal.

d) Prohibir que la presunta persona agresora posea o porte armas de
fuego punzocortantes o punzo contundentes. Asimismo, prohibir que se
introduzcan o se mantengan armas en la casa de habitacion cuando se utilicen para
intimidar, amenazar o causar dafio a alguna de las personas citadas en el inciso a)
del articulo 2 de la citada Ley.

Al respecto, se debe indicar que la Sala Constitucional, en su sentencia N°9413-2015 de las 9:20
horas del 26 de junio del 2015, hizo referencia a que el Estado tiene la potestad de establecer los
controles que considere necesarios para la portacion y tenencia de armas de fuego. En esa ocasion
senalo: “(...) no existe un derecho de rango constitucional a la portacion y tenencia de armas de
fuego, sino de un derecho meramente legal que es susceptible de ser regulado por el Estado y
restringido de conformidad con los limites establecidos en el articulo 28 de la Constitucion
Politica”.

Bajo ese contexto, el uso de armas de fuego con independencia del fin y utilidad que se dé a

éstas, es una actividad que por si es susceptible de ocasionar dafios a terceros, motivo por el cual
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el Estado se encuentra facultado para emitir una regulacidon sobre la inscripcion y permisos de uso
de estos dispositivos en forma legitima, para su utilizacion con fines de seguridad y defensa,
ademas, cuenta con plena potestad para mantener un estricto control acerca del tipo y cantidad de
las armas en posesion de la ciudadania y los requisitos que solicita para su obtencion. (En ese
mismo sentido puede consultarse la sentencia niimero 2009-14020 de las 14:38 horas del 1° de
septiembre de 2009; el numero 2010-2479 de las 11:54 horas del 5 de febrero del 2010; y el nimero
2012-1276, de las 15:30 horas del 1° de febrero del 2012., que dice:
e) Decomisar las armas y los objetos que se utilicen para intimidar, en posesion de la
presunta persona agresora y ordenar la cancelacion de la portacion de armas.
Se reforman el inciso ) del articulo 3 y el inciso d) del articulo 20, y se adicionan los articulos 20
bis y 20 ter a la Ley N° 7586, Ley contra la Violencia Doméstica, de 10 de abril de 1996. Los textos

son los siguientes:

e Decomisar las armas y los objetos que se utilicen para intimidar o agredir, asi como
cualesquiera otras armas que se encuentren en posesion de la presunta persona agresora

0 inscritas a su nombre, y ordenar la cancelacion de los permisos de portacion de armas.

Para estos efectos y con la finalidad de proteger la vida humana y la integridad personal, de
conformidad con los articulos 21 y 23 de la Constitucion Politica, la autoridad policial que acuda
al primer llamado queda autorizada para revisar el inmueble donde se esté dando la agresion, con
la finalidad de ubicar las armas a las que la persona agresora pueda tener acceso, aun en caso de
que la persona agresora no se encuentre en dicho lugar. Bajo esta disposicion no se estd violando

el domicilio.

e) De ser necesario y segun las particularidades del caso, se podra suspender
provisionalmente a la presunta persona agresora el ejercicio de la guarda, crianza
y educacion de sus hijos e hijas menores de edad, asi como la representacion y
administracion de los bienes de estas y la proteccion de personas adultas mayores

y personas que presenten alguna condicion de discapacidad.
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Aqui esta lo més gravoso, segun la particularidad del caso se le suspende el ejercicio de la guarda
crianza y educacion de sus hijos menores de edad al supuesto agresor, asi como su representacion
de los bienes. En linea con lo anterior en este inciso se le obliga al presunto agresor de abstenerse
de interferir, de cualquier forma, en el ejercicio de sus obligaciones, segin lo considere el juez, si
aplica este el inciso (f). Suspenderle provisionalmente a la presunta persona agresora el derecho de
visitar a los hijos e hijas menores de edad, en los casos en que esta ejerza algun tipo de agresion.
Confiar la guarda protectora a quien la autoridad judicial considere idoneo para esa funcion, si tal
guarda ha sido encargada a la presunta persona agresora, cuando la victima sea persona menor de
edad, persona adulta mayor que no pueda valerse por si misma o persona que presente algin grado
de discapacidad, en los casos en que la autoridad competente ordenara aplicar el inciso f) de este
articulo.

Prohibirle a la presunta persona agresora que agreda, perturbe o intimide a cualquier integrante del
grupo familiar de la presunta victima de violencia doméstica. Prohibirle el acceso a la presunta
persona agresora al domicilio, permanente o temporal, de la persona agredida y a su lugar de trabajo
o estudio. De igual manera, acercarse a dichos lugares a una distancia razonable a criterio de la
jueza o el juez.

Estos incisos (f, g, h, 1, j, k) dejan en total indefension al supuesto agresor de una defensa justa, ya
que sale de la casa en muchos casos, sin ninguna prueba que lo incrimine en la violencia doméstica.
Privando asi a sus hijos de su presencia y proteccion, sin que ellos tengan algiin problema con su

progenitor. El problema es de la pareja no a los hijos.

1) Fijar una obligacion alimentaria provisional en favor de la presunta victima y de
los demas dependientes que corresponda, de conformidad con la Ley de pensiones
alimentarias, N.° 7654, aun cuando no se cuente con documento idoneo que acredite
el grado de parentesco. Una vez fijada, de oficio, se testimoniaran piezas y se
remitiran a la autoridad judicial correspondiente.

(La Sala Constitucional mediante resolucion N° 2896 del 14 de junio de 1996,
establecio que el inciso anterior no es inconstitucional, en relacion con el articulo
10 de la presente ley, en tanto se entienda que: "contra la resolucion del juez de
familia que imponga una pension alimenticia provisional conforme a ellos, procede

recurso de apelacion en un solo efecto, que debe tramitarse y resolverse por la
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autoridad competente segun la legislacion especial que regula la materia
alimentaria, ante la cual éste debe hacer llegar de inmediato el testimonio de piezas
que ordena la presente Ley").

m) Disponer el embargo preventivo, por un plazo maximo de tres meses, contado a
partir de la fecha en que se ejecute la resolucion que lo ordene, sobre la casa de
habitacion familiar y sobre los bienes de la presunta persona agresora necesarios
para respaldar la obligacion alimentaria en favor de la persona agredida y los
dependientes que corresponda, de conformidad con la ley; dicho plazo podra ser
prorrogado por la jueza o el juez cuando razonablemente las circunstancias lo
ameriten. Para aplicar esta medida, no serd necesario ningin deposito de garantia ni
el pago de honorarios ni de otros gastos.

n) Levantar un inventario de los bienes muebles existentes en el nucleo
habitacional, en particular el menaje de casa u otros que le sirvan como medio de
trabajo a la persona agredida.

i) Otorgar el uso exclusivo del menaje de casa a la persona agredida. Deberan
salvaguardarse especialmente la vivienda y el menaje amparado al régimen de
patrimonio familiar.

0) Ordenar a la presunta persona agresora que se abstenga de interferir en el uso y
disfrute de los instrumentos de trabajo de la persona agredida. Cuando esta sea una
persona adulta mayor o presente alguna condicion de discapacidad, la presunta
persona agresora no debera interferir en el uso y disfrute de instrumentos
indispensables para que la victima pueda valerse por si misma o integrarse a la
sociedad.

p) Ordenar a la presunta persona agresora la reparacioén en dinero efectivo de los
dafios y perjuicios ocasionados a la persona agredida o a los bienes que le sean
indispensables para continuar su vida normal. Se incluyen gastos de traslado,
reparaciones a la propiedad, alojamiento y gastos médicos. El monto se hara
efectivo en el mismo proceso mediante el embargo y remate de los bienes necesarios
para cubrir los dafios ocasionados, a juicio de la autoridad judicial competente.

q) Emitir una orden de proteccion y auxilio policial dirigida a la autoridad de

seguridad publica de su vecindario. La victima portard copia de esta orden para que
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pueda acudir a la autoridad mas cercana, en caso de amenaza de agresion fuera de

su domicilio.

Para aplicar cualquiera de las medidas enumeradas en este articulo, la autoridad judicial podra
requerir la colaboracion de la policia administrativa y judicial, de incumplirse una o varias de
estas medidas contraviniendo una orden emanada de la autoridad judicial competente, esta
podra testimoniar piezas a la agencia fiscal correspondiente, para que se siga el juzgamiento

por el delito de desobediencia a la autoridad.

La Sala Constitucional mediante resolucion No.2897-96, de las nueve horas, treinta y nueve
minutos, de 14 de junio de 1996, estableci6 en cuanto interesa que: “b) Que tampoco es
inconstitucional el articulo 3, inciso 1), en relacion con el 10, ambos de la ley senalada”- Ley
contra la Violencia Doméstica”, en tanto se interpreten y apliquen en el sentido de que contra
la resolucion del juez de familia que imponga una pension alimenticia provisional conforme
a ellos, procede recurso de apelacion en un solo efecto, que debe tramitarse y resolverse por
la autoridad competente segtn la legislacion especial que regula la materia alimentaria, ante
la cual éste debe hacer llegar de inmediato el testimonio de piezas que ordena la Ley en

analisis.

El anterior criterio fue reiterado por las resoluciones 2896-96, 2898-96, 2899-96, 2966-96,
2967-96, 2968-96, 2980-96, 3045-96, 3046-96, 3047-96, 3048-96, 3049-96, 3050-96, 3051-
96, 3052-96 y 3053-96, todas de la Sala Constitucional.

Ademas, segun resolucion de la misma Sala N0.491-1-96, de 29 de octubre de 1996, a las
catorce horas cuatro minutos, se aclara la sentencia numero No.2897- 96, de las nueve horas
y treinta y nueve minutos, de catorce de junio de 1996, “...en el sentido de que el juez que
impone como medida de proteccion, el pago de una pensidon alimenticia provisional, tiene
impedimento constitucional para resolver el recurso de apelacion que ante la alcaldia
competente se formule contra dicha fijacion, y por ello, se deberd separar del conocimiento
de esa articulacion para que sea resuelto por el juez que corresponda sustituirlo, y que no

tenga impedimento para resolver.
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Se debe indicar que el segmento que ocupa le brinda la facultad al juez de imponer, ademas de
las medidas descritas en el articulo 3 de la ley en cuestion, otras que de acuerdo con las
particularidades de la situacion de violencia intrafamiliar estime pertinente, dandole a la norma
un caracter abierto, condicion en la que adicionalmente a lo establecido por la norma, en forma
muy general, se permite la determinacion o criterio del juez para ser completada o adicionada.
Duracion

Articulo 4:

Las medidas de proteccion se mantendran por un afio, mientras no sean levantadas
o modificadas con anterioridad por resolucion judicial firme.

Serd obligacion del Poder Judicial crear un registro con los nombres y la
informacion de las personas a las que se les haya impuesto medidas de proteccion;
para ello, los despachos que conocen la materia estaran obligados a enviar al registro
copia de las resoluciones que ordenen, modifiquen o cesen las medidas de
proteccion.

El registro deberd ser consultado, necesariamente, por la jueza o juez que deba
resolver un asunto puesto en su conocimiento y que guarde relacion con los hechos
registrados. La informacion contenida en este registro serd confidencial y de uso
exclusivo del Poder Judicial. Los asientos contenidos en este registro se cancelaran
definitivamente en un plazo de cinco afios, contados a partir de la tltima resolucion
comunicada. (Asi reformado por el articulo 1 de la ley N° 8925 del 3 de febrero de
2011).

Dicho registro plantea dos situaciones: por un lado, que se registre en €l toda persona que haya
“sido declarada responsable de cometer actos de violencia doméstica”, y por otro, aquellos contra
quienes se ha dictado tinicamente medidas cautelares, sin encontrarse sentenciados.

Con respecto a la creacion de registros de esta naturaleza, es importante recalcar que surgen
como respuesta a la necesidad colectiva de seguridad, en la que se ven sacrificadas ciertas libertades
personales, como el derecho a la intimidad, a cambio de la garantia estatal de una mayor vigilancia
en contra de la criminalidad y la violencia social.

Las bases de datos han sido visualizadas desde el punto de vista judicial, como apoyo, a efectos

de lograr un mayor éxito en las investigaciones o persecuciones de la delincuencia a través de
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registros que contengan informacion sobre sujetos que estén siendo indagados o hayan sido
condenados mediante sentencia penal.

En ese sentido, la Sala Constitucional de la Corte Suprema de Justicia, se ha pronunciado a su
favor, sefialando en su Resolucion No. 8218-98 de las dieciséis horas del dieciocho de noviembre
de mil novecientos noventa y ocho.

De la citada jurisprudencia constitucional se concluye, que, para efectos policiales y judiciales,
es factible la creacion de un registro de infractores de la Ley contra la Violencia Doméstica, para
fines consultivos y para los alcances del articulo 71 del Codigo Penal, estableciendo como
condicion para su sustento, el acceso restringido y limitado a las autoridades estatales que
intervienen en la consecucion de los fines de dicho texto legal.

En cuanto a esta disposicion normativa, se podria cuestionar el que se prevea que la medida de
proteccion se mantenga por un afio, en lugar de establecer la posibilidad que sea un juez el que
disponga, para cada caso concreto, cual debe ser la duracion, tal y como ocurre cuando un juez
penal decreta la duracion de una medida cautelar o impone una sancidn en el marco de un proceso
penal.

También es de cuestionar el que exista un registro con los nombres y la informacién de las
personas que se les hayan impuesto medidas de proteccion, pues tal registro se efectiia antes que
exista resolucion en firme, ademas que la resolucion que lo impone es irrecurrible y tal registro ha
de mantener por un plazo de cinco afios, lo que no coincide con los plazos o criterios previstos en
el articulo 11 de la Ley del Registro y Archivos Judiciales para la cancelacion de los asuntos de
personas sentenciadas.

La posibilidad de incluir en el registro de marras, a todo aquel contra el que se haya dictado una
medida cautelar, aun cuando no haya pronunciamiento judicial de fondo, sea sin haber sido
sentenciado, situacion ésta que podria violentar el principio de inocencia, constitucionalmente
tutelado, pues se verian enfrentados a una especie de “sancién”, sin haberse demostrado previa y
debidamente la responsabilidad de los hechos acaecidos, transgrediendo a su vez su derecho a la
defensa, bajo estas consideraciones, la implementacion del citado registro seria Unicamente
procedente tratandose de individuos sentenciados, aclarando que dicha sentencia debera estar en
firme.

La Fundacion Instituto de Apoyo al Hombre, mediante carta enviada al Consejo Superior del Poder

Judicial, Prensa Libre (2013), recalca que Zarela Villanueva, presidenta de la Corte de Justicia afio
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(2013) denominé un registro de agresores, dejando de lado a aquellas mujeres que agreden a sus
parejas, ademas de que lleva la bandera de ser “de ser mujer” y, por tanto, la balanza se inclina
hacia dicho género. “Siempre he dicho que, con respeto a todos los derechos reconocidos y
tutelados desde el sistema de derechos humanos, no puede darse ni un paso atras la lucha por los
derechos de las mujeres tienen como fin, que ellas tengan acceso a los recursos y a las
oportunidades en igualdad de condiciones, que la otra mitad de la poblacion defendi6 Villanueva”.
“A veces el trato tiene que ser desigual para contrarrestar las desigualdades econdmicas, politicas,
sociales y culturales existentes en perjuicio de las mujeres, un ejemplo de esto es la Ley de
Penalizacion de la violencia contra las mujeres, la cual es una medida especial de caracter temporal,
como lo son las cuotas de participacion politica” (Villanueva, 2013).
Expediente nimero 22-000227-VD, Segun un presunto agresor, omito el nombre, “a ¢l lo sacan
de su casa con una denuncia FALSA de Violencia Doméstica, donde tenia su herramientas de
trabajo, cuando logra volver a su casa, (al cabo de algun tiempo), a tratar de recoger sus
instrumentos musicales, ya que era musico de profesion, se encuentra que la supuesta victima
alquilo la casa de habitacion a unos extranjeros, vendié todas sus herramientas de trabajo y los
enceres de la casa, que ¢l habia comprado antes de la relacion con la supuesta victima”. Ella
nuevamente amenaza con interponer otra denuncia y volver a pedir medidas de proteccion. A pesar
de que ¢l es el agredido, las medidas de proteccion en su contra tienen una duracion de 5 afios en
el citado registro de agresores.
Cese
Articulo 5:

Este articulo se prevé, en su ultimo parrafo, que “podra ordenarse el levantamiento de oficio o
a solicitud de parte, cuando evidencie que la ley est4 siendo utilizada en contra de sus fines”. Sea,
el juez competente puede establecer el cese o levantamiento anticipado de la medida de proteccion,
previa valoracion sobre su procedencia y conveniencia.
Las medidas de proteccion cesaran al vencer el plazo. No obstante, la persona agredida o quien
haya requerido las medidas, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 7 de esta ley, podra solicitar
el levantamiento anticipado de la medida. La autoridad judicial podrd ordenar esta accién si lo

considera conveniente, previa valoracion de los informes a que se refiere el articulo 17 siguiente.
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Cuando el ofendido sea menor de edad, el cese de la medida, que no sea solicitado por un

representante del Patronato Nacional de la infancia, s6lo procederd cuando lo recomiende la

institucion, la cual estard obligada a pronunciarse. Departamento de Servicios Parlamentarios

Unidad de actualizaciones Normativa.

Competencia y Procedimientos

Articulo 6:

Donde no existan juzgados especializados en violencia doméstica o de familia, seran
competentes para conocer y ordenar las medidas de proteccion a que se refiere el
articulo 3 de esta Ley, los juzgados mixtos o contravencionales.
Esas medidas también deberan ser otorgadas por los juzgados penales, en los casos
en que los despachos mencionados estén imposibilitados para brindar el servicio.
En este ultimo supuesto, en forma inmediata deberan remitir el expediente a la
autoridad que corresponda. Si los hechos descritos constituyen delito, debera remitir
testimonio de piezas al Ministerio Publico. (4si reformado por el articulo 1° de la
ley N°8925 del 3 de febrero del 2011)

Articulo 7 Solicitantes legitimos.

Estaran legitimados para solicitar las medidas de proteccion descritas en el
capitulo anterior: Los mayores de doce afios afectados por una situacion de violencia
domeéstica. Cuando se trate de menores de doce afios o de personas con discapacidad
fisica o mental, la medida debera ser solicitada por su representante legal, el Patronato

Nacional de la Infancia, una autoridad de policia o un mayor de edad.

Articulo 8.- Tramitacion

Las medidas podran ser solicitadas por escrito o en forma verbal, con independencia
de cualquier otro proceso, ya sea penal o de familia. La solicitud escrita solo requerira
autenticacion cuando quien la formula no la presente personalmente. Los tribunales

estaran facultados para conducir la tramitacién aplicando el impulso procesal de oficio.

Cuando exista peligro inminente para la integridad fisica de las personas protegidas por esta

ley, de inmediato el juez dictara las medidas de proteccion pertinentes, a fin de evitar que el
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dafio se produzca o continle produciéndose. En estos casos, el cumplimiento de formalidades

no se convertira en impedimento para la intervencion oportuna.

Articulo 9.- Requisitos de la solicitud

El solicitante de cualquiera de las medidas de proteccion sefialadas en el articulo 3 de esta ley,
debera indicar:

e El nombre, los apellidos, las calidades y el vecindario de la persona agredida y la
persona agresora, si los conoce.

e b) Los hechos en que se funda.

e c¢) Las pruebas, si existen, en las que fundamenta los hechos expuestos en la
solicitud. La falta de indicacion de pruebas no impedird que la autoridad judicial dé
curso a la solicitud.

e d) Las medidas de proteccion solicitadas.

e ¢) El sefialamiento de la casa o el lugar para recibir notificaciones.

Articulo 10.- Aplicaciéon de medidas

Planteada la solicitud, la autoridad competente ordenara, de inmediato, aplicar
cualquiera de las medidas de proteccion solicitadas. Esta resolucion debera notificarse

conforme al articulo 177 del Cédigo Procesal Civil y no cabra recurso alguno contra ella.

No obstante, sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo anterior, el juzgado podra

ordenar, de oficio, la aplicacion de otras medidas distintas de las solicitadas.

“La Sala Constitucional mediante resolucion N° 2896 del 14 de junio de 1996, establecid que
el presente articulo no es inconstitucional, en relacién con el articulo 3 inciso | de la presente
ley, en tanto se entienda que". contra la resolucion del juez de familia que imponga una
pensién alimenticia provisional conforme a ellos, procede recurso de apelacion en un sélo
efecto, que debe tramitarse y resolverse por la autoridad competente segun la legislacion
especial que regula la materia alimentaria, ante la cual éste debe hacer llegar de inmediato el
testimonio de piezas que ordena la presente Ley”.

Articulo 11.- Examen médico legal

Cuando lo estime necesario, la persona agredida o el solicitante de la medida, de

conformidad con lo contemplado en el articulo 7 de la presente ley, podrd pedir a la autoridad
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competente que se le practique un examen médico y sicologico que permita valorar los dafios

fisicos y sicologicos sufridos.

Podran practicar este examen los profesionales del Departamento de Medicina Legal del Poder

Judicial o los de la Caja Costarricense de Seguro Social y del Ministerio de Salud.

Articulo 12.-_Comparecencia

De la simple lectura de tal disposicion normativa se puede derivar que esta no impone algun tipo
de restriccion al derecho de la presunta persona agresora de hacerse asesorar o representar, desde
un primer momento, por un abogado de su confianza. Lo que obedece, en Ultima instancia, al
propio interés o voluntad de tal sujeto. En la resolucion que ordena aplicar las medidas de
proteccion, el juzgado citard a las partes para que, dentro del plazo de tres dias, comparezcan a una

audiencia oral donde se evacuara la prueba.

En casos excepcionales el solicitante podra pedir a la autoridad judicial que su comparecencia se
realice sin estar presente el presunto agresor. Cuando la victima no pueda comparecer por una
discapacidad o porque no sea trasladada por sus familiares o cuidadores, la autoridad judicial

debera visitarla para tomarle declaracion.

Asimismo, cuando por su discapacidad la persona agredida, no esté en condiciones de atender sus
propios intereses, la autoridad judicial debera citar a los testigos y considerar su criterio para

resolver.

Articulo 13.- Apreciacion de la prueba

Para interpretar esta ley, en caso de duda en la apreciacion de la prueba, se estara a lo mas

favorable para el supuesto agredido.

Articulo 14.- Resolucion

Evacuada la prueba, la comparecencia se dard por concluida y el juzgado resolvera, de inmediato,

si las medidas aplicadas se mantienen en ejecucion o no.
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La autoridad judicial resolvera con base en las reglas de la sana critica racional y, de oficio,
regird el impulso procesal; para eso ordenara las pruebas que considere necesarias a fin de

establecer la verdad.

La aplicacion e interpretacion de esta ley se regiran por los principios fundamentales de la

legislacion de familia y las disposiciones contenidas en el articulo 10 del Codigo Civil.

Articulo 15.- Apelacion

La resolucion del juzgado podra ser apelada en el término de tres dias hébiles. Sin embargo, el

admitir la apelacion no suspenderd la ejecucion de las medidas decretadas.

Articulo 16.- Resolucion del recurso

La autoridad superior debera resolver el recurso de apelacion dentro de los quince dias

siguientes a la fecha en que finaliz6 su tramitacion.

Articulo 17.-_Ejecucion de las medidas

Durante el tiempo de la ejecucion de las medidas, la autoridad judicial deberd revisar los resultados,
ya sea mediante la comparecencia de las partes al despacho correspondiente, con la frecuencia que
se ordene, o bien, con la intervencion de trabajadores sociales, quienes rendirdn informes
periodicos acerca de la convivencia familiar.
Articulo 18: Denuncia
Si los hechos que motivaron las medidas de proteccion constituyen delito, la
autoridad judicial tomara las previsiones que estime convenientes y librara
testimonio a la agencia fiscal respetiva.
Resulta discriminatorio en tanto no prevé o contempla disposiciones para proteger al varon cuando
este es victima de violencia doméstica. Respecto del ordinal 18 de la Ley contra la Violencia

Doméstica, este dispone que, si “los hechos que motivaron las medidas de proteccion constituyen
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delito, la autoridad judicial tomara las previsiones que estime convenientes y librara testimonio a

la agencia fiscal respectiva”.

Articulo 19: Supletoriedad

El codigo Procesal Civil se aplicaré supletoriamente en lo que se guarde silencio, sea compatible y

no se oponga a lo preceptuado en esta ley.

Articulo 20: Delimitacion de Competencia
Cancelacion de permisos de portacion de armas. Cuando se trate de situaciones de
violencia doméstica se procedera al decomiso de todas las armas que posea la
persona agresora 0 que se encuentren inscritas a su nombre y serdn remitidas a la
Direccion General de Armamento del Ministerio de Seguridad Publica, para su
debida custodia.
Una vez dictada la resolucion que confirma las medidas de proteccion en el proceso
de violencia doméstica, de conformidad con los articulos del 13 al 16 de esta ley y
siempre que la autoridad judicial determine que ocurrid una conducta de violencia
o la existencia de un riesgo para la victima o su familia, lo comunicara al
Departamento de Control de Armas y Explosivos para que inicie el procedimiento
administrativo tendiente a la cancelacion de la inscripcion de las armas de fuego.
(Asi adicionado por el articulo 1° de la ley N° 9692 del 9 de julio de 2019).

Para estos efectos y con la finalidad de proteger la vida humana y la integridad personal, de
conformidad con los articulos 21 y 23 de la Constitucion Politica, la autoridad policial que acuda
al primer llamado queda autorizada para revisar el inmueble donde se esté dando la agresion, con
la finalidad de ubicar las armas a las que la persona agresora pueda tener acceso, aun en caso de
que la persona agresora no se encuentre en dicho lugar.

Articulo 21-Ente Rector

Corresponderd al Centro nacional para el desarrollo de la mujer y la familia, vigilar el cumplimiento
de la Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer.
Con este fin, estard facultado para ser el ente rector de las politicas publicas en los programas de
deteccion, atencion, prevencion e insercion laboral de las personas agredidas. Departamento de

Servicios Parlamentarios Unidad de Actualizacion Normativa.
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Para cumplir con las obligaciones encomendadas, el Centro desarrollara las funciones establecidas

en la Convencidon mencionada, especificamente en los incisos a) y €) del articulo 7 y en los incisos

a), b), ¢), e), g), h), 1) del articulo 8, en los siguientes términos:

l.

Velar4 porque las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes de instituciones se
comporten de conformidad con las obligaciones estipuladas en esa Convencion.

Tomaré las medidas apropiadas para fomentar la modificacion de practicas, juridicas o
consuetudinarias, que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra las
personas.

Fortalecera el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de
violencia y a que se le respeten y protejan su derecho.

Promovera la modificacion de los patrones socioculturales de conducta de hombres y
mujeres, inclusive el disefio de programas de educacion, formales e informales apropiados
para todos los niveles del proceso educativo, con el fin de contrarrestar prejuicios,
costumbres y todo tipo de practicas que se basen en la premisa de la inferioridad de
cualquiera de los géneros o en los estereotipos para el hombre y la mujer, que legitiman o
exacerban la violencia contra las personas.

Fomentara la educacion y capacitacion del personal en la administracion de justicia, policial
y de otros funcionarios responsables de la aplicacion de la ley, asi como del personal
encargado de aplicar las politicas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia doméstica.
Estimulard programas educativos, gubernamentales y del sector privado, tendientes a
concientizar al publico sobre los problemas relacionados con la violencia doméstica, los
recursos legales y la reparacion correspondiente.

Alentaré a los medios de comunicacion para que elaboren directrices adecuadas de difusion
y contribuyan asi a erradicar la violencia doméstica en todas sus formas y, en especial, a
realizar el respeto a la dignidad de la mujer.

Garantizara la investigacion y recopilacion de estadisticas e informacion pertinente sobre
las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia doméstica, con el fin de evaluar las
medidas estatales.

Promovera la cooperacion internacional para intercambiar ideas y experiencias y ejecutar

programas encaminados a proteger el derecho a una vida sin violencia.
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El Estado procurara ofrecer alternativas de tratamiento y rehabilitacion a las personas agresoras,

tomando en cuenta, entre otras, su doble condicion de victimas y de agresoras.

(Nota: Segun la Ley del Instituto Nacional de las Mujeres, N° 7801, de 30 de abril de 1998, en su
articulo 26 inciso b), toda mencion al Centro Nacional Para el Desarrollo de la Mujer y la Familia

debe entenderse referida al Instituto Nacional de las Mujeres).

Articulo 22- Plan nacional

El Centro nacional para el desarrollo de la mujer y la familia debera desarrollar un plan nacional
que coordine, como un sistema unificado, las instituciones que puedan ofrecer servicios especiales

a las personas agredidas por violencia de género o trabajar para prevenirla.

(Nota: Segun la Ley del Instituto Nacional de las Mujeres, N° 7801, de 30 de abril de 1998, en su
articulo 26 inciso b), toda mencion al Centro Nacional Para el Desarrollo de la Mujer y la Familia

debe entenderse referida al Instituto Nacional de las Mujeres).

Articulo 23-Obligaciones de las Instituciones

Las instituciones publicas que puedan colaborar en la deteccion, atencion, prevencion e insercion

laboral de las personas agredidas, estan obligadas a orientar sus labores para cumplir con este fin.

Es claro en este articulo, que las instituciones tienen que velar por las personas, nunca dice que por
las mujeres o los hombres, habla de personas agredidas, sin importar el género, es aqui donde se le
debe de instruir a los personeros que atienden los juzgados de familia, asi como a todas las
autoridades relacionadas, que apliquen la ley como debe ser, ya que dice claramente que se debe

de dar atencion a las personas agredidas.

Articulo 24- Coordinacion de politicas
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Correspondera a los entes rectores en materia de discapacidad y tercera edad, formular y coordinar
politicas publicas para prevenir y atender casos de violencia intrafamiliar contra personas
discapacitadas o personas de sesenta aiios 0 mas.

La ley contra la violencia doméstica debe responder a la proteccion de la integridad fisica,
psicoldgica, sexual y patrimonial de las victimas de la violencia, para hacer efectivo los derechos
de las victimas. Pero esta integralidad en lo formal puede quedar anulada si en la interpretacion y/o
ejecucion de esta no se realizan de una manera adecuada. En este sentido, el cumplimiento de las
medidas tiene relacion directa con la eficacia juridica de la Ley contra la Violencia Doméstica.

Por lo tanto, las medidas que se imponga en una situacion de violencia doméstica deben existir
una adecuada concordancia entre la interpretacion del caso y que se pueda ejecutar dicha medida
impuesta. Durante la ejecucion de las medidas las autoridades deberan revisar los resultados ya sea
por la comparecencia de las partes, los informes dados por el equipo psicosocial o instituciones que
den seguimiento a las medidas. Es importante que los profesionales que se han involucrado durante
el proceso estén lo suficientemente preparados y que al contribuir con los informes estos sean
preparados con intenso cuidado, sean especificados de manera clara y precisa.

eEnviar un oficio a las autoridades policiales, Ministerio Publico y autoridades
informando sobre las medidas de proteccion impuestas y solicitar su colaboracion
para el cumplimiento.

e Solicitar un informe periddico a cada institucion donde se emita dicho oficio.

e Solicitar informes periddicos al equipo psicosocial sobre el cumplimiento de las
medidas.

¢ En caso de que exista incumplimiento remitir la denuncia testimoniando piezas al
Ministerio Publico correspondiente por desobediencia a la autoridad.

¢ Si hay incumplimiento notificar de inmediato a las victimas para evitar situaciones
de indefension.

e Valorar con la persona victima o fuentes colaterales el cumplimiento o no de las
medidas de proteccion.

e Identificar los factores de riesgo bio -psicosocial para las victimas si se da un

incumplimiento de las medidas por el agresor.



100

e En caso de necesidad por incumplimiento de las medidas por parte del agresor

recibir proteccion de su intimidad, y garantizar su seguridad, asi como la de sus

familiares contra todo acto de intimidacion y represalia.

e Valorar la prueba presentada por el /la solicitante de cumplimiento de las medidas

de proteccion impuestas.
Audiencia
En cuanto a la audiencia, la audiencia oral y privada se debe realizar en el corto plazo, pues
claramente existen medidas de proteccion que producen efectos inmediatos, ya que deben ser
acatadas en el acto. Ademads, hay que tener presente que cuando resulta procedente realizar la
audiencia oral y privada, entonces la vigencia de las medidas sera hasta el dia que se sefiale para
su realizacion. Por esta razon es que el articulo 14 dispone de forma muy clara que, al finalizar la
audiencia, la autoridad judicial debe decidir si las medidas de proteccion se mantienen o se dejan
sin efecto, siendo también posible que las modifique. Si la comparecencia oral se sefiala porque la
persona sefialada como agresora asi 1o solicito y luego, llegado el dia y la hora, esta persona no se
presenta; no es necesario realizar la audiencia oral, pues la persona que juzga tiene el deber juridico
de evitar la revictimizacion.

Debe entenderse que la comparecencia se programa porque la persona que fue sefialada como
agresora asi lo solicitd, de manera que, si luego no se presenta, existe un desistimiento tacito de su
peticion. En tal caso, sin necesidad de 6 realizar la audiencia y sin que sea imprescindible hacer
una nueva resolucion, se debe entender que las medidas decretadas originalmente se mantendran
vigentes pues, como se dijo, esta decision se adopta al inicio del proceso.

Si la persona que solicito la realizacion de la comparecencia oral si se presenta, la autoridad
judicial debe definir el proposito de la audiencia desde el inicio. Lo més usual es que esta persona
niegue los hechos que se le atribuyen, o bien, que los acepte con modificaciones relevantes; pero
también es posible que haya solicitado la realizacion de la comparecencia porque estima que la Ley
contra la Violencia Doméstica no resultaba aplicable o porque considere que las medidas
decretadas resultan innecesarias, irrazonables, impertinentes o desproporcionadas.

Si los hechos no resultan controvertidos entonces no serd necesario evacuar prueba para su
demostracién, ya que existe un deber de evitar la revictimizacion. Si los hechos si son

controvertidos, entonces lo que corresponde es evacuar la prueba, previo ofrecimiento y admision.
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Debido a la materia, en caso de Violencia Doméstica, la audiencia no puede ser asumida de
forma neutral en donde ambas partes estan en igualdad de condiciones. Al contrario, el uso que se
haga de la audiencia puede facilitar o entorpecer el posible esclarecimiento de los hechos. El
objetivo que persigue la Ley es dar proteccion inmediata a la victima de violencia, por lo que la
audiencia es un espacio dentro del desarrollo del procedimiento de la ley esencial para garantizar
los derechos de las victimas, en este sentido son muchos los aspectos que se deben tener en
consideracion para que no se coloque a los sujetos protegidos en situaciones re victimizantes.

En primer lugar, se debe respetar el derecho a la intimidad y a su dignidad, se debe utilizar un
lenguaje comprensible en la audiencia y en cualquier acto que se realice en forma oral, tener en
cuenta las observaciones y opiniones de las victimas, pero sobre todo tomar en cuenta la diversidad
de condiciones de los sujetos tales como de género, edad, condicion de discapacidad, etnia, tipo de
violencia entre otros. Cada uno de los detalles que se tomen en cuenta antes y durante la audiencia
es una forma de obtener acceso a la justicia y reparacion protegiendo la dignidad de las victimas,
por lo tanto, es necesario que se reciba asistencia adecuada cuando asi se requiera.

Es importante que las y los operadores de justicia tengan una perspectiva de que la victima es
un sujeto activo del proceso, que tiene que estar informada de los alcances de las diferentes
actuaciones. Durante la audiencia el principio de oralidad estd presente, es por ello por lo que
reviste especial importancia, ya que en la misma permite una valoracion de los hechos en relacion
a la prueba evacuada y de las medidas impuestas ademas permite que el juzgador observe la
conducta de ambas partes, lo cual le podria servir a la hora de dictaminar su criterio para imponer
las medidas.

Para lograr que los principios de inmediatez, celeridad, secretividad, oficiosidad y oralidad se
cumplan, en la audiencia debe evacuarse toda la prueba ofrecida. Si el presunto agresor ha sido
notificado en debida forma y no se presenta, la audiencia debe realizarse con las pruebas que aporte
la victima llegue esta o no. La secretividad en todo el proceso y en especial en la audiencia, es de
fundamental importancia para proteger la integridad psicologica de la victima. Ademas de ser una
forma de recibir proteccion a su intimidad y garantizar su seguridad, asi como la de sus familiares,
contra todo acto de intimidacion y represalia. En todo caso la prueba siempre va a ser importante

para evacuar dudar y comprobar si el delito procede o no.
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Valoracion de la prueba

La valoracién de la prueba segun Rodriguez Delgadillo, (2017) en su tesis de Grado, en casos
de violencia doméstica es fundamental, sean éstas testimoniales, documentales o periciales, ya que
estan encaminadas a fundamentar las resoluciones y a determinar la responsabilidad del supuesto
agresor. La prueba tiene relacion directa con el principio de inmediacion, porque implica la
participacion de las partes como del tribunal en la evacuacion de estas. En esta materia es
importante conocer, para el manejo de las pruebas, las implicaciones que tiene el ciclo de la
violencia para las victimas, asi como las relaciones de poder entre victima y los agresores.
(Rodriguez, 2017)

Para garantizar los derechos de las victimas es necesario que las operadores/as de justicia
integren la reconstruccion de los hechos, ya que, en la declaracion de una victima de violencia
doméstica, tiene caracteristicas propias de quien enfrenta efectos post-traumaticos de otras
actuaciones que no pueden ser igualados a las consecuencias que generan este tipo de conductas
que violan derechos humanos. Este principio se rige principalmente por la garantia constitucional
de igualdad que se traduce en darle un trato diferenciado a quien se coloca en una situacion
desigual, o de desventaja social, realiza a su vez el principio de justicia pronta y cumplida.
(Rodriguez, 2017)

Esto significa que la valoracion de la prueba es de especial importancia a la declaracion de las
victimas y a todas las pruebas indiciarias, ya que a veces se cuenta con testigos y a veces no. Este
tipo de conductas violentas son muchas veces valorados en menor escala, por la forma en que
socialmente se ha revictimizado a las personas afectadas, las mismas no siempre implican lesion
fisica visible en el cuerpo de la victima. Es obligatorio tener presente que son expresiones de abuso
de poder donde la violencia sexual, psicoldgica, fisica y patrimonial es utilizada para someter,
controlar y utilizar a la victima y que en casos determinados la victima va presentar poco o casi
nada de signos de violencia, por lo que el testimonio de los testigos es una prueba importante para
que el juez haga su valoracion. (Rodriguez, 2017)

Las pruebas basadas en peritajes psico-sociales y exdmenes médicos forenses adquieren una
nueva dimension. Esta materia se considera especial, ya que protege bienes juridicos relacionados
con los derechos humanos; como lo son la vida y la integridad de las victimas. Por lo que los

operadores /as de justicia sean estos peritos/as, médicos/as, etc., se constituyen en garantes de los
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derechos de las victimas, evitando que se dé asi las re-victimizaciones secundarias. (Rodriguez,
2017)

En estos debe incluir dos aspectos vitales que son: tomar en consideracion el estado emocional
y cognitivo de la victima y las reacciones mas esperables: disociacién (como si la persona se
mostrara desinteresada o poco impactada por el evento), llanto incontenible, agresividad,
ambigiiedad o confusion al contestar las preguntas, etc. En el caso de la Violencia Doméstica tomar
en consideracion su perfil victimologico, ya que las victimas Rodriguez pueden estar presentando
un sindrome de estrés postraumatico, con sus correspondientes actitudes. (Rodriguez, 2017)

Se realizardn las pruebas aun en ausencia del supuesto agresor, siempre que ¢éste haya sido
notificado adecuadamente, cuando un hombre alega que es sujeto de violencia en una relacion de
pareja, debe tenerse mayor cuidado en la valoracion de la prueba dada relacion de poder, las
pruebas deben estar en armonia con el principio de celeridad, en tanto que los reclamos y el
esclarecimiento de los hechos deben ser atendidos y solucionados sin exceder el plazo fijado para
los mismos. (Rodriguez, 2017)

Por lo que la eleccion de las pruebas por el juzgador / as debe ser adecuada, no tomar prueba
confesional a la victima o solicitante por las mismas caracteristicas del proceso de violencia
doméstica es decir por ser sumarisimo, cautelar, no declarativo ni constitutivo de derechos, recordar
que puede solicitar peritajes durante todo el proceso al equipo psicosocial, informar a las victimas
de la importancia de las pruebas periciales, sus alcances y pedir y obtener su consentimiento
informado. Para los/as profesionales que realizan peritajes asumir una actitud paciente, empatica,
comprensiva y calida emocionalmente. No se recomienda asumir una posicion distante, fria y/o
autoritaria. (Rodriguez, 2017)

Para Atencio Rivas (2017), tomar el tiempo para escuchar a la victima y contestar sus
inquietudes y comentarios, mientras se les mira a los ojos, tomar en cuenta que por la naturaleza
de la materia se debe aplicar la garantia constitucional de igualdad, que se traduce en darle un trato
diferenciado a quien se coloca en una situacion desigual, o de desventaja social, realiza a su vez el
principio de justicia pronta y cumplida. En caso de necesitar pericias, indicar claramente el objetivo
de estas, estas deben ser realizadas por personas que conozcan de la perspectiva de género, tomando
en cuenta el ciclo de la violencia y las relaciones desiguales de poder a las que se encuentra

sometida la victima de la violencia doméstica. (Rivas, 2017)
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Si en la elaboracion de los instrumentos, procedimientos y pruebas que se utilicen durante las
pericias ignoran esta situacion, los resultados que se obtengan podrian estar sesgados y, por lo
tanto, no ser coadyuvantes en la proteccion y garantia de los derechos de las victimas. Si en la
relacion de pareja la mujer sea la supuesta agresora, el objetivo de la pericia debe evaluar si el
comportamiento de la supuesta agresora responde a un mecanismo de sobrevivencia ante la
situacion de violencia en que se pudiere encuentra inmersa. (Rivas, 2017)

La prueba debe valorarse desde una perspectiva de género y de derechos de las victimas, cumplir
con la valoraciéon de la prueba, previo a que se cumpla el plazo para dictar la resolucion, en caso
de duda en la apreciacion de la prueba se valorara a favor de la victima (aplicaré el principio in
dubio pro victima, expuesto en el articulo 13 de la Ley de Violencia Doméstica), “Para interpretar
esta ley, en caso de duda en la apreciacion de la prueba, se estara a lo més favorable para el supuesto
agredido”, es de obligatoriedad utilizar la prueba para fundamentar la resolucion. En la mayoria de
los casos el a quo procede a mantener las medidas solicitadas para la valoracién de los autos, que,
ante la inexistencia de prueba sobre los hechos, expone o deja ver una duda sobre los mismos.
(Rivas, 2017)

En atencion de los fines legales el a quo, procede en adecuada aplicacion de las medidas
solicitadas toda vez que la ley de rito establece entre sus fines "garantizar la vida, integridad y
dignidad de las victimas de la violencia doméstica. Los jueces deberan procurar que los agresores
no utilicen contra las victimas la presente ley, cuyo principio rector es el articulo 51 de la
Constitucion Politica. (Rivas, 2017)

Hoy, cualquier hombre estd expuesto a ser acusado de violencia doméstica, inmediatamente su
vida cambia y conoce el oscuro y delictivo mundo de las falsas denuncias, desgraciadamente su
vida dard un giro y nunca mas volverd a ser la misma, cientos de individuos hoy estan privados de
su libertad o excluidos, incluso llevados al suicidio por falsas denuncias de violencia doméstica,
porque solo se reconoce la version y relatos de una de las partes, no existe igualdad juridica. Sin
pruebas ni testigos, (algunos casos si hay testigos, igual de falsos que la denuncia) acusan,
condenan, apresan todo esto sin el debido proceso de defensa, no existe seguridad juridica para una
de las partes. Con solo una declaracion se encuentran en procesos judiciales injustos que destruyen
no solo sus vidas, sino ademas las de todos su entorno familiar y social. (Rivas, 2017)

Los acusados falsamente dejan una vida pasada, para enfrentar el acoso selectivo, con un dafio

moral y psicologico. El dafio que se hace a los hijos que se ven obligados a ser participes necesarios
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de la mentira y la manipulacion, ellos también sufren dafos irreversibles e irrecuperables, todos
son responsables del delito de las falsas denuncias junto con quien denuncia, todos en mayor o
menor medida responsables de la nueva violencia ilegal y delictiva oculta, inconveniente y
destructiva. La denuncia falsa es un delito, sin embargo, cuando viene de una denuncia por
violencia doméstica la misma no tiene pena, la condena deberia ser equivalente al dafio causado.

Desde la aprobacion de la ley, han sido mayoritariamente las mujeres las que hacen uso de este
instrumento de proteccion, y esto no es casual. Indica, Jos¢é Manuel Salas (2002) en el articulo
“Violencia intrafamiliar y la masculinidad: una aproximacion conceptual” que la violencia
intrafamiliar tiene que ver con todo un sistema sociocultural violento que se manifiesta de forma
particular en la socializacion masculina; se refiere expresamente al sistema patriarcal cuyo origen,
desarrollo y mantenimiento se ha dado sobre la base de un sistemdtico ejercicio de la violencia a
cargo, sobretodo, de los hombres. (Salas, 2002)

Plantea ese mismo autor que ser hombre en esta sociedad es capacitarse para vivir en el codigo
de la violencia. De alli la naturalidad con que se le asume y la dificultad para reconocerla, y aunque
los hombres y la masculinidad no son per se violentos, si es cierto —segun afirma Salas— que en
razon de las formas en que se ensefia la masculinidad a través de la socializacion es que los varones
tienen una alta probabilidad de ejercer la violencia de una forma u otra contra si mismos, otros
hombres, las mujeres, nifias y nifos. (Salas, 2002)

El Tribunal en el voto nimero 531-2016 de las diez horas cuarenta ocho minutos del catorce de
diciembre de dos mil dieciséis, sefiald: "Es cierto que el deponente no presencié directamente los
hechos, més en materia de violencia doméstica los testigos referenciales no carecen de relevancia.
Los hechos de violencia ocurren, la mayoria de las veces, en la intimidad, por lo que es muy dificil
que, en todos los casos, existan testigos. La cercania con los involucrados la convierten en una
deponente de la mayor importancia. No es de recibo el alegato. El hecho de que la testigo sea la
madre del solicitante no la descalifica, per se, més bien le da gran valor a su relato. Ahora bien, en
cuanto al fondo del testimonio rendido, hay que decir que el mismo fue claro y detallado”.

En relacion con el voto 531-2016, es claro que el juez no valor6 que la testigo no presenciara
los hechos, vasto con su palabra y se limitan a decir que su testimonio fue claro y detallado, dejando
asi al supuesto agresor indefenso, “la testigo pudo haber cometido el delito de falso testimonio, que
se configura cuando una persona deponente afirmarse una falsedad o negare o callare una verdad,

relacionado con hechos que le constan”, asi las cosas lo dispuesto por el juez en su resolucion se
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mantiene, despojando al apelante de sus bienes ya que sefiora o supuesta victima no cumplié con
la entrega de bienes conforme a lo pactado en autos, “ese problema no es oponible en esta via”,
reza el voto, por cuanto se refiere a un problema simple de ejecucion de acuerdos judiciales, que
debe ser reclamado en la via de ejecucion destinada por ley para ese efecto. Por las razones
expuestas esta integracion estima que debe rechazarse el recurso planteado y confirmarse lo
dispuesto por el a quo en la resolucion venida en alzada”. Es clara la indefension en la que dejan
al supuesto agresor al despojarlo de los instrumentos de trabajo que quedaron en la que fue su casa
y lugar de trabajo.

Las medidas de proteccion y sus procedimientos:

La naturaleza de tales medidas segun Rodriguez Delgadillo 2017), se establece en el articulo 3
de la Ley, y su duracion no podra ser menor de un mes ni mayor de seis, con posibilidad de una
unica prorroga por igual periodo. Las autoridades competentes para su imposicion son los Juzgados
de Familia, y las Alcaldias Mixtas en los lugares donde aquéllos no existan. El procedimiento
carece de formalidades y se establece que una vez planteada la solicitud, el juez debe ordenar de
inmediato, la aplicacion de cualquiera de las medidas de proteccion solicitadas, decision contra la
que no cabe recurso alguno. (Rodriguez, 2017)

En el articulo 14 de la ley 7586. La misma resolucion en que se ordena la medida, se citara las
partes, agredido y supuesto agresor para que dentro del plazo de tres dias comparezcan a una
audiencia oral donde se evacuara la prueba, y una vez concluida la comparecencia el juez debe
resolver de inmediato si las medidas aplicadas se mantienen en ejecucion o no (Rodriguez, 2017).

Contra la resolucion que se dicte procede recurso de apelacion, que no suspende la ejecucion de
las medidas adoptadas segun el articulo 15 de la ley citada. El juzgador considera que ese
procedimiento lesiona el derecho a la defensa de la persona contra quien se solicita la medida de
proteccion, dado que, por el establecimiento de plazos tan cortos, éste no tiene ninguna posibilidad
de aportar prueba de descargo, y en algunos casos, ni siquiera puede recurrir la decisién del
juzgador, con lo que se le coloca en una posicion de abierta desigualdad en el proceso, respecto de
la persona a cuyo favor se promueven las diligencias. (Rodriguez, 2017)

La Sala Constitucional, advierte, luego del analisis de la normativa que regula dicho
procedimiento, que si bien es cierto se trata de un tramite sumarisimo, ello no impide, como se
vera, el ejercicio de la defensa de la persona contra quien se solicita judicialmente una medida de

proteccion por violencia doméstica, y que por ello, la potestad legislativa de regulacion de los
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diversos procesos judiciales, reconocida constitucionalmente y reiterada en diversos
pronunciamientos por este Tribunal, fue ejercida en el caso de la Ley niimero 7586, dentro del
marco constitucional y convencional vigente. Tal y como se indico, esta Sala ha reconocido en
multiples oportunidades, la potestad del legislador para regular discrecionalmente el tramite de los
diversos procesos judiciales, en tanto dicha regulacion se ajuste a los parametros de
constitucionalidad que regulan la actividad legislativa.

En la resolucion niimero 0479-1-94, de las catorce horas treinta y cuatro minutos del veinte de
setiembre de mil novecientos noventa y cuatro, al resolver similares cuestionamientos a los que
ahora se analizan, en relacion con la protecciéon del debido proceso en los procesos de
contravenciones, en la cual se sefial6 que como la Constitucidén Politica no toma partido respecto
de los diversos sistemas de procedimiento existentes para posibilitar la investigacion de un hecho
de naturaleza penal, las disposiciones 39 y 41 constitucionales permiten concluir que el
constituyente dejo a criterio del legislador secundario el establecer el sistema procesal, exigiendo
eso si que se garantice en ¢l la defensa -con todas sus consecuencias-, y que el procedimiento sea
expedito para que la administracion de justicia sea pronta, cumplida y sin denegacion.

Esa potestad legislativa de disefiar, dentro de cada rama general del Derecho Procesal, procesos
especificos que permitan adecuar la actividad jurisdiccional a la especialidad y a las
particularidades de cada materia, fue reconocida también en la sentencia nimero 0778-93, de las
once horas quince minutos del dieciséis de febrero de mil novecientos noventa y tres; y de alli que,
a partir de lo dicho, se arriba a una conclusion inicial, en el sentido de que el establecimiento de un
proceso de caracter sumario para la imposicion de medidas de proteccion contra la violencia
doméstica, no contiene por si mismo, lesion constitucional alguna, dado que no sélo esa potestad
de regulacion puede ser validamente ejercida por el legislador, sino que ademas, la diversa forma
en que éste regule los procedimientos judiciales tampoco es contraria per se al principio del debido
proceso.

Tal lesidon en cambio si se produciria en virtud de un exceso de poder legislativo, en tanto la
sumariedad del proceso, analizado en cada una de sus fases, impida en forma total y absoluta, el
ejercicio de la defensa para alguna de las partes involucradas en éste, vicio que justamente es el
que se le achaca a la Ley nimero 7586 en estudio. La constitucionalidad del procedimiento para
dictar medidas de proteccion a favor de las personas victimas de violencia doméstica, debe

analizarse a la luz de los valores fundamentales que inspiraron la promulgacioén de esa normativa.
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Y es que, en efecto, el articulo 1 de la Ley nimero 7586 es absolutamente claro en el sentido de
que la regulacion legislativa tiene por objeto dar cabal cumplimiento a lo que dispone el articulo
51 de la Constitucion Politica, norma programatica que establece la obligacion del Estado de dar
proteccion especial a la familia como elemento natural y fundamento esencial de la sociedad, asi
como a las madres, nifios, ancianos y enfermos desvalidos, y en tales términos, la Ley no es sino
una manifestacion del cumplimiento de esa directriz constitucional, cuyo espiritu permea todo su
contenido.

También estan de por medio los derechos a la vida, a la salud y a la integridad fisica de los
miembros del nicleo familiar todos garantizados por la Constitucion Politica y por el Derecho
Internacional de los Derechos Humanos cuya vigencia se ve seriamente comprometida cuando uno
de sus miembros, abusando de su fuerza fisica o de su posicion de autoridad, le inflige vejdmenes
fisicos, sexuales, psicologicos o patrimoniales a uno o varios de sus integrantes. En aras del
mantenimiento de la unidad familiar y de la integridad de los miembros de la familia, es que el
legislador consider6 oportuno dotar a las personas victimas de violencia doméstica de un
procedimiento agil y oportuno, que les garantice en forma inmediata el cumplimiento de los
postulados constitucionales mencionados; y por ello, no resulta contraria al debido proceso la
facultad del juez de familia de ordenar en el auto cabeza del proceso, el cumplimiento de una o
varias de las medidas de proteccion establecidas en el articulo 3 de la Ley nimero 7586, aun sin
que para ese efecto otorgue audiencia alguna al supuesto agresor, pues en este extremo debe
prevalecer el interés superior de proteger, sin demora, la integridad de la persona agredida.

Debe advertirse, ademas, que dicha resolucion establece una medida que es de caracter
provisional, y ademas es la que abre la posibilidad para que la persona contra quien se solicita la
proteccion haga llegar al expediente las pruebas que obren a su favor, sea cual sea su naturaleza.
Asi se desprende del contenido del articulo 12 de la Ley, el cual dispone que en la misma resolucion
que ordena la medida, debe citar a las partes a una audiencia ante el juez dentro de tercero dia, para
evacuar las pruebas y resolver si aquélla se mantiene o no.

Ello quiere decir, que la medida cautelar que se establece en la resolucion inicial del proceso,
unicamente se prolongaria por tres dias, al cabo de los cuales, ambas partes podran presentar ante
la autoridad competente toda la prueba que consideren pertinente en defensa de sus intereses, la
que una vez evacuada, servira de base al juzgador para tomar una decision definitiva. Cosa que no

sucede ya que el juzgador de primera entrada dicta medidas de seguridad sin mediar prueba alguna,
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todo esto viene a contradecir todo lo antes expuesto, en la vida real esto no sucede ya que las
medidas impuestas son de un afio y no son apelables, en aras de la verdad la ley no se aplica de

forma igualitaria, es parcial y discriminatoria.

Analisis de los Resultados de Variables del Objetivo Especifico N°2.

La transgresion del principio de igualdad en el sujeto del género masculino.
Desde el punto de vista juridico, la igualdad entre las personas trae consigo estrictamente que la
identidad que existe estd ligada y garantizada, al hecho, de que todos, sin excepcion, tienen
los mismos derechos y obligaciones. Esto significa que las leyes que se aplican sean igual para toda
la poblacién, independientemente de su estatus, nivel de poder, lugar de origen, color de piel o
cualquier condicion humana, en otras palabras, esto quiere decir que se aplicara la misma ley o
infraccion para todos los ciudadanos.

Al matizar este concepto, se trata de diferenciar la igualdad en la ley como un mandato
designado principalmente al legislador, para que el mismo regule las diferentes situaciones, sin
hacer discriminaciones detestables, siendo normalmente una nocién facilmente verificable, pues
hay obvias discriminaciones. En el presente estudio, el enfoque principal es el trato desigual que
se le brinda al hombre s6lo por el hecho de ser hombre, en la Ley de Violencia Doméstica desde el
punto de vista de la igualdad juridica se trata, que quiere decir esto, que no todos los ciudadanos
son tratados de la misma forma en la aplicacion de esta ley, las circunstancias varian para aplicar
la justicia.

(Cuales son los 3 principios de igualdad?
1- Laigualdad como valor general
2- Laigualdad real y efectiva de las personas y los grupos

3- Principio de igualdad y derecho a la igualdad de trato

Estos principios prevén el derecho fundamental de todas las personas a la igualdad ante la ley,
el otorgamiento de las partes a las mismas posibilidades de alegacion, prueba e impugnacion de las
decisiones, brindando a asi, a las partes la oportunidad para alegar, evidenciar e impugnar. Se debe
permitir tanto a la acusacién como a la defensa que hagan valer sus derechos, para ejercer la
actividad de evidencia relevante, participar de todos los actos en igual medida, se puede tomar en

dos formas: uno referente a la igualdad en el ejercicio de la accion y la defensa; y otro relativo a la
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garantia de audiencia. Este principio que domina el proceso civil es una manifestacion del principio
de igualdad de los individuos ante la ley, escuchar a la otra parte es la expresion que se le
llama la bilateralidad de la audicion. “Su férmula se resume en el precepto AUDIOTUR ALTERA
PARS (OIGA A LA OTRA PARTE)”. (Principio de Derecho Romano, define el derecho a una
audiencia legal).

Este principio consiste en que, salvo situacion excepcional previstas por la ley, cualquier
peticioén o pretension hecha por una de las partes en el proceso debe ser comunicada a la parte
contraria para que pueda dar su consentimiento o formular su oposicion. De acuerde a este
principio, el juez no actiia inmediato, sino en aquellas situaciones en que la ley lo autoriza
expresamente.

Después de estas 3 tltimas formas, se enlistaran 11 tipos de igualdad ante la ley

1- Igualdad de género.

2- Igualdad por ser miembro del género humano.

3- Igualdad social.

4- Igualdad de accesos publicos.

5- Igualdad de justicia.

6- Igualdad personal.

7- Igualdad matematica.

8- Igualdad juridica.

9- Igualdad politica.

10- Igualdad de oportunidades para personas con discapacidad.

11-Igualdad de derechos para las personas mayores.

Algunos principios de la estructura inherente al proceso

1- Principio del Debido Proceso: Con este principio se garantiza que nadie sea juzgado por
comision especial sino por tribunal establecido legal y previamente al hecho por el que se le va a
juzgar; que nadie sea juzgado por otra pena que no esté constituida en la ley, antes de la comision
del delito; que toda persona tenga derecho a defensa juridica, etc. Debe ser considerado como un
instrumento Unico, que permita la proteccion de los derechos humanos, intimamente ligadas a las
garantias individuales y forma los mismos postulados de la ley suprema, inviolabilidad de la

defensa, coercibilidad del imputado como 6rgano de prueba, inviolabilidad del domicilio y la
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correspondencia epistolar , tratamiento del imputado como inocente, juicio oral y publico, que no
se despoje a ningun ciudadano de la oportuna tutela de sus derechos fundamentales, de modo tal,
que en un juicio que se sigue contra esa persona sea por el pronunciamiento de una condena fundada
y en la fidelidad de los principios supremos que se exigen en un Estado de derecho.

Revista Judicial (2017) Sentencia debido proceso. La Sentencia No. 1739-92, de 1° de julio, en
que la Sala Constitucional conoci6 la Consulta Judicial Preceptiva de Constitucionalidad
(expediente No.1587-90) planteada por la Sala Tercera de la Corte Suprema de Justicia, con base
en un recurso de revision interpuesto por Mario Enrique Arias Arguedas contra la sentencia del
Juez Tercero Penal de San José de las 8:00 horas del 8 de mayo de 1964, que le impuso la pena de
un afio de prision, con condena de ejecucion condicional, por el delito de estafa en perjuicio de
“Compaiiia Distribuidora G. Renero”. En esta sentencia (redactada por el Magistrado Piza
Escalante) la Sala Constitucional desarrolld todos los elementos del derecho al proceso debido,
cuyo contenido esencial no solo ha sido protegido por los articulos 39 y 41 de la Constitucion
Politica de la Republica de Costa Rica, sino también en diversos Instrumentos Internacionales en
materia de Derechos Humanos, entre ellos la Convencion Americana sobre Derechos Humanos.

(Revista Judicial, 2017).

2- La imparcialidad: Principio de Imparcialidad: (Ferrajoli, Luigi y Carbonell, Miguel,
(2005), las faltas son aquellos actos antijuridicos que tienen una escasa lesion social,
tradicionalmente han sido considerados menos importantes y trascendentes que los juicios por
delitos, su principal caracteristica es la ausencia legal de la fase instructora. El procedimiento es
sencillo y viene informado por los principios de publicidad, oralidad, concentracion, igualdad,
audiencia e inmediacion, imparcialidad y acusatorio. El principio de imparcialidad, en materia de
faltas y contravenciones, supone que el juez instructor de la causa ha de ser distinto del juzgador y
ello porque su actuacién como instructor puede comprometer su imparcialidad como juzgador. El
legislador no ha considerado necesario que fueran distintos juzgados los que conocieran de una
denuncia de un hecho considerado falta, de los que luego juzgaran estos mismos hechos, debido a
esta ausencia legal de fase instructora. No es actividad instructora limitarse a ordenar el proceso,
senalar fecha para juicio, practicar actos de comunicacion, aportar certificados, etc.; por el

contrario, constituye instruccion practicar diligencias de investigacion tales como recibir
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declaracion al denunciante, al denunciado o a los testigos, practicar careo o acordar medidas

cautelares. (Ferrajolli y et al., 2005)

3- La igualdad: Parafraseando (Ferrajoli, Luigi y Carbonell, Miguel, (2005), la igualdad
expresa, es la manifestacion del propio principio de igualdad en si mismo, es decir, en la ley, ante
la ley, en la aplicacion de la ley, en el contenido de la ley y el mandato a la no discriminacion. El
principio de igualdad es un mandato dirigido al Estado y sus organos encargados de aplicar el
derecho, en el cual se les exige no aplicar e interpretar las normas de forma distinta en casos en que
sean sustancialmente iguales. Otra forma denominada igualdad ante la ley, dirigido y aplicado al
organo judicial, donde se les exige tratar de igual manera a aquellas personas que estan en idénticas
situaciones, asi como no se debe tratar igual a personas que se encuentran sustancialmente en
distintas situaciones, por lo tanto, las consecuencias juridicas mas importantes se derivan de este
principio, como, por ejemplo, la igualdad en la capacidad juridica de todo ciudadano y a exigencia
de la ley en si misma. A la misma vez, la igualdad en el contenido de la ley o a través de la ley,
implica reconocer las desigualdades de la naturaleza. (Ferrajolli y et al., 2005)

Thorné (2014) hace mencioén que debe de existir igualdad entre diferentes, asi como que la
equidad es complemento de la igualdad para acceder a mejores oportunidades para mejorar sus
vidas. Son aspectos que se evidencian en lo indicado por los participantes. Por otra parte, uno de
los participantes manifiesta de manera mas especifica lo que considera que se deberia de tomar en
cuenta en un cambio de ley, como lo es la pension alimenticia directamente a la mujer, que también
se le exija una patria potestad en equidad e igualdad de condiciones hacia la mujer. (Thorné, 2014)

La no discriminacion es una variable del principio de igualdad que suele ir acompafniado de una
lista de criterios que se consideran que violan el principio de igualdad, si son utilizados mediante
un mecanismo legal, por lo tanto son normas que impiden o diferencian un trato diferenciado
irrazonable entre las personas, pero a su vez tienen ciertas caracteristicas que contemplan
especificamente la prohibicion de realizar tales diferenciaciones que, por lo general, suelen estar
relacionadas con situaciones inalterables, o actos sumidos voluntariamente, por lo tanto no pueden

reprocharse.

5. Igualdad, Justicia y Equidad: Dentro del pensamiento filosofico de la modernidad, la

igualdad ha estado vinculada al mas amplio concepto de justicia, en el cual ambos principios es
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donde se debe de iniciar el proceso para alcanzar una sociedad equitativa y mas justa, en primer
lugar, cada persona ha de tener un derecho igual al esquema més extenso de libertades basicas
y que sean compatible con una estructura semejante de libertades para los demas y, en segundo
lugar, que las desigualdades sociales y econdmicas habran de ser conformadas de manera tal
que a la vez que se espere razonablemente sean ventajosas para todas las personas que se
vinculen con empleos y cargos asequibles para todos.

6. Igualdad y No Discriminacion

De la Torre Martinez (2006) Resultado de que la naturaleza juridica del principio de igualdad
es la de un mandato y la del principio de no discriminacion es un derecho, se han sefialado tres
diferencias importantes; la primera, que mientras los principios de igualdad implican una
proteccion especifica de los actos de autoridad, el derecho a la no discriminacion es capaz de
oponerse tanto a las autoridades como a los particulares; la segunda, que mientras la formulacién
legal de los principios de igualdad solo se enuncian negativamente, en sentido de una
prohibicion hecha para hacer irracional o arbitraria distinciones en la aplicacion o creacion de
la ley, el derecho a la no discriminacion so6lo implica una prohibicion de hacer un tipo de
distincion irracional sino que, desde un punto de vista positivo implica también tomar medidas
necesarias para combatir todas las desigualdades injustificadas hasta lograr la igualdad real y el
ejercicio de los derechos, el tercero, que la no discriminacidon no s6lo compromete la igualdad
formal de trato de todos ante cualquiera que sea su contenido, sino que parte mas bien de un
contenido normativo minimo al fijar como limites los derechos fundamentales y el respeto a la
dignidad humana. (De La Torre Martinez, 2006)

Dado que uno de los valores fundamentales de la ley es trata de proteger el principio a la no
discriminacion, es el de la igualdad de derechos y oportunidades, se puede asegurar que unido al
principio de igualdad ante la ley, asi las cosas, la igualdad en la aplicacion de la igualdad en el
contenido de la ley misma, asi mismo, el principio de igualdad entre hombres y mujeres, el derecho
a la no discriminacion es una de las figuras juridicas a través de las cuales el constitucionalismo
contemporaneo capta el valor de la igualdad en la realidad. (De La Torre, 2006)

Asi las cosas, se podria asegurar que la discriminacion y la igualdad, la primera una relacion de
especie y la segunda de género, sin embargo, esta conexion comun entre la igualdad y la

discriminacion no implica que cada figura juridica tenga su propio contenido normativo, distinto a
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los demas principios. Ambas tienen dos dimensiones estructurales que afectaran sus capacidades
sustantivas, la igualdad es autonoma o subordinada. (De La Torre, 2006)

El articulo 26 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, Guadalupe Berrena

(2015) dicho pacto es un tratado multilateral general que reconoce Derechos Civiles y Politicos,
que establece mecanismos para su proteccion y garantia. Fue adoptado por la Asamblea general de
las Naciones Unidas mediante la Resolucion 2200 A (XXI) del 16 de diciembre de 1966, que por
ejemplo dice, que es claramente una norma de igualdad autonoma o auto sustentada. En parte
establece que: “Todas las personas son iguales ante la ley y tienen derecho sin discriminacion a
igual proteccion de la ley”. En este sentido, la ley prohibe toda discriminacién y les garantiza a
todas las personas proteccion igual y efectiva contra toda discriminacion basada en: La igualdad
ante la ley y la igual proteccion de la ley, en si mismas estan garantizadas y no solo cuando existe
amenaza a otro derecho o libertad sustantiva que se encuentra acreditada en el Pacto. (Berrena,
2015)
En el articulo 26 de dicho Pacto se afirma como un comentario general, lo emitido respecto a la no
discriminacion. En el mismo se establece que en si, es un derecho auténomo. Se prohibe la
discriminacion de hecho o de derecho en cualquiera espacio sujeto a la normativa y la proteccion
de las autoridades. Por ende, el articulo en mencion manifiesta las obligaciones que se exige a todos
los Estados que forman parte del pacto, en lo que respecta a sus leyes y la aplicacion de estas. Por
tanto, al aprobar una ley, un Estado Parte tiene que velar por que se cumpla lo establecido como
requisito en el articulo 26, de que lo contenido en dicha ley no sea discriminatorio. En otras
palabras, el uso de dicho principio a la no discriminacion, no se limite solamente al ambito de los
derechos enunciados en el Pacto. (Berrena, 2015)

La CEDAW es un Tratado Internacional de Derechos Humanos que favorece e incorpora
principalmente a la poblacion femenina, envolviéndola a la esfera de los derechos humanos en sus
distintas manifestaciones. La razon de ser de la Convencion tiene su principio en los objetivos
principales de las Naciones Unidas como lo son: reafirmar la fe en los derechos humanos
fundamentales, en la dignidad y el valor de la persona humana y en la igualdad de derechos de
hombres y mujeres. La Convencion define el significado de la igualdad e indica como lograrla.
(Comit¢ para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), 2015)

Ademas, establece no solo una declaracion internacional de derechos para la mujer, sino

también un programa de accion para que los Estados Parte garanticen el goce de esos derechos.
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Esta es una ardua labor a la cual la organizacion se ha comprometido, con el fin de que los seres
humanos logren vivir en esta hermosa tierra en igualdad de condiciones, a sabiendas de que son
los encargados de producir y generar el desarrollo de cada sociedad, una labor que no ha sido facil
de lograr por completo porque los humanos en su inconsciente trae arraigado el deseo de poder y
de dominio ante otros, como si fuera una competencia, la de mostrar superioridad tanto en poder
de mando, como en lo econémico. (Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW), 2015)

Fue hasta el afio 1979, que dicha Convencién fue firmada y ratificada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas, cuando se habla de ratificar quiere decir que todos los gobiernos se han
comprometido a hacer todo lo posible para que se cumplan y garanticen todos los derechos
incluidos en la Convencion, incluso a hacerlos partes de sus propias leyes. En 1981 entr6 en vigor
como tratado internacional tras su ratificaciéon por 20 paises. En 1989, en su primer décimo
aniversario de la Convencion, casi 100 naciones han declarado que se consideran obligadas por sus
disposiciones, asi que todos estos gobiernos, tienen el deber de acabar con la discriminacion
enfrentada por las nifias y mujeres en sus paises cambiando sus propias leyes para que se pueda
lograr el objetivo de la convencion. (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1979)

El mandato del Comité y la aplicacion del tratado se definen en los articulos 17 a 30 de la
Convencion, dicho Comité estd compuesto de 23 expertos "de gran prestigio moral y competencia
en la esfera abarcada par la Convencion"; nombrados por sus gobiernos y estados partes, elegidos
en votacion secreta, cada estado propone entre sus propios nacionales un miembro el cual va a ser
su representante, los que seran elegidos en una reunidon convocada por el Secretario General,
celebrada en la sede de la Naciones Unidas, con un quérum de dos tercios de los Estados Partes,
son electos por cuatro afios. (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1979)

Regulacion de la igualdad ante la ley

Como ya se ha comentado anteriormente, la igualdad ante la ley se refleja en los diferentes
ordenamientos juridicos de los distintos paises. Garantizando asi que todo proceso judicial se
someta a dicho principio. En algunos paises se encuentra de la siguiente manera:

Colombia: El articulo 13 de la Constitucion dice que “Todas las personas nacen
libres e iguales ante la ley, recibiran la misma proteccion y trato de las autoridades

(...) sin ninguna discriminacion”
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Ecuador: “Todas las personas son iguales y gozaran de los mismos derechos
deberes y oportunidades” (articulo 11 de la Constitucion). A continuacion, se
enumera una larga lista de razones por las que no se puede ser discriminado.
Argentina: La Constitucion argentina consagra el principio en su articulo 16. “La
Nacion Argentina no admite prerrogativas de sangre, ni de nacimiento. (...) Todos
sus habitantes son iguales ante la ley”.

Espaiia: El articulo 14 de la Constitucion sefala que “los espafioles son iguales
ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminacion alguna”.

México: La Constitucion mexicana la reconoce de forma indirecta. Su primer
articulo senala el respeto de los derechos humanos, y la igualdad ante la ley es el
articulo 7 de dichos derechos.

Costa Rica: Tutelado en la Constitucion Politica en su articulo 33, constituye uno
de los pilares fundamentales. Atendiendo a este, toda persona es igual ante la ley,
por lo que no es posible incurrir en discriminacion alguna que sea contraria a la
dignidad humana.

La Sala Constitucional, refiriéndose al articulo 33 constitucional que contiene el principio de
igualdad, ha dicho: “Por medio de este articulo constitucional se prohibe hacer diferencias entre
dos 0 mas personas que se encuentren en una misma situacion juridica o en condiciones idénticas,
sin que pueda pretenderse un trato igual cuando las condiciones o circunstancias son desiguales, se
acuerda, en principio, un trato igual a situaciones iguales y se posibilita un trato diferente a
situaciones y categorias personales diferentes.

Esta norma tan sencilla fue aceptada desde hace muchos afios por la Sala Constitucional, hasta
la fecha, la Corte Suprema de Justicia, que tenia a su cargo el reconocimiento de los recursos de
inconstitucionalidad antes de la creacion de esta Sala especializada. La exigencia de igualdad no
legitima cualquier desigualdad para autorizar un trato diferenciado, para determinar si realmente
se justifica una discriminacion, hay que analizar si el motivo que la produce es razonable, es decir,
si atendiendo a las circunstancias particulares del caso se justifica un tratamiento diverso”.

Son extensas la jurisprudencia de la Sala Constitucional donde la misma se pronuncia al
respecto sobre la igualdad de la que habla el articulo 33 constitucional, sin embargo, cuando se
trata de una denuncia por violencia doméstica parece que este articulo constitucional no existe, a

la hora de aplicar la ley la balanza, la justicia se inclina al lado de las mujeres. Es una injusticia que
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sufren los hombres, al no poder hacer nada ya que las leyes en la mayoria de los casos estan a favor

de las mujeres.

Jurisprudencias
Exp: 16-012580-0007-CO
Res. N° 2018008396

1. "La violencia doméstica contra el hombre" en el programa “Café Nacional” de Radio
Nacional de Costa Rica: Es inaceptable que magistrados salven su voto, o que un juez se sienta
presionado en un entorno judicial por defender a un hombre, también es inaceptable que una gran
mayoria de la sociedad y sobre todo que un medios de comunicacion, como es el caso que compete
a esta jurisprudencia, pretendan influir, minimizar, obstaculizar, advirtiendo que se publicard un
articulo; pero antes advierte que censuraria de previo el tema de la agresion hacia los hombres y
que impediria que se volvera a hablar del tema en Radio Nacional, aunado a esto amenazan a los
periodistas con despedirlos, lesionando con esto el derecho a informar, con este proceder se coarta
las libertades de expresion y prensa, y peor aun los derechos de los hombres a que la sociedad se
entere que también existe el hombre agredido. Si socialmente es bien visto que una mujer le pegue
a un hombre, pero mal visto que sea el hombre que le pegue a la mujer, sinceramente algo esta
fallando. La violencia deberia ser intolerable en ambas direcciones.

Las mujeres aprovechandose de una ley injusta y discriminatoria como lo es la ley de Violencia
Doméstica se vienen a victimizar para obtener beneficios en procesos de divorcio, con esto impiden
que un buen padre obtenga la custodia compartida, e incluso en procedimientos de Sindrome de
Alienacion Parental, todo con el fin de apartar a los hijos de su progenitor. Esta es una realidad que
se conoce muy bien en los juzgados y tribunales, donde muchos padres en ocasiones son
denunciados falsamente ya sea por malos tratos, fisicos o verbales, esto tras darse cuenta las madres
de la peticion de custodia compartida o bien cuando hay un proceso de divorcio obtener ventajas o
bien por resentimiento o despecho.

Asi las cosas, ningiin medio de comunicacion no debe negarse a divulgar el mal uso que muchas
mujeres le dan a la Ley de Violencia doméstica, desde la optica del hombre como victima de

agresion.
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Articulos:

1- El rostro del inocente: Luis Delgado, (2021) fue denunciado injustamente, por una mujer
por el supuesto delito de violacion, se publicéd en todos los medios de comunicacion ya que en ese
momento el joven era participante del programa de canto de una televisora nacional, el joven tuvo
que abandonar la competencia para concentrarse en el caso. Se dio cuenta de la denuncia por medio
de las redes sociales, no fue notificado, ni sabia que existia la denuncia en su contra, comenta que
estuvo expuesto como jamas creyo, la presuncion de inocencia se pisoteo a placer. La sociedad lo
humillo, le dijeron literalmente lo que quisieron, el menor de sus perjuicios fue haberle truncado
una oportunidad profesional. La “presunta victima” hoy la falsa mujer cuyo rostro no lo publican
sigue su vida como si hubiese hecho una gran gracia, cero sanciones penales serias, si acaso procede
presentar una querella por calumnias y difamacion. (Delgado, 2021)

Después de haber sido absuelto o haberse archivado su causa por no haber prueba alguna de la
violacion, Después de haberse visto humillado en las diversas situaciones, ni los Fiscales ni los
Jueces abren piezas testimoniales, es decir, no abren un procedimiento para averiguar qué de cierto
habia en esa denuncia, y si la misma era falsa. Consecuencias para la denunciante: ninguna,
Consecuencias para el hombre: la humillacion y exposicion en redes sociales, el estar en el
escrutinio publico, el tener que dejar a un su suefio de participar en el concurso a un lado, luego
que se atentd contra su honor y dignidad tener que pasar por un proceso judicial hasta obtener
sentencia, todo por una denuncia falsa, de una posible mujer despechada. (Delgado, 2021)

Las falsas denuncias de abusos deshonestos e incluso de violacion son sumamente lesivas para
los hombre y mujeres, que verdaderamente sufren esa terrible agresion. También son fulminantes
para quienes son acusados siendo inocentes. Es la peor humillacion y mayor destruccion al honor
de un hombre, es arrebatarles la vida, sin asesinarlos en el estricto concepto. Se a visto decenas de
hombres y sus familias, llorar desconsoladamente, desgarrarse por la impotencia que sienten frente
a lo dicho por una mujer. Una mujer en muchas ocasiones despechada, una mujer que jur6 que le
iba a hacer la vida imposible a su pareja, una mujer que sin los mas minimos escrupulos ni valores
formulan una acusacion falsa a quien es inocente, solo por el hecho de terminar una relacion y
poder emprender otra. O simplemente porque ya no lo quieren a su lado. (Delgado, 2021)

Algunas mujeres, muchisimo mas de lo que se puede imaginar, chantajean a sus esposos, pareja
o bien expareja con no permitirles ver a sus hijos, si no hacen lo que ellas quieren, pero no solo

chantajean, sino que en muchas ocasiones recurren a las denuncias falsas para impedir todo tipo de
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contacto con sus hijos, todo para evitar que les otorguen la custodia compartida, no se debe
consentir ni que una mujer impida a un padre ver a sus hijos ni que un padre impida a la madre ver
a sus hijos. Porque esto tltimo puede ir en ambos lados. El uso fraudulento de denuncias falsas de
malos tratos de un hombre contra su esposa o pareja es una realidad que muchas personas niegan,
pero no por negarlo, no deja de existir. (Delgado, 2021)

Las mujeres aprovechandose de una ley injusta y discriminatoria como lo es la ley de Violencia
Doméstica se vienen a victimizar para obtener beneficios en procesos de divorcio, con esto impiden
que un buen padre obtenga la custodia compartida, e incluso en procedimientos de Sindrome de
Alienacion Parental, todo con el fin de apartar a los hijos de su progenitor. Esta es una realidad que
se conoce muy bien en los juzgados y tribunales, donde muchos padres en ocasiones son
denunciados falsamente ya sea por malos tratos, fisicos o verbales, esto tras darse cuenta las madres
de la peticion de custodia compartida o bien cuando hay un proceso de divorcio obtener ventajas o
bien por resentimiento o despecho. (Delgado, 2021)

Cada vez hay mas personas hablando de Hombres maltratados por la Ley de Violencia de
Domestica y ello se debe a que, por la simple denuncia de una mujer, se detiene a su esposo, pareja
o incluso expareja, aunque no haya mas prueba que la palabra de la buena sefiora. No importa que
exista peligro inminente o no, es indiferente que haya pruebas periféricas que avalen la version de
la sefiora, el protocolo de actuacion indica que los hombres deben ser detenidos de manera
inmediata en cuanto denuncia una mujer y de una vez imponer las medidas de proteccion a favor
de la sefiora, hay muchisimos hombres que estan siendo maltratados por la citada Ley de Violencia
Doméstica, sin embargo no hay mucha literatura, ni datos oficiales que reflejen las denuncias, lo
que en lenguaje comun quiere decir que “no llegan a ningiin lado”. (Delgado, 2021)

En Colombia, en el 2014 en un estudio llevado a cabo por Floyd-Aristizaballa (2016), sobre la
violencia intrafamiliar de pareja contra el hombre en Cali, fue catalogado como un problema de
salud publica que afecta notoriamente a la colectividad. Donde el grupo mas afectado es el de
adultos jovenes que ronda un (88%) Asi mismo en el 2016, Entilli (2016). realizé6 un estudio
descriptivo en Italia de la violencia de pareja contra el hombre, en dicho estudio se realiz6é una
encuesta a 20 hombres los mismos afirmaron haber sido maltratados por su pareja, pero se
evidencio que los participantes revelaban una actitud protectora hacia su victimaria, imputando los

actos violentos a la fragilidad de una condicion externa. (Floyd, 2016)
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En Venezuela por ejemplo es desacertado hablar de violencia doméstica cuando una mujer
agrede a un hombre o pareja, para las instancias gubernamentales, quienes son los receptores de
denuncias aseguran que la legislacién venezolana solo estipula violencia doméstica de un hombre
hacia una mujer. Por esta Uinica razon se procede diferente en caso de una denuncia de agresion en
el hogar, en donde la mayoria de las veces la violencia conyugal es contra la mujer, que en todo
caso es lo mas frecuente. Es necesario y de gran importancia investigar acerca de aquella violencia
direccionada hacia los hombres, esto debido a que es un fendémeno social muy poco investigado
que no se denuncia como resultado de la cultura machista que minimiza a los hombres que se
atreven a expresar este tipo de situaciones; donde la sociedad venezolana no se escapa de esta
realidad, este fendmeno ocurre también en mucho u otros lugares del mundo, donde los hombres
no denuncian a sus parejas. Entonces cuando la violencia es contra la mujer en el ordenamiento
legal venezolano se procede abrir un procedimiento penal, se dictan medidas a favor de la mujer y
se remite al agresor a un Fiscal del Ministerio Publico, segtin lo establecido en la Ley Orgénica
sobre el Derecho de la Mujer a una Vida Libre de Violencia. Pero no sucede lo mismo cuando el
caso se trata de agresion contra el hombre, solo se firma una caucion conciliatoria para que se
respeten. (Floyd, 2016).

Los hombres agredidos se abstienen de denunciar porque les da verglienza, sobre todo al existir
ese vacio legal, ya que la ley so6lo contempla el delito como violencia doméstica si se trata del
hombre maltratando a una mujer. Esto no sucede al revés. Son muchos los motivos por lo que el
hombre no denuncia cuando es victima de la violencia doméstica y es agredido por una mujer, estas
situaciones de maltrato al hombre el elemento sociocultural es el elemento determinante, para que
no se formulen las denuncias, pero también existen algunos supuestos tales como:

e Las leyes que tipifica la violencia doméstica hacia el hombre, en materia de proteccion
a hombres maltratados son practicamente nula o escasas.

e Miedo al ridiculo, vergiienza de reconocerse victima en una sociedad en la que,
precisamente por atribuciones de género, el sexo masculino "debe ser fuerte" (al hombre
tradicionalmente se le ha pedido fortaleza, dinero y produccion).

e Mostrarse sometido o débil, puede generar sentimientos de humillacion.
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e La falta de informacion de recursos de querellas para los hombres, quienes estan
relegados y marginalizados, pues reportar estos incidentes tiende a ser catalogado como
una humillacion.

e Problemas de credibilidad. Falta de apoyo familiar y conciencia social. ¢ « Creencias en
torno al maltrato: me lo merezco, yo lo provoqué, le he hecho enfadar luego es mi culpa.

e Este fendmeno se presenta porque faltan los apoyos juridicos.

e Existe el Instituto de Proteccion al hombre, sin embargo, no tiene peso legal, como el
que tiene el Inamu, en Costa Rica.

[ ]

Analisis de resultados de variables objetivo 3 La asignacion de medidas de proteccion a favor
de la presunta victima, en los Procesos de Violencia Doméstica, trasgrede el principio de igualdad
en el sujeto del género Masculino.

Es un hecho, las medidas de proteccion aplicadas en la ley de violencia doméstica son uno de
las mas gravosas que existen, los peores abusos en contra de los derechos humanos y al principio
de igualdad, por ende uno de los problemas mas comunes en la sociedad actual, debido al impacto
negativo que ejerce sobre el hombre y su entorno social, hoy en dia se deberia considerar como una
de las manifestaciones mas extremas de desigualdad ya que esté relacionada con la larga lucha que
debe seguir el hombre cuando se le aplican medidas proteccion sin el debido proceso, solo por una
denuncia que en muchas ocasiones es infundada o totalmente falsa, hay que reconoce una condicion
de discriminacion fundada en modelos de sociedades patriarcales. Ni siquiera se les advierten que
pueden pedir audiencia en los proximos 5 dias. Los dictamenes duran de 6 a 8 meses y la medida
no es apelable, porque les dicen que los dictimenes estan en tramite, esto es una violacion al
principio de justicia pronta y cumplida, también a la libertad de transito.

El maltrato hacia el hombre: Una problematica invisible en Iberoamérica

De acuerdo Yuly Buitrago Barrera (2016), en su tesis de grado, describe el fenomeno asociado
del maltrato hacia el hombre como una problematica invisibilizada en Iberoamérica, se basa en tres
ejes, el hombre victimizado, las caracteristicas de las mujeres que violentan a los hombres y los
factores psicosociales que inciden de manera directa en la violencia hacia el hombre, la realidad
demuestra que si existe maltrato hacia el hombre de parte de las mujeres, en la vida de pareja

asociada a variables de tipo cultural, pero en especial en el nicleo familiar, social y econdémico,
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cuando la que domina es la mujer y el hombre toma una posicion de vulnerabilidad. Ademas de la
mujer como generador de violencia se caracteriza por su vision feminista que pretende dominar al
hombre a través de la agresion fisica, sexual y psicoldgica. (Buitrago, 2016)

En Espafia se realizan investigaciones de los diferentes temas, los cuales se puede decir que el
40% de la literatura revisada a diferencia de los paises latinoamericanos donde es casi nula la
informacion encontrada, que podria rondar un 26% para México, un 14% en Colombia 8% en Chile
un 4% se encuentra en Peru y Costa Rica, el 2% Ecuador y Guatemala (Buitrago, 2016).

Se sugiere se realicen nuevas y mas profundas investigaciones, dar fortaleza a dichas
investigaciones, asi poder hacer una intervencion mas profunda a los tipos de problemas de pareja,
la interdisciplinariedad con diferentes profesionales que permitan la alienacioén de los derechos del
hombre y la mujer, el fendmeno de una cultura que se base en el respeto y el buen trato en una
relacion de pareja, como medio para la disminucion de los fendmenos de violencia en las familias.
(Buitrago, 2016)

Segun una investigacion realizada por la Asociacion por la Defensa de las Minorias (ADM), Pert,
aparecia en VSD (2000), los autores de la violencia doméstica no son solo los hombres sino las
damas, que, por demas, asumen la agresion con igual o mayor énfasis. Demuestra el citado trabajo
que las mujeres no solo son tan agresivas (o mas) que los hombres, sino que en no pocos casos
propinan soberanas tundas a sus parejas. El 93,2% de mujeres afirmé que habia agredido
psicologicamente a su pareja al menos una vez. Un 88,3% de hombres hizo la misma afirmacion.
Mientras tanto, el 17,1% de mujeres reveld que habia causado dafio fisico al hombre que
frecuentaban. Los hombres que dijeron lo mismo fueron el 13,7%. Asociacion por la Defensa de
las Minorias (ADM), Peru (2000).

Este mismo estudio revela que —en un conflicto— las mujeres prefieren gritar, ignorar,
maldecir, culpar, encolerizar, ridiculizar y prohibir. De no obtener respuesta, optan por apufietear,
arafiar, hincar, cortar, quemar, disparar y golpear con objetos contundentes. ADM impuls6 la
realizacion de otro estudio sobre la violencia entre conyuges y convivientes. Para ello. esta
organizacion encuesto a 668 estudiantes de secundaria de tres colegios de Lima.

Los resultados revelaron que las progenitoras de los estudiantes atacaron psicologicamente a
sus padres en mayor proporcion que estos a ellas: 63,8%, frente a 60,5%. Los muchachos

expresaron, ademas, que las mujeres agredieron fisicamente a sus parejas en un porcentaje mayor
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de cinco por ciento: 34,9%, frente a 29,9% de los hombres. Los analisis indican también que son
las madres las que inician los ataques fisicos y psicoldgicos.

Asegura Lorente (2005), por su parte, que, a diferencia de las agresiones sufridas por los
hombres, “la agresion de una mujer a un hombre es reactiva, ya que responde a una agresion previa
del vardn y no lo hace para perpetuar la relacion bajo su control como en los episodios de violencia
ejercida por un hombre a una mujer, en la mayoria de las ocasiones, la agresora llega a la violencia
fisica porque quiere acabar con la relacion”. Bookwala, Frieze, Smith y Ryan (1992), utilizando
las Escalas de Téacticas para los Conflictos (CTS) en una muestra de 305 estudiantes de college
(227 mujeres y 78 hombres), encontraron que 133 mujeres y 43 varones habian sufrido violencia
en el presente o en una relacion amorosa reciente, y precisan los autores: “los informes de las
mujeres mostraron tanta o mas violencia que los hombres en sus relaciones”. Aun cuando la mayor
parte de la violencia en la pareja parece ser mutua (36% fue informado por mujeres y 38% por
hombres) las mujeres informaron haber iniciado la violencia contra sus parejas con mayor
frecuencia que los hombres: 22% versus 17%. Psicogente, 12 (21). (Defensa de las Minorias
(ADM), Perti, 2000)

Rodriguez (1999) citando a Salas (1999) menciona que es clara la indefension que sufren los
hombres ante la violencia intrafamiliar, en Costa Rica no tienen centros ni leyes que los protejan,
asi como lo hacen con las mujeres.

La Fundacién Instituto de Apoyo al Hombre (2014) relata que Costa Rica ha desarrollado varias
leyes distintas a mujeres y nifios en especial para la defensa de la violencia doméstica; sin embargo,
en ninglin momento se ve aplicando esa ley a los hombres victimas de violencia intrafamiliar. Esto
deja en evidencia que, aunque en Costa Rica se protegen y velan los derechos humanos, no hay
una ley especifica que proteja y defienda los derechos de los hombres costarricenses ante una
violencia doméstica; en las leyes de proteccion contra la violencia doméstica no se incluye al
hombre como victima de una posible agresion. Por tanto, se puede inferir que, de acuerdo con los
estereotipos de género, la sociedad no concibe posible que el hombre pueda ser objeto de violencia,
por lo cual, no se considera necesario un marco legal que le proteja. (La Fundacion Instituto de
Apoyo al Hombre, 2014)

Lo que se menciona deja en clara evidencia que la desigualdad a nivel de género en la aplicacion
de la ley de violencia domestica a nivel de Violencia Intrafamiliar se aplica en desigualdad de

condiciones hacia los hombres por una perspectiva estereotipada de género, en que se percibe al
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hombre como el agresor y nunca como victima de agresion intrafamiliar, ya que esto ultimo
cuestiona la masculinidad hegemonica.
El hombre victimizado

Se hara referencia para iniciar, a un estudio realizado en México por Trujano, Edith y Camacho,
(2010), menciona este escenario de violencia hacia el hombre como un hecho novedoso en el
fendmeno de la violencia doméstica, en el que el incremento de denuncias de varones en contra de
sus mujeres va en ascenso, pero existe muy poca investigacion al respecto. El objetivo del estudio
fue identificar en cien varones heterosexuales, qué actitudes y comportamientos percibian como
violentos en su pareja, asi como la frecuencia y modalidades con que se presentaban. Cincuenta de
ellos mantenian una relacién de noviazgo y cincuenta eran casados. Respondieron un cuestionario
sobre violencia que mostrd, que ésta estuvo presente en ambas muestras con niveles bajos, pero
hubo una mayor incidencia y percepcion en los casados. Las modalidades con mayor frecuencia y
mejor percibidas por ambos grupos incluyeron la psicologica, social y sexual, donde la percepcion
y frecuencia correlacionaron positivamente, sugiriendo que la sola discriminacion de actitudes y
comportamientos violentos no es suficiente para evitarlos. (Trujano, et al., 2010)

En Costa Rica segun el sistema 911 revelan que en el afio 2017 se registraron 7.999 denuncias
de hombres agredidos, que sufrieron violencia intrafamiliar, lo que equivale a un promedio de 22
denuncias diarias. La mayoria de estas denuncias respondian a violencia psicolédgica 5.506, fisica
1.447 y patrimoniales 650. Para el afio 2018 y 2019 los datos sugieren que van en alzada, cual es
la razén, podria ser que ahora el hombre se esta atreviendo a denunciar. Segin la vocera de la
Fundacion Instituto de apoyo al hombre (Fundiapho) ellos reciben un promedio de 6 hombres por
semana que llegan a pedir asesoria legal, psicoldgica para poder enfrentar episodios violentos de
parte de su pareja, y demandas falsas de agresion, segin la Licda. Quesada vocera de dicha
fundacion, ni la sociedad, ni las instancias judiciales estan preparadas para hacer frente a este tipo
de escenarios donde un hombre es victima de violencia domestica por parte de la mujer. La
sociedad fue educada para repudiar el ataque de un hombre contra una mujer, no asi a la inversa,
en este ultimo caso ni siquiera su mismo género los respaldan. Otra forma de violencia contra los
hombres son las falsas denuncias que muchas veces interponen las mujeres con el fin de hacer
castigar a su pareja a través de tribunales de justicia. Fundacion Instituto de apoyo al hombre.
(Fundiapho, 2022)

Es en la actualidad uno de los maltratos padecidos por los hombres que resulta mas frecuente,
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y ademas creciente en progresion geométrica: la impunidad real que tienen las mujeres ante las
denuncias que presentan falsamente es casi absoluta. Por lo que es fundamental que las mujeres
sean conscientes de que no pueden utilizar libremente el sistema judicial para maltratar a sus
parejas mediante la interposicion de denuncias de delitos no cometidos. Y que si utilizan estas
denuncias falsas deben ser castigadas por ello los hombres requieren la misma atencién que las
mujeres y las instituciones Estatales deben garantizar sus derechos de la misma forma como lo
hacen con las mujeres.

De esta forma lo explica Trujano, Edith y Camacho, (2009): Cuando se les niega a las victimas
varones sus derechos se le esta discriminando por su género. Estamos olvidando que la violencia
no es natural (sino aprendida), que es dirigida e intencional, y que tiene que ver con poder, con
abuso y con control. Ponerle apellido masculino al ejercicio de la violencia y rostro femenino al
papel de victima es encorsetar, es perpetuar los roles tradicionales, y negar o justificar la violencia
femenina equivale a ser su complice, a legitimarla. (Trujano, et al., 2009)

Fin y principios de la ley contra la violencia doméstica:

De una lectura sistematica de la ley, a la luz de los fines que la misma se propone poder
identificar esos principios que la informan. Se podra al tenor de la siguiente frase de (Carnelutti,
Francisco: Sistema de Derecho Procesal Civil, Uthea, Buenos Aires, (1944), Tomo I, reflexionar
sobre el tema:

Los principios generales no son, algo que exista fuera del Derecho escrito, sino
dentro del mismo ya que se extraen de las normas constituidas. Estan dentro del
Derecho escrito, como el alcohol estd dentro del vino; representan el espiritu o la
esencia de la ley. Por ello, son principios de derecho positivo, no del Derecho natural
o de Derecho historico. La historia o la filosofia no son aquello de que se extraen,
sino, eventualmente, aquello con que se extraen los principios generales, de las
normas constituidas, es decir, medios para la interpretacion de €stas. Semejan a los
reactivos adoptados para poder extraer mejor la esencia. (Uthea, 1944)

Se ha dicho en doctrina que los principios cumplen una triple misioén, Pla Rodriguez, Américo
(1978), Los principios del Derecho del Trabajo, Depalma, Buenos Aires, citando al autor De
Castro:

a) informadora: inspiran al legislador, sirviendo como fundamento del ordenamiento

juridico.



126

b) normativa: actian como fuente supletoria, en caso de ausencia de ley. Son medios de
integrar el derecho.
¢) interpretadora: operan como criterio orientador del juez o del intérprete.

En lo que respecta a la equidad de género es un concepto que se ha tergiversado al punto de solo
referirse como “género” a la parte femenina, lo que cualquier forma de violencia que pueda ser
dirigida hacia el hombre se observa completamente minimizada ante la sociedad. Esta es una de
las grandes situaciones que se presenta dentro del sistema juridico en el cual se cree que solo la
mujer es victima de la violencia.

La aplicacion de la ley como tal no esta bien aplicada

Con la violencia doméstica comenta la Licda Quesada Montero de la Fundacion Instituto ayuda
al Hombre (Fundiapho), (2022), se empieza a constatar la indolencia y la invisibilizacion en los
estrados judiciales, cuando en el 2012 se interpone un recurso de amparo contra el Consejo Superior
Judicial, porque en los edificios del Poder Judicial en ese momento, se instalaron unas mantas o
afiches que decian (no contra la violencia contra la mujer) el recurso se interpone para que esos
afiches se cambiaran por otros que dijeran (no contra la violencia de ningun ser humano), porque
asi como estaban eran excluyentes. Fundacion Instituto ayuda al Hombre. (Fundiapho, 2022)

La Sala Constitucional responde que no se podia cambiar en vista de que habian 50mil
denuncias de las mujeres nada mas, se le indica a los recurrentes que vayan a la Oficina de
Estadisticas y Censos del Poder Judicial y que alli pueden constatar dicha suma, pero que pasa en
la oficina de Estadisticas y Censos, ellos indican que esas 50mil denuncias de Violencia
Domesticas es en general, que esto incluye nifios, adultos, hombres, mujeres, todos por igual, se
vuelve a increpar al Consejo Superior del Poder Judicial y se les indica que la Sala Constitucional
esta errada, lo grave aqui, es que ni siquiera los magistrado de la Sala Constitucional estaban
enterados de esto, a raiz de esto se hace un escrutinio por sexo y de estas 50mil denuncias 12.000
eran de hombres, es una suma muy significativa porque se estd en un entorno donde ni siquiera les
reciben denuncia, donde no los deja expresar o denunciar los hechos que ellos consideran que es
violencia doméstica. Fundacion Instituto ayuda al Hombre. (Fundiapho, 2022)

Hay casos por lo menos, en Liméon hay muchos reportes donde les dicen: “no, no mae, eso no,
eso es para mujeres y se mueren de risa”, el hombre sale de alli muy humillado y por ende no hay
un registro de que esa persona fue a solicitar medidas de proteccion, bajo este marca factico, 12

mil era en ese momento una cantidad inmensa, se supone que en la actualidad estas cifran se
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superan por mucho, pero en términos oficiales no es asi; porque ahora viene el Tribunal de Familia
y emite votos en los que establece requisitos para otorgarle medidas de proteccion a los hombres,
totalmente al margen de la ley, les dice que cuando lleguen a pedir medidas de proteccion sea
hombre o mujer tienen que tener una dependencia econdmica o afectiva, tienen que estar en una
relacion de subordinacion. Fundacion Instituto ayuda al Hombre. (Fundiapho, 2022)

Cuando llega la mujer, y se han visto casos, “la mujer dice: no, yo no tengo una relacion de
subordinacion, yo no dependo de €I, pero ¢l me dijo, “que era una prostituta y yo le dije que ¢l era
un imbécil”, Y se ha demostrado como un plan piloto, que se envia a mujer a no pedir medidas de
proteccion y solamente pide que no se le agreda verbalmente y la respuesta de los mismos
encargados de impartir la ley, les indican que es mejor que lo saque de la casa, porque la agresion
va escalando, que este pudo ser el primer acto de agresion, después viene la golpiza y luego la
mata, lo mejor y definitivo es sacarlo de la casa punto. Sacar a un hombre o a cualquier persona es
la medida méas gravosa que se le puede causar a una persona, es sacarla de su entorno, de su familia,
del techo digno que €l tiene, es una medida tan severa la expulsion del hogar, que deberia darse
como se hace en otras fiscalias donde se revisa y si no hay delito que perseguir los dejan libres de
una vez. Fundacion Instituto ayuda al Hombre. (Fundiapho, 2022)

Se le hizo la consulta en aquel entonces a la Presidenta de la Republica Laura Chinchilla, se le
envia nota FIAPHO DE-156-2013, donde se solicita que se revisen la politica de detencion de la
problemadtica que afecta al hombre, su respuesta fue, que no ha habido en la institucionalidad del
pais razones suficientes para atender la problematica de los hombres, en otras palabras ni siquiera
saben que es lo que esta pasando con el hombre, con este argumento nos damos cuenta que hay un
desconocimiento absoluto y lo peor, una negacidn al acceso a la justicia al hombre, esto es muy
grave, esto es parte del porque el hombre termina asesinando a la mujer, no es que este bien que se
hagan justicia por sus propias manos, para nada es bueno esto, lo que pasa es que asi funciona, y
definitivamente no esta bien, hay que tomar todas las medidas pertinentes porque no es para nada
bueno que maten mujeres. Fundacion Instituto ayuda al Hombre. (Fundiapho, 2022)

Asi con la misma celeridad que se protege a la mujer, se debe proteger al hombre, la ley como
tal es una ley muy buena, sin embargo, el problema estd en la aplicacion de la misma, el sistema
judicial se ampara, en la ley es como su aspecto modular, esta ley emerge en la convencion de
Belém do Para, “Los Estados Parte deben incluir en los informes nacionales que se remiten a la

Comisiéon Interamericana de Mujeres, informacion relativa a las medidas adoptadas para: »
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prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres, » asistir a las mujeres afectadas por la violencia,
» las dificultades que observen en la aplicacion de las mismas y » los factores que contribuyan a la
violencia contra las mujeres. Fundacion Instituto ayuda al Hombre. (Fundiapho, 2022)

Esta convencion obliga a los paises receptores a que complementen el marco normativo y es
aqui donde emerge también la ley de penalizacion contra la violencia a la mujer, que viene siento
la ley mas inconstitucional, por donde quiera que se le mire. La misma Procuraduria en su momento
alerto que era inconstitucional pero que paso, hicieron caso omiso, por qué, porque la mujer no
necesita pruebas para decir, ¢l me violo, o interponer una demanda de lo que sea, aunque esta sea
totalmente falsa. Fundacion Instituto ayuda al Hombre. (Fundiapho, 2022)

Por otra parte, en un trabajo de tesis titulado: “La tutela juridica frente a la violencia intrafamiliar
contra el hombre”, Avila (2011) describe como la inmensa variedad de literatura existente alude a
la violencia en la pareja, principalmente contra la mujer, aun asi, cada dia se incrementan los casos
de hombres que son agredidos fisica, psicologica, econdomica y sexualmente. La mayoria de los
incidentes de violencia intrafamiliar estan registrados de los hombres hacia las mujeres, porque a
ellos no se les identifica como la imagen estereotipa de la victima. Frecuentemente reaccionan ante
la violencia intrafamiliar, permaneciendo en silencio, por miedo al ridiculo y a la burla, ya que se
cree que solo las mujeres, los nifios y los ancianos son victimas de violencia intrafamiliar. Se
pretende presentar medidas y mecanismos que eviten el silencio del género masculino, por lo que
fue necesario desarrollar el tema planteado, a través de la investigacion cientifica, para encontrar
las causas, consecuencias y posibles soluciones a la problematica, lo cual justifica la elaboracion
de este trabajo. (Avila, 2011)

El articulo 10 de la Ley Contra la Violencia Doméstica, establece que una vez planteada la
solicitud, la autoridad competente ordenara de inmediato, aplicar las medidas estipuladas y niega
cualquier recurso contra ella. En la mayoria de los casos la medida interpuesta sera la inmediata
salida del supuesto agresor del hogar, esta medida estaria violentando el articulo 5 de 1a Convencion
de los derechos del nifo, al estar privando a €stos, sin existencia de alguna prueba, de la asistencia
del padre, su compaiiia, y la autoridad competente no se detiene a evaluar si son ciertos los hechos
y sin pruebas.

Hace nueve afios El Tribunal de Familia dispuso que, para recibir una denuncia, las victimas deben
tener dependencia econdmica o psicoldgica y “como en la mayoria de las causas (de hombres) eso

no ocurre, son rechazadas”.
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Por otro lado, la Ley de Violencia Doméstica especifica en su articulo 11 que,

Cuando lo estime necesario, la persona agredida o el solicitante de la medida, de
conformidad con lo contemplado en el articulo 7 de la presente ley, podra pedir a la
autoridad competente que se le practique un examen médico y sicologico que
permita valorar los dafios fisicos y sicoldgicos sufridos. Podrdn practicar este
examen los profesionales del Departamento de Medicina Legal del Poder Judicial o
los de la Caja Costarricense de Seguro Social y del Ministerio de Salud.

Existe un principio de proteccion a la familia, que se encuentra consagrado en la Constitucion
Politica, y asi mismo en convenios internacionales, por lo que suspender temporalmente al supuesto
agresor de la guarda, crianza y educacion de sus hijos, podria constituirse en una clara violacion a
dicho principio. En esta misma linea, privar al supuesto agresor del derecho de visitar a sus hijos,
si alglin tipo de prueba, de que el presunto agresor hiciera algo en contra de sus hijos, esto es a
todas luces ildgico e inconstitucional. El problema no es con los hijos es un problema de pareja,
entonces porque violentar los derechos de los menores, si la agresion no es en contra de ellos.

Es clara la indefension del hombre en estos sentidos, el hombre como tal, no cuenta con centros
de atencion como si cuentan las mujeres y los nifios, no existe a nivel institucional o gubernamental
una institucion donde les puedan brindar asesoria de cudles son sus derechos, o puedan llenar un
formulario y se apliquen medidas de seguridad y proteccion, la ley no protege ni ampara claramente
a los hombres. (Quesada, 2022)

Es necesario una reforma a la aplicacion de la ley, modificar e incluso adicionar a la ley, el
adjetivo de “agresor el de agresora”, que el Estado como tal, vele por los derechos e intereses del
hombre, creando centros de atencion y asesoramiento legal a los mismos. Las instituciones que
existen tienen un tinte feminista (Quesada, 2022).

Cuando una mujer pone una denuncia por violencia doméstica, se ve muy natural que se defienda,
no asi si se trata de un hombre, a la mujer siempre se le considera una victima, ademas, esta
haciendo lo que tiene que hacer; pero cuando la denuncia la formula un hombre, en la mayoria de
los casos es considerado un pendejo o cualquier otro adjetivo que a bien tenga el que recibe la
denuncia, ese es el “maltrato judicial” al que se ven sometidos los hombres por el mero hecho de
ser hombres, vista asi las cosas, se produce uno de los defectos mas perversos que puede darse en
el derecho de familia, con esta ley de violencia doméstica, se podria denominar, “la criminalizacion

de la victima”, si la mujer agrede o hace una denuncia falsa contra su pareja o expareja solo por
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venganza, celos, despecho u cualquier otro motivo y este toma la decision de denunciarla, el malo
es ¢l por denunciarla, pero nadie se para a pensar que la mala es ella por agredirle o tomar venganza
solo por el hecho de no aceptar un no como respuesta. (Quesada, 2022)

Hay que considerar que se avanzaria mas si, cuando se entra a una sala a celebrar un juicio, los
jueces no se fijaran en los genitales de las partes, y si tan solo se limitan a pensar que tienen frente
a ellos dos personas mayores de edad y unos hechos que juzgar, asi de simple (Quesada, 2022).

La ley estipula un plazo de tres dias para la defensa del presunto agresor, sin embargo, la
audiencia se realiza meses mas tarde. Lo ideal seria que se estableciera un mecanismo en la ley que
permitiera o garantizard la proteccion familiar, hasta el tanto se demuestre con pruebas
contundentes que existio la agresion fisica, psicologica, emocional por parte del presunto agresor
hacia los miembros o integrantes de la familia, con esto se quiere decir que se cumpla con el debido
proceso. (Quesada, 2022)

Para Hernandez Valle (1990), Libertades Publicas en Costa Rica:

El debido proceso nace inicialmente como garantia estrictamente procesal,
conociéndose como aquel conjunto de reglas y procedimientos que el legislador y
el ejecutor de la ley debian observar. Posteriormente se fue convirtiendo en una
garantia innominada y genérica de la libertad individual desde el punto de vista
sustantivo. Para que exista un estado de Derecho es indispensable la proteccion a
una serie de garantias al imputado, y esto es realizable por medio de un proceso
justo en el cual va a tener a su alcance un procedimiento equitativo y de posibilidad
de defensa con una existencia de leyes razonables. (Hernandez, 1990)

Voto de la Sala Constitucional (7190-94). La garantia del debido proceso con
relacion a la ley es la exigencia constitucional de que las leyes deben ser razonables,
es decir que deben contener una equivalencia entre el supuesto de la norma y las
consecuencias que ella establece en dicho supuesto, tomando en cuenta las
consecuencias sociales que motivaron los fines perseguidos por ella y el medio
escogido por el legislador para alcanzarlos.

Las resoluciones deben se razonablemente fundadas y jamas aplicadas de manera arbitraria ya
que se estaria violentando los derechos de presunto agresor. Espinoza y Pérez (2008), citando a

Wadham (s.f.), establece:
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La necesidad de considerar la experiencia de los hombres de violencia perpetrada
por su compafera. Existe, sin embargo, una mayor necesidad de desarrollar un
marco solido y de contexto para comprender la epidemiologia de la violencia
masculina y femenina. Lo que resulta problematico es el desarrollo de un argumento
que sugiere que los hombres y las mujeres perpetran formas y niveles de violencia
1dénticos como justificacion para la reasignacion de servicios y recursos.

En los casos de violencia, segin Aguilera (2015), en la pareja donde el hombre es la victima,
los medios de comunicacion suelen tratar el tema como si fuese un crimen, pero sin hacer mencion
a los términos de violencia doméstica o abuso por parte de la pareja o violencia de género... La
sociedad actual no da cabida a la existencia del hombre maltratado ya que no existe la vision del
hombre maltratado en la violencia doméstica. (Aguilera, 2015)

El psic6logo Pablo Ramirez (2022), concluye que, aunque no hay claridad del motivo, la inaccion
de las autoridades, el desconocimiento de si se est4 siendo victima y las burlas podrian influir, para
que muchos hombres no denuncien, en muchos espacios la violencia esta naturalizada y eso un
elemento muy fuerte, o que es débil en el vinculo con su pareja, también muchos hombres coinciden
en que la violencia contra ellos es normal, y no es malo que les griten o no identifican el dafio que
les hace la violencia que pueden percibir en su relacion. (Ramirez, 2022)

Lo que se menciona deja en clara evidencia que la desigualdad a nivel de género en la aplicacion
de la ley de violencia doméstica; a nivel de violencia intrafamiliar la ley es aplicada en desigualdad
de condicion hacia el hombre por una perspectiva estereotipada de género, en que se percibe al
hombre como el agresor y nunca como victima de agresion intrafamiliar, ya que esto ultimo

cuestiona la masculinidad hegemonica.

En una Sentencia en Andalucia, Espaiia, 2013 (La mala praxis de tres psicologas
inescrupulosas).

Primera condena por certificar falsos abusos sexuales de un padre divorciado a su hijo. La Junta
de Andalucia encargo la evaluaciéon a ADIMA, una asociacidon contra el maltrato que, segun la
sentencia, "dirigi¢" la declaracién del menor.

En una sentencia sin precedentes en Espafa, el Tribunal Superior de Justicia de Andalucia
(TSJA) ha condenado a la Junta a indemnizar con 60.000 euros a un padre de Huelva que pas6 mas

de tres afos en prision preventiva, al considerar que el equipo psicosocial dependiente de la
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administracion "dirigio" a su hijo de ocho afios para que le acusara de unos abusos sexuales que
posteriormente se demostraron falsos.

La Justicia certifica asi la "mala praxis" de tres psicologas que arruinaron la vida de Teodoro

L.R., un hombre divorciado que en 2013 fue condenado a 14 afios de prision por estos hechos, pero
cuya sentencia fue anulada posteriormente por el Supremo, tras determinar que el tribunal que le
juzgd estaba "contaminado". El juicio se repitid y el acusado quedo absuelto. Ahora, esta Gltima
sentencia termina de resarcir su imagen, pero no su mayor pérdida: un hijo que "ha interiorizado
completamente unos abusos que no existieron".
(Quién estd detras de la falsa acusacion? La historia se remonta al afio 2013, momento en el que
se empieza a investigar el posible delito. Por aquel entonces, Teodoro y su exmujer llevaban un
afno separados. Tal y como recoge la sentencia, la evaluacion y posterior tratamiento se prestd a
través del Servicio de Prevencion y Atencidn a las Familias de la Junta de Andalucia.

La Consejeria de Igualdad y Servicios Sociales recurri6 para ello a la Asociacion Andaluza para

la Defensa de la Infancia y Prevencién del Maltrato (ADIMA) y a su Equipo de Evaluacion e
Investigacion de Casos de Abuso Sexual (EICAS). Sin embargo, el TSJA insiste en que esto no
exime a la administracién de "velar por el correcto funcionamiento" de todo el proceso. De ahi que
a quien se condene sea a la Junta.
La "mala praxis" de las psicologas "Resulta claro para este tribunal que la mala praxis de las
profesionales que prestaron el servicio de evaluacidon y posterior tratamiento del menor fue
determinante de todo lo padecido por el sefior Leandre", concluye la sentencia. Entre otras cosas,
que el acusado -ahora absuelto- llegase a pasar mas de tres afios en prision preventiva.

El fallo se apoya en la valoracion de la Audiencia Provincial de Huelva, que determind que las

psicologas habian utilizado una "técnica inadecuada" al no respetar el relato libre que debe primar
en estos casos, "dirigiendo la declaracion" del menor. No en vano, la propia Audiencia denunci6
ya en su dia "graves carencias" en las entrevistas realizadas y un "escaso rigor, probable origen de
desaciertos".
Por si esto fuera poco, el informe estaba verificado por una sola perita ya que, aunque estaba
firmado por dos psicélogas, tal y como se exige en estos casos, la segunda manifest6 en el juicio
su "total ignorancia", reconociendo que se habia limitado a ratificar las conclusiones de su
compaiiera.

El menor ha interiorizado los abusos
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La gravedad de lo sucedido, en todo caso, va mas alla, ya que, tal y como subraya el propio
Tribunal Superior de Justicia de Andalucia, ADIMA no se limité a realizar la evaluacion, sino que
sometio al menor a "150 sesiones de terapia, que han afectado a la percepcion sobre su padre y, por
tanto, su relacion".

Esta actuacion ya fue calificada por los peritos de la defensa como "innecesaria y yatrogénica",
lo que significa que "el menor ha interiorizado completamente unos abusos que no existieron". Esto
no solo ha causado dafios emocionales y psicologicos a padre e hijo, sino que, ademds, como
reconoce la Justicia, ha desembocado en una "ruptura de la relacion paternofilial irreparable".

Con todo, la abogada Ana de Silva ha logrado que la Junta de Andalucia -responsable de la
externalizacion del caso- indemnice a su cliente con 60.000 euros. La trascendencia de la condena,
sin embargo, va mas allad de dicha cantidad, ya que abre la puerta a la esperanza a muchos padres
divorciados que se ven envueltos en acusaciones de abusos sexuales a sus propios hijos que, sin
embargo, posteriormente son desestimadas en los tribunales.

En esta sentencia se puede notar lo poco profesional que pueden ser algunos profesionales
llamese psicologos, abogados, peritos, la falta de ética que tuvieron al no detenerse a valorar el
dafio psicologico que se le estaba haciendo al menos, la ruptura que ocasionaron en la relacion
paternofilial que resultaria irreparable, ninguna indemnizacion serd suficiente ante el dafio causado.
Hasta donde es capaz una mujer con tal de llevar a cabo su venganza. El empoderamiento al que
estan llevando a las mujeres esta fuera de control.

Caso en Costa Rica: en los ultimos dias en Costa Rica el Colegio de Psicologos, le impuso tres
afos de suspension a dos de sus agremiadas, las cuales estan acusadas de falta gravisima, lo cual
podrian ser inhabilitadas por diez afios, todo por certificar denuncias falsas de abuso sexuales
infantil, contra tres padres de familia, esta primera suspension se debe “al fondo” de sus
dictamenes.

Compromiso politico para luchar contra la violencia

Por medio de la Convencion de Belém do Pard, los Estados Parte acordaron que la violencia
contra las mujeres: ‘“constituye una violacion de los derechos humanos y las libertades
fundamentales y limita total o parcialmente a la mujer el reconocimiento, goce y ejercicio de tales

99 ¢

derechos y libertades” “...es una ofensa a la dignidad humana y una manifestacion de las relaciones

29 ¢¢

de poder historicamente desiguales entre mujeres y hombres™ “...trasciende todos los sectores de

la sociedad independientemente de su clase, raza o grupo étnico, nivel de ingresos, cultura, nivel
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educacional, edad o religion y afecta negativamente sus propias bases” La Convencion de Belém
do Par4, establece por primera vez el derecho de las mujeres a vivir una vida libre de violencia.

Este tratado interamericano de derechos humanos ha dado pauta para la adopcion de leyes y
politicas sobre prevencion, erradicacion y sancion de la violencia contra las mujeres en los Estados
Parte de la Convencion, formulacion de planes nacionales, organizacion de campafias e
implementacién de protocolos y de servicios de atencion, entre otras iniciativas; y ha sido un aporte
significativo al fortalecimiento del Sistema Interamericano de Derechos Humanos.

A partir de esta convencion de Belén do Para no solo genera la ley contra la violencia
doméstica, sino que obliga a los estados a crear todo un marco normativo para proteger la mujer,
entonces si bien es cierto la ley contra la violencia domestica no es sexista, ni discrimina, toda la
normativa que emerge a partir de esta ley es totalmente femichista, ya que esto no es igualdad es
inequidad, porque estan haciendo valer més la vida de una mujer que la de un hombre, aqui es
donde viene el problema y se genera toda tendencia institucional donde se tutela los derechos de la
mujer y es aqui de donde viene la aplicacion totalmente en posiciones de inequidad, por ejemplo:
el hombre va a un juzgado, donde una denuncia de agresion por insultos, pero resulta que los
insultos no son violencia si la mujer se los dice, y la respuesta que recibe de parte de quien imparte
la ley es simplemente busque ayuda de conseguiria, eso no se puede llamar violencia, etc., caso
contrario si la mujer llega y dice: mi esposo, me insulto, aqui si es violencia, esta es la parte donde
se critica la aplicacion de la ley con inequidad y los jueces ni siquiera salen a hacer la indagatoria,
una exploracion de la situacion y nunca ve al solicitante son los técnicos judiciales los que toma la
nota y la impresion que a este funcionario le da, es la que vale.

Han ido creando una falsa realidad segun Quesada Montero (2022), de la violencia de la mujer,
no es que no exista, pero si se hace un analisis porcentual, en Costa Rica hay un aproximado de
2500.000.00 mujeres y otros 2.500.000 de hombres, es extrafio pero es mas o menos mitad y mitad,
si se considera que hay unos 200 homicidios por afo , existe un aproximado de 36 femicidios al
afo, es una cifra que deberia ser de cero, pero si se analiza como lo hace el INAMU, que lo hace
por porcentaje por estadistica no se llega ni al uno por ciento de hombres agresores, cual es la
percepcion que tiene la gente, que los hombres en Costa Rica son todos agresores, eso no es cierto,
es la primer premisa que debe de quedar muy clara, la otra realidad es la discriminacion con que

se les trata a ellos, el flagelo cuando va en perjuicio de ellos ni siquiera estd documentado, entonces
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ahora se puede preguntar bueno, que pasa, aqui, hay muchos hombres que son agredidos, fisica,
sexualmente y esto es un problema que esta totalmente invisibilizado. (Quesada, 2022)

Desde chiquito, el hombre esta siendo discriminado a razon de su sexo, en asuntos de violencia
doméstica, esto es una vergiienza a nivel pais. El tipo de violencia contra el hombre no existe en la
literatura, en los simposios, en las leyes, en los seminarios solo se habla del perfil agresor del
hombre. En Costa Rica el INAMU hizo una mancuerna con el Instituto Wem donde invisibilizan
la violencia e igualdad contra el hombre por completo. (Quesada, 2022)

En Costa Rica, segin registro del subproceso de Estadisticas del Poder Judicial de Costa Rica, un
promedio de 12.000 hombres, acuden cada afio a instancias judiciales para denunciar posibles casos
de violencia doméstica en su hogar, hay en total 48.237 expedientes acumulados en los ultimos
cuatro afios (2018-2021). El dato mas alto de denuncia de hombres sobre violencia doméstica se
registrd en el 2018, cuando el numero alcanzo los 13.730 casos. En los afios siguientes, la cifra

bajo a 13.431, 12.647, y 8.429 esta ultima cifra es el mas reciente afio 2021. (Quesada, 2022)

No obstante, si el andlisis se hace por estado civil, los solteros son los que mas denunciaron
aparentes maltratos entre 2018 y el 2021, con excepcion del 2019, afio en que los hombres casados
acudieron en mayor numero al Poder Judicial. Para Quesada Montero, (2022), Abogada de la
Fundacion de Apoyo al Hombre, en Costa Rica la violencia doméstica en contra del hombre crea
gran temor porque existe la creencia de que visibilizar este tema es retroceder en la proteccion o

tutela a los derechos de la mujer.

Segun comenta Quesada Montero (2022), al menos 14 hombres por semana acuden a la fundacién
por casos que involucran violencia doméstica, denuncias falsas y medidas cautelares. Muchos de
ellos acuden a los estrados judiciales a solicitar las medidas de proteccion y se las rechazan bajo el
argumento de que “son malentendidos de pareja que deben solucionar con conserjeriaia”. Para
Quesada esa podria ser la razon de la baja en el nimero de denuncias en los tltimos afios. ;Por qué
las rechazan? Quesada Montero Alega que “los funcionarios judiciales no han sido educados para
afrontar casos de violencia doméstica contra los hombres” (Quesada, 2022).

En Espafia, segtin las leyes nacionales el término violencia de género se utiliza exclusivamente

para la atencion a mujeres victimas de maltrato por parte de un hombre, al revés es considerado un
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caso de violencia doméstica, lo que supone legalmente una pena inferior. Maltrato a los hombres,
es una realidad silenciosa. Quesada, (2022).

En un boletin del Instituto Nacional de Estadisticas (INE) de Espafia, muestra la Estadistica de
Violencia Doméstica y Violencia de Género ofrece informacion sobre victimas y denunciados con
medidas cautelares u 6rdenes de proteccion dictadas que han sido inscritas en el afio de referencia
en el Registro central para la proteccion de las victimas de la violencia doméstica y de género, cuya
titularidad corresponde al Ministerio de Justicia. No contempla el total de denuncias presentadas,
sino las que han dado lugar a su inscripcion como consecuencia de las medidas cautelares dictadas
y tampoco muestra informacion sobre condenados con sentencia firme. En 2013 se inscribieron en
el Registro como victimas de violencia de género y doméstica, 34.376 personas, un 6,2% menos
que en 2012. De éstas, 31.612 fueron mujeres y 2.764 hombres. (Instituto Nacional de Estadisticas
(INE), 2013)

El Reino Unido lanzd una campafia contra la violencia doméstica llamada "Violencia es
violencia", que muestra las diferentes reacciones cuando un hombre agrede a una mujer y viceversa,
pudiéndose encontrar en este segundo caso como puede llegar a producir risa una situacion de este
tipo. Con respecto a otros paises, en Bolivia se registraron trece mil denuncias por maltrato
doméstico durante el afio 2004; mas de 1.000 eran de varones. En el 2007, la Brigada de Proteccion
a la Familia habla de seis victimas masculinas cada dia. (Instituto Nacional de Estadisticas (INE)
de Espaiia, 2013)

En Pert, de acuerdo con el Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual, las
estadisticas indican una creciente proporcion y vulnerabilidad de varones victimas de la violencia
conforme aumenta su edad. Segiin datos del 2018, la principal persona agresora en el grupo
comprendido entre los 18 y 59 afios lo constituye la pareja conviviente o esposa (Programa
Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual, 2018).

Que es lo que esta pasando detrds de la violencia contra el hombre, segin Quesada Montero
(2022), 1a violencia contra la mujer mueve millones de colones, en programas de empoderamientos
de la mujer, el INAMU mueve millones, esto se ha vuelto un tema primero tema pais, porque les
encanta estar figurado en simposios, etc.; como el pais en que se tiene una normativa muy severa
en contra de la violencia hacia la mujer, y hay muchos programas de empoderamiento, entonces se
cree que reconocer derechos al hombre y atacar el flagelo de la violencia contra ellos es totalmente

caer detrimento de todo lo que se ha hecho y se ha avanzado en favor de la violencia contra la
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mujer, pero en realidad esto no tiene nada que ver, no va en decremento de absolutamente nada. El
numero de mujeres maltratadas no es superior al de hombres maltratados, y solo cuando todos los
hombres victimas de maltrato «salgan del armario» y denuncien, se podria constatar que esta
afirmacion es una realidad. (Quesada, 2022)

Todos estos talleres que hacen de adoctrinamiento a los jueces son muy peligrosos porque
realmente se perdio el principio de independencia del juez, y esa es la parte medular del por qué
ahora a los hombres ni siquiera se les ve como un derecho, el de alegar que son victimas de
violencia doméstica, ya el juez ni siquiera resuelve analizando el cuadro factico de los hechos, sino
que practicamente bajo la persecucion de que el hombre es el agresor siempre y la mujer la victima
y trata de hacer el encuadre perfecto para que eso calce de esa manera, entonces verdaderamente
el cuerpo normativo de la ley contra la violencia doméstica, no es el problema, el problema
entonces es, las leyes que se han derivado de esa ley, toda la capacitacion que ha dado el poder
judicial a los jueces y las leyes que han venido conexas o producto de esta ley , en estas tres
vertientes es donde se destruyeron el acceso o la igualdad de hacer una vida digna sin violencia
doméstica. (Quesada, 2022)

El articulo 39 de la Constitucion Politica establece que

A nadie se hara sufrir pena sino por delito, cuasidelito o falta, sancionados por ley
anterior y en virtud de sentencia firme dictada por autoridad competente, previa
oportunidad concedida al indiciado para ejercitar su defensa y mediante la necesaria
demostracion de culpabilidad.

Por la simple denuncia de una mujer, se detiene a su marido, pareja o incluso expareja, aunque
no haya mas prueba que la palabra de la buena sefiora. No importa que haya peligro inminente o
no, es indiferente que haya pruebas periféricas que avalen la version de la sefiora, el protocolo de
actuacion indica que los hombres deben ser detenidos de manera inmediata en cuanto denuncia una
mujer.

Se debe crear legislacion especializada en materia de defensa del hombre cuando se compruebe
que la mujer ha recurrido a la denuncia de una agresiéon doméstica falsa, con el fin de obtener algun
beneficio, 0 en venganza por una infidelidad, o por disputa en la custodia de sus hijos. Esto es un
tipo de violencia que se ejerce sobre el hombre y que conlleva un proceso muy desgastante para el

agredido y por lo general cuenta con un fuerte reproche social aun sin comprobarse su culpabilidad,
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que lo pone en riesgo de ser agredido por terceros, o dafios morales y psicologicos severos. Este
tipo de calumnias debe ser considerada un agravante en la ley.

No se deberia culpar exclusivamente a los jueces del “maltrato judicial”, ya que estos, en
muchas ocasiones, a pesar de poder que tiene, el mismo se ve sometido en muchas ocasiones a
presiones o peor aun a informes de subalternos incompetentes que, mas que ayudar, lo que hacen
es obstaculizar su labor. Esto es algo mas amplio, que no afecta solo a la administracion de justicia,
sino a la sociedad en general, de la que, obviamente, también son parte los jueces.

La responsabilidad de todos es hacer visible la situacion por la que atraviesan muchos hombres,
una realidad silenciada por distintos intereses, empezando en primer lugar por los mismos hombres,
quienes, si se permite la analogia, tienen que ‘“salir del armario” y denunciar, mientras, no se
denuncie todos estos hechos que suceden en cuatro paredes nada se podra hacer al respecto.

Costa Rica siempre se ha catalogado como un pais de garantias y derechos, pero muchas veces
esas garantias y derechos se ven inhibidas por el prejuicio que la misma sociedad costarricense se
ha encargado de fomentar. La televisora costarricense Teletica realizo un reportaje de los “hombres
victimas de agresion”, donde se puede observar en la dinamica que realizan una mujer agrediendo
aun varon y el resultado ante tal accion es la mofa que realizan los hombres hacia la victima, sin
embargo, si la dindmica hubiese sido al contrario sobra quien intervenga ante tal situacion.

Siempre con el objetivo de proporcionar a la mujer de herramientas para equipar la igualdad de
derechos ante los hombres y de obtener una condicion digna de supervivencia es que seguidamente
se vienen firmando diferentes Convenios y Tratados, con los que las féminas van a contar como si
fuera un escudo ante la infraccioén de sus derechos, los cuales se habian agraviados durante toda la
vida y que sin ninguna carga de conciencia se habian quebrantado.

La Sala Constitucional en su Voto nimero 678-91; haciendo una referencia al voto nimero
1261-90 menciona:

Costa Rica al constituirse en Estado segtn los principios basicos de una democracia,
optd por una formulacidn politica en la que el ser humano, por el simple hecho de
serlo, por haber nacido tal, es depositario de una serie de derechos que le son dados
en proteccion a la dignidad, derechos que no pueden serle desconocidos, sino debido
a intereses sociales superiores, debidamente reconocidos en la propia Constitucion.

Reafirmando esto la Sala Constitucional en el 2000 en su voto nimero 7730-00, indica:
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Todo el derecho de los Derechos Humanos esta fundado sobre la idea de que estos
ultimos, como inherentes a la dignidad intrinseca de la persona humana, para decirlo
en términos de la Declaracion Universal, son atributos del ser humano, de todo el
ser humano en cuanto tal, anteriores y superiores a toda autoridad, la cual, en
consecuencia, no los crea, sino que los descubre, no los otorga, sino que
simplemente los reconoce, porque tiene que reconocerlos.

Es lamentable realmente observar un pais donde prevalecen las garantias y derechos, se omita
una realidad tan alarmante como lo es la violencia intrafamiliar dirigida hacia el hombre; teniendo
claro que Costa Rica es un pais de derechos, los ciudadanos, en este caso los hombres, se ven
indefensos ante la situacion de violencia intrafamiliar.

Entrevistas

En la Fundacion Instituto de Apoyo al Hombre, viene defendiendo desde hace varios afios a
hombres victimas de denuncias falsa, de abusos sexuales a su mujer o pareja, o por abusos sexuales
a los hijos, una via utilizada con los mismo fines que las anteriores pero si cabe ain de mayor
eficacia, esto se conoce como la “bala de plata” dicha expresion es de Silver Bullet lo alude a las
denuncias que algunas madres presentan contra los padres, poniendo denuncias falsas de abusos
sexuales a sus hijos. El mero hecho de presentar este tipo de denuncias supone en muchos casos la
“muerte” judicial del hombre denunciado. Basta solo la simple denuncia para que se dicten unas
medidas cautelares, como son, orden de alejamiento, el padre sera apartado de sus hijos, pudiendo
ingresar a prision y quedando su honor gravemente dafiado. Sufrir una humillacion cuando sin
haber cometido delito alguno, su esposa o pareja le ha denunciado falsamente y haber pasado
algunas noches en una celda con auténticos delincuentes, todo esto sin haber cometido delito
alguno.

(Qué paso y porque llego a estas circunstancias?

Lo que paso, es que tengo una nifa antes de casarme, y tres afios y medio después conoci a la
mama de los otros tres niflos, que es ahora la progenitora alienadora, ella me prohibié que hubiera
alglin contacto entre los hijos que tenemos en comin y mi hija Maria Pia, nunca hubo contacto,
con mi hija Mayor, cuando hubo contacto fue en el momento que por la pandemia mi hija mayor
pierde a los abuelos maternos con los cuales ella vivia, es cuando caigo en cuenta y me digo que
tengo que dejarme de pendejadas, tengo que darle el lugar que siempre debid tener con sus

hermanos, que ella es mi hija y me necesita. Es alli donde se me viene encima todo esto que me
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estd sucediendo, primero una demanda de violencia doméstica, y de alli toda la situacion muy larga
y triste.
(Recurri6 al poder judicial?

De inmediato que ella me pone la denuncia de violencia doméstica y me aleja de ella, no asi de
mis hijos, a pesar de que la medida cautelar era alejarme de ella, ella me aleja de mis hijos, yo
tengo audios por los cuales yo también le pongo una denuncia de violencia doméstica, y a ella le
pusieron medidas cautelares, ni yo me puedo acercar a ella, ni ella a mi. Es alli donde ella me aleja
de mis hijos y me indica que sea un juez el que me de las visitas. Recurrir al poder judicial me hizo
esperar 5 meses y medio hasta que apareciera un régimen provisional de visitas, este régimen me
permitia ver a mis hijos de sdbado en la tarde al domingo al medio dia, pero esto nunca pudo pasar,
nunca los pude ver ni un solo dia, porque ella acude al Patronato Nacional de la Infancia (Pani),
esto se llama ABC, primero violencia doméstica, para alejar al papa de los hijos, o a la mama,
porque también existe estos casos con mujeres, que es, primero un alejamiento por medidas
cautelares, luego las visitas supervisadas, para luego buscar como involucrar al Patronato Nacional
de la Infancia (Pani), donde no conocen el debido proceso, que es negligente, que abusa del poder
y que aleja a los hijos de alguno de sus padres.

(Cree que hay abuso con las denuncias de Violencia Doméstica?

Si claro no hay duda, porque creo que hay abuso, porque se invierte la carga de la prueba, ya
que hay un principio fundamental que dice que usted es inocente hasta que se demuestre lo
contrario, en violencia domestica no, yo tengo pruebas de la violencia domestica que sufri, pero no
se deberia de demostrar con pruebas, ya que aqui lo que pasa es que la mujer no necesita pruebas,
es su palabra contra la del hombre, sobre todo cuando ella se hace de otro hombre y necesita sacar
al esposo o compaiiero de la casa, va donde un juez y dice mi esposo me hizo esto, esto y esto,
entonces el juez manda a sacar al marido. Hay mas de quinientos casos que ocurre esto.

(Qué pasa con las denuncias de abuso sexual, segiin su opinion?

Estas también sufren lo mismo que las de violencia doméstica, con un agravante, que el Pani, se
olvida de otro principio universal del derecho que dice: no se puede juzgar dos veces por el mismo
delito, entonces como ejemplo a mi me pusieron una denuncia por abuso sexual en el ministerio
publico la cual fue desestimada, pero entonces la progenitora de mis hijos se vino para el Pani, con

el dictamen de una psicologa, que se hizo pasar por experta en abuso sexual, cosa que es mentira,
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con ese dictamen el Pani me abrid un proceso de especial de proteccion a pesar de que esa denuncia
habia sido desestimada en el ministerio publico.
(Ha encontrado vicios procesales en las denuncias de Violencia Doméstica?

Si, vicios procesales terribles, hay un caso de un profesional en psicologia que el Pani le
aconseja a la mama de sus hijos que vaya al poder judicial para que aleje al nifio de su papa, para
que asi el papa lo vea menos. Hay un Licenciado en el Patronato Nacional de la Infancia, de apellido
Rojas que entrevisto a mi hijo sin presencia de ningun trabajador social y le dijo preferirias ver
aqui a tu papa aqui para que asi no le haga cosas malas a tu hermanita, eso le pregunto un abogado
el abogado del Pani a mi hijo.

(Qué debe de cambiar en el poder judicial?

Lo siguiente, hay juzgado de violencia doméstica, actia rapidisimo, hay juzgados de pensiones
alimentarias, actiia rapidisimo, que urge, urge la figura del juzgado de inter relacion Familiar, para
que de alli salga una sentencia razonada, pero como no existe un juzgado de interrelacion familiar
le toca a uno ir a suftir la lentitud de un juzgado de familia donde se tarda 5, 7, 8 10 mas meses
para resolver, y mientras tanto los hijos sin ver a su papa, aqui lo mas importante debe ser velar
por el bienestar de los hijos. No se sustituye un papa ni con un abuelo ni con nadie.

(Qué es obstruccion del vinculo?

Es lo que buscan los alienadores y alienadoras, lo que buscan es alejar al papa de los hijos, la
madre de mis hijos pretende desaparecerme de la vida de mis hijos, ella quiere alejarme de mis
hijos. Tiene a mis hijos como proyectiles para dispararme a mi. Asumen que los hijos les
pertenecen, aqui va igual hombres y mujeres, creen que sus hijos les pertenecen.

Jurisprudencias.
Expediente 12-003663-0649 VD

En la citada jurisprudencia la jueza dispone mantener la medida de proteccion que habia
decretado interlocutoriamente en contra del presunto agresor sefior W, a pesar de que el sefior W
demuestra que la intencion de la demandante es desviar la atencion y los derechos que €1 reclama
en la via sucesoria. Solicita que "se declare sin lugar la sentencia" de primera instancia y se proceda
al levantamiento de cualquier medida de proteccion y pide que se advierta claramente a la de
recurrir a las vias correctas en proteccion de sus derechos y no recurrir a falsas afirmaciones o
demandas en hechos sin fundamento. Aun asi, la jueza mantiene las medidas de proteccion a favor

de la presunta victima.
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El sefior W apel6 la sentencia, porque estd inconforme con la decisién. Argumenta que en la
sentencia se da validez unicamente a la declaracién de una de los testigos, el mismo sefiala que
dicha testigo tiene un interés directo en su contra, ya que su legitimidad para habitar en la residencia
de sus padres esta siendo discutida en un proceso de indole civil; que esa reconocid expresamente
no haber estado presente en el momento de sus presuntas manifestaciones contra la ofendida y se
limita a manifestar que le parece haber escuchado que era €l; que el proceso de violencia doméstica
esta siendo utilizado por la presunta ofendida y sus allegados para dilatar disposiciones de un Juez
Civil en materia de discusion de derechos patrimoniales sobre la vivienda que habitan quienes estan
inmiscuidos en este proceso, y que por ello, este proceso no busca una proteccion de la vida,
integridad y dignidad de la presunta ofendida sino mas bien la manipulacion de su conducta y
posicion en dicho proceso y los derechos patrimoniales que exige en el proceso civil. Estas
particulares circunstancias permiten llegar a la conclusion de que el conflicto sometido al
conocimiento del Juzgado de primera instancia no es, en realidad, un conflicto de violencia
doméstica, sino que responde a que se han producido en ese contexto patrimonial.

En dicha sentencia la jueza no toma en cuenta nada de lo que prueba el sefior W. simplemente
aplica la ley de Violencia Doméstica a como ella quiere, dejando en total indefension al sefior W.
Estan empoderando a las mujeres a la mentira a la falsedad y lo peor de todo es un secreto a voces,
los jueces saben que hay mucho abuso de parte de las mujeres, pero aun asi no investigan, en el
caso de esta jurisprudencia la jueza hace caso omiso a las pruebas y le cree a la testigo, no se detuvo
a averigua, a investigar si en realidad existian agresion.

Mediante el voto 5970-94, de la Sala Constitucional es clara en manifestar

“El principio de Inocencia es la presuncion juridica de que una persona es inocente hasta tanto
no se establezca lo contrario por sentencia firma, se refiere de manera principal a la materia penal,
pero es aplicable a las demas materias, en lo que a imposicidon de sancidn se refiere, es decir a nadie
se le podra imponer una sancion civil, laboral o administrativa, sin que a través de un procedimiento
en que se respete el derecho de defensa, se haya demostrado su culpabilidad”. Este articulo es uno
de los mas controversiales de dicha ley.

Espinoza y Pérez (2008), citando a Wadham (s. f.), establece La necesidad de considerar la
experiencia de los hombres de violencia perpetrada por su compatfiera... Existe, sin embargo, una
mayor necesidad de desarrollar un marco sélido y de contexto para comprender la epidemiologia

de la violencia masculina y femenina. Lo que resulta problematico es el desarrollo de un argumento
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que sugiere que los hombres y las mujeres perpetran formas y niveles de violencia idénticos como
justificacion para la reasignacion de servicios y recursos.

En los casos de violencia en la pareja donde el hombre es la victima, los medios de
comunicacion suelen tratar el tema como si fuese un crimen, pero sin hacer mencion a los términos
de violencia doméstica o abuso por parte de la pareja o violencia de género. La sociedad actual no
da cabida a la existencia del hombre maltratado ya que no existe la vision del hombre maltratado
en la violencia doméstica (Aguilera, et al., 2015).

Articulos

Gonzalez Galban y Fernandez de Juan (2014), en su articulo llamado: “Hombres violentados en
la pareja: Jovenes de Baja California”, cuyo proposito fue contribuir a la creacion de conocimiento
y conciencia sobre la violencia de pareja de la mujer contra el hombre, ello para el caso especifico
de los jovenes de Baja California. Para tal fin se presentan algunos antecedentes del estudio
realizado en el contexto internacional y nacional, y se analiza dicha problematica en el escenario
bajacaliforniano, que se sustenta en elementos empiricos disponibles sobre la entidad. Entre los
hallazgos de mayor interés se destaca la alta incidencia de violencia contra los jovenes en esta parte
de la frontera norte de México, caracteristicas sociodemograficas y sociopsicologicas asociadas a
la referida situacion y el surgimiento de nuevas interrogantes sobre esta transcendente tematica.
Gonzales, et al., 2014)

Por su parte Martinez (2014), en su articulo menciona que la violencia en la pareja es,
desafortunadamente, un fendémeno cada vez mas comun, evidenciado en las estadisticas que
muestran aumentos alarmantes en la violencia ejercida contra hombres y mujeres al interior de una
relacion de pareja. Este estudio establecio la posibilidad de contar con una medida valida y
confiable para evaluar la violencia en la relacion de pareja ejercida y perpetrada por hombres y
mujeres, adaptando la escala de Cienfuegos. (Martinez, 2004)

La muestra estuvo conformada por 373 participantes (262 mujeres y 111 hombres) del Distrito
Federal y zona conurbada, con una media de edad de 34 afios. Se realiz6 un anélisis factorial
Varimax de componentes principales, el cual arrojo que la subescala para evaluar la recepcion de
violencia se compone de cuatro factores (econdmica, psicoldgica, fisica/intimidacion, sexual),
mientras que la escala de ejecucion de violencia contiene dos (psicoldgica/fisica y

economica/social).
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Rojas Andrade, et al., (2013), en su articulo titulado: “Los hombres también sufren. Estudio
cualitativo de la violencia de la mujer hacia el hombre en el contexto de pareja”, plantea que la
violencia conyugal se ha centrado mayoritariamente en la relacion hombre-agresor/mujer victima,
sin embargo, este trabajo de investigacion indago la situacion contraria, cuando son los hombres
las victimas y sufren las consecuencias de la violencia. En este estudio, se analizaron los discursos
de seis hombres victimas de violencia conyugal recogidos en una entrevista en la que se presentaron
imagenes de violencia de la mujer hacia el hombre. (Rojas, et al., 2013)

Los resultados evidenciaron que las mujeres utilizan violencia verbal para exigirles a sus parejas
lo que ellas quieren. El comportamiento de acuerdo con el modelo hegemoénico de “hombre”,
cuestionando con ello su masculinidad.

En consonancia, Maldonado y Figueroa, (2013), en su articulo titulado: “Hombres receptores
de violencia en el noviazgo”, habla sobre violencia como un tema muy controvertido y casi siempre
se hace referencia a que ésta es solo ejercida hacia la mujer, sin embargo, no es asi, mas bien la
violencia ejercida ya sea de un género hacia otro o entre el mismo género. Esta investigacion
explor6 el fenomeno de la violencia en 8 hombres que mantienen una relacion de noviazgo, que
residen en el Distrito Federal o en la Zona Metropolitana entre 20 y 25 afios, de edad. (Maldonado,
etal., 2013)

Se aplico la Escala de Autoestima de Rosemberg y una entrevista semiestructurada tematica. Se
identificaron algunos elementos de violencia hacia los hombres con mas frecuencia en las
relaciones de noviazgo, donde se observd que los roles y estereotipos de género en la relacion de
pareja indica que el hombre no tenia permitido llorar y demostrar sus sentimientos; mientras que
la mujer no era asociada con el hecho de ser violenta; mientras que en los hechos el hombre pasa a
ser receptor y la mujer generadora de violencia.

Testimonios
Defensores de los hombres
e Sin ir mas lejos comenta el personero de Instituto, que asistieron a un sefior que habia
sido denunciado por supuestos malos tratos en el &mbito familiar. Como es habitual
el abogado lo primero que hizo fue leer el parte policial, informarse de la denuncia que
habia sido interpuesta por violencia de doméstica contra clientes y entrevistarse en
privado con el mismo, fuera del alcance la vista y oidos de los policias. El cliente

manifestod que todo lo declarado en sede policial por la denunciante era falso y que ella
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no aceptaba la ruptura, simplemente no aceptaba que ¢l la habia dejado. No solamente
no aceptaba la ruptura, sino que ella le perseguia y se presentaba en la casa del cliente
una y otra vez para “intentar reconquistarle”. En la declaracion en el Juzgado ella
mantuvo y contd lo mismo que en la delegacion de policia, pero nuestras preguntas
fueron cruciales para poner en evidencia que lo manifestado por ella no era tal y como
ella lo manifestaba.

e La pregunta recurrente por parte de muchos hombres es: ;Licenciado existe el
despecho?, y si, el despecho existe y las mujeres mal intencionadas también. Uno de
los casos de los que me estoy acordando en este momento, corresponde a un hombre
que se encuentra con su expareja en un parque, la mujer (su expareja) hace todo lo
posible para llamar su atencion, pero como no lo consigue le insulta e incluso le llega
a arrojar una botella de vidrio. La mujer denuncié por violencia de doméstica al
hombre, quién fue detenido y pas6 un dia entero en los tribunales. En la declaracion
ante el Juez la mujer llegd a manifestar que el hombre la habia tirado una botella de
vidrio. Cuando llego turno el turno de declarar a los testigos una de las amigas de la
mujer confeso que fue la mujer la que habia lanzado la botella al hombre. Ni el juez ni
la fiscalia imputaron un delito por denuncia falsa a la mujer que claramente le habia

mentido al juez. La igualdad no existe ante la aplicacion de la ley.

La aplicacién de la Ley de Violencia de Doméstica deja a los hombres en desigualdad ante
un procedimiento judicial y la Fundacion Instituto de apoya al Hombre, en numerosas ocasiones,
se ven obligados a demostrar la inocencia de sus clientes hombres.

La legislacion costarricense se basa en la presuncion de inocencia del acusado lo que significa
que es la parte que acusa la que debe demostrar la culpabilidad y no que es el acusado el que debe
demostrar su inocencia, pero, cuando una mujer denuncia a su esposo o pareja, parece ser que “la
mujer siempre dice la verdad” y el hombre tiene que demostrar su inocencia.

Con la actual regulacion en materia de Violencia de Doméstica laigualdad no existe y
la presuncion de inocencia cuanto menos se debe ponerla en entredicho. En asuntos relacionados
con las mujeres se estdn poniendo en riesgo los principios mas basicos del sistema legal.

En la Fundacion han defendido a numerosos hombres que han sido victimas de denuncias

falsas por intereses meramente econdmicos en el divorcio o por otros intereses como es intentar
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evitar la denominada Custodia Compartida de los hijos. Aunque nuestros clientes han sido

denunciados con falsedades ello no significa que las denunciantes estén condenadas. Fundacion

Instituto de Apoyo al Hombre. (2022)

Testimonios 1

El Sr. X, se desperto y se paro frente al espejo quiso llorar. No sabia qué hacer al
percatarse de que esta vez su esposa habia ido mucho mas alla: tenia rasguiios en las
mejillas, un hombro con hematomas y le costaba mover un brazo. Al dolor fisico que sentia,
se sumo un profundo dolor moral. Ya que paso por su mente una serie de preguntas como
“ahora qué digo en el trabajo cuando me pregunten ;Qué si mi mujer me pega? serd para
que me jodan el resto de mis dias. ; Qué me invento? Seguro hasta los vecinos escucharon”,
penso. La pelea comenzo cuando él llego a su casa. “Me habia quedado hasta tarde en la
oficina y por eso ella estaba disgustada” ... Cuando abrio la puerta mi esposa estaba
preparada con un bate “. Estaba histérica y cuando le dije que se calmara senti un batazo
en el hombro. Luego se me fue encima, me aranio toda la cara y me golped”, recuerda en
voz baja... Es que la verdad a mi aun me da pena, eso ha sucedido en cuatro oportunidades,

he pensado en denunciarla, pero no me atrevo...

Testimonio 2

Queridos amigos,

Con estas letras quiero dejar mi testimonio de lo que me ha sucedido, y lo que ha cambiado
mi vida, para que sirva éste, en futuras situaciones y no vuelva a sucederle lo mismo a
ningun otro hombre y su familia.

Justo seis anos y diez dias, es el tiempo que he tenido que luchar para poder ver escrito mi
nombre, junto con estas dos palabras, “LIBRE ABSOLUCION.” No culpable de siete
denuncias de falso maltrato hacia una mujer.

Una mujer, que, utilizando todos los medios puestos a su alcance, por esta Ley de Violencia

de Género, me ha pretendido hundir en lo mas hondo que un ser humano pueda caer.
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e Pero no solo a mi, sino que, en esa caida, ha arrastrado a mi hijo, un nifio al cual no veo
desde que cumplio los tres arnios, desde enero de 2008 y que esta creciendo sin tener al lado
a su padre.

e Gracias al apoyo incondicional de mi familia, al teson y coraje de mi nueva pareja y
esposa, a la profesionalidad de mi abogado y a medios economicos, puedo gritar para que
todos escuchen mi libre absolucion.

e Os dejo con esta web, mi pequenio grano de arena que espero sirva un poco mds, para

ayudar a los hombres que, como yo, se han visto arrastrados por esta ley. Jesus Muiioz.

Testimonio 3

e C(Cristobal Marchal, (Jaén). "Me querian quitar a mi hija a través del chorreo de denuncias
falsas. Hoy por hoy, llevo 917 dias sin ver a mi hija y sin saber nada de ella". A pesar de
que en los procedimientos e investigaciones abiertas los informes médicos, psicosociales y
el testimonio retractado de su propia mujer dictaminan la inocencia de Cristobal, nada
puede hacer por su hija, que sigue con los abuelos maternos, ya que "se niegan a que la
pueda ver", lamenta.

e  Su calvario comenzo en abril de 2013. "Detectan a mi ex un cancer con metdstasis. La
familia materna quiso quedarse con mi hija en vista del diagnostico de mi mujer. Antes de
morir mi exesposa la convencieron para que me pusiera una denuncia por maltrato
psicologico para poder quedarse con la nieta. Finalmente, mi esposa me puso la denuncia.
Estuve a punto de ir a la carcel, pero mi mujer, finalmente, rectifico y reconocio que los
hechos eran falsos y la denuncia se archivo".

e Pero aqui no acabo la cosa. "Su familia, al morir mi mujer, me interpuso nueve
denuncias difamando sobre mi, diciendo que era un maltratador fisico. Todo fue
sobreseido, no habia parte médico ni nada. Los informes psicosociales y del colegio de mi
hija estan a mi favor, descartando el maltrato y acusando a la familia materna de crear el
conflicto", sefiala con amargura el trabajador jienense.

e Tras los continuos intentos, y tal y como describe Marchal, "un equipo de psicologos
dictamino, sin informes médicos ni sentencias de jueces, que no podia ver a mi hija. Ahora

ya van a hacer casi cuatro anos. Mi nifia tiene 14 arios y sigo sin poder verla. Solo vivo
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para ello. Estoy destrozado, con minusvalia por depresion y ansiedad. Esto es muy duro”,
espeta con la voz temblorosa.

e "Ahora estoy un poco mds fuerte, pero estuve dias sin comer. No queria vivir. Fui
rechazado socialmente, aunque no pese ninguna condena sobre mi. Mi hija esta intoxicada

por los abuelos. Pero ya no tengo miedo a ir al supermercado y ponerme mi camiseta de

#StopLVG [Ley de Violencia de Género]", defiende el afectado.

CAPITULO V:

5.1.2 Conclusiones y Recomendaciones

A partir de la informacion obtenida, se puede notar una serie de aspectos que permiten comprender
la perspectiva de la aplicacion de la ley en violencia intrafamiliar vivida en Costa Rica por los
hombres, teniendo la participacion de varios participantes con sus testimonios, y con un rango de

edad entre los 25 a 70 afios y dos profesionales un experto en Psicologia y una experta en Derecho.

En todos los casos se aprecia que la violencia intrafamiliar vivida por los participantes tiene un
caracter complejo. En todos los casos, los hombres han experimentado varios de los tipos de
violencia fisica, psicoldgica, verbal y patrimonial. A continuacion, se presentan las conclusiones a
las que se llega a partir de la informacion aportada por las personas participantes, las cuales se
abordan por cada categoria de andlisis. Costa Rica es un pais de derechos, donde existen variedad
de Leyes y de Convenios tanto a nivel Nacional como Internacional, donde el o la costarricense se

ve respaldado ante cualquier situacion que invalide sus derechos.

Sin embargo, una realidad que necesita ser atendida con urgencia, es lo que respecta a la aplicacion
de la ley en igualdad y equidad de género como tal, hacia el hombre, es necesario, no solo ser
atendida sino visibilizarla y legitimarla, es un hecho que los hombres también son objeto de
violencia doméstica, de denuncias falsas, y de toda clase de maltrato, tanto de parte de su pareja

como de las autoridades correspondientes.
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La actuacion de la autoridad judicial en las designaciones de las medidas de proteccion en los
procesos de Violencia Doméstica es una de las mas gravosas que existen, los peores abusos en
contra de los derechos humanos, al principio de igualdad y equidad, por ende, uno de los problemas
mas comunes en la sociedad actual, debido al impacto negativo que ejerce sobre el hombre y su
entorno social. Hoy en dia se deberia considerar como una de las manifestaciones mas extremas
de desigualdad y discriminacion, ya que estd relacionada con la larga lucha que debe seguir el
hombre cuando se le aplican medidas proteccion sin el debido proceso, solo por una denuncia que
en muchas ocasiones es infundada, o absolutamente falsa. Es necesario reconocer que existe una
condicion de discriminacién, que estd basadaen modelos de sociedades patriarcales,

transgrediendo asi, el principio de igualdad de género.

Si la ley se aplica a los hombres, también de igual forma se les debe de aplicar a las mujeres.
Cuando se le niega a la victima (hombre) sus derechos, los estdn discriminando por género, se
olvidan nuestras autoridades que la violencia no es natural, sino aprendida, que es dirigida,
intencional y que tiene que ver con poder, con abuso y control, ponerle apellido masculino al
ejercicio de la violencia y rostro femenino al papel de victima, es seguir perpetuando los roles
tradicionales, negar o justificar la violencia femenina es equivalente a hacer su complice o

legitimarla.

Es fundamental entender que la Violencia Doméstica en la relacion de pareja puede llegar a ser un
delito independientemente de su género, y que de la misma manera como hay un consenso general
a la hora de condenar la violencia hacia la mujer debe de haberlo a la hora de rechazar la violencia

contra los hombres.

En general el régimen establecido en la ley para la imposicion de las "medidas de proteccion"
contra la violencia doméstica, precisa que la ley de violencia doméstica en su articulo 9 inciso c,
no establece la obligacion del juzgador de razonar la imposicion de una medida, no requiere prueba
alguna para ello, pues éstas se basan generalmente, en lo dicho por la persona, por lo tanto, se
imponen medidas de gravoso alcance, y lesivas en muchos casos de derechos fundamentales, la
aplicacion de la ley y la ley per se, no concede ninguna oportunidad al denunciado por violencia

doméstica, de pedir caucion o similar para el caso de que la denuncia resultare falsa, con lo que se
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crea una desigualdad evidente, lo que constituye un arma para muchas mujeres carentes de valores

éticos, para deshacerse de sus maridos en cuestion de segundos.

Cuando una mujer denuncia ya tiene garantizada una dosis de credibilidad que resulta irrefutable,
las denuncias falsas son muchisimas, pero el sistema como tal, es incapaz de detectarlas y
esforzarse en encontrar la realidad de lo que esta sucediendo, sino que en muchas ocasiones utilizan
esos recursos para ocultarlas, y es mas facil creerle a la mujer que tomarse el tiempo para investigar

que tan cierto es lo que ella dice.

Si las facultades y privilegios que la ley le concede a las mujeres, se les concedieran a los hombres
tendriamos el mismo numero de denuncias falsas, ya que tendrian las mismas intenciones
econdmicas, tenemos que tener bien claro, que cuando una persona su relacion se rompe, buscara
la forma de venganza, tiene rencor, tiene celos, tiene odio, tiene frustracion, por ende buscara
interponer una denuncia de violencia doméstica ya que esta es la manera més rapida y segura que
se le garantice el uso exclusivo de la casa, la custodia de sus hijos y una pension alimenticia, esto

es lamentable pero es una realidad que sucede.

Es mi desafio demostrar y decirle a las personas que creen que la violencia doméstica solo afecta
a las mujeres, que hay que hablar de los hombres que son victimas, porque no hacerlo, seria
discriminatorio y sexista, la violencia doméstica no tiene género soélo victimas, tenemos una
legislacion permisiva, los jueces y los fiscales ven lo mismo que todos vemos, sin embargo no
suelen perseguir una denuncia falsa, no abren ninguna investigacion y los fiscales vuelven a ver
para otro lado, ponen una medida cautelar hasta de un afio, violentando asi el debido proceso, es

discriminatoria y abusiva.

Cuando un hombre se apersona a la autoridad competente a solicitar medidas de proteccion, por
lo general no se les brindan ningin apoyo, esto se acentiio mas después de que el Tribunal de
Familia dispuso que, para recibir una denuncia y medidas de proteccion, la victima debe tener
dependencia econdmica o psicoldgica, esto que dispuso el Tribunal no estd en la ley, son

argumentos inventados para asi, parar de alguna medida la cantidad de denuncias por violencia
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domésticas interpuestas por hombres, lo cual a todas luces es discriminatorio, desigual, va contra

la misma ley.

Se puede alegar en este aspecto, que dichas aplicaciones de las medidas de proteccion
ocasionan lesiones graves a la familia, tanto para los padres como para los hijos, esta aplicacion
indebida conlleva la trasgresion a una clara violacion al deber del Estado de proteger a la familia,
lo cual acrecienta la crisis familiar. Por otra parte, al demandado no se le esta ofreciendo una
efectiva oportunidad para ejercer su derecho de defensa, transgrediendo asi el principio de
igualdad, s6lo después de que se le han aplicado la medida, esto es una condena a priori por hechos

supuestamente cometidos por el denunciado.

Cuando a un hombre se le denuncia por Violencia Doméstica, le privan de su libertad, le
aniquilan su presuncion de inocencia, le quitan sus hijos, le echan de su casa y lo tratan como si
fuera terrorista, se le estigmatizan socialmente, a lo que lo someten es mortal, aparecer como

acusado de Violencia Doméstica, es marcarlo de por vida.

La aplicacion de la ley, lesiona el principio de inocencia, el principio de igualdad, el principio de
equidad, el debido proceso, ya que de una vez se parte que el acusado es el agresor, la ley
establece, contra el contenido del principio "in dubio pro reo", que cualquier duda debe ser resuelta
en favor de la supuesta agredida, se vulneran asi, los derechos procesales, ya que
el derecho procesal, que es descubrir la verdad de los hechos, son superados y aniquilados por

intereses politicos y sociales.

Se concluye que ningun costarricense puede aludir desconocimiento de la ley; todo influye en la
manera en que la aplicacion de la ley depende del profesional, este mismo es el que debe de darle
la proteccion necesaria al hombre victima de violencia intrafamiliar y victima de denuncias falsas.
El articulo 33 de la Constitucion Politica indica que todos somos iguales ante la ley y que no podra

practicarse discriminacion alguna contraria a la dignidad humana.

Costa Rica si tiene leyes que protegen y defienden los Derechos Humanos, sin embargo, ante la

situacion de violencia intrafamiliar hacia el hombre se percibe un desbalance de poder sumamente
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notorio, no hay una ley especifica que proteja y defienda a los hombres victimas de violencia
intrafamiliar, en las leyes de proteccion de violencia doméstica no se excluye al hombre como
victima de una posible agresion, deja en evidencia que es la aplicacion de la ley en el conocedor

de la misma donde se estd dando la problematica de igualdad y equidad de género.

La informacion aportada por los participantes es que los costarricenses conocen que existen leyes
que los defienden mdas en tema de violencia intrafamiliar, conocen la ley contra la violencia
doméstica donde la aplicacion del concepto género se ve tergiversada por la misma sociedad. Se
debe de contemplar que el concepto género no excluye a ninguno de los sexos, sino es el conocedor

de la ley que hace que se perciba de esa manera.

La creacion de un Instituto que sea especifico para el hombre, generaria igualdad y equidad de
género, que abarque las perspectivas de proteccion ante la violencia directamente al hombre, que
tenga una apertura para los hombres que estan viendo violentados sus derechos como victimas de
violencia intrafamiliar, donde se contemple la asesoria legal gratuita; el hombre victima de
violencia intrafamiliar posee el derecho de tener un lugar, ambiente donde se le persuada y se le dé

el lugar que corresponde dentro de la sociedad costarricense.

Propuesta Juridica Toda accién que proponga una igualdad y equidad de género en cuestion del
Ordenamiento Juridico. Parafraseando el articulo 123 de la Constitucién Politica de la Reptblica
de Costa Rica 1949 menciona en su parrafo tercero que los costarricenses podran realizar proyectos
de ley de iniciativa popular, donde se de una igualdad y equidad de género. El Poder Judicial debe
de brindar en igualdad de condiciones la ayuda legal que necesiten los hombres victimas de
violencia intrafamiliar cuando estos mismos se presenten en sus instalaciones, que la perspectiva
de violencia se debe de contemplar sin hacer discriminacion alguna y es deber de los profesionales
en derecho defender y proteger los derechos de los varones. Se debe de objetivizar que las leyes no

excluyen género.

Un hombre y una mujer en este pais no valen lo mismo.
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Anexo N°1:

Cuestionario para profesionales en derecho.

1- (Qué opina de la in dubio pro-victima?



2- (Qué opina sobre el derecho de defensa de la parte acusada?
3- (Qué piensa de que un menor de edad pueda interponer una denuncia de VD?

4- ;Qué piensa de las potestades que tiene el juez en VD, son excesivas?
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5- (Qué opina usted que es necesario que se presente reformas en la Ley de VD, para que

exista equidad e igualdad en lo que corresponde al hombre?

6- (Qué cambios o propuestas plantearia usted desde su experiencia para la aplicacion de la

ley de VD?

7- (Qué piensa usted, se esta violentando o no el principio constitucional del articulo
33 de la CP, donde indica que todos somos iguales ante la ley y no podra
practicarse discriminacion alguna contraria a la dignidad

8- (Considera usted que, si existe el Inamu para la mujer, deberia de existir el instituto del

hombre en las mismas condiciones?

9- (Queé factores considera usted que han provocado la indiferencia en los juzgados de familia

en cuanto a VD dirigido al hombre?

10- ;Qué piensa usted, desde su experiencia, que el término de VD abarca también

los

hombres, o es simplemente un puente social para la defensa de los derechos de las mujeres?

11 -Desde su experiencia y conocimiento, en Materia de proteccion de los Derechos
humanos, ;los tribunales de justicia han fallado en el tema de VD?

12- ;Por qué se mantienen las medidas dirigidas a la proteccion de los nifios, si el
Tribunal de Familia de manera incompetente decidi6 declarar a los juzgados de
(Violencia doméstica incompetente para atender la violencia contra los nifios?

13- Desde su conocimiento y experiencia considera usted cree que es necesario que
se presenten reformas a la ley contra la violencia doméstica para que exista
equidad y igualdad en lo que al hombre corresponde

14- ;Qué opinidn le merece a usted el articulo 3 de la ley de violencia doméstica en
sus incisos f, g, h, 1) donde se suspenda provisionalmente a la presunta persona
agresora el ejercicio de la guarda, crianza y educacion, asi como la
representacion y administracion de sus bienes (sin prueba alguna).

15- ;(Desde su conocimiento y experiencia que opina usted de interponer al supuesto
agresor, medidas cautelares por un afio, ain sin existir pruebas?
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16- ;Qué opinidn le amerita a usted el archivo o registro con los nombres de las
personas a las que se les han impuesto medidas de proteccion y su plazo de 5
afnos?

17- ;Cree usted que existe la confiabilidad en el uso, del registro de agresores?

18- ;Considera que las medidas de proteccion existentes han dado resultado para lo que
fueron creadas o considera que es necesario implementar nuevas medidas que si
cumplan con el objetivo?

19 ;Considera usted desde su experiencia, qué factores marcan la violencia contra el
hombre?

20. (Es necesario plantear la posibilidad un Ministerio de la Familia donde se proteja
tanto los derechos de las mujeres como de los hombres?

21. ;La vision general de la violencia intrafamiliar hacia el hombre es vista de forma
prejuiciosa, desde su experiencia cuales son los factores que provocan esta vision en
la sociedad?

22. ;La indiferencia social ante este tema ha provocado que muchos hombres eviten
hablar sobre este asunto, ;desde su experiencia, qué se podria hacer con el fin de
visibilizar este problema?

23. ;{Que se requiere en la sociedad costarricense desde su punto de vista con el fin que
se tutele los derechos tanto de los hombres como de las mujeres con respecto al
tema de violencia intrafamiliar??

24. En el art. 112 del cédigo penal se establece homicidio calificado llevado a cabo por
el conyugue, considera usted desde su experiencia que basta como norma para
regular una situacion de violencia hacia el hombre o debe implementarse otra
normativa para el asunto de violencia intrafamiliar.

25. ;Es realmente necesario que se presente reformas en la ley de penalizacion contra la violencia
doméstica para que exista equidad e igualdad en lo que corresponde a género?

26. {Qué cambios o propuestas, plantearia usted desde su experiencia y conocimiento
para atacar el tema de violencia intrafamiliar?

27. ;Se violenta el principio constitucional del art. 33 en que establece que todos somos
iguales ante ley en el caso de la ley contra la violencia doméstica? La Sala
Constitucional en reiteradas ocasiones declar6 inconstitucional varios articulos de la
Ley de Penalizacion contra la Violencia Doméstica, considera usted desde su
experiencia y conocimiento que se debe a que la misma ley presenta de fondo un
problema en reconocer la equidad e igualdad de género.
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28. ;Considera desde su expectativa que en Costa Rica existe un problema en la
proteccion y defensa de los Derechos Humanos en materia de violencia
intrafamiliar?

29. ;Conoce usted cudles son los Convenios ratificados por Costa Rica?

30. ;Qué opinion le merece el articulo 7 de la Declaracion de los Derechos Humanos de
1948 que indica: Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a
igual proteccion de la ley?, ;con respecto a tema de la violencia intrafamiliares?

31. En materia de proteccion de los Derechos Humanos considera desde su experiencia
y conocimiento que los Tribunales de Justicia han fallado en el tema violencia

intrafamiliar.

32. (Cuadles serian los temas pendientes en materia violencia de género que deben
plantearse en Costa Rica?

33. (la violencia intrafamiliar hacia el hombre es vista como un tema tabu que factores
considera usted que han provocado esta situacion?

34. ;Qué factores considera usted provocan que se genere violencia intrafamiliar?

35. (Cree usted que la imagen que le otorga la sociedad al hombre provoca que este
evite denunciar casos de violencia intrafamiliar?

36. ;Qué factores considera usted han provocado la indiferencia en materia de violencia
intrafamiliar dirigida al hombre?

37. (Cree usted que la aplicacion de la ley de VD vulnera la presuncion de inocencia?
38- (Como definiria usted la violencia domestica hacia el hombre?
39- (Que piensa usted de por qué no se habla de violencia doméstica hacia los hombres?

40- Qué opina usted de la ley de violencia doméstica, se aplica igual o desigual cuando
se trata de un hombre?

ANEXO 2

Respuesta de los Profesionales en Derecho

e La in dubio pro-victima, es un concepto poco utilizado en el pais, se deja de lado en la

aplicacion de la mayoria de las materias del derecho.
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Es un derecho constitucional.

Las potestades del juez en violencia doméstica, creo que estdn no mal determinadas en la
ley sino mal enfocadas en la practica.

La ley no tiene una distincion desde mi punto de vista para que impida o no pida las
medidas, eso lo hace realmente el juez, no es que tenemos un cambio directamente en la
ley, para contestar la 5 y la 6, sino un cambio basico en la forma de aplicacion.

Desde el punto de vista de la violencia doméstica, creo que no hace discriminacion, la ley
no hace distincion, es diferente la ley de la penalizacion contra la violencia hacia la mujer,
que ese si estd enfocada totalmente a proteger la mujer.

El tema del Tribunal de familia, juzgado de familia es una ley especial sobre una ley general
y la aplicacion de ciertos conceptos de familia que eran medio determinados en el
patriarcado y que venian enfocados exclusivamente con base en la proteccion de la familia
la madre como el sosten sicologico diria yo y sentimiental de una familia.

En cuanto al Inamu es una institucion creo yo, que, si esta creada por presion de moda del
tiempo que se dio la ley de violencia doméstica y la presion de organismos internacionales,
que responden para mi mas a una moda legal, que a una necesidad exacta y eso también
responde a su funcionamiento.

Un instituto para mi no seria definitivo yo siento que a estas alturas, dividir todavia el tema
en sexos, hombre, mujer, lo que hace es alimentar mas la diferencia de uno y otro creo que
no es necesario, lo que seria mejor es hacer un instituyo real de la familia como tal y que
abarque todo tiempo de familias.

Es claro que no solamente este pais sino creo que la mayoria de los paises latinoamericanos
y casi que occidentales han quedado mal en cuanto al tema de la violencia doméstica y eso
no viene del enfoque de la ley, sino de la educacion que se ha dado y el trayecto social que
se ha seguido en la mayoria de los paises tanto en la educacion como en la crianza familiar
y la integracion social como es el caso de nuestro pais, eso es un tema que no solamente
abarca con la ley y una proteccion de derechos humanos sino que es multidiciplinario.

En cuanto al articulo tres yo si estoy de acuerdo en la suspencion igual tema de las medidas
por un afio yo no digo que sin pruebas, porque en realidad siempre hay alguna prueba, por

lo menos el testimonio de las personas igual se presume siempre que es real, las medidas
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de violencia doméstica se dan sobre la base, no de una realidad sino de una peligrosidad, es
en el futuro de lo que podria suceder basado tanto en la experiencia como en los relatos que
se dan, yo creo que en eso el juez debe de tener la madurez suficiente y la realidad de la
experiencia le tiene que decir, para poder hacerlo sin que sea una maquila, sino para
determinar lo que sucedi¢ alli.

En cuanto al registro de agresores yo no estoy de acuerdo que exista un registro de personas
que no sean completamente determinadas en una sentencia, esto si no lo comparto y nunca
lo voy a compartir que exista un registro estigmatizante de personas que nisiquiera tengan
una sentencia en su contra.

Las medidas de proteccion como medidas como papel, como documento nunca va a ejercer
nada, una defensa concreta contra el agresor eso no lo va a hacer la ley ni ningun documento
lo va a hacer ni la persuacion siquiera de un eventual castigo eso es algo que solamente
ocurre debido a la naturaleza de hombre y la forma en que educadas las personas en este
pais mas que todo.

Para responder al tema de la violencia contra el hombre en forma concreta, directa 'y a la
determinacion, esto nos refiere ya a temas tradicionales, ancestrales y antropologicos creo
yo tanto de crianza, educacion de problemas sociales y el enfoque que se le da a la figura
del hombre como tal a la sociedad, eso viene marcado no solamente por el derecho sino
también por la sociologica, incluso ahorita por las redes sociales, por la forma en que se
presenta la virilidad o la masculinidad a través de la musica, las peliculas todo lo que es el
arte contemporaneo pop, digamos también cierto tipo de determinaciones sociales lo que
no le permiten al hombre de alguna manera demostrar su debiliadad, porque demostrar
debilidad vendria a ser un simbolo pues no solamente de indeterminacion masculina, sino
también de exclusion social, cuando yo hablo de debilidad hablo del tema de sus
sentimientos tal como lo viene planteando la sociedad y los temas que antropologicamente
el hombre a sido creado la persona que tiene la fuerza corportal mayor y que tiene que
hacerse cargo de todo su clan y esto ya no es de esta epoca sino desde hace muchisimo
tiempo .

La ley contra la penalizacion contra la mujer, aqui hay que hacer una apreciacion de una

distincion de genéro que no es el mas adecuado en cuanto a concepto, pero encuanto a
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sociologia si, por una proteccion que debe darse de manera diversa, que el codigo penal no
ha estado ejerciendo en cuanto, propiamente tipos penales que se esta quedando un poco
atras y que fue modernizado.

Desde ahi, la convencidn de ya e Belen Do Para esta entre nosotros totalmente enfocada la
erradicacion de la violencia contra la mujer que también fue determinada y también la
convencion contra los crimenes de odio determina que nosotros tenemos que tener una
legislacion que protega mas que todo en base del problema que se esta dando que no es
nuevo, sino que viene dandose desde hace mucho tiempo.

Voy a resumir de aqui hasta la pregunta cuarenta, es como una forma holisticay eterogencia
y no hemogenia, lo esencial alli es que se pueda determinar que no es una ley la que va a
regular o la que va a ayudar o preparar el terreno para que este tipo de conductas bajen a la
sociedad, la ley no va a cambiar el comportamiento de una persona, la ley lo que viene es
a sacionar o regularlo desde este punto yo creo que esta ley esta enfocada correctamente
hacia la familia, y la violencia doméstica como tal, se ha tratado de hacer los esfuerzos
necesarios para que la ley cumpla los requisitos que la constitucion y las convenciones
internacionales dan, donde no hemos hecho esfuerzos es en el plano social para poder ir
cambiando la forma de educacion y la forma de pensamientos sobre todo ese patron social
que aln se sigue, y que se genera no solamente a través de educacion, sino del bombardeo
de los medios de comunicion

Desde mi punto de vista no solo se deberidn hacer campafias, sino prohibirse cosas, asi
como se prohibe que para personas menores de edad alla cierto tipo de peliculas, cierto tipo
de accesos a diferentes lugares, también prohibir a las televisoras y a los cableras lo que
ven los nifos, tener mas control de las cosas que llegan a las escuelas o a la internet
directamente a la educacion de cada uno, sino se puede hacer en casa que se haga a nivel
pais.

Ninguna ley va a hacer una diferencia en cuanto al comportamiento social porque el tema
de la prevencion general por el miedo no es un tema que en este momento sea tan adecuado
sobre todo observando que hay una fuerte compafia en contra de, tanto del gobierno como
tal y el poder judicial eso va desmeritando que la gente crea en la ley ademas que también

tenga este por decirlo asi este temor general que se le debe de tener a una ley para que a la
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hora de la aplicacion alesione a la gente y los acomode de forma tal mentalmente hablando
esto les genere un efecto disuasivo. Este efecto disuasivo que es el que pretende las
sanciones a todo nivel tanto penales, administrativas como civiles obviamente se viene
perdiendo desde hace 15, 20, 25 afios, cuando el ciudadano observada en muchos lugares
que la ley no tiene el efecto concreto y es que la ley nunca va a tener un efecto concreto
porque quien le da, porque la ley es una materia viva, quien le da el efecto concreto a la ley
es la sociedad, pero si la ley actua en un efecto contrario sin poner la atencion debida no
habra ninguna ley, es mas ni metiendo la mitad del pais a la carcel o echandolos del pais
como ostracismo o sancionandolos con multas va a hacer o tener el efecto deseado sino no

es que la misma sociedad se disuave de no quebrantarla.

ANEXO 3

(Qué opina de la in dubio pro-victima?

El principio in dubio pro-victima, significa que, en caso de duda, se interpretard a favorde la

victima y se estard a lo mas beneficioso para ella. Opino que es un principio que debe emplearse

con cuidado y de manera casuistica de acuerdo con las particularidades de cada supuesto.

(Qué opina sobre el derecho de defensa de la parte acusada?
Es un derecho indispensable que ademéas de garantizar una igualdad en el contradictorio, permite

el debido proceso en la busqueda de la verdad real.

(Que piensa de que un menor de edad pueda interponer una denuncia de VD?

Es un tema para valorar, maxime cuando muchas veces las personas menores de edad no
poseen el acompafiamiento de una persona adulta que les permita denunciar o incluso
cuando las personas adultas también son victimas de esa violencia y por temas de indole

psicoldgico mas que legal, no accionan o interponen la denuncia correspondiente.

(Que piensa de las potestades que tiene el juez en VD, son excesivas?



163

Siempre que la persona juzgadora busque la verdad real de lo ocurrido y sus acciones sean
tendientes a suprimir aquellos supuestos que generan o desencadenan la Violencia
Doméstica, sus potestades no seran excesivas, todo esto en estricto resguardo de los

derechos de ambas partes y fundamentalmente del debido proceso.

(Qué opina usted que es necesario que se presente reformas en la Ley de VD, para que exista
equidad e igualdad en lo que corresponde al hombre?

Mas que reformas a la Ley contra la Violencia Doméstica, deviene en imprescindible una
capacitacion constante y un abordaje integral de los alcances de la Violencia Doméstica,
este tema escapa de lo legal e involucra aspectos sociales, econdmicos, psicoldgicos, entre
otros, por lo que su abordaje integral es necesario. Asi como el suprimir aquellos prejuicios

existentes en los que se considera que el hombre no puede ser victima de violencia.

(Qué cambios o propuestas plantearia usted desde su experiencia para la aplicacion de la ley de

VD?

Considero necesario brindar mayores espacios de escucha a las partes, previo al dictado de
medidas de proteccion, como ejemplo en reiteradas ocasiones se separan familias o se hace
caso omiso al bienestar de las personas menores de edad, por el dicho de solo una de las
partes. Incluso es necesario ahondar en aspectos de indole econdmico, al solicitar el
desalojo de una de las partes involucradas.

Por otra parte, debe repensarse el fin del proceso, solicitar medidas de indole resocializador
que permitan comprender a las partes que la violencia no solo impacta sus vidas, sino su

papel en la sociedad.

(Qué piensa usted, se estd violentando o no el principio constitucional del articulo 33 de la CP,
donde indica que todos somos iguales ante la ley y no podré practicarse discriminacion alguna
contraria a la dignidad?

La Ley contra la Violencia Doméstica no establece que las denuncias o procesos puedan
ser interpuestos solamente por mujeres o que las victimas sean solo estas, si estas

diferenciaciones son realizadas por las instancias jurisdiccionales se requeriria la
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implementacion de diferentes mecanismos, que no necesariamente deben establecerse en la
ley, misma que no raya con el principio constitucional de igualdad preceptuado en el

articulo 33.

(Considera usted que, si existe el Inamu para la mujer, deberia de existir el instituto del hombre en
las mismas condiciones?

Deviene en indispensable recordar que el INAMU se crea en 1974 bajo diferentes nombres,
en una época en que no se hablaba de violencia sobre los hombres, quiza no sea necesaria
la creacion de un nuevo instituto, sino la renovacion del INAMU, un cambio en su nombre,
estructura, alcance, vision, de manera que su papel sea de acompafiamiento y proteccion de
cualquier persona victima de violencia. Seria ilogico tener dos institutos que protejan a
personas victimas de violencia, cuando podrian unirse esfuerzos y crear uno solo que

abarque a ambas poblaciones.

(Qué factores considera usted que han provocado la indiferencia en los juzgados de familia en
cuanto a VD dirigido al hombre?

Son factores de indole social y cultural, se quiera o no Costa Rica continua siendo una
cultura machista y patriarcal, en la que las personas denunciantes como victimas de
violencia tradicionalmente eran las mujeres, las personas juzgadoras se criaron y formaron
en dicha sociedad y quiza no se ha brindado la suficiente capacitacion y formacion que

permita dar un paso en la evolucion del concepto de victima.

(Que piensa usted, desde su experiencia, que el término de VD abarca también los hombres, o es
simplemente un puente social para la defensa de los derechos de las mujeres?

La Ley contra la Violencia Doméstica define esta como “Accion u omision, directa o

indirecta, ejercida contra un pariente por consanguinidad, afinidad o adopcion hasta el

tercer grado inclusive, por vinculo juridico o de hecho o por una relacion de guarda, tutela

o curatela y que produzca como consecuencia, el menoscabo de su integridad fisica, sexual,

psicoldgica o patrimonial. El vinculo por afinidad subsistira aun cuando haya finalizado la

relacion que lo origind”.
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Este no realiza distincidon por temas de sexo y en este sentido es lo suficientemente amplio
y esclarecedor, abarca tanto a hombres como mujeres y tal como se ha indicado, mas que

un tema de indole legal puede devenir en aspectos culturales o sociales.

Desde su experiencia y conocimiento, en Materia de proteccion de los Derechos humanos, ¢los
tribunales de justicia han fallado en el tema de VD?

e Hay que indicar que los tribunales de justicia han fallado, seria generalizar la labor de las
personas juzgadoras, en el entendido que algunas de ellas no han ejercido la labor con la
mayor €tica y conocimiento posible, cuando otras si lo han realizado, pero si existe una
gran deuda en temas de VD producto de escasa formacién constante y las nuevas

interpretaciones y alcances del Derecho.

(Por qué se mantienen las medidas dirigidas a la proteccion de los nifios, si el Tribunal de
Familia de manera incompetente decidié declarar a los juzgados de Violencia doméstica
incompetentes para atender la violencia contra los nifios?
e Desconozco la motivacion del Tribunal de Familia para declarar la incompetencia de los
Juzgados de Violencia Doméstica, sin embargo, puede responder al desconocimiento

existente entre las personas juzgadoras sobre el alcance y las labores desarrolladas por otras

personas de la judicatura.

Desde su conocimiento y experiencia considera usted que es necesario que se presenten reformas
a la ley contra la violencia doméstica para que exista equidad e igualdad en lo que al hombre
corresponde.

e Tal como se ha indicado previamente, si bien toda Ley es mejorable, en temas de Violencia
Doméstica mas que reformas se requiere una capacitacion constante y un abordaje integral
de los alcances de la Violencia Doméstica, este tema escapa de lo legal e involucra aspectos
sociales, economicos, psicologicos, entre otros, por lo que su abordaje integral es necesario.
Asi como el suprimir aquellos prejuicios existentes en los que se considera que el hombre

no puede ser victima de violencia.

(Qué opinion le merece a usted el articulo 3 de la ley de violencia doméstica en sus incisos f,
g, h, 1) donde se suspenda provisionalmente a la presunta persona agresora el ejercicio de la
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guarda, crianza y educacion, asi como la representacion y administracion de sus bienes (sin
prueba alguna)?

Estas medidas tienen como principio indispensable el interés superior de la persona menor
de edad, son necesarias siempre que la presunta persona agresora este causando una
afectacion directa en el desarrollo integral del menor de edad. Sin embargo, tal como se
indicase de previo, se requieren espacios de escucha y la presentacion de pruebas que
brinden a la persona juzgadora seguridad o una mayor perspectiva sobre la verdad de lo

ocurrido, para con esto poder dictar medidas de proteccion.

(Desde su conocimiento y experiencia que opina usted de interponer al supuesto agresor,
medidas cautelares por un afo, aiin sin existir pruebas?

En algunas ocasiones las medidas de proteccion permiten evitar mayores alcances en casos
de violencia; sin embargo, no siempre es asi. Es por esto que previo a su dictado las
autoridades jurisdiccionales deberian ahondar mas e investigar sobre las posibles
consecuencias y los aspectos conexos en cada caso.

A esto se suma la saturacion de casos de VD que existen en los juzgados, lo cual limita la
actividad jurisdiccional y el tiempo que cada persona juzgadora puede dedicar a un caso

especifico.

(Qué opinion le amerita a usted el archivo o registro con los nombres de las personas a las que se
les han impuesto medidas de proteccion y su plazo de 5 afios?

El registro me parece que puede ser de utilidad y de confianza, si viene acompanado de
medidas resocializadoras, como talleres de manejo de la ira, atencion psicologica, entre
otras. Esto permitiria que cuando una persona juzgadora determine la recurrencia de una
persona agresora, dicte estas medidas resocializadoras permitiendo con ello un manejo

integral de la violencia doméstica.

(Cree usted que existe la confiabilidad en el uso, del registro de agresores?

Considero que el registro de agresores es una medida a la que no se le ha sacado el provecho
necesario, en el entendido que no posee un fin mas que en si mismo y que dado su abordaje

somero puede llevar a prejuzgamientos de las autoridades jurisdiccionales.
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(Considera que las medidas de proteccion existentes han dado resultado para lo que fueron
creadas o considera que es necesario implementar nuevas medidas que si cumplan con el
objetivo?

Las medidas de proteccion existentes responden a la realidad en que fue promulgada la Ley
contra la Violencia Doméstica, para determinar su eficacia se requieren estudios que
permitan indicar si los factores que dieron origen a la Ley se mantienen o si estos han
desaparecido en respuesta a otros, y que implicarian nuevas medidas, las cuales deberian

evolucionar, asi como su alcance.

(Considera usted desde su experiencia, qué factores marcan la violencia contra el hombre?

Normalmente la violencia contra el hombre se realiza de manera psicoldgica e incluso
patrimonial, en menor medida existen casos de violencia fisica, no significa esto que no se
presenten, estos tipos de violencia en muchas ocasiones responden a aspectos econdomicos,
presiones sociales, entre otros, producto de roles sociales en los cuales se busca encasillar

al sexo masculino.

(Es necesario plantear la posibilidad un Ministerio de la Familia donde se proteja tanto los
derechos de las mujeres como de los hombres?

Como se sefialo de previo con la consulta sobre el INAMU y un instituto en defensa del
hombre, se requiere de una instancia sea instituto, ministerio, etc, que brinde un
acompanamiento y proteccion de cualquier persona victima de violencia, puede
denominarse Ministerio de la Familia, siempre que en su caracter amplio comprenda los

diferentes tipos de familia y no solo aquella compuesta por hombre, mujer e hijos.

(La vision general de la violencia intrafamiliar hacia el hombre es vista de forma prejuiciosa,
desde su experiencia cuales son los factores que provocan esta vision en la sociedad?

Como se ha resaltado, la sociedad costarricense a pesar de los diferentes cambios atin es en
gran medida machista y patriarcal, posee una vision del hombre como proveedor de la
familia, al cual se le prohibe llorar, en contraposicion a la mujer, que puede ser vista como

sumisa y que deberia hacerse cargo del hogar, por lo que bajo esa linea se prejuicia que el
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hombre no puede ser victima de violencia doméstica y mucho menos plantear una denuncia

al respecto.

La indiferencia social ante este tema ha provocado que muchos hombres eviten hablar sobre

este asunto, ;desde su experiencia, ;qué se podria hacer con el fin de visibilizar este problema?

Si bien las campafias de concientizacion permiten los cambios sociales, es indispensable
que el cambio se realice de manera integral, desde las personas juzgadoras, hasta en la
formacion escolar a temprana edad, asi como la creacion de grupos de apoyo, que permitan

comprender la magnitud del problema.

(Que se requiere en la sociedad costarricense desde su punto de vista con el fin que se tutele los
derechos tanto de los hombres como de las mujeres con respecto al tema de violencia
intrafamiliar?

Se requiere un abordaje integral, mas alld del ambito legal debe comprenderse que la
violencia intrafamiliar posee un alto impacto en la sociedad y que requiere de un cambio
cultural que afecta los aspectos psicoldgicos y sociales.

Para esta tutela deviene en indispensable una reforma que coloque en igualdad de
condiciones a los hombres y mujeres, a la vez que se brinde la mayor difusién a la misma,

asi como la creacion de instituciones que garanticen el respeto a estos derechos.

En el art. 112 del cddigo penal se establece homicidio calificado llevado a cabo por el conyugue,
considera usted desde su experiencia que basta como norma para regular una situacion de
violencia hacia el hombre o debe implementarse otra normativa para el asunto de violencia
intrafamiliar.

El articulo 112 solamente entraria a regir en aspectos de violencia intrafamiliar en caso de
que el homicidio se consume. Sin embargo, no creo que sea necesaria una nueva norma,
maxime cuando la Ley contra la Violencia Doméstica no realiza diferenciacion entre

hombres y mujeres en la aplicacion de esta.

(Es realmente necesario que se presente reformas en la ley de penalizacion contra la violencia
doméstica para que exista equidad e igualdad en lo que corresponde a género?
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No, la actual Ley contra la Violencia Doméstica no realiza diferenciaciones por temas de
género, por lo que reformas a la misma no generarian mayor cambio en este aspecto. Se

requiere de un cambio cultural més que legal.

(Qué cambios o propuestas, plantearia usted desde su experiencia y conocimiento para atacar el
tema de violencia intrafamiliar?

Los cambios que se requieren son de indole cultural e implican un abordaje de acuerdo con
cada grupo social con el que se desarrolle el tema. De esta forma, primero deberia
incorporarse el tema a nivel escolar, asi como por medio de la capacitacion a las diferentes

instancias estatales.

(Se violenta el principio constitucional del art. 33 en que establece que todos somos iguales ante
ley en el caso de la ley contra la violencia doméstica? La Sala Constitucional en reiteradas
ocasiones declar6 inconstitucional varios articulos de la Ley de Penalizacion contra la Violencia
Doméstica, considera usted desde su experiencia y conocimiento que se debe a que la misma ley
presenta de fondo un problema en reconocer la equidad e igualdad de género.

La Ley contra la Violencia Doméstica no establece que las denuncias o procesos puedan
ser interpuestos solamente por mujeres o que las victimas sean solo estas, si estas
diferenciaciones son realizadas por las instancias jurisdiccionales se requeriria la
implementacion de diferentes mecanismos, que no necesariamente deben establecerse en la
ley, misma que no raya con el principio constitucional de igualdad preceptuado en el

articulo 33.

(Considera desde su expectativa que en Costa Rica existe un problema en la proteccion y defensa
de los Derechos Humanos en materia de violencia intrafamiliar?

Si, el problema radica en el abordaje brindado por algunas autoridades judiciales, que en
ocasiones no cuentan con los insumos necesarios para poder determinar la verdad real de
los hechos y con base en esto poder dictar las medidas de proteccion que sean mas acordes

con las necesidades familiares.

(Conoce usted cuales son los Convenios ratificados por Costa Rica?
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Existen multiples Convenios Internacionales ratificados por Costa Rica, en materia de
Violencia pueden ser:

e Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer
"Convencion Belen Do Para”

e (Convencion americana sobre Derechos Humanos en materia de Derechos econdémicos,
sociales y culturales "protocolo de San Salvador"

e (Convencion sobre los Derechos de las personas con discapacidad.

e (Convencion sobre los Derechos del Nifio.

e (Convencion Interamericana sobre Derechos Humanos.

(Qué opinion le merece el articulo 7 de la Declaracion de los Derechos Humanos de 1948 que
indica: ;Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de la
ley?, con respecto a tema de la violencia intrafamiliares.
e (Como se ha mencionado previamente la Ley contra la Violencia Doméstica no
establece que las denuncias o procesos puedan ser interpuestos solamente por mujeres
0 que las victimas sean solo estas, si estas diferenciaciones son realizadas por las
instancias jurisdiccionales se requeriria la implementacion de diferentes mecanismos.
Por lo cual la Ley no rifie con lo establecido en la Declaracion de los Derechos
Humanos, a pesar ello, si pueden existir dificultades en la aplicacion e interpretacion
que realizan los operadores juridicos de la Ley, acciones que podrian ser contrarias a

la Declaracion e incluso a la Constitucion Politica.

En materia de proteccion de los Derechos Humanos considera desde su experiencia y
conocimiento que los Tribunales de Justicia han fallado en el tema violencia intrafamiliar.

e Hay que indicar que los tribunales de justicia han fallado, seria generalizar la labor de
las personas juzgadoras, en el entendido que algunas de ellas no han ejercido la labor
con la mayor €tica y conocimiento posible, cuando otras si lo han realizado, pero si
existe una gran deuda en temas de violencia intrafamiliar producto de la escasa o nula

formacion constante y las nuevas interpretaciones y alcances del Derecho.

(Cuales serian los temas pendientes en materia violencia de género que deben plantearse en
Costa Rica?

e Es importante hacer una distincion entre violencia de género y violencia doméstica, la

primera de estas no se encuentra plenamente regulada en el ordenamiento y hacer tal
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mencion podria llevar a confusion y crear distinciones odiosas. Por su parte en VD hay
falencias en la valoracion de la prueba y en la pertinencia de las medidas de proteccion

que se emplean.

11- ;La violencia intrafamiliar hacia el hombre es vista como un tema tabu que factores considera
usted que han provocado esta situacion?

e Son factores de indole social y cultural, se quiera o no Costa Rica contintia siendo una

cultura machista y patriarcal, en la que las personas denunciantes como victimas de

violencia tradicionalmente eran las mujeres, eso ha generado una polarizacion y que se

invisibilice los casos de violencia en que las victimas son hombres.

(Que factores considera usted provocan que se genere violencia intrafamiliar?

e La violencia intrafamiliar puede encontrarse arraigada en una serie de factores de
indole econdmico, social, de salud como el alcoholismo o la drogadiccion e incluso ser

el reflejo de lo vivido por las personas victimarias en su infancia.

(Cree usted que la imagen que le otorga la sociedad al hombre provoca que este evite denunciar
casos de violencia intrafamiliar?
e Si, el rol tradicionalmente asignado por la sociedad a los hombres ha generado un temor

en las denuncias.

(Que factores considera usted han provocado la indiferencia en materia de violencia intrafamiliar
dirigida al hombre?

e Son factores de indole social y cultural, se quiera o no Costa Rica contintia siendo una

cultura machista y patriarcal, en la que las personas denunciantes como victimas de

violencia tradicionalmente eran las mujeres, eso ha generado una polarizacion y que se

invisibilice los casos de violencia en que las victimas son hombres.

(Cree usted que la aplicacion de la ley de VD vulnera la presuncion de inocencia?

e Sin animo de crear generalizaciones odiosas y tomando en consideracion que cada

supuesto presenta sus particularidades; debe comprenderse que en ocasiones existe un



172

exceso de trabajo en los juzgados de VD, que hace que las personas juzgadoras no
valoren de forma amplia los elementos de prueba o que no se realice una investigacion
a profundidad que permita esclarecer la verdad de lo ocurrido, pudiendo violentarse en

algunas ocasiones la presuncion de inocencia.

(Como definiria usted la violencia domestica hacia el hombre?

La Ley contra la Violencia Doméstica define esta como “Accion u omision, directa o

indirecta, ejercida contra un pariente por consanguinidad, afinidad o adopcion hasta

el tercer grado inclusive, por vinculo juridico o de hecho o por una relacion de guarda,

tutela o curatela v que produzca como consecuencia, el menoscabo de su integridad

fisica, sexual, psicologica o patrimonial. El vinculo por afinidad subsistira aun cuando

haya finalizado la relacién que lo origind”.
Creo que no se requiere realizar distincion alguna entre el término violencia respecto a

la victima.

(Que piensa usted de por qué no se habla de violencia doméstica hacia los hombres?

Debido a que es un tema tabi y los factores que originan dichos prejuicios se

encuentran arraigados en la sociedad.

(Qué opina usted de la ley de violencia doméstica, se aplica igual o desigual cuando se trata de
un hombre?

La Ley contra la Violencia Doméstica define esta como “Accion u omision, directa o

indirecta, ejercida contra un pariente por consanguinidad, afinidad o adopcion hasta

el tercer grado inclusive, por vinculo juridico o de hecho o por una relacion de guarda,

tutela o curatela v que produzca como consecuencia, el menoscabo de su integridad

fisica, sexual, psicologica o patrimonial. El vinculo por afinidad subsistira aun cuando
haya finalizado la relacién que lo origind™.

Este no realiza distincion por temas de sexo y en este sentido es lo suficientemente
amplio y esclarecedor, abarca tanto a hombres como mujeres y tal como se ha indicado,

mas que un tema de indole legal puede devenir en aspectos culturales o sociales.
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ANEXO 4

El indubio pro agredido no deberia mantenerse en la aplicacion de esta ley pues ya la misma
normativa protege a la supuesta victima confieriéndole las medidas de proteccion SIN PRUEBA
ALGUNA.

De modo tal que mantener esas medidas seria exceder el sentido preventivo. En la audiencia
se debe acreditar esa supuesta agresion. El gran problema es que aqui si la supuesa victima es
mujer, ya se presume que definitivmante esta siendo agredida y que el hombres siempre es

agresor.

(Por qué se mantienen las medidas dirigidas a la proteccion de los nifios, si el Tribunal de
Familia de manera incompetente decidid declarar a los juzgados de Violencia Doméstica
incompetentes para atender la violencia conta los nifios? Hay tanto cuestionamiento y no hay

respuesta.



