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RESUMEN

La presente tesina forma parte del trabajo requerido para realizar la practica docente,
a fin de obtener el titulo de Bachillerato en Educacion Preescolar Bilingle. Este proyecto es
crucial para la formacion profesional de los estudiantes de dicha carrera en la Universidad

Internacional de las Américas.

El tema seleccionado para este proyecto es la importancia de la alfabetizacion inicial
de los nifios y nifas, la cual constituye la base fundamental para habilidades que se adquiriran
en un futuro a nivel personal y académico. El presente documento se titula “Importancia de
fortalecer el desarrollo de habilidades iniciales de alfabetizacion en nifios y nifias de

transicion de la institucion Escuela Central de Atenas durante el tercer cuatrimestre 2024,

La primera infancia es una etapa vital donde se forman las bases para el crecimiento
integral de los nifios y nifias. En ella, se desarrollan habilidades, aptitudes y destrezas,
incluida la comunicacién, y se valora la importancia de las experiencias e interacciones que
tengan los nifios y nifias. Por lo tanto, es necesario visibilizar la importancia de la educacion
preescolar en el desarrollo de las habilidades iniciales de alfabetizacion, con el fin de

contribuir a la comprension de la relevancia de dichas habilidades y destrezas.

El presente documento estarad dividido en seis diferentes capitulos, de la siguiente
forma. El primer capitulo presenta la introduccion, en la cual se presentan los antecedentes
nacionales e internacionales relevantes para el estudio, asi como la descripcidn y justificacién
del problema. Ademas, se menciona el objetivo general y objetivos especificos, las

proyecciones y las limitaciones de la investigacion.

El segundo capitulo se titula marco tedrico o referencial, en el cual se aborda de
manera mas amplia el contexto histdrico tanto de la institucion en la que se llevaré a cabo el
plan de accién innovador como del tema de investigacion. También, se trataran aspectos
relacionados que seran de utilidad para la investigacién, tales como el concepto de
habilidades, el desarrollo de las habilidades iniciales de alfabetizacion, el aprendizaje
integral, la innovacion en el &mbito preescolar y las estrategias mas importantes para trabajar

la alfabetizacion.



En el tercer capitulo, titulado marco metodoldgico, se describe el tipo de
investigacion, su caracter, los sujetos y fuentes de informacion, la seleccion y poblacion de
la muestra, asi como los instrumentos que se utilizaran para la recoleccién de datos, como el

cuestionario y la entrevista.

En el cuarto capitulo se desarrolla el Plan de Accién Innovador (PAI), donde se
explican los objetivos generales y especificos, asi como su descripcion. De igual forma, se
presentaran las minutas correspondientes a las semanas de préactica, primero en espafiol y
luego en inglés. En cada semana se indicaran los materiales utilizados, las evidencias y las

cronicas de cada las actividades propuestas.

En el quinto capitulo se analizan e interpretan los datos obtenidos a partir de los
instrumentos mencionados en el tercer capitulo y los cuales forman parte importante de este
trabajo. En el sexto capitulo, se presentan las conclusiones y recomendaciones para los
estudiantes, docentes y padres de familia, seguidas de la devolucién a la comunidad, las

bibliografias y los apendices.



CAPITULO I: INTRODUCCION

Problema de investigacidn-accion

La educacion es uno de los pilares mas importantes para la evolucion de una
comunidad y un pais. A través de ella, los estudiantes adquieren las habilidades y
conocimientos necesarios no solo para su desarrollo personal, sino también profesional. La
educacion inicia en un periodo muy temprano, durante el cual el estudiante se expone a
diversas areas que le ayudan a adquirir nuevos saberes. Una de estas areas es la

alfabetizacion, la cual es indispensable para el desarrollo en multiples campos.

El proceso de educacion preescolar constituye una etapa fundamental y enriquecedora
para los nifios, ya que no solo promueve el aprendizaje académico, sino también la
socializacion y la formacion de valores. Sin embargo, muchos nifios experimentan un notable
desafio al realizar la transicion de la educacién preescolar a la educacion primaria. Este
cambio no solo implica adaptarse a un nuevo estilo y rutina, sino que también puede resultar
problematico si no se reforzaron adecuadamente las bases necesarias para la construccion de

nuevos conocimientos.

La falta de un fortalecimiento adecuado de estas habilidades fundamentales puede
dificultar la comprension de aprendizajes posteriores y dar lugar a consecuencias negativas,
como el aumento del estrés, el desanimo y, en los casos mas graves, el abandono escolar. Por
estos motivos, este estudio busca resaltar la importancia de formar en los nifios las bases
iniciales de alfabetizacion, ya que sin ellas se dificulta el incremento del aprendizaje de la

lectura y la escritura a lo largo de su educacion.
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Antecedentes del problema

En este segmento se encuentran de los antecedentes del estudio, que abarcan informacion
relevante, tanto a nivel nacional como internacional, sobre el tema de investigacion. A

continuacion, se resefia cada uno.

Antecedentes Internacionales
En esta seccion, se presenta material de origen internacional que proporciona ideas y

aportes relevantes para respaldar la presente investigacion.

La primera investigacion que se mencionara es la “Educacion de la primera infancia
y lectoescritura emergente en Centroamérica y Republica Dominicana” de los autores
Lippmann, Stone, Vijil, Spier y Calderdn (2022). El estudio expone, de manera acertada,
cémo la primera infancia es una etapa crucial para el desarrollo integral del ser humano.
Contar con un ambiente adecuado y acceso a oportunidades donde los nifios puedan

desenvolverse potencializa dicho desarrollo.

Como se menciona en el documento: ... en la infancia se establecen las bases del
aprendizaje de la lectoescritura. Leer y escribir son habilidades que dan acceso a la cultura'y
al conocimiento acumulado entre generaciones (Lippmann et al. 2022)”. Aprovechar la
plasticidad cerebral en esta etapa para adquirir conocimientos y mejorar habilidades es
fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje. La introduccion inicial a la
lectoescritura puede tener un impacto positivo y significativo. Un acompafiamiento adecuado

durante este proceso garantiza mejores resultados educativos.

Otro punto importante que menciona el documento es considerar los diversos
contextos en los que se desenvuelven los estudiantes. Si los nifios no tienen acceso en casa a
recursos que incrementen sus habilidades lectoescritoras, la educacion puede suplir esa
carencia, con docentes que acomparien, fomenten la lectura y la escritura. Incentivar a los
nifios a que muestren un interés que vaya mas alla de lo académico en la lectura es un aspecto
muy importante. Hay que tener en cuenta que no todos los nifios tienen igualdad de

oportunidades, y es en las aulas donde se puede mejorar y nivelar esas habilidades.
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Este enfoque subraya la importancia del amor y la dedicacion en la ensefianza,
asegurando que los estudiantes reciban la informacion adecuadamente. Ser docente implica

motivar el aprendizaje y buscar siempre el bienestar del nifio.

El segundo recurso internacional es el de Morales y Pulido-Cortés (2023) y se titula
“Alfabetizacion inicial: travesias al mundo de la lectura y la escritura”. En el documento se
aborda la importancia de la lectura y la escritura como funciones vitales para que el ser
humano pueda comunicarse y comprender su entorno. Estas habilidades permiten a las

personas expresar y compartir sus conocimientos

El documento enfatiza la importancia de una correcta implementacion de la
alfabetizacion inicial. Destaca la relevancia de transmitir de manera adecuada todo el
conocimiento sobre la lectura y la escritura. Asimismo, se reconoce que los docentes, al
implementar herramientas didacticas, pueden construir de manera mas efectiva todo lo
relacionado con la lectoescritura. Esto hace de un aprendizaje un proceso mas enriquecedor

y significativo para los estudiantes.

Es fundamental tener presentes los numerosos beneficios que trae la exposicion
temprana de los nifios a la lectura y escritura, entre ellos, su alfabetizacion, el desarrollo de
la CF, la capacidad de expresarse y comunicarse eficientemente, y el enriquecimiento del
vocabulario. En la etapa preescolar, es esencial que trabajen en conjunto los docentes, las
instituciones y las familias. La familia, en particular, tiene un gran impacto, ya que no se
debe esperar a que el nifio ingrese a una institucién para que tenga su primer contacto con la

lectoescritura; la familia también desempefia un papel fundamental.

El ser conscientes del impacto que puede tener una estimulacién temprana a los
estimulos linglisticos va a favorecer todo su proceso de alfabetizacién. Implementar un
aprendizaje mas dindmico a través de los juegos va a permitir que los nifios puedan explorar
maés sobre el lenguaje, no viéndolo de una manera tan académica, sino también divertida.
Crear estrategias adaptadas a las necesidades de los nifios es muy importante, porque hay que
considerar que cada nifio es diferente, tiene sus propias debilidades, asi como fortalezas. Ahi

radica también la calidad de educacidn que se quiere brindar.
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Ademas, tener docentes preparados y crear distintas practicas para favorecer la
alfabetizacion inicial es indispensable. De esta manera, reconoce a la alfabetizacion como un
aspecto importante para el nifio no solamente a nivel académico, sino también para su
desarrollo integral. Es necesario que tanto los docentes como la familia trabajen de manera

conjunta para una formacion continua.

El articulo tercero se nombra “Practicas letradas y situaciones didacticas para
favorecer la alfabetizacion inicial de preescolares”. Ruiz y Soberano (2021) mencionan de
forma detallada de la importancia de que los nifios tengan un aprendizaje significativo con
respecto al desarrollo de su area de lenguaje y comunicacion. Se toman en cuenta varios
aspectos como la fonética, la identificacion de vocales y palabras, y la conciencia fonoldgica.
De igual forma, se puntualiza lo importante que es implementar la lectura en preescolar, ya
que a través de esta se promueve la lectoescritura, trayendo muchos beneficios en el proceso

de desarrollo de los nifios: el pensamiento critico, la comprension de la lectura, entre otros.

Una vez mas se demuestra lo importante que es introducir habilidades iniciales en
esta area desde una edad temprana, ya que repercuten cuando los nifios ingresan a la primaria.
Tener conocimiento del lenguaje desde el entorno preescolar es crucial para que vayan
adquiriendo conocimientos gradualmente mediante actividades y estrategias ludicas. Tener
una base robusta de la escritura y lectura, aunque no perfecta, es un objetivo que debe ser

cubierto en preescolar, debido a que su trascendencia para el futuro.

Para lograr un avance en los nifios en la alfabetizacion, este documento resalta la
importancia de las practicas letradas contextualizada y mediante actividades de experiencias
diarias que tengan un significado para ellos, asi como también el uso de recursos digitales
gue no se enfoquen solamente en llamar la atencion sino también en facilitar este proceso.
Cuando se utilizan de una manera apropiada estos recursos, el aprendizaje puede ser mucho
mas interactivo, ademas de atractivo, y favorecen al nifio en todo este proceso de la

alfabetizacion.

El uso de las tecnologias en todo este proceso es un componente integral, ya que, en
la actualidad, estas herramientas estan tomando un gran impacto, por lo que se deben

incorporar de una manera efectiva. Se hace un llamado a incorporar nuevas tecnologias,
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herramientas o estrategias pedagogicas para mejorar el proceso de aprendizaje, ya que, al

utilizarlas de una manera activa, pueden lograr grandes resultados.

Como cuarto antecedente internacional se menciona “La Alfabetizacion Inicial con
Nifios y Nifias de 5 a 6 Afios. Aspectos Clave para la Formacion Inicial Docente” de la autora
Santolaria Orrios (2021). Se sefiala que la alfabetizacion inicial no se limita Gnicamente a
ensefar a los nifios a escribir, sino que va mucho mas alla. En este proceso, se debe hacer un
uso funcional y significativo de la lengua escrita, en la que los nifios expresan diversas ideas.
Este aspecto es crucial, ya que la docente juega un papel fundamental al proporcionar apoyo
a los nifios y actuar como modelo, y transmitir los conocimientos necesarios para que los

estudiantes avancen en su aprendizaje.

Este documento habla sobre la importancia de la interaccion y el contacto entre los
docentes y los estudiantes ya que, un proceso de ensefianza y aprendizaje no puede
desarrollarse adecuadamente sin este vinculo. Por lo tanto, una de las herramientas mas
destacables es el dialogo: dar espacio para que los nifios se puedan expresar sobre los
diferentes temas y también hacerles preguntas generadoras que fomenten el pensamiento y
analisis. Estas estrategias son sumamente importantes para determinar si se esta
comprendiendo lo que se quiere abordar. Ademas, se destaco que el proceso de lectura y
escritura no se deben abordar por aparte, sino que estan estrechamente relacionados y se

deben trabajar de manera simultanea en los nifios.

En el momento de abordar estos temas, el profesorado es un agente relevante en todo
este proceso, ya que va a ser el modelo o el guia de los estudiantes para aprender todas estas
nuevas habilidades y conocimientos. Cabe mencionar también que brindar espacios de
didlogo constante, como se menciond antes, fomenta la expresién oral y los estudiantes no
solamente pueden enriquecer su vocabulario, sino también su capacidad de analisis,
imaginacion, creatividad e interpretacion. Ademas, se destaca la necesidad de disefiar
actividades significativas que se integren al contexto de los nifios, con el fin de hacer el

aprendizaje mas efectivo y relevante para ellos.

El quinto documento se titula “Guia didactica para el desarrollo del lenguaje en los

nifios de 4 afios de la escuela” de los autores Ostaiza Demera et al. (2022). Este trabajo ofrece
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una explicacion detallada sobre como implementar una guia que favorezca el desarrollo
linguistico de los nifios. En este proceso, se destaca una herramienta clave para la labor
docente: las actividades ludicas. A través de estas, como los cuentos, las adivinanzas, los
juegos de roles, los trabalenguas y otras practicas comunes, se promueve la expresion oral,
la imaginacion y el desarrollo del lenguaje en los nifios, aspectos fundamentales para la

alfabetizacion inicial.

El documento resalta la importancia de estas practicas en el aula, ya que no solo
contribuyen al desarrollo lingtistico, sino también a aspectos sociales y emocionales de los
nifios. A través de la implementacion de esta guia, los nifios no solo mejoran sus habilidades
linguisticas, sino también su participacion en actividades grupales, su interés por aprender

nuevos aspectos del lenguaje y la lectura, asi como su autoestima.

Este documento es de beneficio para esta investigacion, ya que muestra la necesidad
de generar actividades para los nifios y se enfoca primeramente en la observacion de las
dificultades que, como docentes, se perciben y que los nifios enfrentan en el aula. A partir de
ahi, se debe partir para generar el planeamiento necesario, lo cual aplica no solo en lo que
respecta a la alfabetizacion o el desarrollo del lenguaje, sino que deberia ser el ideal para

todas las areas que se desean desarrollar de manera integral en los nifios.

El articulo mencionado como sexto antecedente es "Leer, escribir, jugar. Libros
infantiles para la escritura creativa”, el cual fue escrito por Rodriguez et al. (2020). En este
articulo se hace alusion a cémo la escritura esta profundamente arraigada a la creatividad y
al juego. Una de las grandes herramientas que puede ayudar a los nifios son los libros y el
uso de ilustraciones. Estas ilustraciones funcionan como un refuerzo visual que estimula la
imaginacién de los nifios y les ayudan a comprender mejor los temas y a interiorizar los
aprendizajes. Es fundamental generar un ambiente adecuado que brinde confianza a los nifios

y un espacio motivador que favorezca su creatividad.

Ademas, es esencial crear un ambiente adecuado que brinde confianza a los nifios, un
espacio que los motive y favorezca su creatividad. Hoy en dia, los libros no solo enriquecen
el vocabulario de los nifios, sino que también les ofrecen un medio para expresarse y
desarrollar su imaginacion. En este sentido, los docentes tienen un papel crucial en la

creacion de estimulos que fomenten la creatividad, y pueden emplear los libros como una
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herramienta para acercar a los nifios a las letras y el lenguaje. Ademas, actividades como
trabalenguas, rimas y la creacion de otros cuentos son excelentes maneras de involucrar a los

nifios en el aprendizaje de la escritura de una forma lddica.

Este documento destaca como los docentes pueden desarrollar nuevas metodologias
innovadoras para ensefiar lenguaje y escritura de maneras atractivas para los nifios, que les
permita expresarse mientras aprenden de forma divertida. Se promueve el juego con las

voces, los juegos de roles y otras actividades que favorecen la expresion y el aprendizaje.

El articulo séptimo se titula "La lengua escrita en preescolar: una propuesta socio
constructivista con apoyo de recursos informaticos” por Martinez et al. (2018), el cual es un
clasico. Este presenta una perspectiva diferente sobre la alfabetizacion temprana, pues
destaca como la tecnologia puede ser una herramienta valiosa en el aprendizaje de la lengua
escrita. La investigacion sostiene que las tecnologias pueden ser utilizadas para promover la
alfabetizacion en los nifios de preescolar. Se plantea que la tecnologia puede ser un excelente
complemento en el proceso de ensefianza, pero no debe reemplazar los métodos tradicionales,

como el uso del 1apiz y papel.

Uno de los puntos mas importantes, no solo mencionado en esta investigacion, sino
en otras similares, es la necesidad de utilizar ejemplos que tengan relacién con el entorno
cotidiano de los nifios. En este contexto, la investigacion resalta la importancia de un enfoque
que promueva un aprendizaje significativo. Si bien la tecnologia puede ser una herramienta
poderosa, no reemplaza la necesidad de que los nifios aprendan a través del juego, la

socializacion y la comunicacion, aspectos fundamentales para su desarrollo integral.

Igualmente, se enfatiza que, si se hace uso de las tecnologias, debe existir un control
adecuado y una guia por parte del docente, para asegurar que el impacto sea positivo. Es
esencial que los docentes cuenten con un buen conocimiento sobre como implementar e
integrar las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en sus estrategias
didacticas. De este modo, podran transmitir el aprendizaje de una manera atractiva y efectiva

para los nifios.

Como octavo antecedente y ultimo se cuenta con el articulo “Analisis de

publicaciones sobre alfabetizacion inicial desde una perspectiva didactica” del autor
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Rodriguez y Orrios (2020). Mediante un andlisis de publicaciones relacionadas con la
alfabetizacion inicial, los autores explican los procesos de ensefianza y aprendizaje que

ocurren en el aula y algunas de las herramientas o métodos que utilizan las docentes.

Uno de los métodos predominantes identificado es el enfoque silabico, junto con la
ensefianza del alfabeto. Sin embargo, el articulo destaca la importancia de diversificar estas
estrategias mediante practicas mas dinamicas e interactivas, como la lectura compartida, para
captar mejor la atencion de los nifios. También, se sefiala que existe una falta de informacion
sobre como se desarrollan de manera efectiva las practicas de ensefianza, lo que limita a los

docentes en la aplicacion de métodos innovadores.

El documento enfatiza que, aunque hay una amplia variedad de métodos disponibles,
no siempre se conoce cual es el mas efectivo. Entre las estrategias comunes destacan la
lectura en voz alta, la escritura y el desarrollo de la CF, esta ultima esencial para reconocer

sonidos y asociarlos con letras.

Asi mismo, el articulo resalta la importancia de los materiales en el proceso de
alfabetizacion inicial. Sugiere que el uso de materiales inspirados en la vida cotidiana facilita
que los nifios comprendan la utilidad préctica de la lectura y la escritura. Disefiar actividades
que relacionen sonidos con letras es crucial para cimentar las bases del aprendizaje lector y

escritor.

Finalmente, el estudio subraya la necesidad de innovar y crear nuevas estrategias de
alfabetizacion, dado que este aprendizaje no es pasajero, sino una habilidad que los nifios
usaran a lo largo de sus vidas, lo que la convierte en un proceso fundamental para su

desarrollo integral.

Antecedentes Nacionales

El primer articulo, titulado “Estudio de practicas docentes para el desarrollo de
habilidades pre lectoras en el nivel de Preescolar en Costa Rica-California, EE. UU.” de
Zamora et al. (2023), es una investigacion conjunta entre Costa Rica y Estados Unidos. Sin
embargo, se mencionaran Unicamente los resultados relevantes sobre el contexto

costarricense, asi como las estrategias empleadas para valorar las habilidades pre lectoras en
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los nifios, los desafios que enfrentan los docentes y como se promueve la lectura dentro de

las aulas.

El documento destaca la importancia del desarrollo de estas habilidades,
especialmente en la educacion preescolar, ya que es en la primera infancia donde se desarrolla
y fortalece el desarrollo integral del nifio. A través del Ministerio de Educacién Publica, los
docentes trabajan con un programa que incluye los temas y niveles que se abordaran en el

aula.

La investigacion muestra como los docentes en Costa Rica emplean diversas
estrategias para fomentar las habilidades pre lectoras en los nifios y menciona el uso de
materiales impresos, actividades ludicas y juegos, que son herramientas atractivas para los
nifos y los integran en el mundo de las letras de manera interactiva. Un punto importante por
destacar es la necesidad de involucrar situaciones reales en el aula que incentiven

conversaciones o juegos de roles para el desarrollo oral y el aumento del vocabulario.

Uno de los desafios para promover el desarrollo de las habilidades pre lectoras es la
participacion de la familia. Es crucial el trabajo en equipo entre la escuela y la familia si se
busca un desarrollo integral de los nifios y nifias. Sin embargo, esta labor conjunta a veces
resulta complicada de alcanzar, ya que algunos nifios no tienen acceso a libros o a un entorno

gue fomente sus primeras interacciones con la lectura.

Esta investigacion es relevante, pues muestra el esfuerzo por construir entornos con
un enfoque en el desarrollo de las habilidades pre lectoras en los nifios. Buscar diferentes
rutas para involucrar a los nifios en la lectura es de suma importancia. A pesar de los desafios,
es esencial exponer a los nifios a estas experiencias iniciales. Lo méas llamativo de este tema
es que los nifios no se dan cuenta de que estan trabajando en alguna area especifica, a través

del juego y de actividades ludicas estan aprendiendo sin darse cuenta.

La segunda investigacion es la “Lectoescritura en la preprimaria en Costa Rica: Una
investigacion en los centros de cuido y aulas” del autor Gonzalo (2019), quien destaca la
importancia de la alfabetizacion en la etapa preescolar y como las experiencias pueden
repercutir en el futuro de los estudiantes. Se muestra de manera clara qué aspectos se deben
mejorar en las aulas y como implementarlos, ya que la etapa preescolar es la antesala a lo
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que se implementara en primero y segundo grado. Por lo tanto, es fundamental alcanzar un

aprendizaje significativo y siempre tener como agentes principales a los estudiantes.

Un aspecto mencionado en esta investigacion es el papel del docente, quien es el
encargado de transmitir estos conocimientos. Es esencial que los docentes se capaciten de
manera continua para brindar una ensefianza de mayor calidad. Asimismo, es importante
evaluar de manera constante si los estudiantes estan comprendiendo los temas abordados y
realizan los cambios necesarios. Evaluar de manera continua es un punto muy importante ya
que permite determinar si el estudiantado estd desarrollando estas habilidades y
conocimientos, ayuda a la toma de decisiones y permite determinar, con mas facilidad,

cambios en algun punto de las estrategias didacticas implementadas.

Esta investigacion aporta la idea de que la alfabetizacion es crucial desde la primera
infancia, ya que este aprendizaje es la base para implementar temas mas complejos en el
futuro. Queda claro que tanto la actualizacién del docente como del curriculo son aspectos
que influyen en este proceso. Si se quiere buscar un desarrollo éptimo en esta area, hay que
brindar més oportunidades y que tener un apoyo econémico para la capacitacion de los
docentes. De esta manera, son necesarios dedicacion y apoyo para mejorar no sélo la

lectoescritura en preescolar, sino garantizar el desarrollo integral de los nifios.

La tercera investigacion es “Perfil de ingreso a primer afio escolar en el periodo
postpandemia. Retos y oportunidades para la Educacion Preescolar y la Educacion Primaria
en Costa Rica” de Marielos et al. (2023). Este documento explica de manera detallada cémo
la pandemia no solo ha afectado la salud, sino que también ha tenido repercusiones
significativas en el ambito educativo. Muchos estudiantes han experimentado pérdidas o

disminuciones en su aprendizaje y habilidades bésicas.

No es nuevo observar las repercusiones que ha traido la pandemia. EI documento
detalla ampliamente ejemplos de las areas que se han visto afectadas, tales como las brechas
sociales y culturales, la debilidad del sistema educativo que no estaba preparado para esta
situacion. La falta de un adecuado seguimiento sobre cdmo se estan abordando los temas del
programa ha intensificado el problema. Esta ha llevado a que los nifios no tengan un nivel
académico igualitario y que necesiten refuerzo en aprendizajes y compensacion por las

carencias provocadas por la pandemia.
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Para el caso de la presente investigacion, se observa que los nifios y nifias que no
tuvieron una experiencia presencial durante la pandemia enfrentan un desafio continuo en
cuanto al desarrollo de habilidades de lectura y escritura. Este déficit puede repercutir en su
futuro, ya que no todos los padres o encargados pudieron ayudar en este proceso. Las bases
iniciales con respecto a la lectura y la escritura se han visto gravemente afectadas. Dado que
estas habilidades son fundamentales para el desarrollo academico y personal de los nifios, es
crucial resaltar que los datos reflejan preocupaciones alarmantes sobre las competencias en
lectura y escritura pospandemia. EI documento aporta una perspectiva valiosa sobre la
situacién actual en las aulas, permite a docentes entender las necesidades de los estudiantes

y como pueden fortalecer e integrar estas habilidades fundamentales.

Tener un enfoque claro sobre las necesidades de los estudiantes permitira actuar de
manera efectiva y reparar las consecuencias dejadas por la pandemia, siempre con el objetivo
de brindar una educacion de calidad y sin dejar de lado que, en las aulas, hay que transmitir
ese interés y motivacion por la lectura y la escritura. Mas que ver un problema, se trata de
buscar que los estudiantes puedan seguir superandose, no sélo centrarse en que escriban letras
0 su nombre, sino que desarrollen pensamiento critico y puedan comprender lo que estan
leyendo. Por lo tanto, la alfabetizacion y la lectoescritura trascienden el hecho de saber

escribir o leer, son el poder comprender y procesar esa informacion.

Como cuarto documento a mencionar es el: "Capitulo 3: Fortalecimiento de la
competencia lectora: un desafio impostergable para mejorar los aprendizajes de los
estudiantes en los proximos afios" de Katherine, B. M. (2021). La autora abarca la
importancia de la lectura y hace un llamado a la comprensién lectora como un aspecto

fundamental no solo para ciertas materias, sino para el desarrollo general de los nifios.

Menciona que Costa Rica se posiciona actualmente en un nivel bajo en el desempefio
de la lectura y revela que los estudiantes no tienen habitos frecuentes de lectura, la cual
perciben como una actividad obligatoria y no como una practica que se disfrute o un
pasatiempo. A nivel de ensefianza del espariol, es fundamental desarrollar competencias
lectoras, y no solo basarse en metodologias tradicionales como las preguntas de un texto
leido, sino también buscar maneras de motivar a los nifios a leer. Este proceso también se ha

visto afectado por la pandemia, ya que se ha evidenciado una brecha en el acceso equitativo
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a los recursos digitales, la cual impacta negativamente el desarrollo de las habilidades

lectoras.

En el nivel preescolar, se resalta la importancia de involucrar a los nifios y trabajar
con recursos didacticos para la lectoescritura inicial, lo cual ayudara a establecer las bases
para aprender a leer y escribir en primaria. Siempre se hace hincapié en el uso de la lectura
compartida, que es crucial para el desarrollo temprano del lenguaje, un area que también se
ha visto afectada negativamente por la pandemia, debido a la falta de recursos y la brecha en

el acceso a materiales adecuados.

El aporte de informacion y la visualizacion de la importancia de fortalecer, desde la
educacién preescolar, el desarrollo de las habilidades de lectoescritura es esencial. Es
necesario mirar las practicas educativas y aumentar los recursos y materiales didacticos,
especialmente considerando las consecuencias que ha dejado la pandemia, ya que se ha

debilitado el desarrollo de la lectoescritura.
Como menciona Katherine, B. M. (2021):

Dado que la educacion costarricense concibe la lectura y la escritura como un proceso
de aprendizaje continuo, que inicia desde la educacion preescolar (en el terreno del
enriquecimiento linguistico y de la exploracion de diferentes practicas lectoras y
escritoras), y como focos de atencidén curricular fundamentales en primaria y
secundaria, se debe centrar la atencién en esos aprendizajes y en los que

necesariamente deben estar ligados a estos, es decir, las habilidades orales.

La cita anterior sefiala la relevancia de fortalecer las practicas y la manera en que se
estd manejando el desarrollo de la lectoescritura en las aulas de preescolar, para mejorar la
transicion a primaria. No solo se trata de un simple aprendizaje, sino también transmitir el
amor por la lectura, fomentar el pensamiento critico y cultivar en los nifios una pasion por la

lectura.

El quinto antecedente nacional es una noticia publicada por la Republica, titulada
"Estudiantes en nivel critico por carencias basicas en lectura y escritura: Informe Estado de
la Educacion”, del autor Madriz (2023), en la que se informa acerca de la critica situacion de

carencias bésicas en lectura y escritura. Estas habilidades son fundamentales para la
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alfabetizacion inicial y, en general, para la vida cotidiana de los nifios. Los datos que presenta

estan relacionados con el informe del Estado de la Educacion.

El rezago educativo es alarmante y ha aumentado ain mas debido a la pandemia, ya
que ha incrementado las desigualdades. Esta situacion no debe ser pasada por alto, como lo
menciona Barquero (2023), quien sefiala que més del 60 % de los estudiantes de cuarto grado
se encuentran en una situacion severa en areas como leer, comprender y escribir un texto.
Este rezago es un problema persistente hasta el dia de hoy, que debe ser abordado desde una
edad temprana. Es evidente que la educacion preescolar solo ofrece una introduccién bésica,

pero fundamental, para lo que sigue en el aprendizaje posterior.

Tal como menciona Barquero (2023): “Los actuales nifios de primer grado tienen
carencias en reconocimiento de palabras, letras, formar silabas y escribir su nombre,
habilidades que se desarrollan en preescolar, lo que rezaga el aprendizaje de la lectura 'y la
escritura en la escuela”. Este dato refleja el grave problema generado por la pandemia y sus
consecuencias en el ambito educativo. La situacion es preocupante, ya que los principales
afectados son los estudiantes y su futuro. No es aceptable que, al llegar a cuarto grado, los
estudiantes aln carezcan de habilidades esenciales que deberian estar plenamente
desarrolladas. Tampoco es comprensible que los nifios de primer grado no tengan, al menos,

un conocimiento basico de estas habilidades.

Este antecedente resulta relevante para la presente investigacion, por cuanto se ofrece
una perspectiva clara sobre la magnitud del problema que enfrentan los estudiantes. Resalta
la importancia de apoyar a los nifios de preescolar en su transicion hacia la educacion
primaria y de proporcionarles una base sélida que les permita adquirir nuevas habilidades sin

dificultades adicionales.

El sexto antecedente corresponde a un articulo publicado por Semanario Universidad,
titulado “Expertas consideran retroceso que nifios repitan 1° grado por no aprender a leer” de
la autora Parra (2023). Esta expone su preocupacion por el hecho de que nifios de edad
avanzada aln carecen de las habilidades necesarias en lectoescritura y otras competencias
esenciales de alfabetizacidn. La discusion se centra en si es beneficioso que los nifios repitan
el primer grado para fortalecer esas habilidades. Sin embargo, también se sefiala la

sobrepoblacion en las aulas y el impacto negativo que esta medida puede tener en la
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motivacion, la autoestima y el bienestar emocional de los estudiantes, lo cual puede afectar

al punto de abandonar el estudio y problemas de autoestima.

Este antecedente es relevante para la presente investigacion, ya que ofrece una
perspectiva adicional sobre las repercusiones de no introducir de manera adecuada, desde la
etapa preescolar, los fundamentos de la lectoescritura y la alfabetizacién inicial. La falta de
estas bases podria afectar el desarrollo académico futuro de los nifios, dificultar la adquisicion
de habilidades mas complejas a medida que avanzan en su educacion primaria. Si bien es
cierto que los nifios aprenden de maneras diversas, identificar a tiempo el método de
aprendizaje que mejor se adapte a cada uno puede ser clave. Cuando los docentes logran
detectar estas necesidades desde una edad temprana, pueden tener una mejor comprension
del perfil de aprendizaje de cada nifio, lo que les permitira aplicar estrategias pedagdgicas

mas efectivas en el futuro.

Por tanto, esta informacion es significativa para la investigacion actual, ya que
refuerza la idea de que no involucrar a los nifios en procesos de lectoescritura desde temprana
edad puede tener repercusiones a largo plazo en su desarrollo académico y en su capacidad

para adquirir nuevas habilidades a medida que crecen.

El séptimo articulo es “La lectura compartida como estrategia para promover la
lectoescritura inicial: aprendizajes de una experiencia practica” de Pérez et al. (2024), una
investigacion que ejemplifica de manera clara la importancia de la lectura en el desarrollo de
los nifios. Para los autores, la alfabetizacion es una herramienta fundamental que no solo
enriquece el vocabulario y la expresion oral, sino que también favorece todas las areas del

desarrollo en general.

El reconocimiento de los beneficios de la lectura compartida resalta la importancia de
esta practica en el desarrollo de habilidades criticas, tales como el pensamiento critico, el
vocabulario, y la capacidad de los nifios para expresarse emocional y verbalmente. Una
actividad tan simple como una lectura compartida puede generar grandes cambios en diversas
areas de la vida de los nifios. La lectura compartida debe ser una herramienta constante en
las aulas y un tema relevante para los docentes, ya que genera un ambiente donde los nifios

tienen acceso a la lectura y se sienten animados a participar.
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Tal como se cita en el articulo, los nifios en etapas muy tempranas aprenden de manera
rapida debido a su plasticidad neurocognitiva, lo que significa que en los nifios es mas facil
crear conexiones cerebrales. Este dato indica que esta etapa es clave para que puedan

aprender las habilidades necesarias para la lectura y la escritura (Pérez et al., 2024).

Ademas, al analizar la lectura desde maltiples perspectivas, se puede observar que no
solo se mejora el desarrollo del lenguaje, sino que también se ofrece un espacio para la
socializacion. La lectura compartida fomenta la confianza y seguridad en los nifios,
permitiéndoles expresar sus pensamientos y emociones, y creando un vinculo importante
entre el adulto y el nifio. Asimismo, la lectura contribuye al desarrollo de la atencion y la

concentracién en los nifos.

A través de la lectura, los nifios trabajan su creatividad e imaginacion. Mientras se
narra una historia, los nifios pueden visualizar escenarios y situaciones, lo que estimula su
capacidad creativa. Es importante recordar que la lectura no solo mejora el desarrollo
académico de los nifios, sino que también tiene un impacto profundo en la sociedad. Como
menciona el articulo, la lectura ocupa un lugar de privilegio en la sociedad, ya que permite

transmitir valores y validar emociones (Mairena & Vijil, 2019).

Esta investigacion es relevante para el estudio actual, ya que demuestra cémo la
lectura tiene un impacto significativo en la vida de los nifios. Se resalta la necesidad de un
trabajo conjunto entre la familia, el entorno escolar y la comunidad, con el fin de crear un
ambiente propicio para la lectura. Fomentar la lectura desde temprana edad es una forma de
contribuir al futuro y desarrollo de los nifios, y asegurar un impacto positivo tanto en su

crecimiento personal como en su contribucidn a la sociedad.

El octavo antecedente es el documento publicado por la Universidad de Costa Rica,
titulado "De aprender a leer a leer para aprender" de Carmiol (2022). Se trata de una
entrevista que aborda temas como la desigualdad en el desarrollo educativo de los nifios
debido a las limitaciones econémicas de algunos hogares. La falta de recursos puede afectar
significativamente el rendimiento académico futuro de los estudiantes. En este contexto, el
documento enfatiza el papel fundamental de los padres en el aprendizaje y destaca la
importancia de exponer a los nifios a actividades que fomenten el desarrollo de sus

habilidades de leguaje. Es crucial que los nifios tengan un entorno que facilite esta primera
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interaccion con la lectura, que promueva el vocabulario y la expresion oral mediante

conversaciones y lecturas compartidas.

El documento también describe el impacto del “apagén educativo”, que ha afectado
tanto a nivel escolar como preescolar. La interrupcion en el proceso de ensefianza y
aprendizaje y la transicion a un formato virtual han resultado desafiantes. Esta situacion es
especialmente alarmante en la educacion preescolar, ya que es en esta etapa donde se
establecen las bases sociales y cognitivas necesarias para el desarrollo de habilidades futuras.
Ademas, el documento resalta los desafios en la educacién preescolar, como la constante
actualizacién de los programas, el enfoque en la calidad de la educacion en las aulas y el

aprovechamiento al maximo del tiempo para mejorar la educacion infantil.

Esta investigacion es relevante para el estudio actual, ya que resalta la necesidad de
que los docentes nivelen muchas de las desigualdades en el desarrollo del lenguaje y las
oportunidades educativas de los nifios. También subraya la importancia de que los padres
desarrollen y estimulen el aprendizaje desde el hogar, y muestra que es un esfuerzo conjunto

entre el hogar y la escuela.

La novena investigacion de los antecedentes se titula "Pandemia COVID-19 y los
rezagos en la lectura y la escritura en la educacion primaria costarricense”, la cual analiza el
impacto significativo que tuvo la pandemia en los procesos de ensefianza y aprendizaje. En
este contexto, se generaron brechas importantes en el acceso a la educacién, especialmente
debido a la desigualdad en el acceso a recursos tecnoldgicos. Esta situacion profundizé los
rezagos en el desarrollo educativo y afectd particularmente la adquisicion de habilidades de

lectura y escritura.

Durante el periodo de educacion virtual, se implementaron las “Guias de Aprendizaje
Base” para priorizar algunos contenidos esenciales. Sin embargo, estas no garantizaron un
aprendizaje completo, ya que muchas familias no contaban con los medios ni con la
capacitacion necesaria para ayudar a los nifios en su proceso educativo. Como consecuencia,
surgid una deficiencia en los aprendizajes béasicos, principalmente en lectoescritura, lo cual

afectara el rendimiento académico de los estudiantes en el futuro.
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Debido a esta deficiencia educativa, es necesario un trabajo colaborativo entre
docentes, familias y el sistema educativo para recuperar estos aprendizajes fundamentales y
reducir los rezagos. Ademas, se resalta la importancia de realizar diagnosticos y planes
especificos para los estudiantes, enfocados en las &reas donde presenten mayores
dificultades, asegurando asi una recuperacién efectiva de sus competencias bésicas. La
investigacion destaca que la recuperacion de los aprendizajes perdidos exige el esfuerzo
conjunto de las familias y las escuelas. Este trabajo colaborativo permitira avanzar hacia una

mejora educativa que mitigue los efectos negativos de la pandemia.

Como dltima investigacion, se presenta el estudio "Conocimientos sobre la
lectoescritura emergente y practicas en las aulas para su promocién: Un estudio con docentes
de Educacién Preescolar en Costa Rica", realizado por Conejo y Barboza (2017) el cual es
un clasico. En este estudio, se destaca como las docentes influyen significativamente en el
conocimiento de los nifios. Para transmitir conocimientos a los estudiantes, es esencial que
las docentes primero dominen el contenido que van a ensefiar. Este manejo requiere, ademas,

la busqueda de las mejores estrategias pedagdgicas para abordarlo de manera efectiva.

Si una docente no posee el conocimiento adecuado sobre el tema, puede afectar el
desarrollo de la lectoescritura en los nifios y las nifias. La investigacion subraya la
importancia de que las docentes dominen los contenidos que van a abordar en clase. No solo
es necesario tener claridad sobre los conceptos generales, sino también comprender

profundamente lo que implica poner esos conocimientos en practica con los estudiantes.

Un aspecto clave es entender que no solo se debe transmitir un concepto, sino también
lo que conlleva ese contenido. Por ejemplo, el conocimiento sobre los fonemas. Si una
docente no estd familiarizada con la importancia, la definicidn y los aspectos involucrados,
impactara directamente la calidad de la ensefianza y la capacidad de transmitir ese
conocimiento a los estudiantes. No es posible explicar un fenémeno con certeza si no se tiene

un dominio adecuado sobre el tema.

Por los motivos previos, esta investigacion no solo se enfoca en la importancia de la
lectura y cdbmo debe ser promovida en las aulas, sino que también pone énfasis en el receptor

de la informacidn: los docentes. EI conocimiento y la capacidad de reconocer los aspectos
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fundamentales de la lectoescritura, como conciencia fonoldgica, los fonemas y otros

elementos, son esenciales para transmitir una alfabetizacion inicial de calidad.

Es fundamental que los docentes investiguen y conozcan a fondo los contenidos que
se estan ensefiando en clase. Un punto aln mas relevante en la investigacion es el llamado al
mejoramiento de los programas de formacion docente en las universidades de Costa Rica,
para que los futuros educadores puedan abordar estos contenidos de manera adecuada y

tengan las herramientas necesarias para trabajarlos correctamente en las aulas.
Descripcion del problema

Segun Datos macro (2021), en Costa Rica hay alto gran porcentaje de alfabetizacién
del 98,1%. Pese a este ultimo, existe un gran problema en el sistema educativo y los
principales afectados son los estudiantes. Esta problematica es descrita como un “apagén

educativo”. Tal como explica la Universidad Americana (2024):

El "apagon educativo™ en Costa Rica describe una situacion en la que la calidad y el
acceso a la educacion se han visto gravemente comprometidos. Este fenomeno se
manifiesta en diversos aspectos, como la falta de recursos en las escuelas, la brecha
digital exacerbada por la pandemia, la desigualdad en el acceso a la educacién, y la

disminucidn en el rendimiento académico de los estudiantes.

La cita anterior sefiala la existencia de una crisis a nivel educativo. Un ejemplo claro de esta
es la situacién de la pandemia que se vivio hace unos afios y que dejé un impacto negativo
en la educacion de muchos estudiantes. Una de las areas mas afectadas ha sido la
alfabetizacion, que muestra claramente que, si no se establece una buena base, las dificultades

para adquirir nuevos conocimientos se haran evidentes.

Como sefiala Katherine Barquero: “los actuales nifios de primer grado tienen
carencias en el reconocimiento de palabras, letras, formacion de silabas y en escribir su
nombre, habilidades que se desarrollan en preescolar, lo que rezaga el aprendizaje de la
lectura y la escritura en la escuela” (como se cito Madriz, 2023). Es esencial abordar esta
problemética de manera urgente mediante estrategias que fortalezcan las habilidades de
alfabetizacion desde los primeros afios, para que todos los estudiantes puedan desarrollarse

plenamente y enfrentar los desafios educativos del futuro.
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La creciente deficiencia en la alfabetizacion representa una preocupacion alarmante,
especialmente si se considera el futuro de nuestros estudiantes. Es necesario buscar
estrategias efectivas para apoyar a aquellos que ya se encuentran en grados avanzados de
primaria, pero es ain mas crucial abordar el problema desde sus raices. Este abordaje implica
proporcionar las bases necesarias a los nifios y nifias que estan a punto de ingresar a la
educacion primaria. Desarrollar adecuadamente las habilidades iniciales de alfabetizacion es

una responsabilidad esencial para los docentes, ya que puede marcar una gran diferencia.

En el contexto anterior, se plantea la siguiente pregunta para el problema de
investigacion: ;cuél es la importancia de fortalecer el desarrollo de habilidades iniciales de
alfabetizacion en nifios y nifias de transicidn de la institucion Escuela Central de Atenas

durante el tercer cuatrimestre 2024?
Justificacion del problema

Conveniencia

Este proyecto sefiala la importancia del fortalecimiento en las habilidades iniciales en
el proceso de alfabetizacion de los nifios de transicion. La investigacion ayuda a comprender
cémo puede ayudar a los nifios si el proceso de alfabetizacion se incentiva desde preescolar
y conlleva un incremento en el desarrollo y mejorar su desempefio en el futuro. Hay que tener
en claro que este no es un problema menor, sino una de las etapas mas importantes en la vida
de un ser humano. Por lo tanto, los efectos negativos de no implementar estas primeras
experiencias iniciales incluyen problemas en su desenvolvimiento en primaria y la afectacion
en la adquisicion de habilidades posteriores.

Rosemberg y Stein (2019) sefialan que la alfabetizacién temprana comprende el
aprendizaje de un conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes que inciden en el
dominio progresivo de la lectura y de la escritura. Este proceso se inicia mucho antes del
ingreso a 1° grado de la escuela primaria, cuando los nifios participan en sus hogares o en el
jardin de infantes de situaciones de interaccién con adultos alfabetizados —padres y
maestros- que mediatizan estos conocimientos Yy habilidades vinculados con la
alfabetizacion. Pero no todos los nifios tienen estas oportunidades en sus hogares. Por lo
tanto, en la actualidad, los jardines de infantes son considerados muy importantes como

ambitos apropiados para promover el proceso de alfabetizacion y para contribuir, de ese
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modo, a garantizar la igualdad de oportunidades en el acceso a la lectura y la escritura para

todos los nifios.
Relevancia social

La alfabetizacion es esencial en la vida de todo nifio para su aprendizaje a lo largo de
la vida. Los nifios que adquieran estas habilidades tienen méas probabilidades de tener mayor
desenvolvimiento en la educacion primaria y secundaria, y eventualmente en la vida laboral.
De acuerdo con Rosemberg y Stein (2019), para que los nifios puedan comenzar desde
pequefios a dominar esta herramienta tan compleja, tan util y tan vital que constituye la
escritura, tienen que participar con frecuencia en actividades que potencien los distintos
conocimientos y habilidades implicados en la alfabetizacion. El tener este tema presente
ayuda a comprender y visualizar cdmo se puede ayudar a los nifios, no solo en su presente,
sino también en su futuro. Alan maés, al fomentar la alfabetizacion inicial se reducen las
brechas educativas y se brinda a todos los nifios por igual la posibilidad de acceder a una

educacion equitativa.
Implicaciones précticas

Esta investigacion recopila informacion sobre cdmo ayudar a generar las bases para
el aprendizaje futuro. La alfabetizacion lo hace posible y esencial para la comunicacion e
interaccidn social. Esto demuestra lo importante que es este tema, pero no solo eso, los
estudiantes que dominan habilidades iniciales de alfabetizacion desde preescolar estardn més
preparados para enfrentar los desafios académicos en niveles posteriores, lo que impacta
positivamente su trayectoria educativa. Tal como dice UNESCO (2024) sobre el impacto que

tiene este proceso:

La alfabetizacion empodera y libera a las personas. Mas alla de su importancia como
parte del derecho a la educacion, la alfabetizacion mejora la vida al ampliar las
capacidades, lo que a su vez reduce la pobreza, aumenta la participacién en el

mercado laboral y tiene efectos positivos en la salud y el desarrollo sostenible.

Al exponer a los nifios a una alfabetizacion inicial, a través de actividades ludicas,

lecturas y juegos, se fomenta un amor por la lectura desde una edad temprana, crea
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ciudadanos que tengan un pensamiento critico, que no solo ayuda nivel académico, sino que
los beneficios se extienden a un crecimiento a nivel personal. Asi, la alfabetizacion inicial es
fundamental en la educacion y el desarrollo social, y crea un impacto positivo en la vida de

los nifios.
Valor tedrico

Por las consideraciones anteriores, el conocimiento sobre el desarrollo de habilidades
iniciales de alfabetizacion permite que muchos docentes, padres de familia y/o encargados
comprendan cémo este proceso favorece de manera positiva al educando. Asi, pueden
enriquecer este proceso de una manera diferente y atractiva tomando en cuenta habilidades

previas.

Utilidad metodologica

Mediante un cuestionario realizado a los padres de familia del centro educativo se daran
a conocer aspectos importantes para la investigacion, como la importancia de estimular y
generar las habilidades iniciales de alfabetizacion. Ademas, se familiariza a la poblacion con
estos términos, sobre su uso y se informa sobre el impacto que genera y los cambios

significativos en los estudiantes.
Objetivos de la investigacion

Esta investigacion se estructura en torno dos objetivos generales y tres especificos,

los cuales se presentan a continuacion.

Objetivos generales

Analizar la importancia de fortalecer el desarrollo de habilidades iniciales de
alfabetizacion para promover un aprendizaje integral que les permita alcanzar un 6ptimo
desempefio académico a los nifios y nifias de transicion de la institucion Escuela Central de

Atenas durante el tercer cuatrimestre 2024.

Proponer un Plan de Accién Innovador para el desarrollo de habilidades iniciales de
alfabetizacion en nifios y nifias de transicion de la institucion Escuela Central de Atenas
durante el tercer cuatrimestre 2024.
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Objetivos especificos

— Definir el concepto de habilidades fundamentales de alfabetizacion.

— ldentificar las habilidades fundamentales de alfabetizacion que deben desarrollarse
en la primera infancia para establecer una base sélida en el proceso educativo.

— Explicar las estrategias pedagogicas e innovadoras mas adecuadas que facilitan la
promocion del desarrollo de habilidades iniciales de alfabetizacion en nifios y nifias

para establecer una base solida en el proceso educativo.

— Ejecutar el Plan de Accion Innovador para el desarrollo de habilidades iniciales de
alfabetizacion en nifios y nifias de transicion de la institucion Escuela Central de

Atenas durante el tercer cuatrimestre 2024.
Proyecciones y limitaciones

A continuacion, se presentan los alcances y limitaciones de este estudio:

Proyecciones

Se proyecta alcanzar a los siguientes actores activos con esta investigacion:

— Alasy los veintitrés estudiantes con los que se trabajara en esta practica docente de
la Escuela Central de Atenas.

— Alas 23 madres, padres de familia y/o encargados de los estudiantes de preescolar de
la Escuela, grupo transicion 2.

— A la docente encargada del grupo de estudiantes de preescolar de esta institucion

educativa.

Limitaciones

— Restricciones de tiempo en la ejecucion del Plan de Accion Innovador.
— El tiempo fuera durante la Emergencia Nacional por un periodo de una semana y dos
dias en el que se interrumpieron las clases debido a las condiciones climaticas en la

Zona.
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— Los cambios de horario durante la practica docente debido a diversas actividades
como visitas a hogares de ancianos, reuniones por actividades institucionales, entrada
de los estudiantes a otra hora, procesos de matricula o ensayos de graduacion.

— Lallegada de una estudiante nueva cerca del final del curso lectivo.

CAPITULO Il: MARCO TEORICO O REFERENCIAL

Contexto histérico

Asi como menciona la UNESCO sobre la alfabetizacion (2024):

La adquisicion de la alfabetizacion no es un acto aislado. Mas allad de su concepto
convencional — conjunto de habilidades de lectura, escritura y calculo —, la
alfabetizacion se entiende hoy en dia como un medio de identificacion, comprension,
interpretacion, creacion y comunicacion en un mundo cada vez mas digital, mediado
por textos, rico en informacion y que de cambios rapidos. La alfabetizacion es un
proceso continuo de aprendizaje y conocimiento de la lectura, la escritura y el uso de

los numeros a lo largo de la vida.

La alfabetizacion se refiere al proceso de leer y escribir de un individuo. Sin embargo,
esta definicion ha evolucionado y expandido para incluir la adquisicion de habilidades en
distintas areas. No solo se trata de crear el habito de leer o escribir, sino también de desarrollar
un pensamiento critico que permita analizar informacidn, entre otras habilidades utilizadas

en diferentes ambitos, incluyendo la educacion.

Abarcando alfabetizacion inicial, se fortalecen las habilidades mas bésicas en los
nifos, las cuales les ayudaran a desarrollar habilidades mas complejas en el futuro. Ademas,
a través de este proceso, se forman individuos integrales, ya que la lectura y la escritura son
herramientas vinculadas al contexto sociocultural para comprender el mundo, generar
autonomia, fomentar y trabajar la creatividad, el pensamiento critico, entre otros aspectos
que dan resultado en la formacién de una identidad personal. Cuando se habla de
alfabetizacion no solo es impactar en la educacién sino en vida de la persona (Morales y
Pulido-Cortés 2023).
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Cuando se involucra a los nifios de preescolar en este proceso, se habla de desarrollar
habilidades esenciales. “Dentro de la categoria de alfabetizacion inicial se incluyen las
interpretaciones que los nifios hacen de los simbolos impresos (dibujos, garabatos, letras o
logotipos), asi como sus aproximaciones de escritura” (Seda, 2003; Suarez, 2000). Es
importante sumergir a los nifios en un entorno donde la lectura y la escritura sean partes

comunes del dia a dia.

Los nifios absorben una gran cantidad de conocimientos desde una edad muy
temprana, lo que resulta importante exponerlos a un entorno rico en lectura y escritura. La
alfabetizacion no se limita Unicamente a cuando los nifios comienzan a leer y escribir; hay

todo un proceso que se desarrolla antes de llegar a ese punto.

Desde edades muy tempranas, si los nifios estan rodeados en las aulas con letras,
palabras o imagenes, esta exposicion les permite empezar a familiarizarse con el lenguaje
escrito y lectura previamente a entrar a primaria. A través de la interaccion con libros,
cuentos, y el simple acto de ver a adultos leer y escribir, los nifios comienzan a entender

concepto, la relacion entre sonidos y letras, y el significado de las palabras.
Historia de la institucién

Este estudio se realiza en la Escuela Central de Atenas, la cual tiene como directora a la

sefiora Adriana Alvarez Murillo. La Municipalidad de Atenas (2024) comenta:

En 1953 se concluye este edificio escolar cuyo nombre fue el de “Escuela Central de
Atenas”, uniéndose la escuela de varones “José Carlos Umafia” y la escuela de nifias
“Livia de Saravia”. Esta obra se empez6 a construir durante la administracion de don
Leon Cortés, tiempo en que comenzaron a llegar los primeros materiales, y se
inaugurd en forma oficial el 15 de setiembre de 1953, por el presidente don Otilio
Ulate Blanco. Es decir, jdebieron de transcurrir los gobiernos de Le6n Cortés Castro
(1936-1940), Rafael Angel Calderon Guardia (1940-1944), Teodoro Picado
Michalski (1944-1948), la Junta Fundadora de la Segunda Republica (1948-1949), y
finalmente Otilio Ulate Blanco (1949-1953), para que la Escuela Central de Atenas
se constituyera en el edificio que es hoy. Gracias a Dios el pueblo fue perseverante y
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la recompensa fue grande, levantandose incolume el majestuoso recinto escolar

actual.

Los planos de este edificio fueron disefiados por el arquitecto José Maria Barrantes
Monge (1890-1966), quien dejé un legado de méas de 500 obras al pais, entre las que
destacan los edificios de la Asamblea Legislativa, el aeropuerto La Sabana (hoy,
Museo de Arte Costarricense), la Iglesia La Dolorosa (San José) y la Iglesia Nuestra
Sefiora del Carmen (hoy, Catedral de Cartago). Fue declarado patrimonio histérico
arquitectonico de Costa Rica, mediante Decreto N.° 32431-C publicado en La Gaceta
N.° 123 del 27 de junio de 2005.

Figural

Escuela Central de Atenas

Nota. Archivo personal.

-

Actlente, la Escuela Central de Atenas cuenta con una poblacion total de
seiscientos ochenta y dos estudiantes, de los cuales cincuenta y cinco pertenecen al nivel
Materno, divididos en dos grupos, y setenta y tres de nivel Preescolar, distribuidos en tres

grupos.
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Contexto tedrico- conceptual
Habilidades

“Una habilidad es la capacidad de un individuo para realizar una tarea especifica o resolver
un problema con un alto nivel de competencia” (Van Echtelt 2024). En este caso, el desarrollo
de habilidades en la educacion es fundamental, ya que se trabaja para que los estudiantes
tengan una base solida que les permita adquirir de manera exitosa los conocimientos

posteriores e implementarlos en su vida diaria.
Desarrollo de las habilidades iniciales de alfabetizacion en la Educacion Preescolar

Para lograr en los nifios un incremento en su alfabetizacién, es necesario enfocarse en
el desarrollo de habilidades especificas, como el reconocimiento de las letras y el hecho de
que cada letra tiene su propio sonido, disfrutar de los libros y aprender (Colorado Early

Learning & Development Guidelines, 2020).

Este apartado se relaciona con el desarrollo de las habilidades iniciales de
alfabetizacion, ya que se enfoca en fomentar y aumentar estas habilidades tempranas,
fundamentales para la adquisicion de nuevos aprendizajes. Estas habilidades proporcionan a

los nifios y nifias una base solida para el aprendizaje de la lectura y la escritura.

Uno de los aspectos mas importantes en el desarrollo de los nifios, en lo que respecta
a la alfabetizacion inicial, son las habilidades del lenguaje, asi como el enriquecimiento de
su vocabulario. Esta relacionado con el grado de exposicion a las letras, libros y materiales
al que los nifios, los cuales ayudan a fomentar esta area, ya que estos son indicadores de qué

tan facil o dificil sera para el nifio o la nifia desarrollar la lectoescritura inicial.

Entre las habilidades, conocimientos y actitudes tempranas en la lectura y la escritura
en preescolar se encuentran la conciencia fonoldgica, la decodificacion y la comprension de
historias orales. Los nifios tienen una gran capacidad de aprendizaje y adquieren nuevas
habilidades rapidamente; sin embargo, es fundamental que reciban un acompafiamiento
adecuado. Es importante que los docentes desempefien un papel activo en la observacion y
el fomento del desarrollo de los nifios, y creen un ambiente en el que puedan experimentar
por si mismos, conversar y tener material de lectura (De Aprender a Leer a Leer Para
Aprender, 2022).
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El desarrollo de estas habilidades puede observarse principalmente en como los nifios,
desde el hogar, tienen un primer acercamiento a la lectura, el cual se complementa con los
contenidos y las actividades que se abordan en preescolar. La docente desempefia un papel
fundamental, ya que debe llevar a cabo estrategias que fomenten y potencien estas
habilidades, con el objetivo de lograr un acercamiento temprano a la alfabetizacién. Este
proceso implica ayudar a los nifios a desarrollar el amor por la lectura, asi como a ver la
lectura como algo atractivo y creativo. La lectura debe ser percibida como una herramienta
que les permite crecer y adquirir conocimientos que seran fundamentales en su aprendizaje
posterior. Asimismo, la escritura requiere el desarrollo de ciertas habilidades previas antes
de que los nifios puedan aprender a escribir. Sin embargo, todo comienza con el acercamiento

que los nifios tienen a las letras y también con su expresion oral.
Conciencia fonoldgica en la Educacion Preescolar

De acuerdo con lo sefialado por Gutiérrez-Fresneda et al. (2020), “La conciencia
fonologica es la habilidad metalingiistica que permite reflexionar sobre el lenguaje oral y
segmentarlo en unidades menores (palabras, silabas y fonemas)”. Es muy importante abordar
temas como la conciencia fonoldgica, ya que favorece la adquisicion de la lectura y la
escritura en los nifos. El ser capaz de identificar y diferenciar los sonidos que tienen las
letras, asi como relacionarlos con las palabras. Primero, los nifios deben ser conscientes de
los sonidos a su alrededor, luego los sonidos que emiten las letras y que componen una

palabra, lo cual constituye la conciencia fonoldgica (Aprender a Leer, 2021).

Cuando se menciona antes, es relevante incluir todo lo que respecta a la alfabetizacion
y la conciencia fonoldgica desde los primeros afios de educacién infantil, herramienta valiosa
que le ensefia a los nifios el contacto con los sonidos que producen las vocales, consonantes,
el trazo correcto de la escritura'y el cbmo se compone una silaba y una palabra. Se debe tener
presente, ya que no es un aprendizaje que se genera de manera automatica, sino que requiere

constancia, apoyo, estrategias y comprension.

Cabe resaltar que, ademas, le brindard al nifio la posibilidad de adquirir las habilidades
necesarias para la lectura y escritura, para su posterior aprendizaje. Uno de los ejemplos que
menciona la lectura Aprender a Leer (2021) es el como los docentes pueden integrar y

fomentar esta habilidad a través de juegos linglisticos como pueden ser adivinanzas,



36

trabalenguas, poemas, rimas y canciones. Estas no solamente enriquecen el vocabulario sino
que también los nifios aprenden los sonidos correctos de las palabras y adquieren a través de

esta estrategia comprensién de lo que se escucha y el mensaje que se transmite.
Expresion oral en la Educacion Preescolar
Ramon (2023) comenta sobre expresion oral lo siguiente:

La expresion oral es la capacidad de comunicar pensamientos, emociones, deseos e
ideas de forma verbal. Es un aspecto fundamental facilitar que los nifios expresen sus
pensamientos; es decir, implica tanto la habilidad para hablar como para escuchar y

comprender el lenguaje hablado de los demas.

La expresion oral es una de las habilidades relacionadas con la alfabetizacién, ya que
es una forma de comunicacién fundamental. A través de ella, los nifios pueden enriquecer su
vocabulario y trabajar en la pronunciacion correcta, lo cual les permite comunicarse y
transmitir sus mensajes de manera adecuada. Ademas, es mediante la expresion oral que los
nifios pueden opinar, hacer analisis, fomentar el dialogo, expresar ideas y reflexionar sobre

hechos.

Asimismo, utilizando la expresion oral, se pueden implementar diversas estrategias
que ayudan en el proceso de alfabetizacidn de los nifios. Una de las mas atractivas para ellos
es la actividad en la que pueden observar una imagen y usar su creatividad para crear una
historia o narrar de manera coherente y en orden los hechos. Este tipo de actividad es muy
importante en el desarrollo del lenguaje y estd estrechamente relacionado con la

alfabetizacion inicial.
Aprendizaje integral en la Educacion Preescolar
lafrancesco (2005) plantea que un aprendizaje es integral cuando:

Desde la perspectiva de una escuela transformadora, los educandos vienen a: aprender
a ser, aprender a sentir, aprender a actuar, aprender a vivir, aprender a convivir,
aprender a saber, aprender a saber hacer, aprender a pensar, aprender a aprender,

aprender a emprender.
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Un aprendizaje integral es aquel que equilibra el desarrollo humano con la adquisicion
de habilidades, conocimientos y actitudes, abarcando areas como el pensamiento critico y el
fortalecimiento personal. Este enfoque no se centra Unicamente en lo académico, sino que
busca formar personas completas, tanto en crecimiento personal como en su convivencia con

el entorno y los demas.
Innovacién en la Educacion Preescolar

Se trata de un concepto dindmico que abarca la aplicacion creativa y eficiente de
nuevas ideas, métodos, técnicas, y tecnologias en el ambito educativo. Es un proceso
continuo de mejora y adaptacion que busca transformar la forma en que se ensefia y se

aprende desde la educacion infantil.

Al enfatizar esta definicion, se subraya que en el ambito educativo es fundamental
estar en constante cambio en busca de mejoras que busquen enriquecer el proceso de
ensefianza y aprendizaje para los educandos. El objetivo es que el proceso de ensefianza y

aprendizaje para los nifios sea integral y cada vez mas efectivo y dindmico.

Dado que el mundo esta en constante evolucidn, las personas evolucionan en sus
nuevas formas de aprender. Por lo tanto, los métodos y la forma en que los docentes guian el
conocimiento también deben cambiar y dejar de lado una ensefianza tradicional que se ha
venido dando por muchos afios en la educacion. La ensefianza debe, por el contrario, hacer
un cambio hacia lo positivo y de esta forma promover habilidades como el pensamiento
critico, la creatividad y la capacidad de resolver problemas, para preparar a los estudiantes

para lo que la sociedad y el mundo requieren.
Estrategias mas importantes para trabajar la alfabetizacion en la Educacion Preescolar
Neuman (2023) explica lo siguiente:

La imagen que surge de la investigacion en estos primeros afios de lectura y
escritura de los nifios es una que enfatiza una amplia exposicion a la impresion y al
desarrollo de conceptos sobre ella y sus formas y funciones. Las aulas llenas de letras,
juegos de lenguaje y alfabetizacion, lectura de libros de cuentos y escritura permiten

a los nifios experimentar la alegria y el poder asociados con la lectura y la escritura
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mientras dominan los conceptos basicos sobre la impresion que la investigacion ha

demostrado que son fuertes predictores de logro.

Para adquirir las habilidades iniciales de alfabetizacion, los nifios y nifias necesitan
tener conocimiento y estar expuestos a fortalecer las habilidades de expresion oral,
conciencia fonoldgica y compresion oral. Para ello, es necesario que el docente haga uso de
diversas estrategias que involucren a los nifios en todo este proceso y lo disfruten. Algunos
ejemplos, como explica Neuman (2023), son la experiencia de lectura compartida y la
creacion de éareas de descubrimiento, donde los nifios puedan tomar decisiones y practicar lo
que han aprendido, explorar su comprension. También, se sugieren las actividades ludicas,

enfocadas en que los nifios reconozcan e identifiquen las letras y vocales.

Ademas, las actividades interactivas permiten que los nifios pongan en practica sus
conocimientos de una manera atractiva. A través de juego, se puede implementar actividades
de respuesta fisica, que trabajen el reconocimiento y discriminacion visual y auditiva de los
sonidos iniciales o finales de una palabra, por ejemplo, las palabras que riman. Por otra parte,
es importante incluir actividades de lenguaje que enriquezcan el vocabulario de los nifios,
fomenten su desarrollo linguistico de manera divertida y efectiva. Estas son algunas de las
estrategias que se pueden utilizar para enriquecer en todo momento el desarrollo de estas

habilidades en la Educacién Preescolar.
Alfabetizacion inicial en la Educacion Preescolar

La alfabetizacion inicial se refiere al proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura
de la nifiez en edad preescolar. Es un proceso gradual que inicia cuando el nifio y la nifia
muestran interés en la lengua escrita, alin antes de su participacion en situaciones de
ensefianza formal, y se desarrolla de manera paulatina en la medida en que descubren su

funcionamiento (Rugerio & Guevara 2015).

Esta definicion sugiere que la alfabetizacion inicial es un proceso en el que los nifios
experimentan y desarrollan sus habilidades, diferentes destrezas se complementan y se
integran para lograr establecer un aprendizaje mas solido que se integre a todas las areas del

aprendizaje inicial. “Dentro de la categoria de alfabetizacion inicial se incluyen las
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interpretaciones que los nifios hacen de los simbolos impresos (dibujos, garabatos, letras o

logotipos), asi como sus aproximaciones de escritura” (Seda, 2003; Suarez, 2000).

En este apartado, se enfatiza la gran importancia de como los nifios comienzan a
relacionarse y familiarizarse con la lectura y la escritura. Este proceso es fundamental para
que, mas adelante, puedan completar y dominar estas habilidades y les sean de utilidad para
su posterior aprendizaje. A través de la interaccion con su entorno y la creacion de sus propias

interpretaciones, los nifios desarrollan una base solida para su aprendizaje futuro.

La Educacion Preescolar se convierte asi, en un puente fundamental de ensefianzas,
experiencias y aprendizajes que van encajando una gran estructura de aprendizaje. La docente
preescolar cumple un rol predominante al proponer actividades y experiencias que permitan

a los estudiantes fortalecer tanto sus areas fuertes como las débiles.

El inicio del proceso de lectura y escritura se da a través de un proceso desde que se
inicia la etapa preescolar, las canciones, las rimas, la expresion oral de sentimientos, de
emociones, de vivencias, la comprension oral, el seguimiento de instrucciones, la
reconstruccion de cuentos y secuencias de eventos, las destrezas a nivel motor fino: agarre
de lapiz, fuerza, precision en los trazos, movimientos de coordinacion visomotora, la lectura
de cuentos y sus diversas estrategias de lectura, la conciencia fonoldgica que incluye la
reproduccion y concientizacion de los sonidos hacen que los estudiantes en este nivel se
vayan preparando para el proceso formal de lectura y escritura que beneficiara su aprendizaje

en los proximos afos escolares.

Por lo tanto, se debe dar la importancia, el seguimiento y el valor a cada una de las
propuestas metodoldgicas en la planeacion que la docente de educacidn preescolar realiza en
la clase. Estas determinaran, en gran medida, los beneficios que los nifios pueden adquirir al
exponerse a situaciones de aprendizaje dindmicos, creativos y que se adapten a su realidad y

necesidades cotidianas.
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CAPITULO I1l: MARCO METODOLOGICO

Tipo de investigacion

La presente investigacion se considera tipo descriptiva, asi como lo cita Hernandez,
Fernandez, y Baptista (2006) “Enfoque cualitativo utiliza la recoleccion de datos sin
medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso de
interpretacion”.
Finalidad

La finalidad en la investigacion se determina como tedrica-conceptual, tal como
sefialan Hernandez, Fernandez y Baptista (2018), al referirse a las muestras tedricas o
conceptuales, “cuando el investigador necesita entender un concepto o teoria, puede
muestrear casos que le sirvan para este fin. Es decir, se eligen las unidades porque poseen
uno o varios atributos que contribuyen a formular la teoria”. Se pretende entender y
visualizar mejor un concepto, indagando sobre la informacidn necesaria para comprenderlo

y, al mismo tiempo, ofrecer informacion valiosa.

Dimensién temporal

Hernandez et., al (2018) sefialan que la dimension temporal es transversal por lo cual
menciona lo siguiente: “Los disefios transeccionales o transversales recolectan datos en un
solo momento, en un tiempo Unico” (Pag. 176).
Marco

Asi como menciona Castro (2020):

La micro investigacion ayuda al maestro en formacion a detectar y solucionar
problemas que surgen durante la practica docente, en especial si el método de eleccién
es investigacion accién, porque sugiere seguir un ciclo a partir de la deteccion de un

problema e implementacion de una estrategia para su solucion.

Se considera que el marco de esta investigacion es micro, ya que se realiza con un

grupo de veintitrés nifios del nivel de transicion de la institucion Escuela Central de Atenas.
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Naturaleza

Para Hernandez et.al (2018), la investigacion cualitativa estudia:
fendmenos de manera sistémica. Sin embargo, en lugar de comenzar con una teoria 'y
luego “voltear” al mundo empirico para confirmar si esta es apoyada por los datos y
los resultados, el investigador comienza el proceso examinando los hechos en si y
revisando los estudios previos, ambas acciones de manera simultanea, a fin de generar

una teoria que sea consistente con lo que esta observando que ocurre. (p. 7)

Esta investigacion es cualitativa, pues se basa en los datos y resultados para examinar
y generar una teoria del tema que se esta investigando, es decir, que se basa en los resultados
para observar de una manera mas grafica lo que esta ocurriendo o lo que se quiere evidenciar
en la investigacion.
Caracter

En el presente trabajo es relevante mencionar el caracter de la investigacion, asi como
indica Escudero y Cortez (2018);

Este tipo de investigacion estd enfocado a describir la realidad de determinados
sucesos, objetos, individuos, grupos o comunidades a los cuales se espera estudiar.
La descripcion de un hecho o situacion concreta va més alla de un simple detalle de
caracteristicas, consiste en una planificacion de actividades encaminadas a examinar
las particularidades del problema, formular una hipétesis, seleccionar la técnica para

la recoleccion de datos y las fuentes a consultar.

De acuerdo con lo anterior, esta investigacion es tipo descriptiva ya que como
menciona Stewart (2024): “La investigacion descriptiva se define como un método de
investigacion que observa y describe las caracteristicas de un determinado grupo, situacion
o fendbmeno. El objetivo no es establecer relaciones causa-efecto, sino ofrecer una

descripcion detallada de la situacion”.
Sujetos y fuentes de informacion

A continuacién, se detalla los sujetos y fuentes de informacion de donde se obtendra

informacién necesaria.
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Sujetos o participantes de la investigacion

Los sujetos o participantes considerados en esta investigacion son los nifios y las
nifias del grupo Transicion Dos de la Escuela Central de Atenas, asi como las madres, padres
de familia y/o encargados de ellos, y la docente del grupo. Estan distribuidos de la siguiente
manera: veintitrés estudiantes, de los cuales dieciséis son nifias y siete son nifios; veintitrés
madres, padres de familia y/o encargados de esos nifios y nifias; y la docente encargada del

grupo. Esto da como resultado un total de cuarenta y seis personas.

Fuentes de informacion

Tal como indica Herndndez et., al (2018):

Siempre y cuando el tiempo y los recursos te lo permitan, es conveniente tener varias
fuentes de informacion y métodos para recolectar los datos. En la indagacion
cualitativa posees una mayor riqueza, amplitud y profundidad de datos si provienen
de diferentes actores del proceso, de distintas fuentes y de una mayor variedad de

formas de recoleccion. (Pag.464).

Para la presente investigacion se es necesaria la utilizacion de dos fuentes primarias y

secundarias, las cuales se mencionan a continuacion:

Fuentes primarias

Las fuentes primarias a las que se hace referencia en el apartado son las y los nifios
de transicion, las madres, padres de familia y/o encargados, asi como la docente de grupo, de

quienes se obtiene la informacién de manera directa.

Fuentes secundarias

Las fuentes secundarias a las que hace mencién el apartado son todas aquellas
revistas, libros, articulos de periddico, articulos cientificos, a los que se recurre para analizar

y contextualizar la informacidn para el desarrollo de la investigacion.
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Seleccidn de la poblacion o muestra

No se produce una seleccion o muestra, debido a que se trabajo con un grupo en su
totalidad, y la docente a cargo, la cual no fue seleccionada por la practicante, fue designada

por la directora de la institucion Escuela Central de Atenas, Adriana Alvarez Murillo.

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Se considera importante el definir el concepto de técnicas e instrumentos para la
recoleccion de datos, Hernandez Mendoza y Duana Avila (2020) comentan que, “las técnicas
de recoleccion de datos comprenden procedimientos y actividades que le permiten al
investigador obtener informacion necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigacion.
Existen maltiples y diferentes instrumentos Utiles para la recoleccion de datos y para ser

usados en todo tipo de investigaciones ya sean cuantitativas, cualitativas o mixtas”.

En esta investigacion se utilizaron tres tipos de instrumentos para la recoleccion de

informacion los cuales son los siguientes:

Observacion

Tal como nos dicen los autores Hernandez, Fernandez y Baptista (2018), “En la
investigacion cualitativa necesitamos estar entrenados para observar, que es diferente de ver
(lo cual hacemos cotidianamente). Es una cuestion de grado. Y la “observacion investigativa”
no se limita al sentido de la vista, sino a todos los sentidos”.

Se lleva a cabo una observacion de entrada al iniciar la practica docente para
recolectar la primera informacién sobre el grupo y su contexto. Ademas, permite determinar
conocimientos previos sobre el tema de investigacion. También, se efectta la observacion de
salida, que se aplica para recolectar informacion sobre el progreso y el aprendizaje adquirido
en relacion con el tema de investigacion.

Cuestionario

Otro instrumento empleado para la recoleccion de informacion es el cuestionario.
Sanchez Martinez (2022) define de la siguiente manera: “Los cuestionarios por su parte
consisten en un grupo de preguntas que miden una o mas variables que ha sido establecidas

en la investigacion. Las preguntas establecidas pueden ser abiertas o cerradas”.
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En la presente investigacion, el cuestionario esta dirigido a padres, madres y/o
encargados de familia. Consta de quince preguntas, las cuales estan divididas en tres partes:
la primera incluye cinco preguntas cerradas, la segunda cinco preguntas semiabiertas y la

tercera cinco preguntas abiertas.

Entrevista
El dltimo instrumento utilizado es la entrevista el cual. Hernandez, Fernandez y
Baptista (2018) mencionan lo siguiente:
Se define como una reunion para conversar e intercambiar informacion entre una
persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados). En el tltimo
caso podria ser tal vez una pareja o un grupo pequefio como una familia o un equipo
de manufactura. En la entrevista, a través de las preguntas y respuestas se logra una
comunicacion y la construccion conjunta de significados respecto a un tema (pég.
404).

En esta investigacion se entrevista a la docente, quien desempefia un papel
fundamental en el proceso educativo de los estudiantes. EI cuestionario estard compuesto por
10 preguntas relacionadas con el tema de investigacion, basadas en su experiencia y punto

de vista sobre todo el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Justificacion y explicacion del planeamiento educativo para esta comunidad especifica

El plan educativo que se desarrollard en esta investigacion se llevard a cabo en la
Escuela Central de Atenas. Este plan se centrara en abordar las necesidades especificas del
grupo de estudiantes, con un enfoque principal en mejorar su alfabetizacion inicial. Las
estrategias que se implementen estaran dirigidas a potenciar areas clave como la atencion,
reconocimiento de vocales, coordinacion visomotora, memoria y la expresion y comprension
oral, las cuales son fundamentales para el desarrollo de habilidades lectoras y de escritura en

los afios posteriores al preescolar.

Una de las problematicas observadas en el cambio de preescolar a primaria constituye
un periodo drastico, ya que muchos nifios experimentan dificultades para adaptarse a las
nuevas exigencias académicas, lo cual llega a frustrarlos y afecta su bienestar emocional. Por

ello, se considera crucial que los nifios cuenten con una base inicial en alfabetizacion en esta
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etapa, pues estas competencias son necesarias para adquirir habilidades mas complejas a

medida que avanzan en su educacion.

En respuesta a estas necesidades, se garantizard que las estrategias didacticas y las
actividades propuestas estén adecuadamente disefiadas, con el objetivo de incrementar los
aspectos mencionados anteriormente. Este enfoque permitird el desarrollo de habilidades
fundamentales que facilitaran tanto el aprendizaje como la adaptacion de los nifios a la

primaria.

CAPITULO IV: PLAN DE ACCION - INNOVADOR

Tema

Importancia de fortalecer el desarrollo de habilidades iniciales de alfabetizacion en nifios y
nifnas de transicién de la institucién Escuela Central de Atenas durante el tercer cuatrimestre
2024.

Objetivo general

Proponer un Plan de Accion Innovador para el desarrollo de habilidades iniciales de
alfabetizacion en nifios y nifias de transicion de la institucion Escuela Central de Atenas

durante el tercer cuatrimestre 2024.

Obijetivos especificos

Ejecutar el Plan de Accion Innovador para el desarrollo de habilidades iniciales de
alfabetizacion en nifios y nifias de transicién de la institucion Escuela Central de Atenas

durante el tercer cuatrimestre 2024.
Descripcion del plan innovador:

El Plan de Accion Innovador responde a la practica docente del Bachillerato en
Educacion Preescolar Bilingte en la Universidad Internacional de las Américas, y tiene como

objetivo culminar esta etapa formativa para obtener el grado de bachillerato. Este plan surge
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a partir de una observacion realizada durante cinco dias con el grupo de nifios y nifias con el
que se trabajarad. A partir de esta observacion inicial, se identificaron y priorizaron tres

necesidades especificas, y se priorizd la mas relevante para el grupo.

Se puede mencionar que las principales necesidades observadas en el grupo fueron el
reforzar la alfabetizacion inicial, en aspectos como coordinacion visomotora, expresion oral
y el reconocimiento de vocales. Estas fueron las necesidades que se destacaron como las mas

relevantes en el grupo.

En cuanto a la coordinacién visomotora, se observo que a algunos nifios les resultaba
dificil establecer una conexién adecuada entre lo que veian y lo que realizaban con sus manos.
Respecto a la atencion, se notdé que algunos nifios tenian dificultades para mantener la
concentracion en actividades que lo requerian. En relacion con la expresion oral, varios nifios

mostraron dificultades para expresar de manera clara sus pensamientos y sentimientos.

Por altimo, en cuanto al reconocimiento de vocales, este aspecto es fundamental para
el desarrollo de las habilidades iniciales de alfabetizacion. Se observé que algunos nifios aun
tenian dificultades para identificar correctamente las vocales, lo que constituye un paso

crucial en el proceso de aprendizaje de la lectura y escritura.

Una vez mencionadas las necesidades observadas, este plan de accion innovador se
centr6 principalmente en el reconocimiento de las vocales. Sin embargo, también se
abordaron las otras areas en las que los nifios presentaron dificultades. Este enfoque permitio
que los nifios pudieran trabajar de forma simultanea en diversas habilidades, mientras se
fortalecia su conocimiento de las vocales, lo cual es esencial para su proceso de alfabetizacion
inicial.

El Plan de Accion Innovador se lleva a cabo de la siguiente manera: se incluye la
minuta semanal, que corresponde a cada semana ligada al plan mensual que sigue la
institucién. Esta minuta se presenta en espafiol primero y luego en inglés, y sirve para detallar
las actividades y objetivos que se abordaran durante cada semana de practica. Posteriormente,
se describe la seccién de materiales, en la cual se especifican los recursos didacticos
necesarios para llevar a cabo las actividades planificadas. Estos materiales seran

fundamentales para facilitar el desarrollo de los temas previstos para esa semana.
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Continuamente, se incluyen las evidencias, que consisten en fotografias de los
momentos clave de la semana. Estas imagenes documentan visualmente el trabajo realizado
con los nifios. Finalmente, se presenta la cronica, que constituye el registro detallado de las
actividades realizadas dia a dia. En ella se incluye una breve descripcion de los

acontecimientos mas relevantes de cada semana.



Planeamientos didacticos




Planeamiento didactico

Planeamiento de la Semana 1: Del 30 de septiembre 04 de octubre del 2024.

SEMANA DE OBSERVACION

Tema: Atencion / Aprender a aprender

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e Promover la comprension de la simetria del cuerpo humano por medio de actividades que impulsen la conciencia corporal.

Objetivo Especifico:

e Reconocer la existencia de la simetria corporal por medio del desarrollo de habilidades motoras.

e Explicar por medio de actividades dindmicas la diferencia entre derecha e izquierda.
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Horario
Recibimiento

10 min

Iniciales
20 min
Opcion de Trabajo
60 min
Higiene y alimentacion

30 min

Actividad fisica

30 min

Expresion artistica

40 min
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Semana del 30 de septiembre al 04 de octubre
SEMANA DE OBSERVACION

Lateralidad / Pensamiento sistematico

Martes Viernes
Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula.
Saludan a sus compafieros. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello.
Seguidamente los estudiantes se sientan en el suelo en el orden establecido.

“Estiramientos”

“Simetria en la naturaleza” “Canciones”

https://youtu.be/FhngNuRXDZc?feature=shared

“Sombra y reflejos” “Hacia donde van”

Participan en acciones como: Oracidn, lavado de manos y ubicacion en su espacio personal
para la hora de la merienda, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza
“Platos favoritos”

“Ejecutando acciones” “Simon dice”

“Dibujando a mis amigos” “Manos pintoras”
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Fortalecimiento “Piscina de palabras” “Rompecabezas de palabra”
40 min
Cierre y despedida Sesion de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus
20 min impresiones y vivencias del dia en un espacio de respeto. Después, desarrollamos una practica de

atencion plena y concluimos la sesion con un momento de gratitud y despedida, agradeciendo
por el dia compartido y desedndoles un regreso al hogar lleno de tranquilidad

“gira gira”
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Planning Week 1: From September 30" to October 04"

OBSERVATION WEEK

Topic: Attention / Learning to learn

Teacher: Laura Chaves Fonseca

General Objective:

e Promote understanding of the symmetrical human body through activities that promote body awareness.

Specific Objective:

e Recognize the existence of body symmetry through the development of motor skills.

e Explain through dynamic activities the difference between right and left.

Week of September 30 to October 4
OBSERVATION WEEK
Laterality / Systematic thinking

Schedule Tuesday Friday
Welcome After saying goodbye to their parents or caregivers, the children go to the classroom. They
10 min greet their classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students

sit on the floor in the established order. "Stretching."



Initials
20 min
Job Option
60 min
Hygiene and nutrition

30 min

Physical activity
30 min
Artistic expression
40 min
Strengthening
40 min
Closing and farewell

20 min

"Symmetry in nature". "Songs"
https://youtu.be/FhngNuRXDZc?feature=shared

"Shadow and reflections." "Where are they going?"

They participate in actions such as: prayer, hand washing and placement in their personal
space for snack time, tooth brushing, as a way of gaining security and confidence.

"Favorite dishes"

"Executing actions" "Simon says"
"Drawing my friends". "Painting hands".
"Word pool". "Word Puzzles."

Empathic conversation session, where everyone has the opportunity to express their impressions
and experiences of the day in a respectful space. Afterwards, we develop a mindfulness
practice and conclude the session with a moment of gratitude and farewell, thanking them for
the day shared and wishing them a peaceful return home.

"turn and turn"
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Planeamiento de la Semana 2: Del 07 de octubre 11 de octubre del 2024.

SEMANA DE OBSERVACION

Tema: Lateralidad / Pensamiento sistematico

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e Identificar la lateralidad al interactuar en diferentes actividades dindmicas.

Objetivo Especifico:

e Diferenciar el lado derecho e izquierdo del cuerpo humano por medio de direcciones u instrucciones.

e Determinar su lado dominante al utilizar ambos lados de su cuerpo en las actividades

Semana del 07 al 11 de octubre
SEMANA DE OBSERVACION

Lateralidad / Pensamiento sistematico

Horario Lunes Martes Miércoles Viernes

Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula.

Recibimiento Saludan a sus comparieros.

10 min Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se

sientan en el suelo en el orden establecido.



“A MOVERNOS” Durante la semana se reproduce por medio de un parlante la cancion “A

la izquierda, A la derecha cancién infantil”

Iniciales
20 min ORACION — CANCIONES DE EXPRESION CORPORAL — PASALISTA- FECHA”
CUMPLEANEROS”
"Zapatos" "Memoria" "Descubriendo "Identificacion tactil™
nuestras manos"
Opciéonde Trabajo  "Donde estan los "Aros y vasos" "Clasificando" "Escalera de pelotas"
60 min objetos”
Higiene y Participan en acciones como: lavado de manos y ubicacion en su espacio personal para la

alimentacion hora de la merienda, oracién, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y

30 min confianza.
"La importancia del desayuno"
Actividad fisica "Carrera de "Siguiendo la voz" "Movimiento "Lanzamiento y
30 min obstaculos" Izquierda 'y recepcion”

derecha"

Expresion artistica "Ficha" "Manos y huellas" "Pintura de "Plastilina"
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https://youtu.be/zxbmHsNdpkM?feature=shared.
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40 min esponjas”
Fortalecimiento "Gusanitos de "Uniendo patrones”  "Trazos de arena” "Completando el
40 min trazo" dibujo”

Cierre y despedida  Sesion de conversacion empética, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus
20 min impresiones y vivencias del dia en un espacio de respeto. Después, desarrollamos una practica

de atencion plena y concluimos la sesion con un momento de gratitud y despedida,

agradeciendo por el dia compartido y deseandoles un regreso al hogar lleno de tranquilidad

“Circulo de aprendizaje”



Planning Week 2: From October 07" to October 11"

OBSERVATION WEEK
Topic: Laterality / Systematic Thinking

Teacher: Laura Chaves Fonseca

General Objective:

o Identify laterality when interacting in different dynamic activities.
Specific Objective:

e Differentiate the right and left side of the human body by means of directions or instructions.

e Determine your dominant side by using both sides of your body in activities.

Week of October 07 to 11
OBSERVATION WEEK
Lateralitv / Svstematic thinking

Schedule Monday Tuesda Wednesd Friday

After saying goodbye to their parents or caregivers, the children go to the classroom. They greet
Welcome their classmates.
10 min They place their belongings in the designated place. Students then sit on the floor in the
established order.
"LET'S MOVE" During the week the song "A la izquierda, A la derecha cancidn infantil"
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Initials

20 min

Job Option
60 min
Hygiene
and

nutrition
30 min

Physical activity
30 min
Avrtistic expression
40 min
Strengthening

40 min

https://youtu.be/zxbmHsNdpkM?feature=shared is played through a loudspeaker.

PRAYER - SONGS OF CORPORAL EXPRESSION - PASALIST - DATE "BIRTHDAY
BOYS".

"Shoes" "Memory" "Discovering our"Tactile identification"
hands".

"Where the objects "Hoops and "Classifying" "Ball ladder".

are." glasses”

They participate in actions such as: hand washing and placement in their personal space
for snack time, prayer, tooth brushing, as a way of gaining security and confidence.

"The importance of breakfast"

"Obstacle course”.  "Following the "Movement Left "Launch and
voice." and Right". reception”

"Token" "Hands and "Sponge painting”. "Plasticine"
footprints."

"Little stroke "Joining patterns” "Traces of sand " "Completing the

worms". drawing"
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Closing and farewell Empathic conversation session, where everyone has the opportunity to express their impressions
20 min and experiences of the day in a respectful space. Afterwards, we develop a mindfulness
practice and conclude the session with a moment of gratitude and farewell, thanking them

for the day shared and wishing them a peaceful return home.

"Learning circle".
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Planeamiento de la Semana 3: Del 14 de octubre 18 de octubre del 2024.

Tema: Atenciéon / Aprender a aprender

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e Desarrollar actividades que permitan estimular la concentracion y atencion del estudiante.

Objetivo Especifico:

e Incentivar el crecimiento progresivo para prestar atencion por una mayor cantidad de tiempo.

e Ejecutar actividades diarias que estimulen la capacidad de prestar atencion durante su desarrollo.

Semana del 14 al 18 de octubre

Atencion / Aprender a aprender

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus compafieros.
Recibimiento Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se sientan en el suelo en el

10 min orden establecido.

“Saludo personalizado” El estudiantado se retne en un circulo en el aula. De manera aleatoria, se selecciona a un

estudiante para realizar un saludo personalizado.



Iniciales

20 min

61

ORACION — CANCIONES DE EXPRESION CORPORAL — PASALISTA- FECHA “CUMPLEANEROS”

“Siguiendo

instrucciones”

Los estudiantes
colocan sus sillas en
semicirculo. Se les
da una instruccion
simple, como "toca
tu nariz", y deben
seguirla
rapidamente.
Luego, se les
felicita
individualmente por

cumplir la tarea.

“Historias con
imagenes”

Los estudiantes se
sientan en circulo,
con una caja de
fichas ilustradas en
el centro. Un
estudiante es
elegido al azar,
toma una tarjeta,
examina el objeto y
cuenta una breve
historia usando ese
objeto, mientras los
demas lo escuchan

y observan.
Tl 2
el

“Memoria

auditiva”

Los estudiantes se
sientan en  un
semicirculo y
escuchan

atentamente  una
pequefia secuencia
de palabras, como
"perro - gato -
conejo". Luego, se
elige aleatoriamente
a un estudiante,
quien debe repetir la
secuencia mientras
la  docente lo
observa

directamente a los

ojos. Despueés, se

“Identificando

sonidos”

Se le solicita al
estudiantado cerrar
tus ojos y relajar su
cuerpo, luego se
procede a
reproducir el video

“Adivina los

sonidos en casa 1-

juego para_nifios”,

que contiene una
serie de sonidos de
distintos tipos de
objetos reales, los
estudiantes  deben
escuchar

atentamente  cada

sonido, posterior a

“Caja de

exploracion”

Los estudiantes se
sientan en un
semicirculo en el
aula, con una caja
misteriosa al frente
que oculta
diferentes objetos.
Por rondas, se saca
un objeto, como un
peluche, 'y se
muestra a  los
estudiantes  para
que observen sus
caracteristicas,

como color, textura
y tamafio. También

pueden rotar el


https://youtu.be/hnyywsUbWOE?feature=share
https://youtu.be/hnyywsUbWOE?feature=share
https://youtu.be/hnyywsUbWOE?feature=share

Opcién de Trabajo

60 min

“Cuento”

Se proyecta el
cuento “Corina y el
tiempo sin tiempo”
para  que los
estudiantes
reconozcan
distintas
profesiones. Antes,
se conversa sobre

las profesiones

“Cadena de gestos”

Los estudiantes se
sientan en circulo,
con una caja de

fichas ilustradas en

el centro. Un
estudiante es
elegido al azar,

toma una tarjeta,
examina el objeto y

cuenta una breve

selecciona a otro
estudiante para que

repita el proceso.

“Teléfono

descompuesto”

El estudiantado
se divide en tres
equipos. La docente
susurra una frase al
altimo  integrante,
quien la pasa al
siguiente. El equipo
mas

que acierte

frases al final gana.

ello se selecciona de
manera aleatoria a

un estudiante quién

en voz alta, dicho
estudiante debe
mencionar a qué

objeto hace alusion

el sonido.

“Trayendo objetos”

Los estudiantes se
colocan en un
circulo. La docente
menciona el
nombre de un
estudiante, quien se
pone de pie y se
acerca. La docente
le da una

instruccion, como
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objeto para sentirlo.
Cada

debe describir lo

estudiante

que observa 'y
siente  sobre el
objeto.

“Ocultando

objetos”

Se coloca una mesa
con objetos (como
una pelota, peluche

y carro) y los
estudiantes

observan la
secuencia. Luego,
cierran los ojos
mientras se



Higiene y
alimentacion

30 min

Actividad fisica

30 min

existentes, y los
estudiantes, de
manera organizada,
comparten  cuales
conocen y con cudl
se sienten

identificados.

historia usando ese
objeto, mientras los
demas lo escuchan

y observan.

Se comparan las
frases y el equipo
que acierte mas es el

ganador.

"me puedes traer
una pelota”, y asi
sucesivamente con
cada estudiante. Las
instrucciones se
hacen mas
complejas

conforme avanza el

gjercicio.
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reubican los
objetos. Al abrir los
0jos, deben
identificar el
cambio. Se repite el
proceso,

aumentando los
objetos en cada

ronda.

Participan en acciones como: lavado de manos y ubicacion en su espacio personal para la hora de la merienda,

oracion, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza.

“Cuidando el medio ambiente”

Los estudiantes hacen énfasis a la importancia de cuidar el medio ambiente y las distintas formas en la que nos

pueden realizar.
“Simon dice”

Los estudiantes se
dirigen al campo de
juegos, donde uno
es elegido al azar
para ser "Simoén

dice". Al contar

“Carrera de relevos”

Los estudiantes se
forman en hilera en
el campo de juegos
y escuchan las

indicaciones. Se

“Imitando

animales”

Los estudiantes se
alinean en un
extremo del campo

de juegos para

“Juego de las sillas”
Los estudiantes
forman un circulo
con sus sillas. Al
sonar la cancion "A

mover la cola con la

vaca Lola", giran y

“Ulaula”

Los estudiantes se
desplazan al campo
de juegos en donde
se les entrega un

aro, el cual deben


https://youtu.be/BEfuC9mcp4M?feature=shared
https://youtu.be/BEfuC9mcp4M?feature=shared
https://youtu.be/BEfuC9mcp4M?feature=shared

Expresion artistica

40 min

hasta tres, elige una
accion, como mover
la mano, diciendo
"Simon dice que...".
Los deméas deben
seqguir la
instruccion.

Después de un
tiempo, se cambian

los roles.

“Pintura guiada”
Cada

recibe

estudiante
una hoja,

pintura y pinceles.

Se dan
instrucciones para
dibujar, 'y los

colocan conos para
marcar un recorrido
Los estudiantes se
alinean y siguen un
recorrido marcado

por conos. Corren,

tocan el primer
cono y el
compafiero

continda. Al final,

se resuelven dudas

de forma
individual.
“Mosaico”
Cada  estudiante

recibe papel crepéy
tijeras para recortar
trozos. Luego,

rellenan una figura

escuchar las
indicaciones. La
docente explica que
deben imitar el
caminar de un
animal, como un
canguro, mostrando
del

movimiento. Al

gestos

contar hasta tres, los
roles se invierten y
son los estudiantes
quienes realizan el
ejercicio.

“Creando patrones”
A los estudiantes se
les entrega una
figura de caracol
impresa y frascos
con pompones de

diferentes colores.

bailan. Cuando la
musica se detiene,
deben encontrar una
silla.  El

queda

que se
sin  silla
queda fuera y se
repite retirando una

silla méas cada vez.

“Dibuja lo que ves”
A cada estudiante se
le entrega una hoja
en blanco y lapices
de colores. Luego,
se les pide observar

su alrededor vy

64

pasar por su cuerpo
y posicionarlo en su
cintura, para luego
iniciar a girarlo,
tratando de que este

permanezca ahi.

“Construyendo con
bloques”

Los estudiantes
toman asiento en el
centro del aula en
donde se procede a

colocar una canasta



Fortalecimiento

40 min

estudiantes las
siguen. Al final,
muestran sus obras
y comparan los

resultados.

“Dibujo 'y letra
inicial”

A cada estudiante se
le entrega una hoja

en blanco y lapices

impresa (manzana o
mariposa) con los
trozos. La docente
recorre el aula y
felicita a los
estudiantes por su

esfuerzo.

“Tarjeta de

palabras”

A cada estudiante se

le hace entrega de

La docente
menciona un color,
y los estudiantes
deben buscarlo y
pegarlo en la figura
del caracol. Este
proceso se repite
hasta llenar toda la

figura.

“Dictado de letras”

Los estudiantes

forman un circulo

dibujar los objetos
que mas les llamen
la atencion.
Despueés, los
estudiantes pasan al
frente, por turnos,
para compartir sus

creaciones con los

demas.

“Escribiendo  con
azucar”

Cada estudiante

recibe una hoja en
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llena de legos, a
continuacién, se

procede a brincar

una serie de
instrucciones con
las que los

estudiantes deben
realizar diferentes
obras, las cuales los

estudiantes deben

escuchar
atentamente,  por
ejemplo, deben

realizar un castillo
pequefio de color
amarillo.

“Escribiendo al

aire”

El estudiantado



de colores. Luego,

se menciona un

objeto, como
"manzana”, y los
estudiantes  deben
dibujarlo y

colorearlo. Al final,
escriben la inicial
del objeto, en este
caso, "M", en la
parte inferior de la

hoja.

un material impreso
qué contiene la
figura de cuatro
objetos diferentes
de las vocales, y en
la parte inferior una

pequefia linea, los

estudiantes deben
identificar qué
objeto esta

representado en la
imagen y posterior
a ello trata de
escribir en la linea
el nombre de ese
objeto, por ultimo,
proceden a colorear

las figuras.

con sus sillas y
realizan un dictado
de letras. El
instructor menciona

(por
ejemplo, "'m"), y los

una letra

estudiantes  trazan
su contorno con el
dedo sobre la palma
de la otra mano.
Esto ayuda a
reconocer la
estructura de las
letras y a trabajar
los  movimientos

manuales.

blanco, pegamento
y un hisopo.
Escriben su nombre
con pegamento,
espolvorean azUcar
sobre él y, luego,
usan el hisopo con
agua Yy colorante
para colorear el
azucar, observando

el cambio de color.
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toma asiento en sus
respectivas mesas
de trabajo, y en el
frente se procede a
colocar una pizarra,
a continuacién, se
procede a escribir
sobre la pared la
figura de distintas
letras del
abecedario,

estudiantes deben
observar de manera
atenta, luego deben
tratar de seguir la
figura de esta al
trazarla en el aire,
pero la actividad es
que los estudiantes
puedan reconocer

la realizacion de los



Cierre y despedida

20 min
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trazos y al mismo

tiempo incentivar

motricidad fina.

Sesion de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias del
diaen un espacio de respeto. Después, desarrollamos una practica de atencién plenay concluimos la sesion con un
momento de gratitud y despedida, agradeciendo por el dia compartido y deseandoles un regreso al hogar lleno
de tranquilidad

“No me puedo ir”

Los estudiantes toman asiento en el centro del aula formando un circulo, por turnos, los estudiantes mencionan a
frase “no me puedo ir sin antes decir” y luego agregar algiin aprendizaje significativo que hayan obtenido durante

el dia
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Planning Week 3: From October 14" to October 18"

Topic: Attention / Learning to learn

Teacher: Laura Chaves Fonseca

General Objective:

e Develop activities to stimulate the student's concentration and attention.

Specific Objective:

e Incentivize progressive growth to pay attention for a greater amount of time.

e Execute daily activities that stimulate the ability to pay attention during their development.

Week of October 14-18

Attention / Learning to learn

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursd Friday

After saying goodbye to their parents or caregivers, the children go to the classroom. They greet their classmates.
Welcome They place their belongings in the designated place. Students then sit on the floor in the established order.
10 min "Personalized Greeting" The student body gathers in a circle in the classroom. Randomly, a student is selected to
perform a personalized greeting.



Initials

20 min

PRAYER - BODY EXPRESSION SONGS - PASALIST - DATE "BIRTHDAY BOYS".

"Following

instructions."

Students place their
chairs in a
semicircle. They are
given a simple
instruction, such as
"touch your nose,"
and must follow it
quickly. They are
then  individually
congratulated  for
accomplishing the

task.

"Stories with
images"

Students sit in a
circle, with a box of
picture cards in the
center. One student
IS chosen at
random, takes a
card, examines the
object and tells a
short story using
that object, while
the others listen and

watch.

WG || -te
|86

P .
@

"Auditory

memory"

Students sit in a
semicircle and
listen attentively to
a short sequence of
words, such as "dog
- cat - rabbit". Then,
one student is
randomly selected
to repeat  the
sequence while the
teacher looks
directly into the
student's eyes.
Afterwards, another
student is selected
to repeat  the

process.

"ldentifying

sounds"

The students are
asked to close their
eyes and relax their
body, then the video

"Guess the sounds

at home 1- game for

children™ is played,
which contains a
series of sounds of
different types of
real objects, the
students must listen
carefully to each
sound, then a
student is randomly
selected who must

mention aloud what
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"Box of

exploration™

Students sit in a
semicircle in the
classroom, with a
mystery box in
that hides

different objects. In

front

rounds, an object,
such as a stuffed
animal, is brought
out and shown to
students to observe
its characteristics,
such as color,
texture, and size.
They can also
rotate the object to

feel it. Each student


https://youtu.be/hnyywsUbWOE?feature=share
https://youtu.be/hnyywsUbWOE?feature=share
https://youtu.be/hnyywsUbWOE?feature=share

Job Option

60 min

"Story"

The story "Corina
and the timeless
time" is projected
so that students can
recognize different
professions. Before,
a discussion is held
about the existing
professions, and the
students, in an
organized manner,

share which ones

they know and
which ones they
identify with.

"Chain of gestures”.
Students sit in a
circle, with a box of
picture cards in the
center. One student
IS chosen at
random, takes a
card, examines the
object and tells a
short story using
that object, while
the others listen and

watch.

"Phone out of

order"

The students are
divided

teams. The teacher

into three

whispers a phrase to
the last  team
member, who
passes it on to the
next team member.
The team that gets
the most sentences
right at the end
wins. The team with
the most correct

sentences is the

object the sound

alludes to.

"Bringing objects"

Students stand in a
circle. The teacher
calls out the name
of a student, who
stands up and
comes forward. The
teacher gives an
instruction, such as
""can you bring me a
ball," and so on with
The

instructions become

each student.

more complex as
the exercise

progresses.
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should

what they observe

describe

and feel about the
object.

"Hiding objects"

A table is set up
with objects (such

as a ball, stuffed

animal, and car)
and students
observe the
sequence.  Then,
they close their
eyes while the
objects are

rearranged. When

they open their
eyes, they must
identify the change.
The process is



Hygiene
and
nutrition

30 min

Physical activity

30 min

winner.
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repeated,
increasing the
objects in each
round.

They participate in actions such as: hand washing and placement in their personal space for snack time, prayer,

tooth brushing, as a way of gaining security and confidence.

"Caring for the environment"

Students emphasize the importance of caring for the environment and the different ways in which we can do

it.

"Simon says"
Students proceed to
the playground,
where  one s
randomly chosen to
be "Simon says".
On a count of three,

he/she chooses an

action, such as
waving his/her
hand, saying
"Simon says

"Relay race".

Students line up on
the playground and
listen to directions.
Cones are placed to
mark a course
Students line up and
follow a course
marked by cones.
They run, touch the

first cone and the

"Imitating animals”.

Students line up at
one end of the
playground to listen
to the directions.
The

explains that they

teacher

are to imitate the
walk of an animal,
such as a kangaroo,

showing movement

"Game of chairs"
Students form a

circle with their
chairs. As the song

"A mover la cola

con la vaca Lola"

plays, they turn and
When the

music stops, they

dance.

must find a chair.
left

without a chair is

Whoever is

"Ula ula"

The students move
to the playground
where

they are

given a hoop,
which they must
pass through their
body and position it
on their waist, and
then start to turn it,

trying to keep it


https://youtu.be/BEfuC9mcp4M?feature=shared
https://youtu.be/BEfuC9mcp4M?feature=shared

Artistic expression

40 min

that...". The others

must follow the
instruction. After a
roles

while, are

switched.

"Guided painting".
Each
receives a sheet of
paper,

brushes.

student

paint and

Instructions for
drawing are given,
and the
follow them. At the

students

end, they show their
work and compare

the results.

partner continues.

At the end, doubts

are solved
individually.
"Mosaic"

Each student
receives crepe

paper and scissors
to cut out pieces.
They then fill in a
printed shape (apple
or butterfly) with
the The
teacher goes around
the

pieces.

and
the

room
congratulates
students for their

efforts.

On

count of three, the

gestures. the
roles are reversed
the students

the

and
perform
exercise.

"Creating patterns"

Students are given a
printed snail figure
and jars with pom-
poms of different
colors. The teacher
mentions a color,
and the students
must find it and glue
it on the snail
figure. This process

is repeated until the

out and it is
repeated by
removing one more

chair at a time.

"Draw what you

See

Each
given a blank sheet

student s
of  paper and
colored
Then,
asked to observe
their

pencils.
they are
surroundings

and draw  the
objects that catch
their

Students then take

attention.

turns coming to the
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there.

lilding with blocks".

The students take a
seat in the center of
the classroom
where they proceed
to place a basket
full of Legos, then

proceed to skip a

series of
instructions  with
which students
must perform
different  works,

which the students



Strengthening

40 min

"Drawing and
initial lettering”
Each student is

given a blank sheet
of  paper and
colored pencils.
Then, an object is
mentioned, such as
"apple,” and the
students must draw
and color it. At the
end, they write the
initial of the object,

in this case, "M", at

f
X /

( M\ ]1

"Word Card".

I N\ )

Each

given a

student s
printed
material that
contains the figure
of four different
objects of the
vowels, and at the

bottom a small line,

students must
identify which
object IS

represented in the

entire
filled.

figure s

"Letter Dictation".

form a
their

Students
circle with

chairs and perform

a letter dictation.
The instructor
mentions a letter

(e.g., "m"), and the
students trace its
outline with their
finger on the palm
of the other hand.

front to share their

creations with the

others.

"Writing with
sugar."

Each student

receives a blank

sheet of paper, glue
and a cotton swab.
They write their
name with glue,
sprinkle sugar on it,
and then use the
swab with water
and dye to color the

sugar, observing the
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will be asked to
perform.
Students should

listen carefully, for
example,
should

small yellow castle.

they

make a

"Writing on the

alr-.

The students take

their seats at their

respective  work
tables, and a
blackboard IS

placed in front of
then, the
figure of different

them,

letters of the

alphabet is written



Closing and farewell

20 min

the bottom of the

sheet.

image and then try
to write on the line
the name of that
object, finally, they
proceed to color the

figures.

This  helps
recognize the
structure of the
letters and to work
on hand

movements.

to color change.
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on the wall,
students must
observe attentively,
then they must try
to follow the figure
of this by tracing it
in the air, but the
activity is that the
students can
recognize the
realization of the
strokes and at the
same time
encourage fine

motor skills.

Empathic conversation session, where everyone has the opportunity to express their impressions and experiences

of the day in a respectful space. Afterwards, we develop a mindfulness practice and conclude the session with

a moment of gratitude and farewell, thanking them for the day shared and wishing them a peaceful return home.

"I can't leave."Students take a seat in the center of the classroom in a circle, taking turns, students mention the phrase

"I can't leave without saying" and then add a significant learning they have gained during the day
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Evidencias de la Semana 3: Del 14 al 18 de octubre de 2024

- - I { R
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Croénica de la Semana 3: Del 14 al 18 de octubre de 2024

Lunes: Los nifos llegaron bastante adormilados y sin muchas ganas de trabajar. Solo en la primera hora fue dificil retomar las
instrucciones, ya que estaban un poco dispersos después del fin de semana. En lugar de la actividad de cuento establecida, se abord6 un
cuento sobre seguridad vial, tratando qué hacer y qué no en un autobus. También se toco el tema del medio ambiente. Luego, se realizd
“Simon dice” al aire libre, donde hicieron varias actividades, incluyendo lateralidad y seguimiento de instrucciones. Las actividades de

“pintura guiada” y “dibujo y letra inicial” se combinaron, trabajando con la letra M.

Martes: Se realizaron las actividades iniciales y luego la actividad “historias con imagenes”. Los chicos necesitan practicar un poco mas
sobre creatividad. En la segunda actividad, se cambi6 “teléfono descompuesto” por una actividad de gestos en grupos pequefios. Se
observd que hay que trabajar en la atencion de los nifios. La carrera de relevos no se pudo realizar porque habia una actividad de otros
estudiantes y el espacio afuera estaba ocupado. Asi que se hicieron actividades dentro del aula reforzando la lateralidad. Finalmente, se

hizo el “mosaico”, y como esta actividad llevé mucho tiempo, no se pudo realizar “tarjeta de palabras”.

Miércoles: Se realizaron varias actividades. Los nifios estuvieron muy colaborativos y demostraron estar bien en cuanto a la memoria
auditiva, ya que realizaron la actividad planteada de manera sencilla. Les gusté mucho “teléfono descompuesto”, por lo cual se repitid
para mejorar también la atencion, ya que tienen dificultades en ese aspecto. Se desordenan mucho al jugar al aire libre, principalmente
los nifios, que juegan de manera un poco mas brusca. Con respecto a “creando patrones”, les cuesta un poco seguir un patrén, y no se

pudo realizar el dictado de letras, ya que la actividad sobre los patrones tom6 mas tiempo del previsto.

Jueves: Los chicos disfrutaron mucho y les result6 facil la actividad de “identificar sonidos”. La actividad “trayendo objetos" también

se realizo de manera sencilla, practicando colores y lateralidad con los objetos alrededor del aula. No se pudo realizar el juego de las
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sillas porque los otros estudiantes estaban en recreo y es complicado sacar a los nifios. Primero, se realizd la actividad escribiendo con

azucar, pero se cambio el azicar por escarcha, ya que era mas atractivo para ellos.

Viernes: En la actividad “la caja de exploracion”, a los nifios les cuesta un poco expresarse, asi que se fomento, a través de preguntas,
que compartieran qué sentian y qué forma tenian. Ademas, se realizo un cuento con imagenes, ya que es algo en lo que los nifios deben
mejorar. La actividad “ocultando objetos” se realizd muy bien en grupo, aunque al preguntar individualmente, hay algunos que les cuesta
mas. La actividad con bloques se cambi6 para que solo la docente diera las instrucciones: arriba, abajo, derecha e izquierda. Escribiendo

en el aire, se repaso con la letra M y las vocales.
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Planeamiento de la Semana 4: Del 21 de octubre 25 de octubre del 2024.

Tema: Atenciéon / Aprender a aprender

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e Determinar la importacion de prestar atencion en los diferentes espacios.

Objetivo Especifico:

e Impulsar la compresion de prestar atencion al realizar tareas cotidianas.

e Valorar la importancia de prestar atencion como un medio esencial para el desarrollo personal y las tareas efectivas

Semana del 21 al 25 de octubre

Atencion / Aprender a aprender

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Recibimiento Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus
10 min compaiieros. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se

sientan en el suelo en el orden establecido.

“Hola hola”



Iniciales

20 min
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Se procede a cantar la consigna “hola hola” mientras que los estudiantes realizan cada una de las acciones

seflaladas

“Hola, hola con las manos (aplauden), Hola, hola con los pies (zapatean), Hola, hola con la boca (tiran besos),

Hola, hola con la boca otra vez (realizan sonidos)”.

ORACION — CANCIONES DE EXPRESION CORPORAL — PASALISTA- FECHA”CUMPLEANEROS”

“Escucha y

sefiala”

Los estudiantes se
sientan en
semicirculo y se
escribe una lista de
palabras en la
pizarra. El grupo
acuerda un gesto
(por ejemplo,
tocarse la cabeza).
Al leer la lista en
voz alta, cuando

escuchan una

“Cadena de
palabras”

Los estudiantes se
sientan en circulo.
Se menciona una
categoria y cada

uno dice un objeto

relacionado,

repitiendo los
anteriores. El
juego continua

hasta que alguien
olvida un objeto,

trabajando la

“Dia de
recuerdos”

Los estudiantes se
sientan en circulo
y observan
objetos.  Luego,
con los ojos
vendados, tratan
de recordar 'y
reorganizar la
secuencia. En la
segunda  ronda,
tocan los objetos y

deben recordar el

“Dado de acciones”
La profesora pide a
los estudiantes
formar un circulo
grande y, en equipo,
realizan un ejercicio
de estiramiento.
Luego, un
estudiante lanza un
dado con numeros
del 1 al 6. Cada
numero

corresponde a una
accion (saltar,

aplaudir, girar,

“Siguiendo

instrucciones”

Los
estudiantes
forman un
semicirculo  con
sus sillas. La
profesora da
instrucciones
claras, como "toca
tu nariz", y los
estudiantes las

siguen.



Opcion de Trabajo

60 min

palabra
seleccionada,
deben hacer el
gesto

rapidamente.

“Caja de
recuerdos”

Se coloca una caja
grande con varios
objetos en el
centro del aula. Un
estudiante es
seleccionado para
observar los
objetos dentro de
la caja durante un
tiempo. Luego, se
cierra la caja y el
debe

estudiante

recordar y

atencion y

memoria.

“Caza Color”

Los nifios realizan
una "caza del
color" en la que

buscan objetos del

color  asignado,
mejorando su
atencion,

discriminacion y
observacion. Al
final, se relnen
para discutir lo
que encontraron y

coOmo  prestaron

orden al quitarse la

venda

“Acertando  con
los sentidos”

Los estudiantes se
sientan en circulo
y observan
objetos. En la
primera ronda,
uno los observa, se
vende los ojos y
reorganiza la
secuencia. En la
segunda,  todos
tocan los objetos
con los ojos

vendados,

agacharse, gritar o
tocar la cabeza) y
los estudiantes
deben ejecutar la
accion
correspondiente.
“Transferir objetos”
Se crean cuatro
estaciones en el aula
con desafios:

Pasar semillas con
cucharas.
Transferir  frijoles
con pinzas.

Mover agua con
esponjas.
Cerrar 'y  abrir
frascos.

Los estudiantes se
dividen en grupos y,

al sonar el silbato,
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“Memoria de
colores”
Se crean tres

hileras de colores
(rojo, azul vy
amarillo) en el
aula y se elabora
una secuencia de
colores en un
cuaderno. Por
turnos, cada
estudiante elige un
color y salta sobre

¢él. Si acierta,



Higiene y
alimentacion
30 min
Actividad fisica

30 min

mencionar los
objetos que vio.
Después, se
cambian los
objetos y se repite
el proceso con otro

estudiante.

atencion a los
detalles.
Se repasa colores e

ingles

identifican sus
caracteristicas 'y
luego recuerdan el
orden al quitarse la

venda.

realizan el desafio
de su estacion.
Luego, rotan a la

siguiente.
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sigue; si  no,
regresa al grupo.
El primero en
completar el

recorrido gana.

Participan en acciones como: lavado de manos y ubicacion en su espacio personal para la hora de la merienda,

oracion, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza

“Cadenas de alimentos”

“Carrera de
aceptar”

Los estudiantes,
divididos en
equipos, corren a
observar una
secuencia de
objetos  tapados,
luego regresan
para replicarla. El

equipo que lo haga

“Detectives de
movimiento”

Los estudiantes
forman un circulo
y un detective es
elegido para dar la
espalda. El grupo
acuerda un
movimiento  en
secreto, 'y al

regresar el

“Cazadores de

globos”

El estudiantado se
divide en equipos
de 4 integrantes y
cada equipo recibe
una manta
mediana que
deben sostener por

las esquinas. Al

“El saquito en la

cabeza”

Los estudiantes se
dividen en grupos y
forman una fila en
un extremo del
campo. Cada uno
debe equilibrar un
saquito en la cabeza

y, al sonar el silbato,

“El equilibrio”

Se dibujan lineas
de distintas formas
(recta, zigzag,
ondulada) en el
suelo. Los
estudiantes se
colocan en hilera
en la linca de

salida, recibiendo



Expresion artistica

40 min

correctamente 'y

mas rapido gana

un punto.
“Pasarela de
disfraces”

Los estudiantes

eligen disfraces de
una caja, desfilan
en una pasarela y

luego se quitan un

detective, todos
realizan
movimientos
aleatorios,
incluyendo el
acordado. El
detective debe
identificar el
movimiento

comun. Si acierta,
lo realiza y el
grupo confirma si

€s correcto.

“Memoria de

figura”

En el centro del
aula se coloca una
caja con figuras

geométricas y los

contar hasta tres,
lanzan un globo al
aire y, trabajando
en equipo, deben
atraparlo usando la

manta.

“Paso de baile”

El estudiantado,
trabajando en
equipo, crea una
coreografia
creativa para la

cancion “La

desplazarse al otro
extremo y regresar
sin que se caiga. Los
dos primeros en
cruzar la meta
compiten en la

siguiente ronda. Si

el saquito se cae o se

toca, deben
reiniciar.
“Descubriendo
laberintos”

Los estudiantes
colorean un

laberinto, trazan el
camino correcto con

lapiz, luego aplican
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un vaso con una
pelota que deben
equilibrar. Al dar
la sefial, el primer
estudiante avanza
por la linea,
manteniendo  la
pelota en el vaso.
Al finalizar el
recorrido, da Ia
sefial para que el
siguiente
estudiante pueda
comenzar.

“Pintando

mandalas

A cada estudiante
se le entrega un

material impreso



accesorio mientras
los demas cierran
los ojos. El grupo
debe adivinar qué

accesorio falta.

estudiantes se
sientan alrededor.
Se muestra una
secuencia de
colores o formas
que deben
observar. Luego,
la secuencia se
cubre y los
estudiantes deben
recrearla,

recordando la
mayor cantidad de

elementos

posibles.

bamba” de Lara
Ok. Los
estudiantes
proponen

movimientos que
se ajusten al ritmo
de la cancion,
mientras los
demas observan y
tratan de imitarlos.
Este proceso se
repite hasta que
todos puedan
realizar el baile

completo.

pegamento con un
hisopo y finalmente

pegan un trozo de

lana

recorrido marcado.

siguiendo el
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con la figura de
una mandala y
lapices de colores
0 crayolas.
Basandose en su
creatividad, cada
uno colorea la
figura, prestando
atencion a las
lineas para evitar

salirse de ellas.



Fortalecimiento

40 min

“Plastilina”

se colocan a los
estudiantes en
mesas cada mesa
se le hace entrega
un recipiente con
plastilina con la

cual se procede a

moldear las
vocales
minusculas y
mayusculas.

Luego la docente,
procede a escribir
en la pizarra
diferentes palabras
que los estudiantes
deben  observar
atentamente, e

identificar conde

“Escribiendo en

pizarra”

Los estudiantes se
sientan alrededor
de la pizarra,
donde se escribe
una palabra, como
"casa". Observan
y trazan cada letra
sobre su mano.
Luego, se elige un
estudiante al azar
para trazar la
primera letra en la
pizarra con un
marcador, y asi
sucesivamente con
los demas. Con el

tiempo,  podran

“Cazando letras”
Se colocan
imagenes de las
letras del
abecedario en el
suelo y los
estudiantes se
ubican alrededor.
Al contar hasta
tres, se menciona
un fonema y los
estudiantes deben
encontrar
répidamente la
letra
correspondiente.
El primer
estudiante en
encontrarla va a la
pizarra y la recrea

con marcadores.

“Bolsa sensorial”
La profesora trae
tres bolsas Ziploc
con arroz, una para
cada grupo. Cada
bolsa contiene
imagenes de objetos
que empiezan con
vocales y otras que
no. Al mencionar
una vocal en voz
alta, los estudiantes
deben buscar la
imagen
correspondiente en
su bolsa. El primer
grupo que encuentre
la imagen correcta

gana
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“Vocales”
A cada estudiante
se le entrega una
hoja impresa.
Primero,

1dentificaran cada

vocal y escribiran

su forma
correctamente.
Luego, una vez
que hayan
practicado,
colorearan el
recuadro

correspondiente a
cada vocal con el
color que se les ha
asignado,

asegurandose de
relacionar el color

con la  vocal



Cierre y despedida

20 min

estan ubicadas las  escribir palabras

vocales. completas.
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correcta. Este
egjercicio les
ayudara a

familiarizarse con

las vocales e

identificar las
vocales.
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Sesion de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias

del dia en un espacio de respeto. Después, desarrollamos una practica de atencion plena y concluimos la sesion

con un momento de gratitud y despedida, agradeciendo por el dia compartido y desedndoles un regreso al

hogar lleno de tranquilidad

“El tiburén”


https://vm.tiktok.com/ZMkefcf6Y/
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Planning week 4: From October 21° to October 25"

Topic: Attention / Learning to learn

Teacher: Laura Chaves Fonseca

General Objective:

e Determine the importance of paying attention in different spaces.

Specific Objective:

e To promote the understanding of paying attention when performing daily tasks.

e Appreciate the importance of paying attention as an essential means for personal development and effective tasks.

Week of October 21-25

Attention / Learning to learn

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Welcome After saying goodbye to their parents or caregivers, the children go to the classroom. They greet their
10 min classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students sit on the floor in the

established order.
"Hello hello!"

We proceed to sing the slogan "hello hello" while the students perform each of the actions indicated.



Initials

20 min
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"Hello, hello with hands (they clap their hands), Hello, hello with feet (they stomp their feet), Hello, hello

with mouth (they throw kisses), Hello, hello with mouth again (they make sounds)."

PRAYER - SONGS OF CORPORAL EXPRESSION - PASALIST - DATE "BIRTHDAY BOYS".

"Listen and point."

Students sit in a
semicircle and a
list of words is
written on the
board. The group
agrees on a gesture
(e.g., touching
their heads). As
the list is read
aloud, when they
hear a selected
word, they must
quickly make the

gesture.

"String of words."
Students sit in a
circle. A category
is mentioned and
each one says a
related object,
repeating the
previous ones. The
game  continues
until someone

forgets an object,

working on
attention and
memory.

"Day of
memories"

Students sit in a
circle and observe
objects. Then,
blindfolded, they
try to remember
and reorganize the
sequence. In the
second round, they
touch the objects
and must
remember the
order by removing

the blindfold.

"Stock dice"

The teacher asks the
students to form a
large circle and, as a
team, they perform
a stretching
exercise. Then, a
student throws a die
with numbers from
1 to 6. Each number
corresponds to an
action  (jumping,
clapping, spinning,
crouching, shouting
or touching the

head) and students

must perform the

"Following

instructions."

Students
form a semicircle
with their chairs.
The teacher gives
clear instructions,
such as '"touch
your nose," and

the students

follow them.



Job Option

60 min

"Memory box".

A large box with
various objects is
placed in the
center of the
classroom.  One
student is selected
to observe the
objects inside the
box for a period of
time. Then, the

box is closed and

the student must

remember and
mention the
objects he/she

saw. Afterwards,
the objects are

switched and the

"Color Hunting"

Children conduct
a "color hunt" in
which they search
for objects of the

assigned  color,
improving  their
attention,

discrimination and
observation. At the
end, they come
together to discuss
what they found
and how they paid
attention to detail.

Color and English

are reviewed

"Getting it right
with the senses."
Students sit in a
circle and observe
objects. In the first
round, one
observes them,
blindfolds him or
herself, and
reorganizes  the
sequence. In the
second round,
everyone touches
the  blindfolded
objects, identifies
their
characteristics,

and then

remembers the

corresponding
action.
"Transfer objects"
Four stations are

created in the

classroom with
challenges:

Pass seeds with
spoons.

Transfer beans with
tongs.

Move water with
sponges.

Closing and
opening jars.
Students divide into
groups and, at the

sound of the

whistle,  perform
their station's
challenge. They
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"Memory of
colors"
Three rows of

colors (red, blue
and yellow) are
created in the
classroom and a
sequence of colors
is drawn up in a
notebook. Taking
turns, each student
chooses a color
and jumps over it.
If he/she gets it
right, he/she
continues; if not,

he/she returns to

the group. The



Hygiene and
nutrition
30 min
Physical activity

30 min

process is repeated
with another

student.

order by removing

the blindfold.

then rotate to the

next one.

90

first to complete

the course wins.

Participate in actions such as: hand washing and placement in their personal space for snack time, prayer,

tooth brushing, as a way of gaining security and confidence.

"Food chains".
"Race to accept"
Students, divided

into teams, run to

observe a
sequence of
covered objects,
then return to

replicate it. The

team that does it

correctly and
fastest wins a
point.

"Motion
Detectives."

The students form
a circle and one
detective is chosen
to turn back. The
group secretly
agrees on a move,
and when the
detective returns,
everyone makes
random  moves,

including the

"Balloon

Hunters."

The students are
divided into teams
of 4 and each team
is given a
medium-sized

blanket to hold by
the corners. On the
count of three,
they throw a

balloon into the air

"The sack on the
head".

Students divide into
groups and form a
line at one end of
the field. Each must
balance a sack on
his head and, on the
whistle, move to the
other end and return
without falling off.

The first two to

"The balance"

Lines of different
shapes  (straight,
zigzag, wavy) are
drawn on the floor.
Students stand in a
line at the starting
line, receiving a
cup with a ball that
they must balance.
On signal, the first

student moves



Artistic expression

40 min

"Costume
catwalk".
Students  choose
costumes from a
box, parade on a
catwalk, and then
remove an
accessory  while
the others close
The

their eyes.

group must guess

agreed move. The
detective must
identify the
common move. If
he/she gets it right,
he/she performs it
and the group
confirms if it is
correct.

"Figure memory"

A box  with
geometric shapes
is placed in the
center of the
classroom and
students sit around
it. A sequence of
colors or shapes is
shown for them to

observe. The

and, working as a
team, must catch it

using the blanket.

"Dance Step"

The student body,
working in teams,
creates a creative
choreography to
the song '"La
bamba" by Lara
Ok. Students come
up with
movements that fit
the rhythm of the

song, while the

cross the finish line
compete in the next
round. If the bag
falls or is touched,

they must restart.

"Discovering
labyrinths".
Students color a
maze, trace the

correct path with a
pencil, then apply
glue with a cotton
swab and finally
glue a piece of wool
following the
marked path.
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down the line,
keeping the ball in
the cup. At the end
of the course,
he/she gives the
signal for the next

student to start.

"Painting

Mandalas

Each student is
given a printed
material with the
shape of a
mandala and
colored pencils or
crayons. Based on

their  creativity,



Strengthening

40 min

which accessory is

missing.

"Plasticine"

The students are
placed at tables
and each table is
given a container
with plasticine
with which they
proceed to mold
the lowercase and
uppercase vowels.
Then the teacher
proceeds to write

on the blackboard

different  words

sequence is then

covered and
students must
recreate it,

remembering  as

many elements as

possible.

"Writing on
blackboard".
Students sit

around the board,
where a word,
such as "house," is
written. They
observe and trace
each letter on their
hand. Then, a
student is chosen
at random to trace

the first letter on

others watch and

try to imitate them.

This process is
repeated until
everyone can

perform the entire
dance.

"Hunting for
letters"

Pictures of the
letters  of the
alphabet are
placed on the floor
and students stand
around them. On a
count of three, a
phoneme is
mentioned and
students must
quickly find the

corresponding

"Sensory bag"

The teacher brings
three Ziploc bags of
rice, one for each
group. Each bag
contains pictures of
objects that begin
with vowels and
others that do not.
At the mention of a
vowel aloud,
students must find

the corresponding

picture in their bag.
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each student
colors the figure,
paying attention to

the lines to avoid

going outside
them.

"Vowels"

Each student is

given a printed
sheet. First, they
will identify each
vowel and write its
form  correctly.
Then, once they
have  practiced,
they will color the
box corresponding
to each vowel with

the color assigned

to them, making



Closing and
farewell

20 min

that students must
observe carefully
and identify where
the vowels are

located.

the board with a
marker, and so on
with the others.
Eventually, they
will be able to
write whole

words.

The
student to find it

letter. first
goes to the board
and recreates it

with markers.

The first group to

find the

picture wins

correct
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sure to match the
color with the
correct vowel.
This exercise will
help them become

familiar with the

vowels and
identify the
vowels.
L
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Empathic conversation session, where everyone has the opportunity to express their impressions and

experiences of the day in a respectful space. Afterwards, we develop a mindfulness practice and conclude the

session with a moment of gratitude and farewell, thanking them for the day shared and wishing them a peaceful

return home.

"The shark"


https://vm.tiktok.com/ZMkefcf6Y/
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Material didactico
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Evidencias de la Semana 4: Del 21 al 25 de octubre de 2024




96

Cronica de la Semana 4: Del 21 al 25 de octubre de 2024

Lunes: Los chicos vinieron mucho mas dispersos y un poco desordenados. Las actividades tomaron mas tiempo del esperado, y no se
pudo realizar “la pasarela de disfraces” ni la actividad de las plastilinas. No se podia salir afuera, asi que se realizé una actividad sobre

lateralidad que tenian pendiente de semanas atras. Se les dejo tarea sobre contar las frutas.

Martes: En la actividad de cadenas de palabras, el grupo se dividi6 en dos; primero se trabajé con un grupo y luego con el otro. Como
las 7:40 llego6 la compafiera nueva, se adelantd el tiempo de salir afuera, ya que no habian ido el dia anterior, pero de igual manera se
desordenaron bastante al aire libre. Ademas, en la actividad de escribiendo en pizarra, la docente escribia y ellos identificaban las vocales,

escribiéndolas en la mano.

Miércoles: A los nifios les gusté mucho la actividad de “dia de recuerdos”. Se realizaron la mayoria de las actividades, pero duraron
mas de lo que se tenia planeado. El grupo estaba muy desordenado y adaptandose a la compaiiera nueva, lo que dificult6 la organizacion.

No se realizo la actividad “paso de baile”.

Jueves: No hubo clases por fiestas patronales. CIRCULAR

boleror A g 20312RNg Despacho Ministerial o, cuienn Ouspache Miststerisl
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Viernes: Ese dia, costd bastante organizar a los chicos. La llegada de alguien nuevo desestructurd al grupo, y la estudiante tuvo

dificultades para seguir instrucciones. No se realizaron la actividad de méndalas por falta de tiempo
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Planeamiento de la Semana 5: Del 28 de octubre al 01 de noviembre del 2024.

Tema: Atenciéon / Aprender a aprender

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

o ldentificar los beneficios de prestar atencién al realizar algunas actividades,

Objetivos Especificos:

e Concientizar como la atencion puede mejorar la calidad de las acciones.

e Describir los beneficios que tiene prestar atencion.

Semana del 28 de octubre al 01 de noviembre

Atencién / Aprender a aprender

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Recibimiento Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus
10 min compafieros. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se

sientan en el suelo en el orden establecido.

“Saludamos”


https://www.youtube.com/watch?v=0H2ceR_rTL8

Iniciales

20 min

“Escucha y actua”
Los estudiantes se
alinean y siguen
instrucciones  en
voz alta, primero
realizando una
accion simple vy
luego una

secuencia mas

compleja. Si
olvidan alguna
accion, quedan
eliminados.

Visita al Hogar de

ancianos para
entregar
donaciones y
realizar
actividades

“Objetos que no
pertenecen”

Se coloca una
mesa con objetos
de una categoria y
uno diferente. Un
estudiante
observa, identifica
la categoria vy
sefiala el objeto
que no pertenece,
explicando por
qué. Luego, otro
estudiante repite el

proceso

“El objeto
misterioso”

Los  estudiantes
forman un circulo

con sus sillas y

observan una
lamina con
imagenes de

diferentes objetos.
Deben

las caracteristicas

identificar
de los objetos.
Luego, al
mencionar una
caracteristica,
deben levantar la
mano rapidamente
para identificar el
objeto
correspondiente.

ElI  primero en
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“Hojas y colores”

Se coloca una
mesa con hojas de
colores en una
secuencia y una
pelota en el
medio. Dos
estudiantes se
colocan a cada
lado. Al

mencionar una

secuencia de
colores, deben
tocar el color

correspondiente y

moverse al
siguiente. El
primero en
completar la

secuencia toma la



Opcién de Trabajo

60 min

“Bingo de figuras”
Los  estudiantes
reciben un cartén
de bingo con
figuras. Se
mezclan y sacan
fichas con
imagenes de una
caja. Al escuchar
una figura, deben
cubrirla  en su
carton con una
piedra. El juego
continda hasta que
alguien complete
su carton y grite

"bingo".

“Pasando pelotas
con los pies”

Los estudiantes se
dividen en dos
equipos y forman
hileras. Al sonar el
silbato, el primer
integrante de cada
equipo pasa una
pelota con los pies,
sin usar las manos,
hasta el ultimo,
quien la coloca en
una canasta. El
equipo que
transporte mas
pelotas en el

tiempo dado gana.

hacerlo da Ila
respuesta.
“Categoriza y
narra”

Los estudiantes se
dividen en grupos
y reciben una
categoria. Eligen
objetos de una caja
en el centro del
aula, crean una
breve historia con
ellos y la narran a

sus comparieros.
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pelota y anota un
punto
“Busqueda  del

tesoro oculto”

Se esconden
objetos de
diferentes

categorias en el
aula. Al sonar el
silbato, los
estudiantes
buscan  objetos
gue cumplen con
caracteristicas
mencionadas
(como "un objeto
grande™) y los
llevan al centro.
Este proceso se
repite para

mejorar la



Higiene y
alimentacion
30 min
Actividad fisica

30 min
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atencion a los

detalles.

Participan en acciones como: Oracidn, lavado de manos y ubicacion en su espacio personal para la hora de la

merienda, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza

“Alimentos y cultura”

“Patrones de
sonido”

Los  estudiantes
forman un circulo

y crean sonidos

con su  cuerpo,
aprendiendo a
reconocer y

repetirlos. Luego,
establecen un
patrén de sonidos
Y, finalmente,
forman una cadena
donde cada uno
imita al anterior y

aflade un nuevo

COMITE
CONVIVIR

“Atrapando la
pelota”

Los  estudiantes
forman un circulo
en el campo de
juegos. Un
estudiante recibe
una pelota, elige a
otro y le lanza la
pelota, quien debe
atraparla y luego
lanzarla a otro.
Después de un
tiempo, aumentan
la velocidad de los

lanzamientos para

“Ordenando
acciones”

Se coloca una
mesa con fichas de
acciones. Los
estudiantes,
divididos en
grupos de cuatro,
deben tomar una
ficha, pegarla en

una pizarra y

organizar las
imagenes en
secuencia.

“Espejo”

Los estudiantes se
dividen en parejas
y se colocan uno
frente al otro. Uno
de ellos realiza
acciones  (como
levantar la mano o
agacharse)
mientras el otro lo
observa e imita.
Después de un
tiempo,
intercambian

roles.



Expresion artistica

40 min

sonido e incluidos

las vocales.

“Diferencia de
imagen”

Cada estudiante
recibe un material
impreso con dos
imagenes similares
que tienen
diferencias. Deben

observarlas

atentamente,
identificar las
diferencias y

marcarlas con un

lapiz de color.

poner a prueba sus
reflejos y atencion.
Si alguno pierde se
la  hace una
pregunta sobre una
vocal

“Pintando con

numeros”’

“Sombras”

A cada estudiante
se le entrega un
material impreso
con dos columnas:
una con imagenes
de objetos para
colorear y otra con
sus sombras.
Deben identificar
las sombras
correspondientes y
trazar lineas para
unirlas a las

figuras, después
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“Aplauso con
categorias”

Los estudiantes se
sientan y aprenden
sobre la atencion.
Luego, al
mencionar  una
categoria (como
frutas), deben
aplaudir al
nombrar una fruta
y no aplaudir si se
dice una palabra
que no pertenece a

la categoria. Se



Fortalecimiento

40 min

“Usando hisopos”

Se le entrega a
cada estudiante un
frasco con pintura,
una hoja en blanco
y un hisopo. Deben

cargar el hisopo

Cada estudiante
recibe una imagen
dividida en figuras
con numeros 'y
debe colorearlas
segun la secuencia
de colores indicada

en la parte inferior

i D K
“El léplZ de IOS

nombres”

Cada estudiante
recibe un lapiz
impreso,
previamente

preparado con su

conversa del como

los animales
empiezan con
alguna vocal.

“Nombres de
texturas”

Los estudiantes se
sientan en mesas
de trabajo vy
reciben una hoja

en blanco,
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hacen varias
rondas con
diferentes
categorias.
“Buscando

nuestro nombre”
En el centro del
aula se colocan de
manera
desorganizada una

serie de rotulos



con pintura y
usarlo para escribir
su nombre en la
hoja, repitiendo el
proceso tantas
veces como

puedan

nombre escrito y
forrado con
plastico adhesivo.
Deben escribir su
nombre siguiendo
el patrdn ya
establecido  con

marcadores.

crayones 'y un
trozo de lija.
Deben colocar la
hoja sobre la lija y
escribir su nombre
para  desarrollar
sus habilidades

motrices 'y el

equilibrio al
escribir en
superficies
diferentes.
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que contienen el
nombre de cada

estudiante ademas

de algunas
etiquetas que
contienen
palabras
aleatorias.

Por turnos, un
estudiante se
desplaza hacia el
centro del aula en
donde procede a
buscar el rotulo
que contenga su
nombre para ello
debe reconocer de
manera visual
texto escrito que
represente su

nombre.
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Cierre y despedida  Sesién de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias
20 min del diaen un espacio de respeto. Después, desarrollamos una préctica de atencion plena y concluimos la sesion
con un momento de gratitud y despedida, agradeciendo por el dia compartido y deseandoles un regreso al

hogar lleno de tranquilidad

“Hasta pronto”


https://www.youtube.com/watch?v=jZidQaG7jSU&t=16
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Planning Week 5: From October 28™ to November 1%

Topic: Attention / Learning to learn

Teacher: Laura Chaves Fonseca

General Objective:

o ldentify the benefits of paying attention when performing certain activities,

Specific Objective:

e Raise awareness of how attention can improve the quality of actions.

e Describe the benefits of paying attention.

Week of October 28 to November 1

Attention / Learning to learn

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Welcome After saying goodbye to their parents or caregivers, the children go to the classroom. They greet their
10 min classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students sit on the floor in the

established order.

"We salute"


https://www.youtube.com/watch?v=0H2ceR_rTL8

Initials

20 min

"Listen and act."

Students line up
and follow
instructions aloud,
first performing a
simple action and
then a  more
complex sequence.
If they forget any
action, they are

eliminated.

Visit to the Home
for the Elderly to
deliver donations
and carry out

activities.

"Objects that don't
belong."”

A table is set up
with objects from
one category and a
different one. One
student observes,
identifies the
category and
points to the object
that does not
belong, explaining
why. Then,
another  student

repeats the process

"The

object"

mysterious

Students form a
circle with their

chairs and look at a

poster with
pictures of
different objects.

They must identify
the characteristics
of the objects.
Then, at the
mention of a
characteristic, they
must quickly raise
their hand to

identify the
corresponding
object. The first

one gives the

answer.
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"Leaves and

colors".

A table is set up
with colored
sheets in a
sequence and a
ball in the middle.
Two students
stand on either
side. At the
mention of a color
sequence,  they
must touch the
corresponding

color and move to
the next. The first
to complete the
sequence takes the
ball and scores a

point.



Job Option

60 min

"Figure Bingo".
Students are given
a bingo card with
pictures on it. They
mix and draw
picture cards from
a box. When they
hear a picture, they
must cover it on
their card with a
rock. The game
continues until
someone
completes  their
card and shouts
"bingo".

"Passing balls with
your feet."

Students  divide
into two teams and
form rows. At the
whistle, the first
member of each
team passes a ball
with  their feet,
without using their
hands, to the last
team member, who
places it in a
basket. The team
that transports the
most balls in the

given time wins.

"Categorizes and

narrates."
Students are
divided into

groups and given a
category. They
choose objects
from a box in the
center of the
classroom, create a
short story with
them and narrate it

to their classmates.
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""Search for hidden
treasure”.
Objects of
different
categories are
hidden in the
classroom. At the
sound of the
whistle, students
look for objects
that meet
mentioned
characteristics
(such as "a large
object") and bring
them to the center.
This process is
repeated to
improve attention

to detail.



Hygiene and
nutrition
30 min
Physical activity

30 min
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They participate in actions such as: prayer, hand washing and placement in their personal space for snack

time, tooth brushing, as a way of gaining security and confidence.

"Food and culture™.
"Sound Patterns."

Students form a
circle and create
sounds with their
bodies, learning to
recognize and
repeat them. Then,
they establish a
pattern of sounds
and, finally, form a
chain where each
one imitates the
previous one and
adds a new sound
including the

vowels.

LIVING
TOGETHER
COMMITTEE

"Catching the
ball."

Students form a
circle  on the
playground. One
student receives a
ball, chooses
another and throws
the ball to that
student, who must
catch it and then
throw it to another.
After a while, they
increase the speed
of the throws to
test their reflexes
and attention. If

one loses, a

"Ordering actions"
A table is set up
with action cards.
Students, divided
into groups of four,
should take a card,
stick it on a board
and arrange the
images in

sequence.

"Mirror"
Students  divide
into pairs and
stand facing each
other. One of them
performs actions
(such as raising a
hand or bending
down) while the
other observes and
imitates. After a
while, they
exchange roles.



Artistic expression

40 min

"Image
difference.”

Each student
receives a printed
material with two
similar images that
have differences.
They must observe
them carefully,
identify the
differences  and
mark them with a

colored pencil.

question about a

vowel is asked.

"Painting by
numbers."
Each student

receives an image
divided into
figures with
numbers and must
color them
according to the
sequence of colors
indicated at the

bottom.

"Shadows"

Each student is
given a printed
material with two
columns: one with
images of objects
to color and the
other with their
shadows. They
must identify the
corresponding
shadows and draw
lines to join them
to the figures, then
talk about how the
animals begin with

a vowel.
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"Applause  with
categories."

Students sit and
learn about
attention.  Then,
when mentioning
a category (such
as fruits), they
must clap when
naming a fruit and
not clap if a word
is said that does
not belong to the
category. Several
rounds are done
with different

categories.



Strengthening

40 min

"Using swabs."

Each student is
given a bottle of
paint, a blank sheet
of paper and a
swab. They should
load the swab with
paint and use it to
write their name
on the sheet,
repeating the
process as many

times as they can.

"The pencil of
names"

Each student
receives a printed
pencil, previously
prepared with their
name written on it
and lined with
adhesive  plastic.
They must write
their name
following the
pattern already
established  with

markers.

S
3 3
%
4

"Texture names".
Students sit at
work tables and
receive a blank
sheet of paper,
crayons and a
piece of
sandpaper. They
must place the
sheet on the
sandpaper and
write their name to
develop their
motor skills and

balance in writing
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""Searching for our
name"

In the center of the
classroom, a series
of signs
containing  each
student's  name
and some labels
containing
random words are
placed in a
disorganized
manner.

Taking turns, a

student moves to
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on different the center of the
surfaces. classroom where
he/she proceeds to

D D D look for the sign

with his/her name

on it by visually
recognizing
written text that

represents his/her

name.
Closing and Empathic conversation session, where everyone has the opportunity to express their impressions and
farewell experiences of the day in a respectful space. Afterwards, we develop a mindfulness practice and conclude the
20 min session with a moment of gratitude and farewell, thanking them for the day shared and wishing them a

peaceful return home.

See you soon."


https://www.youtube.com/watch?v=jZidQaG7jSU&t=16
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Material didactico
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Evidencias de la Semana 5: Del 28 al 01 de noviembre de 2024
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Cronica de la Semana 5: Del 28 al 01 de noviembre de 2024.

Lunes: Los nifios vinieron muy dispersos y desordenados. Este dia cost6 bastante en la organizacién; no se pudo hacer la actividad de
diferencia de imagenes. Se hizo la mandala pendiente de la semana pasada y se dejo como tarea "Pintando con nimeros", ya que el

martes no tendrian clases.

Martes: No hubo clases para los nifios, pero a nivel escolar, las profesoras de preescolar y la orientadora estaban organizando actividades.
Se fue a un hogar de ancianos para entregar donaciones y jugar, con la ayuda de los estudiantes de sexto. Se adjunta permiso de un

estudiante. CIRCULAR
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Miércoles: Hubo un cambio de horario; entraron a las 9 debido a una reunion con las maestras de primaria, por lo que no se realizaron
varias actividades. Solo se llevaron a cabo “pasando la pelota” y la actividad de “diferencia de imagenes”, que costo bastante, por lo que

se tiene pensado realizar otra para mejorar la atencion. Se dejo de tara la actividad “Pintando con nimeros” CIRCULAR

Jueves: El jueves, los nifios entraron a las 9 por reunion de personal de la institucion, pero la docente y practicante se presentaron desde
las 7 para alistar preparativos para la actividad de “articulacion” que se realizara la proxima semana. Ese dia fue el dia de las mascaradas,
por lo que, debido al acto civico, no hubo mucho tiempo para realizar varias actividades. Solo se hizo una actividad de “diferencia de

imagenes” para reforzar el aprendizaje de la atencion, ya que les habia costado bastante. CIRCULAR.
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Viernes: Ese dia, los chicos estaban muy activos y con mucha energia. No se realizaron varias actividades, ya que tenian un taller de
robdtica pendiente de semanas atras, lo que tomé mas tiempo de lo habitual. La actividad de “Hojas y colores” se cambid por saquitos

de colores, ya que las hojas no sirvieron. No se llevaron a cabo las actividades “Buscando nuestro nombre” ni “Busqueda del tesoro

oculto”.



Planeamiento de la Semana 6: Del 04 de noviembre 08 de noviembre del 2024.

Tema: Atenciéon / Aprender a aprender

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e Reconocer a las diferentes personas que permanecen dentro de la institucion.

Objetivo Especifico:

e Identifica las funciones de las personas que conforman el centro educativo.

e Comprende la importancia de respetar los derechos de las personas que estan dentro de la institucion.

Semana del 4 al 8 de noviembre

Centro Educativo / Pensamiento Sistémico
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Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Recibimiento Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus
10 min compafieros. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se
sientan en el suelo en el orden establecido.“Movimiento creativos”

https://youtu.be/WPloEMekPG8?feature=shared


https://youtu.be/WPIoEMekPG8?feature=shared
https://youtu.be/WPIoEMekPG8?feature=shared

Iniciales

20 min

“Cuento”

La actividad
consiste en una
lectura  dialogada

del cuento "Froggy
va a la escuela".
Los estudiantes se
sientan en circulo y
se proyecta el
cuento.  Primero,
describen los
elementos visuales,
luego se narra la
historia oralmente.
Se hacen preguntas
para fomentar la
participacion activa
y el intercambio de

ideas.

“Adivina espacio”
Los estudiantes
forman un circulo.
Se selecciona a un
estudiante, quien
se sienta a un
costado, dando la
espalda. Se le
entrega una pelota
a otro estudiante,
quien aplaude al
contar a  tres.
Mientras aplaude,

los demas pasan la

pelota. Cuando los

aplausos se
detienen, el
estudiante que
tiene la pelota

debe responder a

una incognita,

“Asociando
funcionarios y
espacios”

Se pegan en fila
imagenes de
distintos
funcionarios de la
institucion
(profesores,
directores, etc.) en
la pizarra o pared.
Los estudiantes se
sientan en
semicirculo y, por
turnos, uno se
levanta y se acerca

a la pizarra. Al

sefialar una
imagen, debe
identificar al

funcionario y el

Articulacion de
transicion 2024 a

primer grado.

Los nifios estaran
con las
profesoras de
primero para que
tenga una
experiencia

inicial a primaria
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Articulacion de
transicion 2024 a

primer grado.

Los nifios estaran
con las profesoras
de primero para
que tenga una
experiencia inicial

a primaria



Opcion de Trabajo

60 min

“Recuento
fotografico”

Se preparan
fotografias de

distintos  espacios
de la institucion.
Los estudiantes,
sentados en

semicirculo,

escuchando

caracteristicas de
un espacio del
centro educativo
para adivinar a qué

lugar se refiere.

“Tour guiado”

Se informa al
estudiantado que
realizaran un tour
por las
instalaciones del
centro educativo
para conocer los

espacios

lugar donde

trabaja.

Se repasa vocales
mediante un

https://wordwall.n

et/es/
resource/1768260
4

/juego-de-las-

vocales

“Busqueda del
tesoro”

Los estudiantes
juegan a la
busqueda del
tesoro, buscando
objetos ocultos en
el centro

educativo. Forman
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https://wordwall.net/es/
https://wordwall.net/es/

comparten los
lugares que
reconocen 'y sus

funciones. Luego,

observan una
fotografia,
describen sus

caracteristicas y se
discuten las
funciones del

espacio mostrado.

importantes de la
escuela. Se les
solicita formar una
fila junto a la
puerta. Luego,
Inician el
recorrido, donde
se les explica qué
tarecas se realizan,
conocen a las
personas que
laboran alli y sus
funciones. Al
finalizar, regresan
al aula, toman
asiento 'y  se
conversa sobre
como se sintieron
durante el

recorrido 'y los

equipos y, al
contar a tres, se
menciona una
caracteristica  de
un  lugar. Al
identificarlo,

buscan el objeto,
recibiendo pistas
de 'caliente" o
"frio". Al
encontrarlo, lo
depositan en un

cofre y se repite

con nuevos
objetos,
distribuyendo

premios al final.
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Higiene y
alimentacion

30 min

Actividad fisica

30 min

aprendizajes

adquiridos.

Participan en acciones como: Oracion, lavado de manos y

ubicacion en su espacio personal para la hora de la merienda,

lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza

“Alimentos de la huerta”

“Carrera de
velocidad”

Es un juego donde
los nifios,
organizados en un
semicirculo, pasan
un peluche. Al
comenzar, el
primer nifio corre
para sentarse en
una silla central
antes de que el
peluche complete

su recorrido. Si el

“Que dicen los

animales”
Durante la
actividad, los

niflos participaran
en un  juego
dindmico en el que
seguirdn rimas que
les indicaran
realizar
movimientos
especificos.  Por
ejemplo, una de

las rimas podria

“Semaéaforo”

Los  estudiantes
forman una fila y
participan en un
juego de
semaforo. Al decir
"luz verde",
pueden avanzar; al
decir "luz roja",
deben detenerse.
Si  se mueven
durante "luz roja",
quedan

descalificados y
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Expresion artistica

40 min

ultimo nifio toca la
silla  primero, el
primero pierde. El
que se sienta
responde a una
pregunta sobre
vocales o silabas,
combinando
diversion y
aprendizaje.
“Collage”

Los estudiantes se
agrupan en equipos
de tres o cuatro y
reciben un pliego
de papel grande y
laminas de revistas.
Deben buscar y
recortar imagenes
que  representen

espacios del centro

ser: "Dice Carlos
el elefante que des
cinco brincos

hacia adelante"

“Mi espacio
favorito”

Se pregunta al
estudiantado cual
de los lugares
visitados fue su
favorito y por qué,
y los estudiantes
levantan la mano
para compartir sus

opiniones. Luego,

responden una
pregunta  sobre
vocales. El
primero en llegar a

la meta gana.

“Construyendo
con legos”

Los estudiantes se
dividen en tres
grupos con legos
para construir una
representacion de
su institucion.
Mientras
construyen,

mencionan cada
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Fortalecimiento

40 min

educativo, como la
oficina del guardia
o el area de juegos,
y pegarlas en el
papel. Después,
presentan sus obras
al resto de la clase,
explicando  cada

imagen.

“Rimas divertidas”
Ayuda a los nifios a

identificar rimas y

mejorar su
vocabulario. Se
inicia con un repaso

sobre rimas, como
"foca" y "boca'.
Luego, el docente

dice una palabra,

se les entrega una
hoja en blanco y
lapices de colores
o crayolas para

que dibujen ese

espacio,
intentando
recordar y
representar la

mayor cantidad de
detalles posibles.

“Maquina de

cuentos”
La actividad
utiliza un

PowerPoint  con
una ruleta que se
detiene al decir
"stop", revelando
un personaje, una

accion y un lugar.

lugar y su
importancia. Al
final, exponen su
trabajo al resto de

la clase.

“Sigue trazos”

Se les entrega a los
estudiantes hojas
en las que deben
seguir las lineas
punteadas  para
unir a los
funcionarios  del
centro educativo

con los objetos
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Cierre y despedida

20 min

como '"gato", vy

ofrece dos
opciones, como
"fortuna" y

"zapato". Los nifios
deben levantar la
mano para elegir la
opcion que rima. Al
final, se repasan las
rimas y se invita a
los nifios a crear
una pequena

historia con ellas.

Los nifios crean
una historia,
como: "Habia una
vez un gato que
bailaba en la
cocina", aportando
frases para
fomentar la
creatividad y uso

de vocabulario

que necesitan para

Cl
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Sesion de conversacion empdtica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias

del dia en un espacio de respeto. Después, desarrollamos una practica de atencion plena y concluimos la sesion

con un momento de gratitud y despedida, agradeciendo por el dia compartido y desedndoles un regreso al hogar

lleno de tranquilidad

“Mi casita”


https://youtu.be/1TvPzle0HYs?si=34yug9ecG8W5cBSv
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Planning Week 6: From November 04" to November 8™

Topic: Attention / Learning to learn

Teacher: Laura Chaves Fonseca

General Objective:

e Recognize the different people who remain within the institution.

Specific Objective:

o Identifies the functions of the people who make up the educational center.

e Understands the importance of respecting the rights of people within the institution.

Week of November 4 to 8
Educational Center / Systemic Thinking

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Welcome After saying goodbye to their parents or caregivers, the children go to the classroom. They greet their
10 min classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students sit on the floor in the

established order. "Creative movement". https://youtu.be/WPlIoEMekPG8?feature=shared



https://youtu.be/WPIoEMekPG8?feature=shared
https://youtu.be/WPIoEMekPG8?feature=shared

Initials

20 min

"Story"

The activity
consists of a
dialogue reading of
the story "Froggy
goes to school".
Students sit in a
circle and the story
is projected. First,
they describe the
visual  elements,
then the story is
narrated orally.
Questions are
asked to encourage
active participation
and exchange of

ideas.

"Guess Space".

Students form a
circle. One student
is selected and sits
to the side, with
his or her back
turned. A ball is
handed to another
student, who claps
on the count of
three. As he claps,
the others pass the
ball. When the
clapping stops, the
student who has
the ball must
answer a question,
listening for
characteristics of a

space in the school

"Associating
officials and
spaces."

Pictures of

different officials
of the institution
(teachers,

directors, etc.) are
pasted in a row on
the blackboard or
wall. Students sit
in a semicircle
and, taking turns,
one stands up and
approaches  the
board. By pointing
to an image, they
must identify the
official and the

place where he or

she works.

Articulation of
transition 2024 to

first grade.

The children will
be with the first
grade teachers so
that they have an
initial experience
in primary

school.
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Articulation of
transition 2024 to

first grade.

The children will
be with the first
grade teachers so
that they have an
initial experience

in primary school.



Job Option

60 min

"Photographic
Recount".
Photographs of
different areas of
the institution are
prepared. The
students, seated in a
semicircle, share
the places they
recognize and their
functions.  Then,

they observe a

to guess the

location.

"Guided Tour".

Students are
informed that they
will be given a
tour of the school's
facilities to get to
know the
important areas of
the school. They
are asked to line
up at the door.
Then, they begin

Vowels are
reviewed by
means of a

https://wordwall.n

et/es/
resource/1768260
4

/vowel-game
"Treasure hunt".
Students play a
treasure hunt,
looking for hidden
objects in the
school. They form
teams and, on a
count of three, a
feature of a
location is
mentioned. Upon

identifying it, they
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https://wordwall.net/es/
https://wordwall.net/es/

Hygiene and
nutrition

30 min

photograph,

describe its
characteristics and
discuss the
functions of the

space shown.

the tour, where
they are explained
what tasks are
performed, they
meet the people
who work there
and their
functions. At the
end, they return to
the classroom,
take a seat and talk
about how they
felt during the tour
and what they

learned.

search for the
object, receiving
clues of "hot" or
"cold". Upon
finding 1it, they
place it in a chest
and repeat with
new objects,
distributing prizes

at the end.

They participate in actions such as: prayer, hand washing and

placement in their personal space for snack time, tooth brushing,

as a way of gaining security and confidence.

"Food from the garden".
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Physical activity

30 min

"Speed race".

It is a game where
children, organized
in a semicircle,
pass a stuffed
animal. At the start,
the first child runs
to sit in a central
chair before the
stuffed animal
completes its
course. If the last
child touches the
chair first, the first
child loses.
Whoever sits down
answers a vowel or
syllable question,
combining fun and

learning.

"What do the

animals say?"

During the
activity, the
children will

participate in a
dynamic game in
which they will
follow rhymes that
will prompt them
to perform specific
movements. For
example, one of
the rhymes could
be: "Carlos the
elephant says to
jump forward five

times".

"Semaphore"

Students form a
line and
participate in a
traffic light game.
On "green light,"
they can move
forward; on '"red
light," they must
stop. If they move
during "red light,"
they are
disqualified and
answer a vowel
question. The first
to reach the finish

line wins.
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Artistic expression

40 min

Strengthening

40 min

"Collage"

Students are
grouped into teams
of three or four and
given a large sheet
of paper and
magazine  pages.
They must find and
cut out images that
represent spaces in
the school, such as
the guard's office or
the playground, and
paste them on the
paper. They then
present their work
to the rest of the
class, explaining
each image.

"Funny rhymes".

"My favorite
space"

Students are asked
which  of the
places visited was
their favorite and
why, and students
raise their hands to
share their
opinions.  Then,
they are given a
blank sheet of
paper and colored
pencils or crayons
to draw that space,
trying to
remember and
represent as many
details as possible.

"Story machine".

"Building  with
Legos".

Students  divide
into three groups
with laymen to
build a
representation  of
their  institution.
As they build, they
mention each
place and its
importance. At the
end, they present
their work to the

rest of the class.

"Follow traces"
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Helps children
identify ~ rhymes
and improve their
vocabulary. It starts
with a review of
rhymes, such as
"seal" and "mouth".
Then, the teacher
says a word, such
as "cat," and offers
two choices, such
as "fortune" and
"shoe." The
children must raise
their hands to
choose the rhyming
option. At the end,
the rhymes are
reviewed and the

children are invited

The activity uses a
PowerPoint with a
roulette wheel that

stops when you

say "stop",
revealing a
character, an

action and a place.
Children create a
story, such as:
"Once upon a time
there was a cat that
danced in the
kitchen",

providing phrases
to encourage
creativity and use

of vocabulary.

Students are given
sheets of paper on
which they must
follow the dotted
lines to match the
school  officials
with the objects
they need to fulfill

their roles.

FRS) &
& 2 "
L R, &
YU =
20 '
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to create a short

story with them.
Closing and Empathic conversation session, where everyone has the opportunity to express their impressions and experiences
farewell of the day in a respectful space. Afterwards, we develop a mindfulness practice and conclude the session with
20 min a moment of gratitude and farewell, thanking them for the day shared and wishing them a peaceful return home.

"My little house"


https://youtu.be/1TvPzle0HYs?si=34yug9ecG8W5cBSv
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Material didactico
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Evidencias de la Semana 6: Del 4 al 8 de noviembre del 2024
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Croénica de la Semana 6: Del 4 al 8 de noviembre del 2024

Lunes: Los nifios llegaron con muy buena actitud y vestidos de Navidad. Hubo algo de desorden al principio y les costd un poco
acomodarse, pero finalmente colaboraron bien con las actividades. El dia estuvo muy lluvioso, por lo que no pudieron realizar la actividad
al aire libre. Se aprovecho la ocasion para hacer una actividad que reforzara la escritura de sus nombres que fue una actividad de semanas

pasadas que queda pendiente. A la hora de exponer, los chicos se pusieron muy nerviosos y les costé un poco expresarse.

Martes: Hoy los chicos salieron temprano, a las 9:30, por lo que no pudieron hacer muchas actividades. Tampoco pudieron hacer el tour
debido a la lluvia, ni "Mi espacio favorito™. En su lugar, practicaron las vocales mediante un PowerPoint y, con el poco tiempo que hubo,

hicieron algunas historias. Se adjunta fotos de elaboracion de preparativos. CIRCULAR.

Docentes de transicién

Miércoles: Los nifios hicieron un buen trabajo, aunque estuvieron un poco dispersos. Finalmente pudieron realizar algunas actividades
al aire libre, ya que durante toda la semana no habian podido por la lluvia. Sin embargo, no pudieron realizar "Construyendo con Legos"

ni "Basqueda del tesoro™.
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Jueves: Articulacion de transicion 2024 a primer grado. Los nifios estaran con las profesoras de primero para que tenga una experiencia
inicial a primaria las profesoras de preescolar estardn para apoyar en las aulas. Se alistdo decoracion para navidad en el aula.
Viernes: Articulacion de transicion 2024 a primer grado. Los nifios estaran con las profesoras de primero para que tenga una experiencia

inicial a primaria las profesoras de preescolar estan para apoyar en las aulas. Se decor6 el aula de navidad.

CIRCULAR DE LOS DOS DiAS.




Planeamiento de la Semana 7: Del 11 de noviembre 15 de noviembre del 2024.

Tema: Centro Educativo / Pensamiento Sistémico

Docente: Laura Chaves Fonseca

Horario

Recibimiento
10 min
Iniciales
20 min
Opcion de Trabajo
60 min
Higiene y
alimentacion
30 min

Actividad fisica

Semana del 11 al 15 de noviembre

Centro Educativo / Pensamiento Sistémico

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

CIERRE TEMPORAL DE TODOS LOS CENTROS EDUCATIVOS POR EMERGENCIA
CLIMATICA EN TODO EL TERRITORIO NACIONAL.

138



139




140

Planning week 7: From November 11" to November 15"

Subject: Educational Center / Systemic Thinking

Teacher: Laura Chaves Fonseca

Week of November 11-15
Educational Center / Systemic Thinking

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Welcome
10 min
Initials TEMPORARY CLOSURE OF ALL EDUCATIONAL CENTERS DUE TO EMERGENCY
20 min THROUGHOUT THE NATIONAL TERRITORY.
Job Option
60 min
Hygiene and
nutrition
30 min

Physical activity
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Cronica de la Semana 7: Del 11 al 15 de noviembre del 2024.

Durante toda la semana no hubo clases por la emergencia nacional debido a las condiciones climéticas se le mandd material a los

estudiantes para que realizaran durante toda la semana. CIRCULARES

Lunes y martes:

-

Enlace del documento enviado a los padres en donde se hace repaso de varios temas vistos en clase solo escogen algunas actividades:

https://drive.google.com/file/d/ITUKGTQcWOHiIYKeUo4ILgnM2DHiLJxghxV/view?usp=drive link



https://drive.google.com/file/d/1UkGTQcWOHiYKeUo4ILqnM2DHiLJxghxV/view?usp=drive_link
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Planeamiento de la Semana 8: Del 18 de noviembre 22 de noviembre del 2024.

Tema: Inclusion de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e Observan las caracteristicas naturales de los elementos del medio.

Objetivo Especifico:

e Comparan las propiedades que poseen los objetos.

e Descubren las caracteristicas propias de los elementos del medio.

Horario

Recibimiento

10 min

Iniciales

20 min

Semana del 18 al 22 de noviembre

Inclusidn de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus
compaferos. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se sientan
en el suelo en el orden establecido. “Una ola”

ORACION - CANCIONES DE EXPRESION CORPORAL — PASALISTA- FECHA-CUMPLEANEROS
CIERRE CIERRE “Encontrando “Tapitas”

TEMPORAL DE TEMPORAL DE intruso”Se


https://youtube.com/shorts/xeakM7LoueY?si=Q_iRBYw47-Ady-80

Opciodn de
Trabajo

60 min

TODOS
CENTROS
EDUCATIVOS
POR
EMERGENCIA
EN TODO EL
TERRITORIO
NACIONAL.

LOS

Se envid una guia
de trabajo para

hacer en casa.

TODOS
CENTROS
EDUCATIVOS
POR
EMERGENCIA
EN TODO EL
TERRITORIO
NACIONAL.

LOS

Se envio6 una guia
de trabajo para

hacer en casa.

muestran imagenes
con palabras que
comienzan con
ATy

aparece una palabra

cuando

que no empieza con
"A", IOS

deben

nifos
saltar. Se
refuerza con la

“canciéon de las

vocales”

“Estaciones”

Los nifios  se
dividen en
estaciones para
clasificar  objetos
segun  categorias
como vocales,
numeros, partes de
la cara,

herramientas y

Cada nifio recibe
tapitas de refresco, y
en cada tapita hay
una letra. Los nifios
deben organizar las
tapitas para formar
su nombre. Deben
acomodarlas en
orden para formar

cada nombre.

“Agrupando frutas”
Se presenta un
PowerPoint 'y se
simula hacer un
licuado, pero solo se
pueden usar ciertas
frutas. Los
estudiantes  deben

clasificar las frutas
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CONFRATERNI
DAD DEL
EDUCADOR

Se deja tarea para

hacer en casa



https://www.youtube.com/watch?v=LYV0hoqOVXk
https://www.youtube.com/watch?v=LYV0hoqOVXk

Higiene y
alimentacion
30 min
Actividad fisica

30 min

Expresion

artistica

areas como granja,

escuela, cldset, etc.

por color, tamafio y

si se pelan.
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Participan en acciones como: Oracién, lavado de manos y ubicacidn en su espacio personal para la hora de la

merienda, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza “Alimentos del mar”

CIERRE
TEMPORAL DE
TODOS LOS
CENTROS
EDUCATIVOS
POR
EMERGENCIA
EN TODO EL
TERRITORIO
NACIONAL.

CIERRE
TEMPORAL DE
TODOS LOS
CENTROS
EDUCATIVOS
POR
EMERGENCIA
EN TODO EL
TERRITORIO
NACIONAL.

“Carrera de vasos”

Dos equipos
compiten. Al
primer integrante

de cada equipo se le
da una bandeja. La
docente dice una
palabra 'y  los
estudiantes deben
colocar en la
bandeja la cantidad
de silabas tenga
representada  con
vasos.

“Ritmo”

“Globo en el Aire”

Los nifios deben
agarrar el saquito
con la vocal

mencionada por la
docente y colocarlo
en un hula hula,
mientras mantienen
un globo en el aire

sin dejarlo caer.

“Collage”

CONFRATERNI
DAD DEL
EDUCADOR

Se deja tarea para

hacer en casa



40 min

Cierrey
despedida
20 min
Fortalecimiento

40 min

Dos estudiantes
siguen el ritmo de
la cancién."Easy

Rhythm Play Along

‘Cuckoo” y
aplauden segun los
saquitos de colores.
Al terminar, otros
estudiantes
continuan.

“Taller CD
navidad”

Se realiza la
primera parte del
taller que es pintar
los CD,

Los estudiantes
clasifican alimentos
saludables y no
saludables en un
collage y decoran.
“Taller CD navidad”
La segunda parte de
taller, los nifos
crean un arbol con
foam, lo pegan y lo
decoran como
adorno para el arbol
de Navidad

dia en un espacio de respeto. Después, concluimos con la cancion “Me voy”

TRABAJO EN ELABORACION DE INFORMES (SEA) Y EXPEDIENTES (PIAD)
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Sesion de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias del


https://www.youtube.com/watch?v=dOGXMKhwjVM
https://www.youtube.com/watch?v=dOGXMKhwjVM
https://www.youtube.com/watch?v=dOGXMKhwjVM
https://www.youtube.com/shorts/KkYHbnq_P5c
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Planning Week 8: From November 18" to November 22"
Topic: Inclusion of the part of the whole / Systemic Thinking.
Teacher: Laura Chaves Fonseca
General Objective:
e Observe the natural characteristics of the elements of the environment.
Specific Objective:
e They compare the properties that objects possess.

® They discover the characteristics of the elements of the environment.

Week of November 18-22

Inclusion of the part of the whole / Systems Thinking

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Reception After saying goodbye to their parents or guardians, the girls and boys go to the classroom. They greet their
10 min classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students sit on the floor in the

established order.<A wave”

Initials PRAYER — SONGS OF BODY EXPRESSION — PASSALIST — DATE — BIRTHDAYS


https://youtube.com/shorts/xeakM7LoueY?si=Q_iRBYw47-Ady-80

20 min

Work Option

60 min

TEMPORARY
CLOSURE OF
ALL
EDUCATIONAL
CENTERS DUE
TO
EMERGENCY
THROUGHOUT
THE NATIONAL
TERRITORY.

A work guide to do

at home was sent.

TEMPORARY
CLOSURE OF
ALL
EDUCATIONA
L CENTERS
DUE TO
EMERGENCY
THROUGHOUT
THE
NATIONAL
TERRITORY.
A work guide to
do at home was

sent.

“Finding intruder”
Pictures with words
that begin with "A"
are shown, and
when a word that
does not begin with
"A" appears, the
must
This is
reinforced with the

children

jump.

"song of the

vowels”

“Seasons”

Children are
divided into

stations to sort
objects according
to categories such
as vowels,
numbers, parts of

the face, tools, and

“Tapas”

Each child receives
soda caps, and on
each cap there is a
letter. The children
must arrange the
caps to form their
name. They must
arrange them in
order to form each

name.

“Grouping fruits”

A PowerPoint is
presented and a
simulation is made
of making a
smoothie, but only
certain fruits can be
used. Students must
sort the fruits by
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THE
BROTHERHOO
D OF THE
EDUCATOR
Homework is left
to do at home



https://www.youtube.com/watch?v=LYV0hoqOVXk
https://www.youtube.com/watch?v=LYV0hoqOVXk

Hygiene and
nutrition
30 min
Physical
activity
30 min

Artistic
expression
40 min

areas such as farm,

school, closet, etc.

color, size, and
whether they are
peeled.
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They participate in actions such as: Prayer, hand washing and finding their personal space for snack time,

brushing their teeth, as a way of gaining security and confidence.“Food from the sea”

TEMPORARY
CLOSURE OF
ALL
EDUCATIONAL
CENTERS DUE
TO
EMERGENCY
THROUGHOUT
THE NATIONAL
TERRITORY.

TEMPORARY
CLOSURE OF
ALL
EDUCATIONA
L CENTERS
DUE TO
EMERGENCY
THROUGHOUT
THE
NATIONAL
TERRITORY.

“Glass Race”
Two teams
compete. The first
member of each
teamis given a tray.
The teacher says a
word and the
students must place
on the tray the

number of syllables

represented by
cups.

"Rhythm"

Two students

follow the rhythm

“Balloon in the Air”
Children must grab
the bag with the
vowel mentioned by
the teacher and place

it in a hula hoop,

while keeping a
balloon in the air
without letting it
fall.

"Collage™
Students sort healthy

and unhealthy foods

THE
BROTHERHOO
D OF THE
EDUCATOR
Homework is left

to do at home



Closing and
farewell
20 min
Strengthening

40 min

of the song."Easy

Rhythm Play Along

'Cuckoo” and they
clap according to
the colored bags.
When they finish,

other students
continue.
“Christmas CD
Workshop”

The first part of the
workshop is to
paint the CDs,

day in a space of respect. Then, we conclude with the song“Leave”

into a collage and
decorate.
“Christmas CD
Workshop”

In the second part of
the workshop,
children create a tree
with foam, glue it
and decorate it as an
ornament for the

Christmas tree.

WORK ON PREPARATION OF REPORTS (SEA) AND FILES (PIAD)
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Empathetic conversation session, where everyone has the opportunityto express their impressions and experiences of the


https://www.youtube.com/watch?v=dOGXMKhwjVM
https://www.youtube.com/watch?v=dOGXMKhwjVM
https://www.youtube.com/watch?v=dOGXMKhwjVM
https://www.youtube.com/shorts/KkYHbnq_P5c
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Material didactico

akeshore’

Five Senses

Instant Learning Center

Introduce the five senses aed strengthen sorting skills for up to four studests at a timel

MAGNETIC LEARNING RODS
CATEGORY SORTING

' FIND THE NUR Rl |
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Evidencias de la Semana 8: Del 18 al 22 de noviembre del 2024




Cronica de la Semana 8: Del 18 al 22 de noviembre del 2024.
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A partir de del 11 de noviembre, por elaboracién de informes se reduce el horario de clases de los estudiantes de preescolar a las 10:30
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Miércoles: los nifios llegaron muy dispersos y desordenados. Les gustaba mucho seguir instrucciones, y ahi es donde se puede notar que
estar una semana en casa les afecta. Costd bastante poder realizar las actividades, y no se pudo llevar a cabo la actividad de ritmo. En la
actividad de la carrera de vasos, se cambid el uso de vasos por saquitos, ya que los vasos se los llevaba el viento. Los nifios salieron a

las 10:30, y se concluyo realizando el planeamiento en casa.

Jueves: A pesar de todo, los nifios tuvieron dificultades con el orden, ya que se mostraron algo inquietos después de estar mas de una
semana en casa. Se realizaron actividades como las tapitas con el nombre, asi como también el juego del globo en el aire, que les gustd
bastante. Se intentd realizar el juego de ritmo que no se pudo hacer el dia anterior. Sin embargo, no se pudo realizar el collage, ya que

guedaban muchas actividades pendientes, como el taller de los CD. Los nifios salieron a las 10:30.

Viernes: No hubo clases por la confraternidad del educador, el cual se establecid para el 22 de noviembre especificado en la circular

anterior.
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Planeamiento de la Semana 9: Del 25 de noviembre 29 de noviembre del 2024.

Tema: Inclusién de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e ldentifican las caracteristicas que posee cada objeto.

Objetivo Especifico:

e Organizan y formas grupos de objetos basandose en las caracteristicas similares que poseen.

e Deciden que elementos poseen a cada categoria.

Semana del 25 al 29 de noviembre

Inclusidn de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Recibimiento Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus
10 min compafieros. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se

sientan en el suelo en el orden establecido.

“Limoncito” Cancién de Letra M

ORACION — CANCIONES DE EXPRESION CORPORAL — PASALISTA- FECHA” CUMPLEANEROS”


https://www.facebook.com/100095484494256/videos/2024-september-el-baile-del-limoncito-/498135779768960/
https://www.youtube.com/watch?v=CI_0_-sUCuI

Iniciales

20 min

“Sacando objetos”
Los estudiantes
forman una ronda,
observan varios

objetos del aula y

los describen.
Luego, los
clasifican en
categorias.

Después, los

objetos se meten en
una bolsa y, por
turnos, los
estudiantes  deben
identificarlos solo

con el tacto.

“Silaba con la M”
Se presenta fichas

para ensefiar "ma",

“Animales”

Los estudiantes se
agrupan en circulo y
clasifican animales
de juguete primero
por su habitat y
luego por
caracteristicas
(plumas, escamas,
piel), aprendiendo a
dividir categorias en

subgrupos.

“Cuento memo y su

L9

mama

Cuento donde se

practica "ma", "me",

mi", "mo" o "mu".

“Licuado de frutas”
Se presenta un
PowerPoint 'y se
simula hacer un
batido, pero solo se
pueden usar ciertas
frutas. Los
estudiantes  deben
clasificar las frutas
por color, tamario,
si se pelan y de una
categoria hacer

subcategorias.

“El zoologico”

Los estudiantes
deben seleccionar
animales de wuna
caja segun el habitat
indicado. En rondas
sucesivas, se les da

un ejemplo que no

pueden usar, Yy
deben crear
categorias de
animales por
habitat.
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“Clasificando
alimentos”

Los estudiantes se
sientan en
semicirculo frente a
la pizarra, donde se
muestra la figura de
un plato dividido en
dos secciones: una
para alimentos
saludables y otra
para los no
saludables. Y los
nifios deben colocar
imagenes en el
lugar respectivo.
“Creando historias”
Se muestran una
serie de imagenes a
los nifios, quienes

deben inventar una



Opcion de Trabajo

60 min

"me", "mi", "mO" o

"mu”.

“Tipo de ropa”
Se muestran varias
prendas de vestir a

los estudiantes en

Power point,
quienes deben
describir sus

caracteristicas vy
clasificarlas segun
si son para el frio o
el calor. El objetivo
es ensefarles a crear
subcategorias.

Después de juega

Clasificar prendas

de ropa que se usan

“Aventura de
Compras”

Se presentan
imagenes de frutas,
verduras, prendas de
ropa y juguetes, y
los nifios deben
clasificarlas y
colocarlas en la
bolsita de compras

correspondiente.

“Que vocal falta”

Los nifios deben
identificar cual es la
vocal que falta en

una palabra para

“Circulos de
categoria”
Los estudiantes

agrupan objetos con

caracteristicas

similares dentro de
un aro,
identificando la

categoria a la que
pertenecen. Luego,
un estudiante elige
una categoria en
secreto, busca
objetos en el aula y
los coloca en un
nuevo aro, mientras

los demés intentan

“Rincon de
materiales”

Se  prepara un
espacio con objetos
y hula hula para
diferentes
categorias. Los
estudiantes  deben
observar, describir
y clasificar los
objetos,  creando
categorias  como
"arte”, "juguetes”,
etc., y luego discutir
posibles

subcategorias.
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historia basandose

en los sucesos que

muestran las
iméagenes.
“Cazadores de

categorias”
El grupo se divide

en cuatro equipos.

La docente
menciona una
categoria, como
"juguetes”, y los

nifios deben buscar
un objeto en el aula
que pertenezca a
esa categoria.
Luego, explican por
qué el objeto
seleccionado encaja
en la categoria.

“Caza silaba”


https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio
https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio
https://wordwall.net/es/resource/33643251/idioma-y-comunicaci%c3%b3n/buscando-vocales

Higiene y
alimentacion

30 min

Actividad fisica

30 min

cuando hace frio o

calor

“Siguiendo trazos”
Se le entrega al nifio
una hoja y debe
seguir los trazos

indicados.

©.
- L ———

completarla

correctamente.

adivinar la

categoria.
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Se entrega a los

nilios una hoja

impresa donde

deben encerrar las

palabras que

comienzan con las

silabas "ma", "me",

mi", "mo" o "mu".

Participan en acciones como: Oracion, lavado de manos y ubicacion en su espacio personal para la hora de la

merienda, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza

“Explorando el mar” Se continda el tema de los alimentos del mar y sus beneficios para el cuerpo humano

“No lo dejes caer”
Los  estudiantes,
divididos en 4
equipos, deben
transportar un balén
en forma de huevo

con una cuchara

“Pinzas”

Los nifios se dividen
en dos grupos. Cada
uno debe pasar una
hoja,

sujeta con

pinzas de ropa, de

“El tren”
Los ninos se
dividen en dos

grupos, uno detras
del otro, y deben
pasarse un saquito

usando solo los

“Equilibrio”
Los estudiantes

deben recorrer un

camino con una
bandeja que
contiene dos

pelotas,

“Saltando”
Los  estudiantes,
divididos en dos
equipos, saltan de
aro en aro mientras
sostienen uno a la

cintura sin que se


https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio
https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio

Expresion artistica

40 min

gigante a lo largo de
un recorrido sin que
se caiga. Gana el
equipo donde todos
participen 'y lo

logren.

“Mural natural”
Los estudiantes
recolectan
elementos
naturales, los
agrupan en

subcategorias y

luego crean una

obra con ellos
usando pegamento.
“Taller CD

navidad”

un estudiante a otro

sin que se caiga.

“Ficha”
Los estudiantes
colorean y recortan
figuras de medios de
transporte, luego las
clasifican en tierra,
agua o aire en una
hoja doblada en tres

partes.

codos, sin dejarlo

caer, avanzando
hasta llegar a la
meta.

“Plastilina”

A cada estudiante se
le da plastilina y
debe crear objetos
de una categoria
determinada (como
animales). Al final,
muestran sus
creaciones al grupo.
“Letra m”

Se le entrega al nifio
un material impreso

con el fin de que

manteniendo el
equilibrio. Si  se
caen, deben

regresar al inicio

“Pintando con
tenedores”
Cada estudiante

recibe una hoja con
la figura de un pavo
real, un tenedor de
plastico y pintura.
Usan el tenedor
para aplicar pintura
sobre la  hoja,
enmarcando la
figura y recreando
las plumas del pavo,

luego lo decoran.
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caiga. Al llegar al
final, colocan el aro
en un cono Yy
regresan. El equipo
que haga el
recorrido completo
primero gana.
“Alcancia”

Los estudiantes
crean una alcancia
usando una botella
desechable.
Primero decoran la
botella y luego, con
ayuda de la
docente, hacen una
abertura para
insertar monedas.
Y escriben su
nombre en la

alcancia.



Cierre y despedida

20 min

Fortalecimiento

40 min
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Se continua la practique la silaba
elaboracion de los conlam

CD navidefios

Sesién de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias
del dia en un espacio de respeto. Después, desarrollamos una préactica de atencién plena y concluimos la sesion
con un momento de gratitud y despedida, agradeciendo por el dia compartido y deseandoles un regreso al
hogar lleno de tranquilidad

“Taza”

TRABAJO EN ELABORACION DE INFORMES (SEA) Y EXPEDIENTES (PIAD)


https://www.tiktok.com/@chiquitin.oficial/video/7374556259812396294

161

Planning Week 9: From November 25" to November 29"
Topic: Inclusion of the part of the whole / Systemic Thinking.
Teacher: Laura Chaves Fonseca
General Objective:
e ldentify the characteristics that each object possesses.
Specific Objective:
¢ Organize and form groups of objects based on the similar characteristics they possess.
e Decide which elements belong to each category.
Week of November 25-29

Inclusion of the part of the whole / Systems Thinking

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Reception After saying goodbye to their parents or guardians, the girls and boys go to the classroom. They greet their
10 min classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students sit on the floor in the

established order.

“Little Lemon”Letter M Song

Initials PRAYER — SONGS OF BODY EXPRESSION — PASALISTA — DATE “BIRTHDAYS”
20 min “Taking out "Animals" “Fruit smoothie” “The zoo0” “Classifying food”
objects” Students gather ina A PowerPoint is Students must Students sit in a

circle and sort toy presented and a select animals from semicircle in front


https://www.facebook.com/100095484494256/videos/2024-september-el-baile-del-limoncito-/498135779768960/
https://www.youtube.com/watch?v=CI_0_-sUCuI

Work Option
60 min

Students form a

circle, observe
various objects in
the classroom and
describe them. They
then sort them into
The

then

categories.

objects are
placed in a bag and
students take turns
identifying them by

touch alone.

“Syllable with M”
Cards are presented
to teach "ma", "me",

mi", "mo" or "mu".

“Type of clothing”
Various items of

clothing are shown

animals first by their
habitat and then by
characteristics
(feathers, scales,
fur),
divide

into subgroups.

learning to

categories

“Story of memo and
his mother”
Story where "ma",

me", "mi", "mo" or

"mu" are practiced.

“Adventure of

Shopping”

simulation is made
of making a
smoothie, but only
certain fruits can be
used. Students must
classify the fruits by
color, size, whether
they are peeled, and
make subcategories

from one category.

“Category circles”
Students group
objects with similar

a box based on the
habitat indicated. In
successive rounds,
they are given an
example that they
cannot use, and they
must create
categories of

animals by habitat.

“Materials Corner”
A space is set up

with objects and
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of the board, where
a picture of a plate
divided

sections is shown:

into two
one for healthy
foods and one for
unhealthy  foods.
Children must place
pictures in the
respective places.
“Creating stories”
A series of images
are  shown to
children, who must
invent a story based
on the events
shown in  the
images.

“Category hunters”
The

divided

group  is

into four



to students in Power
They

asked to describe

Point. are
their characteristics
and classify them
according to
whether they are for
cold or hot weather.
The objective is to
teach them to create
subcategories.
After
playingClassify

clothing items that

are worn when it is

cold or hot
“Following traces”
The child is given a
sheet of paper and
the

must follow

indicated lines.

Images of fruits,

vegetables, clothing

and toys are
presented and
children must

classify them and
place them in the
corresponding

shopping bag.

“What vowel is
missing?”’

Children must
identify which

vowel is missing in
a word to complete

it correctly.

characteristics into
a hoop, identifying
the category they
Then,

one student secretly

belong to.

chooses a category,
finds objects around
the room, and
places them into a
new hoop, while the
others try to guess

the category.

hula hoops for
different categories.
Students are asked
to observe, describe
the

and classify

objects,  creating
categories such as
"art", "toys", etc.,
and then discuss
possible

subcategories.
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teams. The teacher
names a category,
such as "toys," and
the children must
find an object in the
that
that

classroom

belongs to
category. They then
explain  why the
selected object fits
into the category.

“Hunting syllable”
Children are given
a printed sheet
where they must
circle the words
that begin with the

syllables ma",

"me", "mi", "m0" or

"mu”.


https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio
https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio
https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio
https://wordwall.net/es/resource/28425019/prendas-de-vestir-de-calor-y-frio
https://wordwall.net/es/resource/33643251/idioma-y-comunicaci%c3%b3n/buscando-vocales
https://wordwall.net/es/resource/33643251/idioma-y-comunicaci%c3%b3n/buscando-vocales

Hygiene and
nutrition

30 min

Physical activity
30 min
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They participate in actions such as: Prayer, hand washing and finding their personal space for snack time,

brushing their teeth, as a way of gaining security and confidence.

“Exploring the sea” The topic of seafood and its benefits for the human body continues

“Don’t let it fall”

The students,
divided into 4
teams, must

transport an egg-
shaped ball with a
giant spoon along a
course without it
falling. The team
where everyone
participates and

succeeds wins.

"Tweezers"
The children are
divided into two

groups. Each must
pass a sheet of
paper, held together
with  clothespins,
from one student to
the other without

letting it fall.

“The train”
The children are
divided

groups, one behind

into two
the other, and they
must pass a small

bag using only their

elbows, without
letting it fall,
moving  forward

until they reach the

finish line.

"Balance”

Students must walk
along a path with a
tray containing two
balls,
balance. If they fall,

maintaining

they must return to
the start.

“Jumping”
The students,
divided into two

teams, jump from
hoop to hoop while
holding one at their
waist without
letting it fall. When
they reach the end,
they place the hoop
on a cone and
return. The team

that completes the



Avrtistic expression

40 min

“Natural mural”
Students collect
natural items, group
them into
subcategories, and
then create a piece

of art with them

using glue.
“Christmas CD
Workshop”

The production of
Christmas CDs
continues

"File"
Students color and
cut out
transportation

pictures, then sort
into

them land,

water, or air on a

sheet of  paper
folded into three
parts.

“Plasticine”
Each

given clay and must

student is

create objects from
a given category
(such as animals).
At the end, they
show their creations
to the group.
“Letter m”

The child is given
printed material so
that he can practice
the syllable with his
hand.

“Painting with
forks”
Each
receives a sheet of
paper
peacock figure, a

student
with a
plastic fork, and
paint. They use the
fork to apply paint
to the  sheet,
framing the figure
and recreating the
peacock'’s
feathers.then  they

decorate it.

]

o
T A
\ /

[\/n—?]

165

entire route first
wins.

“Piggy bank”
Students create a
piggy bank using a
disposable  bottle.
They first decorate
the bottle and then,

with the help of the

teacher, make an
opening to insert
coins.

And they write their
name in the piggy
bank.
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Closing and farewell  Empathetic conversation session, where everyone has the opportunityto express their impressions and experiences of the
20 min day in a space of respect. Afterwards, we develop a mindfulness practice and conclude the session with a
moment of gratitude and farewell, thanking for the day shared and wishing them a peaceful return home.

(13

C_UE”
Strengthening
40 min WORK ON PREPARATION OF REPORTS (SEA) AND FILES (PIAD)


https://www.tiktok.com/@chiquitin.oficial/video/7374556259812396294
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Material didactico

( 1)

T

JL2S




168

Evidencias de la Semana 9: Del 25 al 29 de noviembre del 2024
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Croénica de la semana 9 del 25 al 29 de noviembre de 2024.

A partir de del 11 de noviembre, por elaboracién de informes se reduce el horario de clases de los estudiantes de preescolar a las 10:30

a.m.

Lunes: Llegaron 14 nifios, por lo que las actividades se realizaron de manera mas fluida y los nifios se acoplaron bien. Al hacer el mural
con elementos del patio, no se pudo hacer el material impreso

Martes: Los nifios solo vinieron por un rato y colaboraron bastante con las actividades realizadas, pero debido al tiempo, no se pudieron
llevar a cabo todas las actividades CIRCULAR.

JB',W, _J,\'_Cﬁ.‘Lf__v;._- oo WPt -
ZONEEIE-
< AVise .|

El dia martes 26 de

Llos nifios s a |

las 9:30 am, por motivo de
reunién del Comité Convivir. |
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Miércoles: Los nifios no tuvieron clases, por lo que el dia se dedic6 a hacer planeamientos y preparar las actividades de la proxima

semana. Ademas, hubo una reunion de personal CIRCULAR.

Jueves: Ese dia, todos llegaron muy contentos porque se celebraban los cumpleafos y se ofrecié una merienda compartida. Fue un dia

de celebracion y los nifios estuvieron muy participativos y de buen animo.

Viernes: Este dia lo niflo participaron bastante algunas actividades no se pudieron realizar por el tiempo “Caza silaba” ni la “alcancia”,

se not6 un cambio a la hora de contar historias, los nifios se expresaban mucho mejor y con mas fluidez.
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Planeamiento de la Semana 10: Del 02 de diciembre 06 de diciembre del 2024.

Tema: Inclusion de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e ldentifican las caracteristicas que posee cada objeto.

Objetivo Especifico:

e Reforzar el reconocimiento de vocales
¢ Identificar las vocales en las diferentes palabras.
Semana del 02 al 06 de diciembre.

Inclusion de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Recibimiento Las nifias y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus
10 min compaifieros. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se

sientan en el suelo en el orden establecido.
“El baile de la avispada”
Iniciales ORACION — CANCIONES DE EXPRESION CORPORAL — PASALISTA CON VOCALES- FECHA”
20 min CUMPLEANEROS”



Opcion de Trabajo

60 min

“Cuento”

Se proyecta un

cuento de navidad

y los ninos
reflexionan.

Se  repasan los
villancicos

Mi burrito Sabanero

El reno Rodolfo

“Villancicos”

El Comité Convivir
organizo una
actividad donde los

nifios de Materno y

“Lluvia”

Se canta la cancion
Si las gotas de
lluvia

Fueran de caramelo
Me encantaria estar
ahi

Abriendo la boca
para saborear
y se sefiala una
vocal los ninos
deben abrir la boca

segun la vocal

“Busqueda de Ia
Estrella”

Los estudiantes,
divididos en

equipos,  buscan

“Ronda de
agradecimiento”
Los estudiantes

forman una ronda vy,
por turnos,
mencionan una
buena accion que
recibieron durante el
aflo como parte de
una reflexion

navidena.

“Paleta Ay E”
Los nifios realizan
las  vocales con
paletas, las pegan y
hacen

luego un

“Papa caliente,
navidena”

Los estudiantes se
sientan en circulo y
se les da una pelota.

Mientras suena la

cancion "Hoy es
Navidad", deben
pasar el saquito.

Cuando la musica
se  detiene, el
ultimo en tenerla
debe

decir una

palabra que
empiece con una
vocal.

“Cancion”

cantan

los ninos

una cancion

divertida que ayuda
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HORARIO  DE
MATRICULA Y
PERSONAL QUE
COLABORA.

Se realiza folleto

de trabajo en casa


https://www.youtube.com/watch?v=-OwC5rhlJiE
https://youtu.be/lJawRaON8h0?feature=shared
https://youtu.be/uArFYpxDOoU?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=9r50PWGSan4
https://www.youtube.com/watch?v=9r50PWGSan4

Preescolar  cantan
villancicos en las
aulas de la escuela y
reparten  confites.
Este dia, llegan
vestidos con pijamas

navidenas.

estrellas de

cartulina

escondidas en el esavocal.

patio. Al finalizar,

cuentan las
estrellas
encontradas y

comparten qué les
gusta de la
Navidad.

En cada estrella va
a tener vocales y
silabas con la “M”
los nifos deben
identificar y

decirlas al grupo

dibujo de una palabra a  recordar las

que comience con vocales:

“La a llego
adelante,

la e muy elegante,
la i muy derechita,
la o con su balon,
la u comiendo uvas,

’

y al final un leon.’
Al final de 1la
cancién, los nifios
deben correr, el
objetivo es que no
los atrapen. Quien
sea atrapado,
pierde y se
convierte en el
siguiente
"atrapador".

“Paleta [, Oy U”



Higiene y
alimentacion
30 min
Actividad fisica

30 min

Los nifios realizan
las vocales con

paletas, las pegan y

luego hacen un
dibujo de wuna
palabra que

comience con esa

vocal.
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Participan en acciones como: Oracion, lavado de manos y ubicacion en su espacio personal para la hora de la

merienda, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza.

“Semaforo de
vocales”

se les indica a los
nifos que deben
moverse cuando el
semaforo esté en
verde, y detenerse

cuando esté en rojo.

“Sillas calientes”

se colocan sillas,
etiquetadas con las
vocales. Los nifos
deben caminar
cerca de las sillas,
la profesora

menciona una

“Encontrando mi
pareja”

Se coloca un papel en
la espalda de cada
nifio con una vocal o
silabas, con la letra
"M". Los nifios no

saben qué¢ vocal o

“Saltando sin
parar”
Los nifios se

colocan en fila vy,
con la ayuda de
varios hula hula, se
rotula cada uno con

una vocal

HORARIO DE
MATRICULA Y
PERSONAL QUE
COLABORA

Se realiza folleto

de trabajo en casa



Expresion artistica

40 min

Al momento de que
el semaforo se ponga
rojo, la profesora
menciona una vocal
y los nifos deben
representarla

utilizando su cuerpo.

“Taller de hacer
galletas”

Durante el taller, los
niflos suelen seguir
instrucciones  para
decorar las galletas
con glaseado,
chispas de colores o
dulces. Este tipo de

taller fomenta la

palabra. Los nifios
deben sentarse en la
silla

correspondiente a
la vocal con la que
empieza la palabra

mencionada.

“Moldeando la

vocal que falta”

Se coloca un cartel
con una palabra que
le falta una vocal.
Los nifios deben
identificar cual
vocal falta y luego

moldearla con

silaba tienen en la
espalda, por lo que
deben ir buscando a
su pareja entre sus
compaineros. Los
demas nifios les dan
pistas o les indican
qué vocal tienen en la
espalda, hasta que

logren encontrar a su

pareja
“Esfera de Navidad”
Se les entregd

material impreso los

nitlos y  deben
completarlo
identificando las

vocales y colocando
el color
correspondiente

segin  la  vocal

correspondiente.

Uno por uno, se les
indica a los nifios
que salten hacia
una vocal
especifica y deben
aterrizar en el hula

hula correcto

“La peluqueria”

Los nifios reciben
un material
impreso donde
aparece un dibujo
de un nifio. Los
nifios lo colorean y
luego se les entrega

otra hoja simulando

el pelo del nifo,
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Cierre y despedida

20 min

Fortalecimiento

40 min

creatividad, y la plastilina o algin

habilidad para seguir otro material

instrucciones moldeable para
completar la
palabra

usando un isopo y pero que contiene

pintura.

vocales. Los nifios
deben cortar el pelo
de la fila de la vocal

correspondiente.
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Sesion de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias

del dia en un espacio de respeto. Después, desarrollamos una practica de atencion plena y concluimos la sesion

con un momento de gratitud y despedida, agradeciendo por el dia compartido y deseandoles un regreso al

hogar lleno de tranquilidad

“Adios”

TRABAJO EN ELABORACION DE INFORMES (SEA) Y EXPEDIENTES (PIAD)


https://www.youtube.com/watch?v=zchZ0YKevU8

177

Planning Week 10: From December 02" to December 06
Topic: Inclusion of the part of the whole / Systemic Thinking.
Teacher: Laura Chaves Fonseca
General Objective:

e ldentify the characteristics that each object possesses.
Specific Objective:

e Reinforce vowel recognition.

e |dentify the vowels in different words.

Week of December 2nd to 6th.
Inclusion of the part of the whole / Systems Thinking

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Reception After saying goodbye to their parents or guardians, the girls and boys go to the classroom. They greet their
10 min classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students sit on the floor in the

established order.
“The dance of the clever one”

Initials PRAYER — SONGS OF BODY EXPRESSION — PASALISTA WITH VOCALS — DATE “BIRTHDAYS”



20 min

Work Option

60 min

"Tale"
A story is

projectedChristmas

and the children
reflect.
The Christmas

carols are reviewed

My little donkey

from Sabanero

Rudolph the
reindeer

“Carols”

The Convivir
Committee

organized an activity
where the children
from the Nursery

and Preschool

"Rain"

The song is sung If
the raindrops Were
made of candy I
would love to be
there Opening the
mouth to taste and
a vowel is pointed
out and the
children must open
their mouths

according to the

vowel

“Search for the
Star”

The students,

divided into teams,
look for cardboard
stars hidden in the

playground. At the

“Round of thanks”
Students form a
circle and take turns
mentioning a good
deed they received
during the year as

part of a Christmas

reflection.
"Pallette A and E”
Children make
vowels with

popsicles, glue them
together, and then

draw a picture of a

“Hot potato,

Christmas””

Students sit in a
circle and are given
a ball. While the
"Today is

Christmas"They

song

must pass the bag.
When the music
stops, the last
person to have it
must say a word

that begins with a

vowel.
"Song"
Children sing a fun
song that helps

remember vowels:
“The a came first,
the e very elegant,
the i very straight,
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REGISTRATION
SCHEDULE AND
COLLABORATING
STAFF.

Home work booklet

1s made


https://www.youtube.com/watch?v=-OwC5rhlJiE
https://youtu.be/lJawRaON8h0?feature=shared
https://youtu.be/lJawRaON8h0?feature=shared
https://youtu.be/uArFYpxDOoU?feature=shared
https://youtu.be/uArFYpxDOoU?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=9r50PWGSan4
https://www.youtube.com/watch?v=9r50PWGSan4

classes sing
Christmas carols in
the classrooms and
hand out candy. On
this day, they arrive
dressed in Christmas

pajamas.

end, they count the word

stars they find and with that vowel.

share what they
like about
Christmas.

Each star will have
vowels and
syllables with the
“M” the children
must identify them

and say them to the
group

that

begins the o with its ball,

the u  eating
grapes, and at the
end a lion.”

At the end of the
song, the children
must run, the goal
being not to get
caught. Whoever
gets caught loses
and becomes the
next "catcher."
“Palette 1,0 and U”
Children make
vowels with
popsicles, glue
them together, and
then draw a picture
of a word that
begins with that

vowel.
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Hygiene and
nutrition
30 min
Physical activity

30 min
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They participate in actions such as: Prayer, hand washing and finding their personal space for snack time,

brushing their teeth, as a way of gaining security and confidence.

“Vowel traffic light”
Children are told to
move when the
traffic light is green
and to stop when it is
red. When the traffic
light turns red, the

teacher calls out a

vowel and the
children must
represent it using
their bodies.

“Hot seats”

Chairs are placed,
labeled with
vowels. The
children must walk
near the chairs, the
teacher mentions a
word. The children
must sit on the
chair

corresponding  to

the vowel with
which the
mentioned  word
begins.

“Finding my match”
A piece of paper is
placed on each
child's back with a
vowel or syllable,
with the letter "M".
The children do not
know which vowel
or syllable they have
on their back, so
they  must go
looking for their
partner among their
classmates. The
other children give

them clues or tell

“Jumping non-
stop”

The children line
up and, with the
help of several hula
hoops, each one is
labeled with a
corresponding
vowel. One by one,
the children are
instructed to jump
towards a specific
vowel and must

land on the correct

hula hoop.

REGISTRATION
SCHEDULE AND
COLLABORATING
STAFF

Home work booklet

is made



Artistic expression

40 min

“Cookie making
workshop”
During the

workshop, children
often follow
instructions to
decorate the cookies
with icing, sprinkles,
or candy. This type
of workshop
encourages

creativity, and the
ability to follow

instructions.

“Shaping the

missing vowel”

A sign is placed
with a word that is
missing a vowel.
The children must
identify which
vowel is missing
and then mold it
with clay or some
other moldable
material to

complete the word.

them which vowel
they have on their
back, wuntil they
manage to find their
partner.

“Christmas Sphere”
Printed material was
given to the children
and they had to
complete it by
identifying the
vowels and placing
the corresponding
color according to
the vowel using a

swab and paint.

“The hairdresser's
shop”.

The children
receive a printed
material where a
drawing of a child
appears. The
children color it
and then they are
given another sheet
simulating the
child's hair, but
containing vowels.
The children must
cut the hair in the

row of the
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Closing and
farewell

20 min

Strengthening

40 min

182

corresponding

vowel.

Empathetic conversation session, where everyone has the opportunityto express their impressions and experiences of the
day in a space of respect. Afterwards, we develop a mindfulness practice and conclude the session with a
moment of gratitude and farewell, thanking for the day shared and wishing them a peaceful return home.

13

M”

WORK ON PREPARATION OF REPORTS (SEA) AND FILES (PIAD)


https://www.youtube.com/watch?v=zchZ0YKevU8
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Material didactico
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Evidencias de la Semana 10: Del 02 al 06 de diciembre del 2024.
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Croénica de la Semana 10: Del 02 al 06 de diciembre del 2024.

Lunes: Este dia fue muy navidefio; todos vinieron en pijama o con algo representativo de la Navidad. Se pasé por las aulas a cantar
villancicos, ademas de realizar un taller de galletas navidefias. Por esta razdn, no se realiz6 la actividad del cuento. La actividad realizada

fue semaforo de vocales.

Martes: No se realizaron muchas actividades debido al tiempo y a que llegaron pocos nifios. Sin embargo, las actividades realizadas se

aprovecharon bastante.

Miércoles: Este dia llegaron mas nifios. Se realizé la alcancia, que era una actividad pendiente de la semana pasada y que los nifios ya

estaban ilusionados por hacer. No se pudo realizar la actividad de las paletas de las vocales.

Jueves: Al igual que el martes, llegaron pocos nifios debido al horario. Se realizaron la mayoria de las actividades, excepto la de las

paletas.

Viernes: Los nifios no tuvieron clase, y los cambios de horario de esta semana fueron debido al proceso de matricula para el préximo
afio CIRCULAR.

HORARIO DE MATRICULA Y PERSONAL QUE COLABORA ] o HORARIO PROXIMA SEMANA ”
(Sermanz del 2 21 6 de dicembre)
LUNES 2 MARTES 2 MIERCOLES 4 S VIERNES 6 = L
_DEB00s 1130 002130 DEBO0alN0 | DES: 30 | DE800ali30_ | LUNES2 | M.ABIES}— _ MIERCOLES 4 JUEVES 5 { VIERNES 6
{~7:00 2 io;zo—rg:ooca 11:00 | 7:00a10:30 9:00 a 11:00
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Planeamiento de la Semana 11: Del 09 de diciembre 13 de diciembre del 2024.

Tema: Inclusion de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Docente: Laura Chaves Fonseca

Objetivo General:

e ldentifican las vocales y nombre propio.

Objetivo Especifico:

e Promover la comprension de las vocales

e Fortalecer habilidades motoras.

Semana del 09 al 13 de diciembre.

Inclusion de la parte del todo / Pensamiento Sistémico

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Recibimiento Las ninas y los nifios después de despedirse de sus padres o encargados se dirigen al aula. Saludan a sus
10 min compaifieros. Ubican sus pertenencias en el lugar determinado para ello. Seguidamente los estudiantes se

sientan en el suelo en el orden establecido.

“Simon dice”



Iniciales

20 min

ORACION -

“Cuento de las
vocales”
Se les leerda un
cuento a los ninos
para que disfruten
de la lectura del
cuento mientras
aprenden de una

manera divertida

las vocales

“TALLER CON
LA PROFESORA
DE

ORIENTACION”

CANCIONES DE EXPRESION CORPORAL -
CUMPLEANEROS”

ENTREGA DE
INFORMES

Entrega de folleto

navidefo

“FIESTA DE LA
ALEGRIA”

SE REALIZAN
LAS
ACTIVADES
SEGUN EL
CRONOGRAMA
DADO POR LA
ESCUELA

PASALISTA-
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FECHA”

NO HAY
CLASES
Se decora para

la graduacion



Opcion de
Trabajo

60 min

Higiene y

alimentacion

“El gusanito
magico”

Los nifos reciben
una imagen de un
gusanito 'y deben
escribir las vocales
en cada circulo del
cuerpo del gusanito,
utilizando una
mezcla de
bicarbonato y agua.
Luego, con un pincel
humedecido en
alcohol en gel y
circuma, pasan por
encima del gusanito,
y las vocales
aparecen como por

arte de magia.
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Participan en acciones como: Oracion, lavado de manos y ubicacion en su espacio personal para la hora de la

merienda, lavado de dientes, como forma de ganar seguridad y confianza



30 min
Actividad fisica
30 min
Expresion
artistica

40 min

Cierrey
despedida

20 min

Fortalecimiento

40 min

“Momento de identificar”

“PRACTICA DE
GRADUACION”

Organizar todos
los detalles de
graduacion, el
orden de los

alumnos, como es

su recorrido.

“Globo de
vocales”
Los ninos

revientan el globo
para descubrir qué
vocal hay dentro, y
otro para asociar la
vocal con la
imagen que
empiece con esa

vocal

ENTREGA DE
INFORMES

Entrega de folleto

navideno

“FIESTA DE LA
ALEGRIA”

SE REALIZAN
LAS
ACTIVADES
SEGUN EL
CRONOGRAMA
DADO POR LA
ESCUELA
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NO HAY
CLASES
Se decora para

la graduacion

Sesion de conversacion empatica, donde cada uno tiene la oportunidad de expresar sus impresiones y vivencias

del dia en un espacio de respeto. Después, desarrollamos una practica de atencion plena y concluimos la sesion

con un momento de gratitud y despedida, agradeciendo por el dia compartido y deseandoles un regreso al

hogar lleno de tranquilidad

“Adio6s”

TRABAJO EN ELABORACION DE INFORMES (SEA) Y EXPEDIENTES (PIAD)
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Planning Week 11: From December 09" to December 13t
Topic: Inclusion of the part of the whole / Systemic Thinking.
Teacher: Laura Chaves Fonseca
General Objective:

¢ Identify vowels and proper nouns.
Specific Objective:

e Promote the understanding of vowels.

e Strengthen motor skills.

Week of December 9-13.
Inclusion of the part of the whole / Systems Thinking

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Reception After saying goodbye to their parents or guardians, the girls and boys go to the classroom. They greet their
10 min classmates. They place their belongings in the designated place. Then the students sit on the floor in the
established order.
“Simon says”
Initials PRAYER — SONGS OF BODY EXPRESSION — PASALISTA — DATE “BIRTHDAYS”

20 min “Tale of the vowels” NO CLASSES



Work Option
60 min

A story will be read
to the children so
that they can enjoy
reading the story
while learning the

vowels in a fun way.

“The magic little
worm’
Children receive a

picture of a little

“WORKSHOP

WITH
GUIDANCE
TEACHER”

THE

DELIVERY OF
REPORTS

Christmas brochure

delivery

“FESTIVAL OF Decorated

JOY”
ACTIVITIES
ARE CARRIED
ouT
ACCORDING
TO THE
SCHEDULE
GIVEN BY THE
SCHOOL

graduation
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for



Hygiene and
nutrition
30 min

Physical activity
30 min
Artistic expression
40 min

worm and they must
write the vowels in
each circle of the
body of the worm
using baking soda
Then,
brush

and water.
with a

moistened in alcohol
gel and turmeric,
they go over the little
worm  and  the
vowels appear as if

by magic.
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They participate in actions such as: Prayer, hand washing and finding their personal space for snack time,

brushing their teeth, as a way of gaining security and confidence.

“Time to identify”

“GRADUATION
PRACTICE”
Organize all the

graduation details,

the order of the

“Vowel balloon”

Children pop the
balloon to discover
what  vowel s

inside, and another

DELIVERY
REPORTS

OF

Christmas brochure

delivery

NO CLASSES
“FESTIVAL OF Decorated
JOY”
ACTIVITIES
ARE CARRIED

for

graduation
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students, and what to associate the ouT
their route is like. =~ vowel with the ACCORDING
image that begins TO THE
with that vowel. SCHEDULE
GIVEN BY THE
SCHOOL
Closing and Empathetic conversation session, where everyone has the opportunityto express their impressions and experiences of the
f;;)ew.ell day in a space of respect. Afterwards, we develop a mindfulness practice and conclude the session with a
min

moment of gratitude and farewell, thanking for the day shared and wishing them a peaceful return home.
"Bye bye"
Strengthening
40 min WORK ON PREPARATION OF REPORTS (SEA) AND FILES (PIAD)
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Soy la segunda hermanita

linda como usted lo ve
y tomo en las mafianitas

mi facita de cafe.

Ayudo a mi mamacita
que muchos besos me da,
barriendo con mi escobita
nuesira casa y el corral.
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Me llamo "i* si sefiores
y mi ojito sln?ular
retrata los resplondores
del sol que en el ciclo esta.
Riego ¢l jardin, corto flores
que le llevo a mi mama
y aso de mil amores,
la carne para almorzar.
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Soy la "o” y luzeco un moiiite
que papé me regalé
porque cuido los pollitos
y les doy agua y arroz.
Confenta voy a la escuela
pues mucho quiero aprender,
¢ mis padres dicen que es bueno,
muy bueno saber leer.
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Queremos ser tan bonitas
y alegres como 14,
me dicen mis hermanitas
y repiten ful lul iul

Yo, contenta las escucho,
no sin cierta vanidad

y les agradezeo mucho

esto muestra de hermandad.

e

e e

Material didactico
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Evidencias de la Semana 11: Del 09 al 13 de diciembre del 2024.
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Croénica de la Semana 11: Del 09 al 13 de diciembre del 2024.

Durante toda esta semana hubo horario especial, ya que era la Gltima semana del curso electivo. Ademas, se debian entregar informes y

realizar una reunién sobre los estudiantes que ingresaran al nivel maternal en 2025.

Lunes: Los nifios solo asistieron para realizar algunas actividades, por lo que lo que estaba establecido en la minuta no se pudo llevar a
cabo. Solo se realizé las iniciales y el cuento. El tiempo restante se utiliz6 para la practica de graduacion, en la cual se les indico a los
nifios dénde debian sentarse y el recorrido que tendrian que seguir. También se llevé a cabo una reunién con los padres de familia de los

estudiantes de maternal del préximo afio.

Martes: En este dia no llegaron todos los nifios, solo cinco, quienes iban a participar en un taller con una ingeniera. Por lo tanto, se
realiz6 solo con esos estudiantes la actividad programada para el lunes, la del "gusanito magico", y el tiempo restante se destiné a la

realizacién de dicho taller. Ademas, en la tarde se realiz6 una actividad para los nifios de maternal.

Miércoles: En este dia, los nifios no tuvieron clases. Se dedico este tiempo a la entrega de informes a los padres de familia y se les
dedicaron unas palabras finales de agradecimiento por parte de las practicantes, por haber permitido la realizacion de la practica docente

con los nifios. También se decoro el aula para la "Fiesta de la Alegria", que se celebraria al dia siguiente.
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Jueves: Este dia se tenia un cronograma establecido para la mafiana, pero no se realiz6 ninguna actividad mas alla de las iniciales con

los nifios. Posteriormente, se cumplieron con las actividades establecidas por la escuela, incluyendo la comida y otras sorpresas
preparadas para los nifios.

Viernes: En este dia, los nifios no tuvieron clases con el fin de poder decorar y alistar todo lo relacionado con los titulos y la decoracion

para la graduacion que se celebraria el lunes 16 de diciembre para los estudiantes de preescolar.



Total de horas utilizadas durante la practica segun las diferentes semanas
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Clases
Semanas Horas
Semana 1 9 horas y 10 minutos
Semana 2 14 horas
Semana 3 25 horas y 25 minutos
Semana 4 25 hora y 55 minutos
Semana 5 30 horas y 5 minutos
Semana 6 28 horas y 50 minutos
Semana 7 20 horas y 50 minutos
Semana 8 22 horas y 50 minutos
Semana 9 29 horas y 15 minutos
Semana 10 25 horas y 10 minutos
Semana 11 28 horas y 30 minutos
Total de horas 260 horas
Desarrollo de actividades
Actividad semana 1 Horas

Reuniones de personal/Observacion de

entrada

9 horas y 10 minutos
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Elaboracion de planeamiento/Préctica

Material didactico

Documento de evidencias

Actividad semana 2

Horas

Reuniones de personal/ Observacion de

entrada

10 horas y 30 minutos.

Elaboracion de planeamiento

1 hora y 30 minutos

Material didactico 2 horas
Documento de evidencias -
Desarrollo de actividades
Actividad semana 3 Horas

Reuniones de personal

Elaboracion de planeamiento/Practica

16 horas y 40 minutos

Material didactico

5 horas y 25 minutos

Documento de evidencias

3 horas y 20 minutos

Actividad semana 4

Horas

Reuniones de personal

2 horas y 45 minutos

Elaboracion de planeamiento

16 horas y 50 minutos

Material didactico

3 horas y 50 minutos

Documento de evidencias

2 horas y 30 minutos




200

Actividad semana 5

Horas

Reuniones de personal

5 horas y 5 minutos

Elaboracion de planeamiento/Practica

18 horas

Material didactico

4 horas

Documento de evidencias

3 horas y 30 minutos

Actividad semana 6 Horas
Reuniones de personal 4 horas
Elaboracion de planeamiento/Practica 17 horas

Material didactico

3 horas y 50 minutos

Documento de evidencias

4 horas

Actividad semana 7

Horas

Reuniones de personal

Elaboracion de planeamiento/Practica

10 horas 50 minutos

Material didactico

6 horas (folleto de trabajo)

Documento de evidencias 4 horas
Actividad semana 8 Horas
Reuniones de personal -
Elaboracion de planeamiento/Practica 12 horas

Material didactico

6 horas (folleto de trabajo)

Documento de evidencias

4 horas 50 minutos

Actividad semana 9

Horas




201

Reuniones de personal 3 horas
Elaboracion de planeamiento/Practica 17 horas y 15 minutos
Material didactico 5 horas
Documento de evidencias 4 horas
Actividad semana 10 Horas
Reuniones de personal 2 horas
Elaboracion de planeamiento/Practica 14 horas y 10 minutos
Material didactico 4 horas (folleto navidefio)
Documento de evidencias 5 horas
Actividad semana 11 Horas
Reuniones de personal 6 horas
Elaboracion de planeamiento/Practica 7 horas
Material didactico 6 horas
Documento de evidencias 9 horas 30 minutos

Total de horas acumuladas de las 11 semanas

260




Total hours used during the practice according to the different weeks
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Classes
Weeks Hours
Week 1 9 hours and 10 minutes
Week 2 14 hours
Week 3 25 hours and 25 minutes
Week 4 25 hours and 55 minutes
Week 5 30 hours and 5 minutes
Week 6 28 hours and 50 minutes
Week 7 20 hours and 50 minutes
Week 8 22 hours and 50 minutes
Week 9 29 hours and 15 minutes
Week 10 25 hours and 10 minutes
Week 11 28 hours and 30 minutes
Total 260 hours
Development of activities
Week 1 Activity Hours

Staft Meetings/Entry Observation

9 hours and 10 minutes

Planning Development/Practice

Teaching material
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Evidence document

Activity week 2

Hours

Staff meetings/Entry observation

10 hours and 30 minutes.

Planning development

1 hour and 30 minutes

Teaching material 2 hours
Evidence document -
Development of activities
Week 3 Activity Hours
Staff meetings -

Planning Development/Practice

16 hours and 40 minutes

Teaching material

5 hours and 25 minutes

Evidence document

3 hours and 20 minutes

Activity week 4

Hours

Staff meetings

2 hours and 45 minutes

Planning development

16 hours and 50 minutes

Teaching material

3 hours and 50 minutes

Evidence document

2 hours and 30 minutes

Week 5 Activity

Hours

Staft meetings

5 hours and 5 minutes

Planning Development/Practice

18 hours
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Teaching material

4 hours

Evidence document

3 hours and 30 minutes

Activity week 6 Hours
Staff meetings 4 hours
Planning Development/Practice 17 hours

Teaching material

3 hours and 50 minutes

Evidence document 4 hours
Week 7 Activity Hours
Staftf meetings -

Planning Development/Practice

10 hours 50 minutes

Teaching material 6 hours (job brochure)
Evidence document 4 hours
Activity week 8 Hours
Staff meetings -
Planning Development/Practice 12 hours
Teaching material 6 hours (job brochure)

Evidence document

4 hours 50 minutes

Activity week 9

Hours

Staff meetings

3 hours

Planning Development/Practice

17 hours and 15 minutes

Teaching material

5 hours




205

Evidence document 4 hours
Activity week 10 Hours
Staff meetings 2 hours
Planning Development/Practice 14 hours and 10 minutes
Teaching material 4 hours (Christmas brochure)
Evidence document 5 hours
Activity week 11 Hours
Staff meetings 6 hours
Planning Development/Practice 7 hours
Teaching material 6 hours
Evidence document 9 hours 30 minutes

Total accumulated hours for the 11 weeks

260
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CAPITULO V: ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

Descripcion de los datos

En este capitulo se realiza un analisis basado en los datos recolectados mediante los
instrumentos seleccionados, como el cuestionario y la entrevista. A continuacion, se

desglosaré la informacion de la siguiente manera:
Observacion de entrada

Este instrumento se utilizo con el fin de recolectar informacion de entrada sobre el
espacio, como su distribucion en el aula, y para establecer el primer contacto con los nifios.
El objetivo es iniciar la practica del plan de accién innovador. Esta observacion resulta
relevante para detectar tres necesidades principales, de las cuales se seleccionara una en la

que se centrara el plan de accion, el cual se desarrollara durante el periodo de la practica.

Se observo el espacio fisico del aula y se anoté cémo esta distribuido. Los espacios
designados en el aula estan divididos en cuatro secciones, cada una enfocada en el desarrollo
de diferentes areas de aprendizaje de los nifios. Estas secciones incluyen: movimiento y
mausica, expresion artistica y cultural, exploracién y desarrollo del pensamiento, y desarrollo
del lenguaje. En cada espacio del aula se observaron materiales apropiados para la edad de
los nifios. El aula esta debidamente equipada con recursos que facilitan el juego y el
aprendizaje. Los materiales estan cuidadosamente organizados en diferentes espacios, de la

siguiente manera:

1. Movimiento y musica: En este espacio se encuentran algunos

instrumentos musicales, una cocina de juguete y varios juguetes.

2. Expresion artistica y cultural: Aqui se disponen de tijeras, lapices de
colores, hojas blancas, plastilina, pinceles de pintura, marcadores y pizarras de tizay
de marcadores para que los nifios puedan dibujar.

3. Exploracion y desarrollo del pensamiento: Este espacio cuenta con

juegos de clasificacion, construccion, y actividades para trabajar texturas.
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4, Desarrollo del lenguaje: En este espacio se encuentran numerosos
libros, pizarras para escribir, y carteles que ayudan a los nifios a expresar ideas o

sentimientos, como un juego de roles.

En general, el aula estd adecuadamente equipada con materiales adecuados para la
edad de los nifios. Todo est& cuidadosamente ordenado y en buen estado. Ademas, se observa
que en los alrededores del aula hay diversas rotulaciones que permiten a los nifios asociar
palabras con objetos. Se pueden encontrar carteles que reflejan los valores del aula, la rutina
diaria y otros materiales educativos propios del nivel preescolar, como el calendario, los dias
de la semana, las estaciones del afio, los meses del afio, asi como un listado con fotos y

nombres de cada estudiante.

En cuanto al manejo del grupo y la relacion con la docente, se observa que esta
mantiene una relacion positiva y firme con los nifios. La docente establece normas claras y
promueve el orden dentro del aula. Al inicio de la observacion, los nifios estaban
involucrados en actividades relacionadas con la lateralidad y practicaban la escritura de sus

nombres.

Durante la observacidn, se pudo verificar que los materiales a los que los nifios tienen
acceso estan estrechamente vinculados al tema de investigacion, ya que la docente utiliza
rotulaciones, juegos con letras y libros de lectura. Ademas, se observo que algunos nifios
dentro del grupo presentan dificultades para interiorizar el aprendizaje y el retraso en el

desarrollo es evidente.

Dentro de este grupo, hay una nifia con TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad) y un trastorno oposicionista desafiante, aunque estd medicada. También hay
un nifio con ADEE vy problemas de lenguaje, ademéas de otros dos nifios que enfrentan
dificultades en esta misma area, entre los nifios también hay algunos que se les dificulta en

interiorizar bastante el aprendizaje.

Posteriormente, se le pregunté a la docente sobre su proceso de planeamiento, y ella
explicd que realiza un planeamiento trimestral, complementado con una minuta semanal
basada en el programa de Educacion Preescolar del MEP. Las actividades son variadas e

incluyen tanto ejercicios al aire libre como en el aula, tales como musica, juegos y actividades
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artisticas. La docente subraya la importancia de que los nifios permanezcan en constante
movimiento, sin descuidar la necesidad de que aprendan a mantenerse sentados y prestar

atencion.

La jornada laboral de la docente en la mafana es de 7:00 a 11:10 a.m. A lo largo de
esta jornada, procura aprovechar al maximo el tiempo, especialmente con los nifios que
presentan necesidades especiales. Por ejemplo, con aquellos que tienen dificultades en el area
del lenguaje, la docente gesticula y realiza correcciones claras. Ademas, estos nifios reciben
apoyo adicional de una docente especializada. Con los nifios que presentan retrasos en el
aprendizaje o que estdn un poco atrasados en los contenidos, la docente repite las
explicacionesy ofrece retroalimentacion constante, orientando las actividades para garantizar

que los nifios adquieran el aprendizaje esperado.

Observacion de salida:

Durante la practica, los estudiantes lograron un avance significativo en el
conocimiento de las vocales y en la escritura de su nombre. Se utilizaron diversos recursos y
actividades ludicas, tales como canciones, material visual, trabajos para completar y
actividades disefiadas para fortalecer el agarre del lapiz. Ademas, se enfocé principalmente
en actividades en las que los nifios pudieran poner en préactica lo abordado en clase.

El ambiente fisico del aula estuvo alineado con el tema de la préctica, dado que las
actividades utilizadas, en conjunto con el enfoque de la investigacién, hicieron que el aula
estuviera aun mas relacionada. Respecto a los nifios con necesidades educativas especiales,
se brindaron retroalimentaciones constantes y se disefiaron actividades para que pudieran
poner en practica lo aprendido. Esto permitio observar si estaban interiorizando los conceptos

de manera adecuada.

Las estrategias utilizadas para que los nifios pudieran reconocer las letras y asociarlas
con los sonidos se basaron en canciones y apoyo visual. Estas permitieron que los estudiantes
no solo memorizaran las letras, sino que realmente pudieran identificarlas, asociarlas con sus

sonidos y reforzarlas con actividades de practica continua.
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Durante la préactica, se observo un aumento en el interés de los nifios por los libros y
por las actividades de lectura y escritura. No solo leyeron y narraron cuentos, sino que
también participaron activamente en la creacion de sus propios cuentos. Ademas, se fomentd
la escritura del nombre y de palabras que comenzaban con las vocales, utilizar material

didactico rotulado y con imagenes para que los nifios pudieran identificar.

El proceso de ensefianza se ajusto al plan de trabajo mensual para asegurar que las
actividades estuvieran alineadas con los objetivos. Las actividades realizadas durante la
semana Yy las cronicas de estas proporcionaron un seguimiento detallado del aprendizaje de

los nifios, conforme al plan de accién innovador.

Finalmente, el plan fue disefiado de acuerdo con el programa MEP, con énfasis en
areas como la conciencia fonologica, la atencion, lateralidad e inclusion en la parte del todo.
Durante la préactica, se procur6 que los nifios interactuaran activamente en el aula, crear un
espacio en el que pudieran expresarse y desarrollarse integralmente,y promover también un

buen comportamiento y desenvolvimiento.

Cuestionarios padres

A continuacion, se explican los resultados obtenidos por parte de los padres, madre
y/o encargados. La poblacion total a la cual se le aplicé el cuestionario fue un total de
veintitrés padres, madre y/o encargados, de los cuales solo veintiuno respondieron el

cuestionario correspondiente.

Como primera interrogante realizada a los padres de familia, se les preguntd si tenian
conocimiento de la definicién de alfabetizacion inicial. En la mayoria de las respuestas, se
observOo que muchos padres y madres estan familiarizados o conocen la definicion de
alfabetizacion inicial. De las respuestas obtenidas, dieciocho padres afirmaron conocer la
definicion de manera clara, lo que refleja una comprension positiva del concepto. En cambio,
solo dos padres indicaron desconocer esta definicion. Se puede afirmar asi que, en la mayoria
de los hogares, los padres y madres de familia son conscientes de que debe haber una

alfabetizacion inicial en los nifios.
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Como segunda interrogante planteada a los padres de familia, se les preguntd si
consideraban que ese tema debia ser abordado en preescolar. Los resultados reflejan que
todos los padres de familia consideran que el tema de alfabetizacion inicial tiene que ser
incluido desde la etapa preescolar para que el nifio se familiarice y que pueda tener una base

inicial sélida con lo que respecta a la lectura y la escritura.

En la tercera pregunta planteada, se consulto si los nifios o las nifias habian mostrado
algun interés particular en las letras y palabras, e involucramiento en el mundo de la escritura
y la lectura. En los resultados, veinte de los padres indicaron que los nifios se muestran algun
tipo de interés con las letras y sélo la minoria, con una Unica respuesta, indicaron lo contrario.
Este resultado muestra que se puede abordar este tema a través de metodologias llamativas
gue sumerjan a los nifios en este mundo. Como resalta el seminario dado por UNICEF (2021):
"Si logramos el objetivo de que los nifios amen la lectura, vamos a lograr que vivan
plenamente su infancia”. Es decir, la infancia y la lectura deben estar unidas para desarrollar

a los nifios de manera integral

Se les pregunto si en su hogar existian libros o materiales visuales a los que los nifios
tuvieran acceso. Al tener presente que los nifios desde una edad temprana muestran ese
interés es importante que en el espacio en los que ellos se desenvuelven la mayoria del tiempo
tengan acceso a materiales visuales y libros. Los veintiun padres que respondieron al
cuestionario indicaron que en sus hogares si tienen acceso a materiales que inviten a los nifios

a tener esa interaccién con la lectura.

Los resultados obtenidos de la pregunta fueron valiosos, ya que indican que los nifios
si tienen ese contacto, lo cual es muy importante para que exploren y tengan esa interaccion
con la lectura. Un dato relevante mencionado por UNICEF (2021), senala: “una de las
condiciones esenciales para promover el desarrollo de lectores es leer todos los dias a los
nifios, lo que amplia su vocabulario, sus conocimientos y su sentido de la historia,
aumentando la habilidad de comprender los textos”. Por lo tanto, a través de la lectura se

trabaja muchas areas en los nifios.

Como quinta pregunta, se les consulta a los padres si leian con el nifio o la nifia en
casa; ya que se tiene presente que los nifios desde una edad temprana no pueden leer ellos

utilizan su imaginacion y su deduccion con ayuda de las imagenes. Por lo tanto, es muy
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importante que el padre de familia o el adulto se involucre y pueda ir teniendo esa lectura
compartida con los nifios, con las respuestas obtenidas los veintiin padres que participaron

del cuestionario contestaron de manera afirmativa.

La siguiente pregunta realizada a los padres fue el como ellos fomentaban la lectura
en casa, ya que es importante observar los métodos o las actividades que los padres de familia
utilizan para motivar a los nifios hacia la lectura. Hubo muchas propuestas variadas, pero la
mayoria concordaron en que utilizan cuentos, revistas con muchas imagenes, lo cual es muy

importante.
Tal como menciona Pérez et al. (2024):

Las personas involucradas en la lectura compartida adquieren mayor vocabulario y
ademas, constituye una de las actividades que permite que la nifiez mejore en:
destrezas lectoras, comprension del material impreso, conciencia fonoldgica,

desarrollo cognitivo y emocional.

Existen diversos métodos para captar la atencion de los nifios hacia la lectura, pero el
méas comun y efectivo de todos es el uso de cuentos. Ademas, para atraer la atencion de los
nifos, es fundamental tener en cuenta sus gustos e intereses. Por ello, se planteo la pregunta
sobre si los nifios preferian algun tipo de material de lectura en particular. De los veintiln
padres que respondieron, seis indicaron que sus hijos no tienen una preferencia especifica
por algin tipo de libro o material de lectura. En cambio, los quince padres restantes
mencionaron que los nifios prefieren cuentos infantiles o libros que aborden tematicas como

fabulas, historias de la Biblia o relatos con alguna moraleja.

Es fundamental que los padres de familia comprendan la importancia de la
alfabetizacion inicial y como pueden contribuir a su desarrollo en el hogar. Para lograrlo, es
esencial que los padres se involucren activamente en el proceso educativo de sus hijos, lo
cual puede lograrse a través de talleres o actividades formativas que les proporcionen las

herramientas necesarias para apoyar el aprendizaje desde casa.

Se realiz6 la pregunta a los padres de familia sobre si han participado en algun taller
relacionado con el tema de alfabetizacion inicial. Doce de los veintiln padres que

respondieron, indicaron que no han asistido a ninguno, aunque expresaron interés en
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participar. Los nueve padres restantes afirmaron que si han asistido a talleres, lo cual les ha
permitido conocer mejor el proceso de alfabetizacion y fomentar nuevas técnicas para apoyar

el aprendizaje de sus hijos.
Es importante citar a Mendoza-Santana et al, (2022) que menciona:

Si las familias participan en la vida escolar de sus hijos/as, los nifios desarrollan un
amor por el aprendizaje que ampliara su base de conocimientos y sentido de asombro.
Al igual cuando maestros se enfocan en las relaciones familiares, se podrén observar
cambios en los estudiantes. Cuanto mas involucran los maestros a los padres, mas

aumenta la motivacion, los comportamientos positivos y las buenas calificaciones.

De acuerdo con la cita anterior, cuando se trabaja de manera conjunta entre padres y
docentes, se logra un impacto significativo en los nifios y en la educacién en general. Al
enfocarse en la alfabetizacion inicial mediante un trabajo colaborativo, se puede obtener un

resultado positivo.

Para fomentar y desarrollar las habilidades de alfabetizacion inicial, se consulto si
realizaban actividades en casa para enriquecer el vocabulario de sus hijos. Los veintiln
padres que respondieron afirmaron que si las efectuan y explicaron que muchos de ellos se
enfocan en corregir la pronunciacion de los nifios y fomentar el aprendizaje a través de
canciones, programas educativos que ensefian palabras en inglés y espafiol, y juegos de
palabras. Ademas, utilizan material didactico para introducir nuevo vocabulario y realizar
pequefias tareas en casa que ayudan a los nifios a escribir, leer y aprender las vocales.

También, mencionaron que practican actividades de lectura, pronunciacion.

De este modo, se observa que existen multiples formas en las que los padres pueden
introducir nuevo vocabulario a los nifios de manera atractiva e interactiva, lo mas importante
es que estas actividades estan basadas en su vida cotidiana, lo que facilita su comprensién y
asimilacion.

Hoy en dia, existen muchos recursos tecnoldgicos que pueden ayudar a fortalecer

habilidades en los nifios, lo que es una gran ventaja. Por lo tanto, se hizo la pregunta a los

padres sobre si consideran o no que la tecnologia ayuda al proceso de alfabetizacion inicial.
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De los veintiln padres encuestados, seis respondieron que no, mientras que quince

respondieron que si, siempre y cuando se utilice correctamente.

Muchos de los padres indicaron que la tecnologia es una herramienta valiosa, pero
advirtieron que también puede tener efectos negativos si no se usa adecuadamente.
Coincidieron en que la tecnologia puede ser de gran ayuda, ya que es mas accesible, ofrece
muchos mas recursos y pone a disposicion diversas herramientas que pueden fortalecer las
habilidades de los nifios. Sin embargo, la mayoria de ellos resalté la importancia de

supervisar su uso y de tener cuidado con el tiempo y su buen uso.

La siguiente pregunta en el cuestionario consultd a las padres y madres por la
definicién de alfabetizacion inicial, debido a la importancia de una comprension clara del
concepto. Anteriormente han participado en talleres sobre este tema, pero contar con una
vision general de como perciben el concepto de alfabetizacion es crucial. Muchos padres
indicaron que este proceso es cuando el nifio empieza a interesarse por las letras y la

lectoescritura, y reconoce los fonemas.

A menudo, los nifios comienzan con el aprendizaje de las vocales e introducen
gradualmente las consonantes, lo que les permite empezar a escribir. Algunos coincidieron
en que la alfabetizacion inicial es el proceso en el que los nifios aprenden a leer y escribir por
primera vez. Este proceso progresivo incluye la ensefianza de los sonidos de las letras y
palabras, lo que les ayuda a comprender la lectura y a familiarizarse con la escritura. En
general, todos los padres coinciden en que la alfabetizacion inicial es una fase introductoria

en la que los nifios comienzan a aprender a leer y escribir.

Todas las personas atraviesan el proceso de aprender a leer y escribir, pero a veces se
olvida como se inicia este aprendizaje y se tiende a pensar que sucede de manera automatica.
Por esta razon, se preguntd a los padres y madres de familia si recordaban sobre qué les
resultdé mas dificil cuando ellos aprendieron a leer y escribir. La mayoria, con un total de
quince padres, coincidieron en que lo més dificil fue la identificacion de las letras y los
sonidos, asi como la pronunciacion de ciertos fonemas. Ademas, varios mencionaron que les
costd bastante aprender a escribir su nombre, especialmente, en lo que respecta a asociar

correctamente los sonidos con las letras. El resto indicaron que no se acordaban.
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Respecto a los resultados de la pregunta, Espinel-Bernal (2023) menciona:

Leer y escribir es algo que cotidianamente hacemos y, sin embargo,
dificilmente nos preguntamos por ello. Nos hemos acostumbrado tanto a su presencia
que olvidamos facilmente que estan alli con lo cual quedan reducidos a mecéanicos

procedimientos (p. 1661).

El aprender a leer y escribir conlleva todo un proceso en el que los nifios deben
adquirir habilidades antes de poder dominar otras. Muy pocas veces se hace la pregunta de
como surge este proceso y cdmo se puede ayudar a los nifios en el mismo, el cual no es
mecanico. Es ahi donde radica la importancia de ensefiar y transmitir las habilidades iniciales

de la alfabetizacion.

Como siguiente interrogante se les consulto si consideraban importante exponer a los
nifios a la alfabetizacion inicial desde preescolar, teniendo en cuenta que iniciarla desde este
momento favorece su paso a primaria y facilita interiorizar habilidades mas complejas
relacionadas con su aprendizaje. De los veintiun padres y madres que respondieron, todos

estuvieron de acuerdo en que es esencial que los nifios se familiaricen con el tema.

En este sentido, los encuestados coinciden en que exponer a los nifios a la
alfabetizacion inicial desde preescolar es muy importante, ya que les permite desarrollar
habilidades de lectura desde una edad temprana y establece las bases necesarias para que no
sientan miedo ni dificultad al adquirir nuevos aprendizajes. Enfatizaron que este proceso debe

ser libre de presion, de modo que el nifio pueda disfrutarlo y encontrarlo atractivo.

Por otro lado, es muy valioso recibir recomendaciones de otros padres de familia, por
lo que se les pregunto qué consejos darian a otras personas para implementar la alfabetizacion
inicial en casa. Muchos coincidieron en que una de las practicas mas efectivas es leer cuentos,
asi como comenzar con las vocales y realizar trazos para ayudar a los nifios a desarrollar su
coordinacion motriz. También destacaron lo importante que es tener paciencia con los nifios

y proporcionarles materiales adecuados para su aprendizaje.

Ademas, enfatizaron la necesidad de motivarlos constantemente y mencionaron que
los juegos son una excelente herramienta para apoyar el proceso de alfabetizacion inicial, ya

que es entretenido y atractivo incorporar los sonidos de las vocales e iniciar con ejercicios
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simples. Solo dos de las respuestas proporcionaron una idea de lo que creian o, ya que no

tenian completamente claro qué implica la alfabetizacion inicial.

Como ultima pregunta, se consulto a los padres de familia que explicaran como se
puede enriquecer el vocabulario de los nifios en casa. Indicaron que se puede enriquecer
mediante actividades simples, como los juegos de lectura. Al fomentar la conversacion e
incentivar la expresién verbal, los nifios tienen la oportunidad de practicar el lenguaje y los
sonidos. Estas actividades, son sencillas, pero muy beneficiosas para el proceso de

alfabetizacion inicial y ayudan a enriquecer el vocabulario de los nifios.

Esta respuesta sugiere que los padres de familia tienen conocimientos sobre como
fomentar la alfabetizacién inicial en casa, lo cual complementa el trabajo de los docentes al
impartir las clases. De este modo, se crea un trabajo conjunto, con el objetivo de promover
el desarrollo integral del nifio. Tal como cita el seminario impartido por UNICEF (2021), “la
actividad mas importante para construir el conocimiento para el futuro éxito en la lectura es
leer a los nifos”. La lectura es importante en la etapa preescolar, una herramienta infaltable

en las aulas y en el entorno del hogar para construir una sociedad mejor.
Entrevista a la docente

A continuacion, se analiza la informacion proporcionada por la docente a cargo del
grupo, quien ofrecio su perspectiva sobre la importancia de la alfabetizacion inicial con base
en su experiencia y conocimiento. Esta informacion permite comprender mejor como la

docente percibe y valora este proceso en el desarrollo de la alfabetizacion inicial de los nifios.

La primera interrogante planteada a la docente fue si nota interés en los nifios y nifias
por la lectura o la escritura. Ella indica que en la mayoria los nifios lo presentan y este aspecto
hay que aprovecharlo para que ese amor continle y perdure, que ese primer contacto que
tengan sea provechoso. Asi como afirma Lopez (2024), “es importante que se les inculque
desde temprana edad para que se acostumbren y que una vez que puedan leer por ellos
mismos lo incorporen como un habito y se convierta en una actividad que les de placer

realiza”

La segunda interrogante fue sobre cobmo integra la lectura y escritura en el aula diaria.

La docente indica que lo hace a través de diferentes contenidos que debe abordar con los
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nifios. Por ejemplo, la conciencia fonoldgica, la escritura, la lectura, que son contenidos que
estan contemplados en el programa de MEP, los aborda por medio de cuentos, historias,

videos para que los nifios realicen descripciones para que fomenten su expresion oral.

Se le pregunté a la docente qué obstaculos encuentra actualmente que afecten el
proceso de alfabetizacion inicial. Expreso, que uno de los mayores retos es que en muchos
hogares no se acostumbra a motivar la lectura y la escritura. Mencion6 que hay pocos hogares
donde los nifios tienen acceso a cuentos o0 en los que los padres sacan tiempo para leer con
ellos, lo cual es esencial para motivarlos a hablar, inventar y crear, fomentando su

creatividad. Sefial6 que, en la actualidad, todo se ha vuelto muy tecnoldgico.

La tecnologia ha traido muchos beneficios, pero también ha dejado de lado la lectura
y otros aspectos que son fundamentales para este proceso. La docente indica que, en su
mayoria, los nifios muestran interés por la lectura y la escritura, lo que la lleva a integrar estas
actividades en sus clases diarias a traves de diversos contenidos que se tiene que acercar,
como la conciencia fonoldgica, la escritura y la lectura. Estos temas son abordados en clase
mediante el uso de cuentos, historias y videos, actividades que permiten a los nifios hacer

descripciones y fomentar su expresion oral.

La siguiente pregunta abordada en la entrevista se refiere a cudles métodos considera
mas Utiles para motivar a los nifios en la lectura. La docente expresa que uno de los mas utiles
son los cuentos. En lugar de utilizar libros desde el principio, ella prefiere comenzar con la
herramienta de la narracion, contando historias de manera oral, para que ellos activen su
imaginacion. Ademas, menciona que la poesia, la musica, las letras de canciones, los
trabalenguas y los poemas son actividades igualmente efectivas para fomentar el interés por

la lectura y el lenguaje en los nifios.
En cuanto a este punto, Lopez (2024) menciona:

Los nifios al exponerse a la lectura de cuentos ejercitan la actividad del cerebro y
elaboran razonamientos originales. Desarrollan la inteligencia aprendiendo de los
relatos, a discernir entre lo bueno y lo malo, aprenden los conceptos basicos sobre las
sociedades y la vida en general. Les ayudara a desarrollar su capacidad l6gica de
manera mas efectiva desde pequefios. Ademas, la gran variedad de géneros que



217

existen servira para que conozcan distintas narrativas e historias, y los invitara a abrir

mas su mente.

Es a través de los cuentos que los nifios potencian su imaginacion, creatividad, y de
una manera llamativa se mejora el lenguaje y la atencion en los nifios. Es una herramienta

invaluable en las aulas de preescolar (Lopez, 2024).

Como siguiente pregunta, se consulto a la docente como puede evaluar si los nifios
estan progresando en la alfabetizacion inicial. Ella explica que advierte el progreso de los
nifios de manera subjetiva, a través de la observacion. Sefiala que, inicialmente, los nifios
pueden ser muy timidos, callados y casi no participar en las actividades. Sin embargo, con el
tiempo, observa que se vuelven mas capaces de narrar sus propias historias sobre algin tema

en especifico, lo que refleja un avance.

Se le preguntd cudles son las principales sefiales que indican que los nifios estan
teniendo problemas en la alfabetizacion inicial. Indico que algunas de las principales sefiales
incluyen la dificultad para expresarse o la presencia de trastornos del lenguaje no corregidos.
A pesar de que algunos nifios reciben terapia del lenguaje, estos trastornos persisten. Ademas,
la docente sefiald que los nifios que tienen problemas de memoria, que les cuesta prestar

atencion o que muestran falta de concentracion, suelen enfrentar dificultades en este proceso.

También, menciond que cuando los nifios o muestran interés por aprender, a pesar
de los esfuerzos de motivacion, puede ser una sefial de dificultad. La docente resaltd que
existe una diferencia entre los nifios que muestran interés y aprenden de manera voluntaria,
especialmente aquellos que han comenzado el proceso de lectoescritura desde casa sin
necesidad de indicaciones, lo que esta estrechamente relacionado con la motivacion que

reciben en su entorno familiar.

La siguiente interrogante planteada es si ha notado que los nifios, después de la etapa
de preescolar, tienen dificultades para adaptarse y en su proceso de alfabetizacion al ingresar
a primer grado. La docente indica que a muchos nifios les resulta dificil adaptarse cuando
ingresan a la primaria. Un dato importante que menciona es que ha observado esta dificultad
desde que se redujo la edad de ingreso al nivel preescolar. Anteriormente, los nifios

ingresaban al nivel maternal a los cuatro afios y medio y a transicion a los cinco afios y medio,
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lo que permitia que, al llegar a primer grado, ya tuvieran siete afios. Sin embargo, actualmente
hay nifios que ingresan a primero de primaria con solo seis afios cumplidos, lo que, segin su

perspectiva, hace que les cueste mas comenzar el proceso de alfabetizacion.

La docente hace referencia a una cita de Piaget sobre el inicio de la lectoescritura a
los siete afios, en la que se destaca que, independientemente de cuén estimulados estén los
nifios o si han comenzado su educacidn en casa, el aspecto clave para el aprendizaje es la
maduracion. A los seis afios los nifios ain no han alcanzado la madurez necesaria, lo que

hace que su ingreso al sistema escolar sea mas dificil.

Se le plante6 como pregunta si considera que los padres cumplen un papel importante
en el proceso de alfabetizacion inicial y de qué manera. Explico que el rol de los padres es
fundamental en todo el proceso de alfabetizacion inicial, ya que son ellos quienes brindan la
primera interaccion de los nifios con la lectura. A través de actividades como la narracion de
cuentos y el acceso a libros en el hogar, los padres pueden motivar a sus hijos a leer y

fomentar su interes por la lectoescritura.

Esta motivacion es crucial, ya que la lectoescritura esta estrechamente vinculada con
el desarrollo éptimo de otras areas, como la motricidad gruesa, la motricidad fina y la
coordinacion visomotora. En este sentido, la motivacion y el apoyo recibido en casa tienen
un impacto directo en cémo los nifios se motiven en otros aspectos y ambitos de su

aprendizaje.

Como siguiente pregunta, se consulté por los problemas que los nifios suelen
presentar en el proceso de alfabetizacion inicial. La docente menciond dificultades en
diversas areas del desarrollo. Entre las mas comunes se encuentran los problemas del
lenguaje, las dificultades en la coordinacion visomotora, asi como problemas de atencion y
concentracion. Estos aspectos, junto con las dificultades en la expresién oral, representan los

desafios mas frecuentes que los nifios enfrentan durante el proceso de alfabetizacion.

Por ultimo, se le pregunto si cree que la docente influye en mejorar o perjudicar el
proceso de alfabetizacidn inicial. La docente menciona que el maestro actia como un
motivador externo al hogar, lo cual puede tener un impacto positivo o negativo en el

desarrollo de los nifios, ya que tiene el poder de motivar o desmotivar. Para ello, es
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fundamental que el docente también sea un amante de la lectura y del proceso de
alfabetizacion, ya que solo asi podra transmitir esa pasion a los estudiantes. La docente
subraya que es muy dificil lograr que alguien se enamore de algo que a uno mismo no le

gusta.

CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Dirigido a docentes

El tema de la alfabetizacion inicial es fundamental para la vida cotidiana de los nifios,
ya que les permite adquirir nuevos conocimientos que seran esenciales en su futuro. Por lo

tanto, resulta evidente la necesidad de introducirla desde edades tempranas.

Se concluye que el uso de actividades ladicas es una herramienta clave para que los
docentes faciliten el aprendizaje de las habilidades iniciales de alfabetizacion. Estas

dindmicas permiten que los nifios aprendan de manera mas efectiva y disfruten del proceso.

Se observo que la alfabetizacion inicial es un proceso gradual que requiere tiempo,
préctica y un apoyo constante por parte del docente. Este proceso no debe ser apresurado,

sino que debe ir paso a paso para asegurar un aprendizaje solido.

En este contexto, la importancia de la conciencia fonologica es esencial al momento
de ensefiar a los nifos a leer y escribir. La relacion entre sonidos y letras constituye una base

sobre la cual se desarrollan estas habilidades.

A lo largo de todo este proceso de alfabetizacion, se ha podido observar el impacto
significativo que tiene la motivacion en el aprendizaje de la lectura y la escritura. Si se desea
"enamorar" a los nifios con la lectura, es crucial que el docente transmita su amor por los

libros y les motive a explorar el mundo literario.

Por tultimo, esta investigacion ha dejado claro que la interaccion oral entre el docente
y los estudiantes es vital. El desarrollo del lenguaje oral es la base sobre la cual se construyen

las habilidades de lectura y escritura. A través de conversaciones, narraciones y otras
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actividades orales, los nifios comienzan a formar las competencias necesarias para ser

lectores y escritores competentes.

Dirigido a padres de familia

Se observo a través de esta investigacion que muchos padres reconocen la importancia
de la alfabetizacion inicial y comprenden la necesidad de ponerla en practica en el dia a dia
de los nifios. Este aspecto es fundamental ya que muestra que los padres reconocen su

impacto e importancia.

Asimismo, se destaco la importancia de que en el hogar los nifios cuenten con un
entorno variado de materiales de lectura, ya que esto es clave para su desarrollo en el proceso

de alfabetizacion.

Se confirmd la relevancia del compromiso y la comunicacion constante entre
docentes y padres de familia. Si se desea un adecuado desarrollo de las habilidades iniciales

de alfabetizacion, es esencial que exista un trabajo colaborativo entre la escuela y el hogar.

Ademas, se confirmé que el apoyo emocional y académico por parte de los padres es
crucial. Cuando los nifios se sienten apoyados, incrementan su confianza, lo que favorece la

creacion de un ambiente positivo que fortalece las habilidades de lectura y escritura.

Con esta investigacion, también se destacé la importancia de un uso equilibrado de la
tecnologia en casa. Los padres deben controlar el tiempo que los nifios pasan frente a
dispositivos electronicos, ya que un exceso de exposicion puede generar un retraso en el
proceso de alfabetizacion. Es fundamental que los nifios interactien de manera fisica y
personal con otros, ya que este tipo de interaccién es insustituible en el proceso de

aprendizaje de la lectura y escritura.

Por otro lado, se evidencié que los nifios son un reflejo del ambiente que proviene de
sus hogares. La manera en que son estimulados en lo referente a la lectura y escritura tiene
un impacto directo en su desarrollo. Ademas, los nifios aprenden observando a los adultos,

por lo que se convierten en modelos a seguir en el proceso de alfabetizacion inicial.
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Finalmente, a lo largo de esta investigacion se observo que cada nifio tiene su propio
ritmo de aprendizaje. Por esta razén, es crucial la participacion activa de los padres en el
proceso, y seguir las sugerencias y orientaciones de los docentes para apoyar adecuadamente

a los nifios en su desarrollo inicial de alfabetizacion.

Recomendaciones

Dirigido a docentes

Es fundamental que docentes y padres trabajen conjuntamente para exponer a los
nifios a la lectura y escritura desde edades tempranas, ya que estas habilidades son esenciales

para su desarrollo académico y personal.

Incorporar de manera constante canciones, dramatizaciones, recursos virtuales y
juegos en las clases hace que el aprendizaje sea mas llamativo y atractivo para los nifios. Esto
no solo los motiva, sino que también les permite disfrutar del proceso y aumenta su interés

por la lectura y escritura.

Es crucial que la docente planifique actividades que expongan progresivamente a los
nifios a la lectura y escritura desde el inicio, de modo que, al momento de reconocer letras y

sonidos, el proceso no resulte tan complejo.

Incorporar actividades que permitan a los nifios practicar la conciencia fonoldgica es
esencial. Juegos como trabalenguas, rimas y actividades que involucren los sonidos iniciales

y finales de las palabras deben formar parte de las rutinas diarias de los nifos.

Es necesario que el aula esté equipada con materiales de lectura atractivos, como
libros y recursos visuales, que fomenten el amor y disfrute por la lectura. Ademas, se debe
promover un entorno que estimule la creatividad y la curiosidad, y alente a los nifios a

aprender cosas nuevas de manera ltdica.

Fomentar conversaciones en las que los nifios puedan analizar y reflexionar es clave.
Las preguntas formuladas por los docentes deben incitar a los nifios a pensar, generando
conversaciones significativas y variadas que estimulen su vocabulario y sus habilidades de

expresion oral desde una edad temprana.

Dirigido a padres de familia
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Como se menciond anteriormente, la alfabetizacion no se logra de un dia para otro.
Es crucial que los padres apoyen este proceso desde casa mediante actividades diarias que
involucren la lectura y la escritura. Por ejemplo, leer junto a los nifios antes de dormir o
animar a los nifios a narrar lo que ocurrio durante el dia en la escuela son actividades simples,

pero efectivas que ayudan a fortalecer diversas habilidades.

Es fundamental que los padres tengan en casa revistas, libros y otros materiales
impresos a la vista de los nifios, para que puedan familiarizarse con la lectura en su entorno
cotidiano. Este tipo de exposicion constante fortalece su interés por la lectura y crea un

ambiente adecuado para su desarrollo.

El fomentar la lectura diaria en casa requiere tiempo y dedicacion. Aunque solo se
disponga de 10 minutos al dia para leer con los nifios, esta practica puede marcar una gran

diferencia en su aprendizaje y motivacion hacia la lectura.

Es esencial que los padres no solo se centren en corregir los errores de los nifios, sino
también en resaltar sus logros. Reconocer los avances, por pequefios que sean, ayuda a los
nifios a mantener su motivacion. Ademas, los padres deben ensefiarles que cometer errores
es una parte natural del proceso de aprendizaje y que, con la practica, esos errores disminuiran

con el tiempo.

El uso de la tecnologia es atractivo para los nifios, y muchas aplicaciones educativas
pueden ser utiles. Sin embargo, nada reemplaza el contacto directo con los libros y materiales
impresos. Es fundamental que los nifios también participen en actividades que no involucren

pantallas electronicas.

Finalmente, es importante que los padres entiendan que cada nifio tiene su propio
ritmo de aprendizaje. Si bien la estimulacion de la lectura y la escritura en casa es
fundamental, debe ser un proceso agradable y atractivo, no una préctica que cause estrés o
desanimo. Comparar a un nifio con otro puede generar sentimientos de frustracion, por lo que

cada nifio debe avanzar a su propio ritmo y disfrutar del proceso de aprendizaje.
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Devolucién a la comunidad
A los padres de familia

Una vez concluida la practica docente, se elabord, como parte de la devolucion a la
comunidad, un brochure dirigido a los padres, madres y/o encargados. En dicho material se
describe la definicidn de alfabetizacion inicial, asi como el proceso llevado a cabo durante la
practica. Se incluyen algunas actividades que se pusieron en practica que serviran de apoyo
para que los padres y madres puedan reforzar en casa y las areas que se fortalecieron en los

nifios a lo largo de este proceso.
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A la docente

Por otro lado, también se elaboré un material didactico referente a las vocales, con el
fin de que la docente a cargo pueda utilizarlo como recurso para futuros grupos. Este material

tiene como objetivo ser una herramienta interactiva para ensefiar las vocales.
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