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Resumen

La presente investigacion analiza la relacion entre el crecimiento econdmico y la
distribucion del ingreso en los hogares costarricenses durante el periodo 2000-2024, con el
propdsito de evaluar si el desempefio macroecondomico del pais se ha traducido en mejoras
equitativas en el bienestar de la poblacion. Para ello, se emplea informacion estadistica del
Banco Central de Costa Rica, el Instituto Nacional de Estadistica y Censos y el Banco Mundial,
considerando indicadores como el Producto Interno Bruto (PIB) y el coeficiente de Gini.

Metodologicamente, el estudio adopta un enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental y de alcance correlacional, utiliza estadistica descriptiva y el coeficiente de
correlacion de Spearman. Los resultados sugieren la existencia de una relacion inversa débil
entre el crecimiento econoémico y la desigualdad del ingreso, es decir, a pesar del crecimiento
econdmico sostenido, la desigualdad del ingreso se ha mantenido en niveles elevados, lo que
indica que los beneficios del crecimiento no se han distribuido de manera equitativa entre los
hogares.

Asimismo, se identifican factores estructurales como el nivel educativo, la insercion en
el empleo formal y las desigualdades territoriales como elementos determinantes en la
distribucion del ingreso. En consecuencia, se concluye que el crecimiento econémico en Costa
Rica ha sido insuficiente para reducir la desigualdad, lo que plantea la necesidad de fortalecer
politicas publicas orientadas a promover un crecimiento mas inclusivo.

Palabras claves: Crecimiento econdmico, distribuciéon del ingreso, desigualdad,

coeficiente de Gini, hogares, Costa Rica, desarrollo econdémico e inclusion social.
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Capitulo L. Introduccion y Propésito

El presente capitulo define el problema de investigacion, su importancia y los objetivos
del estudio. Ademas, incluye la justificacion, antecedentes, alcances y limitaciones, con el fin
de orientar el analisis sobre la relacion entre crecimiento econdmico y distribucion del ingreso

en Costa Rica durante el periodo 2000-2024.

Problema

Durante el periodo 2000-2024, el crecimiento econdémico en Costa Rica ha mostrado
una tendencia positiva en términos agregados, medida a través del PIB y del ingreso per capita.
De acuerdo con el Banco Central de Costa Rica (BCCR), el PIB real presentd un crecimiento
sostenido en varios subperiodos, con episodios de desaceleracion y recuperacion asociados a
crisis economicas internas y externas, asi como a choques estructurales (BCCR, 2023). No
obstante, este desempefio macroeconémico no se ha reflejado de manera homogénea en la
distribucion del ingreso de los hogares, lo que evidencia una brecha persistente entre
crecimiento econdmico y bienestar distributivo.

En este sentido, los datos provenientes de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
muestran que la desigualdad del ingreso, medida a través del coeficiente de Gini, se ha
mantenido en niveles elevados a lo largo del tiempo. Segun el Instituto Nacional de Estadistica
y Censos (INEC), dicho indicador ha oscilado alrededor de valores cercanos a 0,50 en la tltima
década, lo que refleja una alta concentracion del ingreso en los hogares ubicados en los estratos
de mayores recursos (INEC, 2025a). Asimismo, el crecimiento del ingreso promedio de los
hogares no ha sido uniforme, ya que los hogares pertenecientes a los quintiles superiores han
experimentado aumentos mayores en comparacion con los hogares de los quintiles inferiores,
reforzando la persistencia de brechas distributivas.

El problema central radica en que los indicadores tradicionales de crecimiento
econdémico no capturan adecuadamente la forma en que los beneficios del crecimiento se
distribuyen entre los hogares. En Costa Rica, el crecimiento econémico ha estado asociado en
buena medida a sectores con alta productividad y mayor concentracion de capital, mientras que
una proporcion significativa de los hogares continua dependiendo de empleos informales, de
baja productividad o de baja remuneracion. Esta estructura limita la capacidad del crecimiento
econdmico para incidir positivamente en la reduccion de la desigualdad y explica por qué el
aumento del PIB no se traduce necesariamente en una mejora proporcional del ingreso de los

hogares mas vulnerables (INEC, 2023).
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Adicionalmente, la desigualdad en la distribucion del ingreso no constituye unicamente
un resultado pasivo del crecimiento econdmico, sino que también puede influir en su
sostenibilidad. Estudios recientes sefialan que niveles elevados de desigualdad tienden a
restringir el consumo de los hogares, afectar la acumulacion de capital humano y profundizar
brechas territoriales, lo cual genera efectos adversos sobre el desempefio econémico de
mediano y largo plazo (Arias y Rodriguez, 2022). En este contexto, analizar el crecimiento
econdomico sin considerar su dimension distributiva implica una vision incompleta del
desarrollo econdémico.

A lo largo del periodo 2000-2024, diversos factores econdomicos y sociales han incidido
en la distribucion del ingreso de los hogares costarricenses. Entre los mas relevantes se
encuentran la estructura del mercado laboral, el grado de informalidad, las diferencias en el
nivel educativo y las disparidades regionales en el acceso a oportunidades productivas. La
informacion estadistica disponible evidencia que los hogares con mayor nivel educativo y con
insercion en el empleo formal concentran una proporcion significativa del ingreso total,
mientras que los hogares con menor escolaridad presentan ingresos sustancialmente mas bajos,
lo cual condiciona su capacidad para beneficiarse del crecimiento economico (INEC, 2023).

En este marco, la problematica de investigacion se formula de manera explicita a partir
de las siguientes preguntas orientadoras:

e Cudl ha sido el comportamiento de los hogares costarricenses en términos de
crecimiento econdmico y distribucion del ingreso durante el periodo 2000-2024?

Esta primera pregunta se orienta a examinar la dindmica observada en los hogares
costarricenses, de esta manera identifica como ha evolucionado el crecimiento del ingreso y
como se ha configurado su distribucion a lo largo del periodo de estudio. A partir de este
analisis descriptivo y relacional, se busca establecer una base empirica sélida que permita
comprender la naturaleza del vinculo entre crecimiento econémico y desigualdad.

En funcidn de los hallazgos derivados de dicho analisis, surge una segunda interrogante
de caracter propositivo:

e ;Qu¢ orientaciones de politica publica pueden derivarse del analisis de la relacion entre
crecimiento econdémico y distribucion del ingreso, con el fin de promover un
crecimiento econdmico mas equitativo para los hogares costarricenses?

Estas interrogantes surgen de la coexistencia observada entre crecimiento economico
agregado y persistencia de brechas distributivas, lo que evidencia la necesidad de analizar de

forma sistematica como se han transmitido los efectos del crecimiento hacia los ingresos de los
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hogares, asi como los factores econdmicos y sociales que han condicionado dicha transmision
(INEC, 2023; BCCR, 2023).

En consecuencia, el problema de investigacion se centra en la necesidad de analizar a
los hogares costarricenses en términos de crecimiento econdmico y distribucion del ingreso
durante el periodo 2000-2024, con el fin de comprender como ha evolucionado esta relacion y
cudles factores han incidido en su comportamiento. La persistencia de niveles elevados de
desigualdad, a pesar del crecimiento econdmico, evidencia la importancia de desarrollar un
analisis que permita orientar propuestas de politica publica promotoras de un crecimiento
econdmico sostenible e inclusivo, con mayor capacidad para mejorar el bienestar de los hogares

costarricenses.
Sistematizacion del Problema

Con el proposito de abordar de manera ordenada la problematica planteada y orientar
el desarrollo del analisis empirico, resulta necesario descomponer la pregunta central de
investigacion en un conjunto de interrogantes especificas. Esta sistematizacion permite
identificar los principales ejes analiticos del estudio, asegurar la coherencia metodoldgica del
trabajo y facilitar la vinculacion entre el problema de investigacion, los objetivos planteados y
la posterior propuesta de politicas publicas.

Dado que el crecimiento econdmico y la distribucion del ingreso son fendémenos
estrechamente interrelacionados, su analisis requiere considerar tanto la evolucion temporal de
los principales indicadores econdmicos y sociales como los factores estructurales que inciden
en dicha relacion. En el caso costarricense, la evidencia estadistica disponible indica que el
crecimiento econdomico observado durante el periodo 2000-2024 no ha tenido un impacto
homogéneo sobre los ingresos de los hogares, 1o cual justifica la formulacion de interrogantes
que permitan examinar esta dindmica de manera integral y consistente con la realidad
econdmica del pais (INEC, 2023; BCCR, 2023).

Desde esta perspectiva, se plantea en primer lugar la necesidad de analizar como ha
evolucionado el crecimiento econdmico y la distribucion del ingreso de los hogares
costarricenses durante el periodo 2000-2024, a partir de los principales indicadores econdémicos
y sociales disponibles. Esta interrogante permite describir las tendencias de largo plazo del
crecimiento econdmico y del comportamiento distributivo del ingreso, utilizando informacion
proveniente de fuentes oficiales como el Banco Central de Costa Rica, el Instituto Nacional de

Estadistica y Censos y el Banco Mundial.



18

De manera complementaria, surge la interrogante sobre qué relacion existe entre el
crecimiento econdomico y la desigualdad del ingreso de los hogares costarricenses durante el
periodo de estudio. Abordar esta relacion permite evaluar si el crecimiento econdmico ha
contribuido efectivamente a reducir las brechas distributivas o si, por el contrario, ha coexistido
con niveles persistentes de desigualdad, lo que considera indicadores como el coeficiente de
Gini y la distribucion del ingreso por quintiles.

Asimismo, resulta pertinente indagar cuales son los principales factores econdmicos y
sociales que han incidido en la relacion entre crecimiento econdémico y distribucion del ingreso
de los hogares costarricenses durante el periodo 2000-2024. Esta interrogante orienta el analisis
hacia la identificacion de elementos estructurales como la dinamica del mercado laboral, el
grado de informalidad, el nivel educativo de la poblacion y las disparidades regionales, los
cuales condicionan la forma en que los hogares participan de los beneficios del crecimiento
econdmico (Instituto de Investigaciones en Ciencias Econdmicas (IICE), 2024).

Finalmente, el analisis de las interrogantes anteriores conduce a plantear qué
orientaciones de politica publica pueden derivarse del estudio de la relacion entre crecimiento
econdmico y distribucion del ingreso, con el fin de promover un crecimiento econémico mas
inclusivo en Costa Rica. Esta ultima interrogante permite articular los resultados del analisis
empirico con la formulacion de propuestas de politica publica orientadas a fortalecer la
capacidad distributiva del crecimiento econémico y a contribuir a la reduccion de las

desigualdades en el ingreso de los hogares.

Justificacion

El analisis de la relacion entre crecimiento econdémico y distribucion del ingreso
constituye un eje central para comprender el desempefio socioeconomico de Costa Rica durante
el periodo 2000-2024. Si bien el crecimiento econdmico ha sido un objetivo prioritario de la
politica econémica, la evidencia empirica reciente muestra que dicho crecimiento no ha tenido
un impacto proporcional en la mejora de la distribucion del ingreso de los hogares. Bajo estas
condiciones, resulta pertinente profundizar en el estudio de esta relacion, con el fin de
identificar los factores que han limitado la capacidad del crecimiento econémico para reducir
las brechas distributivas y mejorar el bienestar de la poblacion (INEC, 2023).

La persistencia de niveles elevados de desigualdad del ingreso, reflejada en indicadores
como el coeficiente de Gini, evidencia que el crecimiento econdmico agregado no garantiza
por si mismo resultados distributivos favorables. De acuerdo con informacion del Instituto

Nacional de Estadistica y Censos, la concentracion del ingreso en los hogares de mayores
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recursos se ha mantenido a lo largo del tiempo, mientras que los hogares ubicados en los
quintiles inferiores han experimentado mejoras mas limitadas en sus ingresos (INEC, 2023).
Esta situacion refuerza la necesidad de un analisis que integre las dimensiones de crecimiento
y distribucion, y que permita sustentar propuestas de politica publica orientadas a un desarrollo
mas inclusivo

Desde una perspectiva practica, la presente investigacion aporta insumos relevantes
para la formulacion, evaluacion y ajuste de politicas ptblicas en materia econdmica y social.
Analizar la relacion entre crecimiento econdomico y distribucion del ingreso de los hogares
costarricenses durante el periodo 2000-2024 permite identificar las limitaciones del modelo de
crecimiento vigente y los factores estructurales que han restringido su capacidad distributiva.
Este analisis resulta fundamental para orientar intervenciones dirigidas a mejorar la calidad del
crecimiento econdmico, particularmente en términos de generacion de empleo formal,
fortalecimiento de los ingresos laborales y reduccion de la informalidad.

De acuerdo con el Banco Central de Costa Rica (BCCR, 2023), el PIB real ha mostrado
una tendencia creciente en el largo plazo, incluso después de enfrentar choques externos
significativos como la crisis financiera internacional y la pandemia por COVID-19. No
obstante, los resultados de la ENAHO del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC,
2023) evidencian que la desigualdad en la distribucion del ingreso y la segmentacion del
mercado laboral contintian representando desafios estructurales para el pais. Esta coexistencia
entre crecimiento econdomico agregado y persistencia de brechas distributivas plantea la
necesidad de evaluar no solo cuanto crece la economia, sino como se distribuyen los beneficios
de ese crecimiento entre los hogares.

En este contexto, los resultados del estudio pueden ser utilizados por instituciones
publicas, equipos técnicos y tomadores de decision como base para el disefio de politicas
orientadas a promover un crecimiento econémico con mayor impacto sobre el bienestar de los
hogares. La evidencia empirica generada puede contribuir al fortalecimiento de estrategias de
desarrollo productivo, politicas de empleo y mecanismos de proteccion social, asi como a
mejorar la focalizacion y efectividad de los instrumentos de politica publica. De esta manera,
la investigacion trasciende el &mbito académico y se proyecta como un insumo técnico para la

construccion de un modelo de crecimiento mas inclusivo y sostenible en Costa Rica.

Justificacion Metodoldgica
La justificacion metodologica del estudio radica en el enfoque adoptado para analizar

de manera integrada el crecimiento economico y la distribucion del ingreso. Al combinar
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indicadores macroecondmicos de crecimiento con medidas de distribucion del ingreso a nivel
de hogares, se evita un analisis fragmentado y se facilita la identificacion de relaciones,
correlaciones y patrones de largo plazo. Este enfoque resulta particularmente adecuado para
examinar un periodo amplio como 2000-2024, caracterizado por cambios estructurales y
coyunturales en la economia costarricense.

En este sentido, la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) ha
advertido que el crecimiento econdomico en América Latina no necesariamente se traduce en
reducciones sostenidas de la desigualdad cuando persisten brechas estructurales en
productividad, empleo e ingresos laborales. Este planteamiento respalda metodologicamente
la necesidad de analizar el desempefio macroecondmico en conjunto con indicadores
distributivos, a fin de evaluar la calidad del crecimiento y su impacto social (CEPAL, 2022a).

Adicionalmente, el uso de informacion estadistica oficial proveniente del Banco Central
de Costa Rica, del Instituto Nacional de Estadistica y Censos y Banco Mundial, garantiza la
consistencia y confiabilidad de los datos utilizados. La metodologia propuesta permite, ademas,
articular el analisis empirico con la formulacion de propuestas de politica publica, lo que

fortalece la validez y utilidad de los resultados obtenidos.

Justificacion Tedrica

Desde el punto de vista teorico, la investigacion se inserta en el debate contemporaneo
sobre crecimiento economico, desigualdad y desarrollo inclusivo, la literatura econémica
reciente sefiala que el crecimiento econdémico no necesariamente conduce a mejoras
distributivas si no se acompafia de politicas que favorezcan una distribucion mas equitativa del
ingreso. Asimismo, se reconoce que elevados niveles de desigualdad pueden limitar la
efectividad del crecimiento y afectar su sostenibilidad en el largo plazo, al incidir sobre el
consumo, la acumulacion de capital humano y la cohesion social (Arias y Rodriguez, 2022).

En este marco, el estudio contribuye a fortalecer el analisis teorico aplicado al caso
costarricense, al examinar empiricamente la relacion entre crecimiento econdmico y
distribucion del ingreso de los hogares durante un periodo amplio. La justificacion tedrica del
trabajo radica, por tanto, en la necesidad de profundizar en la comprension de como interactiian
estas variables en una economia en desarrollo y en como dicho entendimiento puede orientar
la formulacion de politicas publicas coherentes con un enfoque de crecimiento econdémico

inclusivo.



21

Alcances y Limitaciones

La presente investigacion se desarrolla dentro de un marco definido de alcances y
limitaciones que delimitan el analisis realizado y permiten una interpretacion adecuada de los
resultados obtenidos. Establecer con claridad estos elementos resulta fundamental para precisar
el ambito del estudio, evitar generalizaciones indebidas y asegurar la coherencia metodoldgica
entre los objetivos planteados y el andlisis efectuado. En este sentido, los alcances determinan
hasta donde llega el estudio en términos analiticos y propositivos, mientras que las limitaciones

identifican los factores que pueden restringir el nivel de profundidad o amplitud del analisis.

Alcances

El estudio tiene como principal alcance el analisis correlacional de la relacion entre
crecimiento economico y distribucion del ingreso de los hogares costarricenses durante el
periodo 2000-2024. Esto implica examinar la evolucion del crecimiento econdmico a través de
indicadores macroecondmicos oficiales, asi como evaluar el comportamiento de la desigualdad
del ingreso al utilizar informacion proveniente de la ENAHO del Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC, 2025a) el Banco Mundial y datos macroecondémicos del Banco
Central de Costa Rica (BCCR, 2025).

Asimismo, la investigacion permite identificar tendencias de largo plazo en la dindmica
distributiva del crecimiento, analizar la correlacion entre variables econdémicas relevantes y
determinar los principales factores estructurales que inciden en la distribucion del ingreso, tales
como el mercado laboral, la informalidad, el nivel educativo y las disparidades regionales. Este
enfoque contribuye a ofrecer una vision articulada del desempefio econdmico y sus efectos
sobre los hogares.

Otro alcance relevante del estudio consiste en la formulacion de propuestas de politica
publica orientadas a promover un crecimiento econdmico con mayor capacidad distributiva. A
partir del analisis empirico desarrollado, se plantean lineamientos estratégicos que buscan
fortalecer la inclusion econdémica, mejorar la calidad del empleo y reducir las brechas en la
distribucion del ingreso. Si bien estas propuestas no constituyen planes operativos detallados,
si representan orientaciones fundamentadas en evidencia que pueden servir como base para

futuras intervenciones de politica econémica y social.

Alcance Temporal
El analisis se circunscribe al periodo comprendido entre los afios 2000 y 2024, lo cual
permite abarcar distintas fases del ciclo economico costarricense, lo que incluyen etapas de

expansion, desaceleracion, crisis y recuperacion. Este horizonte temporal amplio facilita la
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identificacion de patrones estructurales y tendencias de largo plazo, evita conclusiones basadas
unicamente en coyunturas especificas.

La eleccion de este periodo responde a la necesidad de analizar como ha evolucionado
la relacion entre crecimiento econdmico y distribucion del ingreso en un contexto de
transformaciones econOmicas significativas, tales como la consolidacion del modelo
exportador, cambios en la estructura productiva y modificaciones en el mercado laboral.
Ademas, el periodo incluye episodios relevantes que permiten evaluar la resiliencia del

crecimiento econdmico y su impacto distributivo en distintos escenarios macroecondémicos.

Limitaciones

A pesar de los alcances sefialados, la investigacion presenta ciertas limitaciones que
deben considerarse al interpretar los resultados. En primer lugar, el andlisis se basa en
informacion secundaria proveniente de fuentes oficiales, lo que implica depender de los
criterios metodologicos y definiciones estadisticas establecidas por dichas instituciones.
Aunque el INEC y el BCCR aplican estandares técnicos rigurosos, posibles cambios
metodologicos en la medicion del ingreso o del producto pueden incidir en la comparabilidad
intertemporal de los datos (INEC, 2023; BCCR, 2023).

Adicionalmente, la relacion entre crecimiento econémico y distribucion del ingreso es
compleja y multidimensional. Si bien el estudio incorpora variables econdmicas y sociales
relevantes, existen otros factores, como la estructura tributaria, la calidad del gasto ptblico o
las dinamicas internacionales, que pueden influir en la distribucion del ingreso y que no son
abordados de manera exhaustiva en esta investigacion.

Por otra parte, una limitacion metodologica del estudio radica en que el componente de
encuesta no mide directamente variables econdmicas objetivas como el crecimiento del PIB,
el coeficiente de Gini, la informalidad laboral o el capital humano, sino percepciones de los
participantes sobre sus efectos y manifestaciones en el bienestar del hogar. En consecuencia,
los resultados de este componente deben interpretarse como evidencia perceptiva
complementaria al analisis macroecondémico, y no como medicion directa de dichas variables
estructurales.

Asimismo, la composicion de la muestra presenta una sobrerrepresentacion relativa de
personas con educacion universitaria y de personas insertas en empleo formal. Esta
caracteristica puede introducir un sesgo en las percepciones recogidas, ya que dichos grupos
suelen contar con mayores niveles de informacion, ingresos mas estables y trayectorias

laborales distintas a las de segmentos con menor escolaridad o mayor vulnerabilidad laboral.



23

Por tanto, los resultados de la encuesta no deben generalizarse de manera estricta a la totalidad
de la poblacion costarricense, sino interpretarse como evidencia aproximada de percepciones
dentro de una muestra con predominio de poblacion mas educada y formalmente ocupada.
Finalmente, las propuestas de politica publica formuladas se presentan en términos
estratégicos y generales, sin incluir estimaciones cuantitativas detalladas de impacto o modelos
econométricos avanzados de simulacion. Por tanto, dichas propuestas deben entenderse como
orientaciones fundamentadas en el andlisis realizado, susceptibles de ser profundizadas en

estudios posteriores.

Descripcion del Tema

La presente investigacion analiza la relacién entre crecimiento econdémico y
distribucion del ingreso en los hogares costarricenses durante el periodo 2000-2024. Este tema
se ubica en el ambito de la economia del desarrollo, al examinar como el desempefio
macroecondmico del pais se traduce en condiciones concretas de bienestar para la poblacion.

Durante el periodo de estudio, Costa Rica ha mostrado un crecimiento econémico
sostenido en términos agregados, medido a través del PIB real y del ingreso per capita. Segun
el Programa Macroecondémico 2023-2024 del Banco Central de Costa Rica, el PIB real ha
experimentado una tendencia creciente en el largo plazo, con episodios de desaceleracion
asociados a choques externos y crisis econdmicas, pero con recuperacion posterior (BCCR,
2023). Sin embargo, el crecimiento agregado no necesariamente implica mejoras
proporcionales en la distribucion del ingreso.

La ENAHO indica que la desigualdad del ingreso, medida mediante el coeficiente de
Gini, se ha mantenido en niveles elevados en los ultimos afios, alrededor de 0.50, lo cual
evidencia una alta concentracion del ingreso en los hogares de mayores recursos (INEC, 2023).
Asimismo, la distribucion por quintiles refleja que el ingreso promedio del quintil superior es
significativamente mayor al de los quintiles inferiores, lo que sugiere que los beneficios del
crecimiento no se distribuyen de manera uniforme.

A nivel regional, la Comision Econémica para América Latina y el Caribe sefiala que,
en América Latina, el crecimiento econémico ha mostrado efectos distributivos limitados
cuando persisten estructuras productivas heterogéneas y brechas en el mercado laboral
(CEPAL, 2022a). En esta linea, la OCDE advierte que Costa Rica enfrenta desafios
estructurales en materia de desigualdad, informalidad y segmentacion laboral, factores que

condicionan la transmision del crecimiento hacia los ingresos de los hogares (OCDE, 2025a).
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En consecuencia, el estudio del crecimiento econdmico y la distribucion del ingreso en
Costa Rica requiere un enfoque integrado que permita analizar no solo la evolucion del PIB,
sino también la forma en que los ingresos se distribuyen entre los hogares y los factores
estructurales que inciden en dicha distribucion. Esta perspectiva resulta fundamental para
evaluar si el crecimiento economico del periodo 2000-2024 ha sido inclusivo y para sustentar

la formulacion de politicas publicas orientadas a reducir desigualdades.

Informacion Existente

La presente investigacion cuenta con informacion estadistica oficial suficiente para
analizar la relacion entre crecimiento economico y distribucion del ingreso de los hogares
costarricenses durante el periodo 2000-2024. La disponibilidad de estas fuentes permite
desarrollar un analisis empirico consistente y sustentado en datos verificables.

En materia de crecimiento econémico, el Banco Central de Costa Rica publica series
historicas del PIB real, el ingreso per capita y el crecimiento sectorial, lo cual permite examinar
la evolucion desempefio econdomico en el largo plazo y su comportamiento ante distintos ciclos
econémicos (BCCR, 2023). Estas estadisticas, de periodicidad anual, facilitan la
reconstruccion de tendencias estructurales y comparaciones inter temporales.

En cuanto a la distribucion del ingreso, el Instituto Nacional de Estadistica y Censos
proporciona informacion a través de la ENAHO, que incluye datos sobre ingreso total del
hogar, ingreso laboral, transferencias y caracteristicas socioecondomicas. A partir de esta fuente
calculan el coeficiente de Gini y la participacion del ingreso por quintiles, lo que permite
analizar la concentracion y evolucion de la desigualdad (INEC, 2025a).

De manera complementaria, el Banco Mundial también dispone de informacion sobre
el coeficiente de Gini para Costa Rica y otros paises, lo que facilita la comparacion
internacional de los niveles de desigualdad. Este indicador se calcula a partir de la curva de
Lorenz, la cual representa la distribucion acumulada del ingreso en la poblacion, lo que
constituye en una medida sintética ampliamente utilizada para evaluar la distribucion del

ingreso a nivel nacional e internacional (Banco Mundial, 2023).

Estudios Previos

En la revision de la literatura reciente no se identifico un estudio que analice de manera
conjunta la evolucion de los hogares costarricenses en términos de crecimiento econdémico y
distribucion del ingreso durante el periodo 2000-2024, que integre ambas dimensiones y

formule una propuesta de politicas de crecimiento econéomico.
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Si bien existen investigaciones que abordan el crecimiento econémico o la desigualdad
de forma independiente, asi como estudios sobre pobreza y mercado laboral en Costa Rica, no
se encontrd un trabajo que examine simultdneamente la dindmica macroeconémica y su
impacto distributivo a nivel de hogares en un horizonte temporal tan amplio. Por ejemplo, Arias
y Rodriguez (2022) analizan la desigualdad y la pobreza desde una perspectiva estructural,
mientras que informes de la CEPAL (2022a) y la OCDE (2025a) desarrollan diagnosticos
macroecondmicos y comparativos, pero sin integrar especificamente el analisis longitudinal
periodo 2000-2024 con una propuesta de politica ptblica centrada en los hogares.

En consecuencia, aunque la relacion entre crecimiento y desigualdad ha sido
ampliamente estudiada, no se identifica un antecedente que replique de manera exacta el
enfoque, el periodo y la integracion metodologica de esta investigacion. Esta ausencia refuerza

la pertinencia y aporte del presente estudio.

Delimitacion del Titulo

La presente investigacion se centra en analizar la relacion entre el crecimiento
econdmico y la distribucion del ingreso en Costa Rica durante el periodo 2000-2024, considera
a los hogares costarricenses como el referente sustantivo del analisis. Si bien el estudio se
orienta a comprender los efectos del crecimiento sobre el bienestar econdmico de los hogares,
el analisis cuantitativo principal se fundamenta en indicadores macroecondémicos agregados,
como el PIB y el coeficiente de Gini.

En este sentido, los hogares no constituyen la unidad de anélisis estricta desde el punto
de vista estadistico, sino el eje interpretativo a partir del cual se evaltan los efectos distributivos
del crecimiento econdomico. El periodo 2000-2024 establece un marco temporal que permite
examinar tendencias de largo plazo, mientras que la inclusion de una propuesta de politicas
publicas evidencia el caracter aplicado del estudio, orientado no solo al diagnoéstico, sino

también a la formulacién de recomendaciones para promover un crecimiento mas inclusivo.

Aporte del Investigador

La presente investigacion aporta un analisis conjunto del crecimiento econoémico y la
distribucion del ingreso en los hogares costarricenses durante el periodo 2000-2024. A
diferencia de otros trabajos que estudian estas variables por separado, este estudio las integra
para comprender como el crecimiento econdémico ha impactado realmente a los hogares.

El aporte principal consiste en organizar y analizar informacion oficial de mas de dos

décadas, lo que permite identificar tendencias y cambios en el tiempo. Ademas, el trabajo no
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se limita al diagnoéstico, sino que incluye propuestas de politicas de crecimiento econdmico
orientadas a mejorar la distribucion del ingreso.

De esta forma, la investigacion busca contribuir tanto al analisis académico como a la
discusion sobre politicas publicas que promuevan un crecimiento econémico con mayores

beneficios para los hogares costarricenses.

Objeto de Estudio

El objeto de estudio de la presente investigacion es la relacion entre el crecimiento
econdmico y la distribucion del ingreso en Costa Rica durante el periodo 2000-2024, analizada
a partir de indicadores macroecondémicos y distributivos, y su vinculacion con el bienestar
econdémico de los hogares.

En particular, se examina como ha evolucionado el crecimiento econémico del pais y
de qué manera este se asocia con la distribucion del ingreso, utilizando variables como la tasa
de crecimiento del PIB y el coeficiente de Gini. El analisis busca comprender la dinamica entre
estas variables y su comportamiento a lo largo del tiempo, asi como su capacidad para reflejar
cambios en las condiciones econdmicas de la poblacion.

De esta manera, el objeto de estudio se orienta a determinar si el crecimiento econdomico
ha tenido un efecto distributivo favorable o si, por el contrario, ha coexistido con niveles
persistentes de desigualdad, lo que considera a los hogares como el principal referente para

interpretar dichos resultados.

Sujeto de Estudio

El sujeto de estudio esta conformado por los hogares costarricenses, entendidos como
unidades econdmicas que perciben ingresos y participan en la dinamica productiva del pais.
No obstante, es importante precisar que la investigacion no analiza directamente microdatos
longitudinales de ingresos de hogares, sino que utiliza indicadores agregados de caracter
macroecondmico y distributivo como aproximacion a su situaciéon econémica.

En este contexto, los hogares constituyen el referente empirico y social del estudio, en
tanto receptores finales de los efectos del crecimiento econdmico y de la desigualdad en la
distribucion del ingreso. De manera complementaria, el uso de una encuesta permite incorporar
percepciones sobre el comportamiento del ingreso, la estabilidad econdmica y las
oportunidades, lo cual enriquece el analisis desde una dimension subjetiva.

En consecuencia, el estudio no se centra en empresas o sectores productivos, sino en

los hogares como punto de referencia para interpretar los efectos distributivos del crecimiento
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econdmico, reconoce las limitaciones inherentes al uso de indicadores agregados y variables

perceptivas.

Delimitacién Espacial

La presente investigacion se delimita al territorio de la Republica de Costa Rica. El
analisis se centra exclusivamente en el comportamiento del crecimiento econdémico y la
distribucion del ingreso de los hogares dentro del contexto nacional.

Si bien se incorporan referencias internacionales para efectos comparativos, el objeto
principal del estudio es la realidad econémica costarricense. Por tanto, los resultados,
conclusiones y propuestas de politica publica se circunscriben al ambito nacional y a las

condiciones estructurales propias del pais.

Delimitacién Temporal
El estudio abarca el periodo comprendido entre los afios 2000 y 2024. No obstante, se
incorporan observaciones previas al afio 2000 con fines de contextualizacion historica y
visualizacion de tendencias de largo plazo. Estas observaciones no forman parte del periodo
central de analisis ni de las inferencias principales del estudio. Asimismo, no se incorporan
datos posteriores a 2024 dentro del andlisis sustantivo, salvo referencias puntuales de
actualizacion estadistica cuando resulte necesario justificar la continuidad de una tendencia.
Objetivos
La presente investigacion busca responder a la necesidad de comprender cémo
interactian el crecimiento econdmico y la desigualdad en la distribucion del ingreso en los
hogares costarricenses. Para ello, se formulan dos objetivos generales y tres objetivos
especificos que orientan el proceso de analisis. Estos objetivos permiten delimitar las etapas de
trabajo, desde la revision y caracterizacion de las variables de estudio, pasan por la aplicacion
de técnicas de analisis cuantitativo, hasta la propuesta de escenarios prospectivos que aporten
insumos concretos para la formulacion de politicas publicas.
Objetivo General
e Analizar los hogares costarricenses en términos de crecimiento econdmico y
distribucion del ingreso durante el periodo 2000 al 2024.
Objetivo General Propositivo
e Proponer politicas publicas promotoras de un crecimiento econdémico.
Objetivos Especificos
e Analizar la evolucion del crecimiento econdomico y la distribucion del ingreso.

e Evaluar la correlacion entre el crecimiento econdmico y la distribucion del ingreso.
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e Determinar los factores socioecondémicos.

e Proponer politicas publicas.
Antecedentes

A continuacion, se presentan los principales antecedentes identificados para este

proyecto de investigacion. La revision de literatura y experiencias previas resulta fundamental,
ya que permite contextualizar el estudio dentro del marco de las politicas econdmicas y los
indicadores que reflejan el desempefio de las economias tanto a nivel nacional como
internacional. Este andlisis previo proporciona una base solida para comprender las tendencias
existentes, identificar vacios de conocimiento y reconocer los enfoques metodologicos

empleados en investigaciones similares.

Antecedentes Internacionales
La primera tesis consultada es la elaborada por Pérez (2022), titulada “Factores

incidentes en la variacion de corto plazo de la tasa de pobreza: crecimiento economico regional
y distribucion del ingreso de los hogares”. Este estudio analiza el caso de México con el
objetivo de comprender como la dindmica regional del crecimiento econémico se relaciona con
los cambios en la pobreza y la distribucion del ingreso.

El autor parte de la premisa de que el crecimiento econdmico no tiene efectos uniformes
en todas las regiones y que su impacto depende en gran medida de la estructura del mercado
laboral, particularmente del peso de la informalidad. En este sentido, se sefiala que “se
demuestra ... la estrecha vinculacion ... entre el papel que desempefia la informalidad como
obstaculo del crecimiento regional y su papel detonante de la desigualdad” (Pérez, 2022, p.
11), lo cual evidencia que las condiciones del mercado laboral inciden directamente en la
persistencia de la pobreza.

En términos metodologicos, el trabajo utiliza datos regionales para el periodo 2002-
2014 y desarrolla un modelo econométrico de datos de panel, incorporando efectos fijos y
estimaciones mediante minimos cuadrados ponderados para corregir problemas de
heterocedasticidad. Asimismo, distingue subperiodos vinculados a crisis econémicas con el fin
de evaluar como los choques externos alteran la relacion entre crecimiento, desigualdad y
pobreza. Entre los resultados mas relevantes se concluye que la informalidad laboral debilita
el efecto positivo del crecimiento sobre la reduccion de la pobreza y que las regiones con mayor
desigualdad tienden a experimentar menores avances distributivos. Este antecedente resulta

significativo para la presente investigacion porque evidencia que el crecimiento econémico no
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garantiza mejoras en el bienestar si no se acompafia de cambios en la estructura distributiva
(Pérez, 2022).

La segunda tesis consultada es la desarrollada por Herrera (2022), titulada “Relacion
entre crecimiento econdmico y desigualdad”. Este trabajo aborda el debate tedrico y empirico
sobre la relacion entre ambas variables, lo que destaca que “las evidencias empiricas existentes
llevan a resultados poco concluyentes” (Herrera, 2022, p. 6), esto refleja que el vinculo entre
crecimiento y desigualdad no es lineal ni automatico. El estudio busca determinar si el
crecimiento contribuye a reducir desigualdades o si, por el contrario, puede profundizarlas
dependiendo del contexto institucional y productivo.

En linea con lo anterior, el trabajo se basa en una revision estructurada de literatura y
en el analisis comparativo de indicadores como el PIB per capita y el coeficiente de Gini en
distintos paises. Se examinan enfoques clasicos y contemporaneos, lo que incluyen discusiones
sobre la hipotesis de Kuznets y las perspectivas que sefialan que la desigualdad puede limitar
el crecimiento al restringir el acceso a oportunidades. Entre sus principales conclusiones, la
autora destaca que la relacion entre crecimiento y desigualdad no es lineal ni automatica, y que
factores como el acceso a educacion, la calidad del empleo y la politica fiscal influyen en la
capacidad del crecimiento para generar mejoras distributivas. Este estudio refuerza la
necesidad de analizar ambas dimensiones de manera integrada, como se propone en la presente
investigacion (Herrera, 2022).

La tercera tesis consultada corresponde a Polanco (2022), quien analiza la relacion entre
crecimiento econdmico y redistribucion del ingreso en Guatemala durante el periodo 2000—
2019. El objetivo central del estudio es determinar si el crecimiento econémico ha contribuido
a reducir la desigualdad o si esta se ha mantenido persistente a pesar del aumento del PIB.

En cuanto a la metodologia, el autor utiliza un enfoque cuantitativo basado en datos
secundarios oficiales y desarrolla modelos de regresion para evaluar la relacion entre
crecimiento, desigualdad y variables complementarias como el nivel educativo. El analisis
incluye la interpretacion de coeficientes, pruebas estadisticas de significancia y evaluacion del
ajuste del modelo. Entre los hallazgos principales, se concluye que mayores niveles de
desigualdad se asocian con un desempefio econdmico menos favorable y que la educacion
constituye un factor determinante para fortalecer el impacto positivo del crecimiento. Este
antecedente aporta evidencia regional que respalda la importancia de examinar el caso
costarricense desde una perspectiva de largo plazo (Polanco, 2022).

La cuarta tesis consultada es la elaborada por Fernandez (2023), titulada “El

crecimiento econdémico y la desigualdad en la distribucion del ingreso monetario en el Pert:
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2007-2020”. Este estudio analiza la relacion entre el crecimiento econémico y el coeficiente
de Gini en el contexto peruano, considerando un periodo que incluye fases de expansion,
desaceleracion y el impacto de la pandemia.

La investigacion adopta un disefio cuantitativo, no experimental y longitudinal. Utiliza
informacién secundaria proveniente de fuentes oficiales y aplica analisis descriptivo y
correlacional, incluyendo el coeficiente de Pearson para evaluar la asociacion entre variables.
Entre sus resultados, se observa que en ciertos subperiodos el crecimiento econdmico estuvo
acompaiiado de una reduccion en la desigualdad; sin embargo, la autora sefiala que esta relacion
no es constante en todo el periodo, evidencia que “existe una relacion lineal positiva media, en
donde el crecimiento econdémico solo explica la desigualdad de la distribucion del ingreso
monetario en un 32.5%” (Fernandez, 2023, p. 83), lo cual sugiere que dicha relacion puede
verse afectada por factores estructurales y coyunturales. Este estudio es relevante porque
muestra que la relacion crecimiento-desigualdad puede variar en el tiempo y depende del
contexto economico (Fernandez, 2023).

Después, esta el estudio denominado “Crecimiento econémico y desigualdad: viejas y
nuevas teorias, e implicaciones politicas”, elaborado por Brun y Gonzalez (2022), constituye
un referente tedrico fundamental para el andlisis de la relacion entre el crecimiento econdmico
y la desigualdad del ingreso, al ofrecer una revision integral de las principales corrientes del
pensamiento economico y sus implicaciones en la formulacion de politicas publicas.

El objetivo principal del articulo es analizar la evolucion del debate académico en torno
a la relacion entre crecimiento econdémico y desigualdad, identificando tanto las teorias
tradicionales como las nuevas aproximaciones que han surgido en las tltimas décadas. Para
ello, los autores desarrollan un analisis tedrico y empirico que permite comprender como esta
relacion ha sido interpretada a lo largo del tiempo, destacando su caracter dinamico, complejo
y multidimensional (Brun y Gonzalez, 2022).

En términos generales, el estudio evidencia que la desigualdad del ingreso y de la
riqueza ha aumentado significativamente desde la década de 1980 en las economias
desarrolladas, lo que ha reactivado el debate académico y politico sobre sus causas y
consecuencias. En particular, se sefiala que una proporcion creciente del ingreso y la riqueza
se ha concentrado en los grupos de mayores ingresos, mientras que la participacion de los
sectores de menores ingresos ha disminuido, asimismo, refleja un patréon de crecimiento
economico cada vez mas desigual. Este fendmeno pone en cuestionamiento la idea de que el
crecimiento econdmico por si solo conduce automaticamente a una mejora en la distribucion

del ingreso.
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El estudio identifica diversas corrientes teodricas que explican la relacion entre
crecimiento y desigualdad. Por un lado, las teorias clasicas y neoclasicas han analizado cémo
el crecimiento econémico influye en la distribucion del ingreso, se enfocan en el reparto de los
excedentes entre los factores productivos. Por otro lado, las teorias del desarrollo y de corte
keynesiano han enfatizado el impacto de la desigualdad sobre el crecimiento econémico,
destacan mecanismos como la demanda agregada, la acumulacion de capital humano y las
restricciones de acceso al crédito (Brun y Gonzalez, 2022).

Asimismo, los autores recalcan la existencia de distintas “narrativas” explicativas
contemporaneas. En primer lugar, la narrativa tecnologica, que atribuye el aumento de la
desigualdad a los avances tecnoldgicos y al cambio técnico sesgado hacia trabajadores
calificados. En segundo lugar, la narrativa institucional, que enfatiza factores como Ia
disminucion del poder sindical, el aumento del poder de mercado de las grandes empresas y
los cambios en los sistemas fiscales. Finalmente, se reconoce el papel de las politicas publicas,
especialmente en materia tributaria y redistributiva, como elementos clave para mitigar las
desigualdades generadas por el mercado.

Otro aporte relevante del estudio es la revision de evidencia empirica que muestra que
la relacion entre desigualdad y crecimiento no es lineal ni univoca. Mientras algunas
investigaciones encuentran efectos negativos de la desigualdad sobre el crecimiento,
especialmente en el largo plazo, otras sugieren efectos positivos en el corto plazo, lo que
evidencia la complejidad de esta relacion y la influencia de factores contextuales e
institucionales (Brun y Gonzélez, 2022).

En conclusion, el estudio de Brun y Gonzalez (2022) aporta un marco teoérico sélido
para comprender la interaccion entre crecimiento econdmico y desigualdad, ademas destaca
que esta relacion no responde a una ldgica automatica, sino que depende de multiples factores
estructurales, institucionales y politicos. Este antecedente resulta altamente relevante para la
presente investigacion, ya que permite sustentar tedricamente la necesidad de analizar el
crecimiento econdmico no solo en términos agregados, sino también en funcion de su impacto
distributivo, asi refuerza la idea de que el crecimiento econdémico debe ser acompafiado de
politicas que promuevan una mayor equidad en la distribucion del ingreso.

La sexta tesis consultada corresponde a Ahumada (2022) en el repositorio de la
Universidad Nacional del Sur, titulada “Analisis empirico de los determinantes internos y
externos del crecimiento econémico en paises con diferente nivel de ingreso”. Este trabajo
analiza como factores estructurales y externos influyen en el crecimiento econdémico en

distintos grupos de paises.
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Para efectos de este estudio, el autor emplea datos de panel y desarrolla pruebas
econométricas para seleccionar el modelo mas adecuado, incluyendo pruebas de Hausman y
Breusch-Pagan. Entre los resultados, se destaca que la desigualdad puede afectar
negativamente el crecimiento en paises en desarrollo, mientras que en economias mas
avanzadas este efecto no siempre es significativo. Este antecedente aporta evidencia de que la
relacion entre crecimiento y desigualdad depende del nivel de desarrollo y del contexto
estructural, aspecto que resulta pertinente para el analisis costarricense (Ahumada, 2022).

La séptima tesis consultada es la desarrollada por Figueroa (2023), titulada “Pobreza y
desigualdad por ingreso: evolucion e implicaciones socioecondomicas en Honduras”. Este
trabajo examina la evolucion de la pobreza y la desigualdad desde una perspectiva amplia,
incorporando variables econdmicas y sociales para explicar su comportamiento.

En dicho estudio, el autor emplea un modelo de regresion lineal multiple para estimar
la relacion entre pobreza y variables como PIB, PIB per cépita, desempleo, educacion e
inversion social. El analisis incluye la interpretacion de coeficientes, evaluacion del nivel de
ajuste y discusion sobre posibles problemas de tendencia en series de tiempo. Los resultados
muestran que el desempleo y la estructura productiva influyen significativamente en la
persistencia de la pobreza y la desigualdad, y que el crecimiento econdémico por si solo no
asegura mejoras distributivas si no se acompana de politicas estructurales. Este antecedente
refuerza la importancia de considerar variables complementarias al crecimiento para explicar
el bienestar de los hogares (Figueroa, 2023).

Finalmente, esta la investigacion consultada es la de Capraro et al. (2024), titulada
“Crecimiento y distribucion funcional del ingreso: una interpretacion heterodoxa del caso
mexicano 2000-2022”. Este estudio introduce un enfoque diferente al centrarse en la
distribucion funcional del ingreso, es decir, la participacion relativa de salarios y ganancias en
la economia, y su impacto sobre el crecimiento.

En términos metodoldgicos, utiliza modelos ARDL con correccion de errores para
estimar relaciones de largo plazo entre participacion salarial, consumo e inversion. Los
resultados indican que un aumento en la participacion salarial puede estimular el consumo en
el largo plazo, aunque los efectos sobre la inversion pueden ser distintos. En este sentido, se
evidencia que la distribucion funcional del ingreso tiene efectos macroecondmicos relevantes,
ya que “el aumento de la participacion de los salarios en el ingreso ... evitd que el shock
negativo de la pandemia de covid-19 contrajera aun mas el nivel de produccion” (Capraro et

al., 2024, p. 1). Este hallazgo evidencia que la forma en que se distribuye el ingreso entre
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trabajo y capital incide en la dindmica del crecimiento, lo cual amplia el analisis mas alla de
las medidas tradicionales de desigualdad personal (Capraro et al., 2024).

Antecedentes Nacionales
Uno de los antecedentes nacionales mas relevantes corresponde a la tesis de grado

titulada “Regimenes cambiarios y su influencia en la inflacion y el crecimiento econdémico: El
caso de Costa Rica”, elaborada por Serrano y Venegas en agosto de 2022, en la Escuela de
Economia de la Universidad Nacional de Costa Rica.

El objetivo general de la investigacion fue analizar los regimenes cambiarios de Costa
Rica y su influencia en la inflacion y el crecimiento economico. De manera especifica, el
estudio se propuso: contextualizar las principales caracteristicas de los regimenes cambiarios
instaurados en el pais durante el periodo 1970-2020; caracterizar la evolucion del tipo de
cambio, la inflacion y el crecimiento econdmico segun cada régimen; estudiar la influencia
parcial de dichos regimenes sobre las variables macroecondmicas sefialadas; y proponer
recomendaciones de politica cambiaria para el pais (Serrano y Venegas, 2022).

En el plano tedrico, la investigacion desarrolla una vinculacion entre politica monetaria,
regimenes cambiarios y estabilidad macroeconémica, fundamentandose en la Ley Organica del
Banco Central de Costa Rica y en la literatura econdmica que explica el traspaso del tipo de
cambio hacia los precios internos, asi como la relacion entre estabilidad de precios y
crecimiento econdmico. En este sentido, se destaca que “un pilar fundamental de la estabilidad
macroecondmica es una inflacion baja y estable ... esto incide positivamente en la produccion
y en la generacion de empleo” (Serrano y Venegas, 2022, p. 13). Asimismo, se analiza la
conexion entre regimenes cambiarios y desarrollo econdmico, incorporando la discusion sobre
la “trinidad imposible” y la movilidad internacional de capitales, lo cual permite situar la
politica cambiaria dentro de un marco mas amplio de decisiones macroeconémicas
estructurales (Serrano y Venegas, 2022).

En aspectos metodologicos, la tesis adopta un enfoque cuantitativo, apoyado en analisis
documental y técnicas estadisticas. Segun la matriz metodoldgica presentada en el capitulo 11,
se utilizaron datos del Banco Central de Costa Rica y otras fuentes oficiales, considerando
variables como tipo de cambio nominal y real, inflacion, tasa de crecimiento del ciclo del PIB
y volatilidad del PIB. Para estudiar la influencia de los regimenes cambiarios sobre la inflacion
y el crecimiento econémico, se aplicaron regresiones lineales simples y regresiones recursivas,
lo que permiti6 estimar la relacion parcial entre las variaciones del tipo de cambio y las
principales variables macroeconémicas durante el periodo de analisis (Serrano y Venegas,

2022).
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El estudio realiza un recorrido historico por los distintos regimenes cambiarios
implementados en el pais, destacando la transicion desde esquemas de tipo de cambio fijo y
paridad reptante, caracterizados por alta intervencion de la autoridad monetaria, hacia
regimenes de naturaleza mas flexible, como la banda cambiaria y posteriormente la flotacion
administrada. Este proceso implicd una transformacion en el rol del Banco Central y en los
objetivos de politica cambiaria, pasando de un esquema altamente regulado hacia uno con
mayor participacion del mercado en la determinacién del tipo de cambio (Serrano y Venegas,
2022).

Entre los principales resultados, la investigacion concluye que los regimenes
cambiarios flexibles han mostrado un menor efecto traspaso del tipo de cambio hacia la
inflacion en comparacion con los regimenes fijos. Asimismo, se destaca que la estabilidad
macroecondmica, entendida como inflacion baja y estable, constituye un elemento fundamental
para el crecimiento y el desarrollo economico. Las recomendaciones finales enfatizan la
importancia de considerar los efectos del régimen cambiario sobre la estabilidad
macroecondmica y sugieren una preferencia por esquemas flexibles en contextos de libre
movilidad de capitales, con el fin de evitar restricciones derivadas de la “trinidad imposible” y
reducir presiones inflacionarias (Serrano y Venegas, 2022).

En términos analiticos, esta investigacion aporta una comprension detallada sobre como
las decisiones de politica cambiaria influyen en variables macroecondémicas clave que
determinan el desempefio agregado de la economia. Al demostrar que la estabilidad de precios
y el entorno macroeconémico estan estrechamente vinculados con el régimen cambiario
adoptado, el estudio permite entender que el crecimiento econémico no depende unicamente
de factores productivos internos, sino también de las condiciones monetarias y cambiarias que
configuran el contexto macroecondomico general. Este enfoque resulta particularmente
relevante para analisis que buscan examinar el comportamiento del crecimiento econémico en
el largo plazo y su interaccion con otras dimensiones estructurales del desarrollo.

Otro antecedente nacional de especial relevancia es la obra titulada Pobreza y
desigualdad: cruzando el umbral, coordinada por Arias y Rodriguez, publicada en 2022. Este
libro constituye una compilacion académica que aborda de manera integral la problematica de
la pobreza y la desigualdad en Costa Rica, incorporando distintos enfoques analiticos,
metodologicos y territoriales. Su propdsito central es profundizar en la comprension de las
dinamicas estructurales que han caracterizado la evolucion de la pobreza y la desigualdad en

el pais durante las ultimas décadas, superando una vision exclusivamente descriptiva y
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proponiendo interpretaciones mas amplias sobre sus determinantes econoémicos y sociales
(Arias y Rodriguez, 2022).

Desde el punto de vista conceptual, la obra se sustenta en una discusion amplia sobre
desarrollo, distribucion del ingreso y bienestar, integrando enfoques tradicionales de medicion
monetaria con aproximaciones multidimensionales. En este sentido, se reconoce que la
desigualdad no puede explicarse inicamente por el ingreso, ya que “los problemas de pobreza
y desigualdad no estan exclusivamente determinados por una desigual distribucion de los
ingresos, sino que estos responden a una serie de factores adicionales, relacionados con las
brechas de género, étnicas, etarias, sociales y territoriales” (Arias y Rodriguez, 2022, p. 14).

A partir de esta perspectiva, se examina la evolucion del coeficiente de Gini, la
incidencia de la pobreza por ingresos, las brechas regionales y las transformaciones del
mercado laboral costarricense. Ademas, el libro analiza la relacion entre estructura productiva,
empleo y desigualdad, destacando el papel que han desempefiado los cambios en el modelo
econdmico, la apertura comercial y la diferenciacion sectorial en la configuracion de las
brechas distributivas (Arias y Rodriguez, 2022).

Metodologicamente, los estudios incluidos en la obra emplean microdatos de la
ENAHO, analisis estadisticos descriptivos, descomposicion de ingresos laborales y no
laborales, estimaciones del coeficiente de Gini, asi como herramientas de analisis regional y
territorial. Algunos capitulos desarrollan modelos econométricos para examinar determinantes
de la pobreza y la desigualdad, mientras que otros realizan analisis comparativos entre regiones,
grupos socioeconoémicos y niveles educativos. Esta combinacion metodologica permite
observar tanto tendencias agregadas como dinamicas estructurales subyacentes (Arias y
Rodriguez, 2022).

El estudio evidencia que Costa Rica experimentd un aumento sostenido en los niveles
de desigualdad desde inicios del siglo XXI, a pesar de registrar periodos de crecimiento
econdmico positivo. Se destaca que la expansion economica no se distribuyé de manera
homogénea entre sectores productivos ni territorios, esto genera brechas persistentes entre
regiones y entre trabajadores con distintos niveles de calificacion. Asimismo, se subraya la
creciente segmentacion del mercado laboral, donde los sectores de mayor productividad no
necesariamente absorbieron de forma proporcional la fuerza laboral menos calificada, lo cual
profundizo la dispersion salarial. También enfatiza que las politicas sociales han tenido efectos
mitigadores, aunque insuficientes para revertir completamente las tendencias estructurales de

concentracion del ingreso (Arias y Rodriguez, 2022).
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Esto permite comprender que las dinamicas distributivas en Costa Rica no pueden
analizarse unicamente desde la variacion del ingreso promedio o del PIB, sino que requieren
considerar la estructura productiva, la calidad del empleo, las diferencias territoriales y el rol
de la politica publica. En este sentido, el analisis presentado muestra que el comportamiento
del crecimiento economico y la evolucion de la desigualdad responden a procesos estructurales
de largo plazo, donde los cambios en el modelo econdémico, la productividad sectorial y la
politica social interactian de manera compleja (Arias y Rodriguez, 2022).

Este antecedente resulta particularmente significativo porque ofrece una vision
estructural y empirica de la desigualdad costarricense en el contexto de transformaciones
econdmicas recientes, asimismo, proporciona elementos para comprender como las variaciones
en el desempeiio macroecondémico pueden coexistir con persistencia de brechas distributivas y
territoriales.

Rodriguez (2023) desarrolla la investigacion titulada “Analisis de la estructura y
evolucion de la pobreza en Costa Rica”, la cual se propone examinar de manera sistematica el
comportamiento de la pobreza en el pais, partiendo de la premisa de que esta posee un caracter
estructural. El estudio surge ante la persistencia de niveles relativamente estables de pobreza a
lo largo del tiempo, pese a variaciones en el desempefio economico agregado, lo que plantea
interrogantes sobre la naturaleza y composicion interna del fenémeno (Rodriguez, 2023).

El objetivo central de la investigacion consiste en indagar en la estructura de la pobreza
y su evolucion entre los afios 2010 y 2021. Para ello, el autor inicia con un recorrido tedrico
por las principales concepciones del desarrollo, aborda las distintas definiciones de pobreza,
monetaria, de necesidades basicas insatisfechas y enfoque de capacidades, asi como los
indicadores asociados a cada aproximacion. Esta revision conceptual permite situar el analisis
empirico dentro de un marco mas amplio de discusion sobre desarrollo econdmico, exclusion
social y bienestar (Rodriguez, 2023).

Desde el punto de vista metodologico, el estudio combina andlisis conceptual con
analisis cuantitativo. Se emplean dos instrumentos principales de medicion: la linea de pobreza
por ingresos y el indice de Pobreza Multidimensional (IPM). El IPM se analiza tanto por
dimension como por indicador especifico, lo que permite descomponer las privaciones en
componentes tales como educacion, vivienda, trabajo y proteccion social. El analisis se realiza
para cada region de planificacion del pais durante el periodo 2010-2021, lo que facilita
identificar patrones territoriales diferenciados. Posteriormente, se incorporan datos a nivel
cantonal para ofrecer una vision mas detallada y coyuntural que permita corroborar las

tendencias regionales (Rodriguez, 2023).
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De esta forma, el estudio determina que las asimetrias regionales en Costa Rica parecen
ser principalmente cuantitativas y no cualitativas, es decir, las estructuras de privacion son
similares entre regiones, aunque difieren en intensidad. Se identifican tres grupos de
comportamiento segin el IPM: la region Central presenta mejores condiciones relativas; un
grupo intermedio conformado por regiones con niveles moderados de privacion; y las regiones
Huetar Norte y Huetar Caribe muestran los niveles mas elevados de pobreza multidimensional.
Asimismo, el andlisis cantonal confirma la persistencia de patrones territoriales de
concentracion de privaciones, refuerza asi la idea la idea de que la pobreza posee componentes
estructurales que no se modifican facilmente ante variaciones coyunturales (Rodriguez, 2023).

El estudio concluye sefialando la necesidad de fortalecer las estrategias de desarrollo y
politica publica desde una perspectiva territorial y multidimensional, asi reconoce que la
pobreza no puede abordarse exclusivamente desde el ingreso, sino que requiere intervenciones
integrales orientadas a mejorar condiciones de vida, acceso a servicios y oportunidades
productivas (Rodriguez, 2023).

En términos analiticos, esta investigacion aporta una comprension profunda sobre la
composicion interna de la pobreza costarricense y evidencia que las dindmicas distributivas y
de bienestar presentan rigideces estructurales. El analisis regional y multidimensional permite
observar que las variaciones agregadas en indicadores econdmicos no necesariamente implican
transformaciones homogéneas en las condiciones de vida, lo que introduce una dimension
estructural y territorial fundamental para el estudio de los procesos econdmicos en el pais
(Rodriguez, 2023).

En 2023, se publica la investigacion titulada “Costa Rica desigual: Un analisis
distributivo desde los altos ingresos (2010-2019)”, desarrollada por Ramirez. Este estudio se
centra en examinar la evolucion reciente de la desigualdad en Costa Rica desde una perspectiva
poco abordada en la literatura nacional: la concentracion del ingreso en los estratos superiores
de la distribucion. A diferencia de los andlisis tradicionales basados exclusivamente en
encuestas de hogares, esta investigacion incorpora un enfoque combinado que integra
encuestas, cuentas nacionales y datos tributarios, lo que permite una estimacion mas precisa de
los ingresos en la parte superior de la distribucion (Ramirez, 2023).

El objetivo principal del estudio consiste en documentar la magnitud real de la
desigualdad en Costa Rica durante el periodo 2010-2019 y evaluar si las mediciones
tradicionales subestiman la concentracion del ingreso en los grupos de mayores ingresos. Para
ello, el autor utiliza el enfoque metodologico de “top income shares”, el cual permite estimar

la participacion del 1 %, 0,5 % y 0,1 % superior en el ingreso total. Este enfoque, ampliamente
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utilizado en estudios internacionales sobre concentracion de ingresos, resulta particularmente
util para corregir las limitaciones de las encuestas de hogares, que tienden a subrepresentar a
los estratos mas ricos (Ramirez, 2023).

Asi, a investigacion combina tres fuentes de informacion: datos de encuestas de
hogares, informacion de Cuentas Nacionales y registros tributarios. A partir de esta integracion,
se realiza una reconstruccion distributiva que permite comparar la desigualdad medida
exclusivamente por encuestas con aquella estimada tras incorporar la concentracion de ingresos
en la cuspide. Posteriormente, se analiza el efecto de dicha concentracion sobre el coeficiente
de Gini, lo que evidencia que la inclusion de los ingresos superiores incrementa
significativamente el nivel de desigualdad estimado (Ramirez, 2023).

En este sentido, se demuestra que la desigualdad en Costa Rica aumentd en mayor
magnitud de lo que reflejan las mediciones basadas inicamente en encuestas de hogares. En
particular, se observa que el 1% superior concentra una proporcion creciente del ingreso
nacional, y que su participacion incide de manera significativa en la trayectoria ascendente del
coeficiente de Gini. Asimismo, el andlisis confirma que la desigualdad registrada en los
primeros afios del siglo XXI resulta atin mayor cuando se consideran adecuadamente los altos
ingresos, lo que sugiere una subestimacion sistematica en los célculos convencionales. En linea
con estos resultados, se concluye que “Costa Rica continda su transito hacia el ensanchamiento
de las brechas de ingreso” (Ramirez, 2023).

El aporte metodologico de esta investigacion radica en mejorar la validez empirica de
los estudios de distribucion del ingreso en el pais, incorpora fuentes de informaciéon que
permiten capturar con mayor precision la concentracion en la parte alta de la distribucion.
Desde el punto de vista analitico, el estudio pone en evidencia que los cambios en el desempefio
econdmico agregado pueden coexistir con procesos de concentracion creciente en los estratos
superiores, lo cual profundiza la comprension de la dindmica distributiva nacional. La
incorporacion del enfoque de altos ingresos permite observar que la evolucion de la
desigualdad no responde inicamente a variaciones en los ingresos medios o bajos, sino también
a la creciente participacion de los grupos mas acomodados dentro del ingreso total (Ramirez,
2023).

Este antecedente introduce un componente fundamental dentro del analisis de la
desigualdad costarricense, al mostrar que la concentracion del ingreso en la clispide constituye
un factor determinante en la trayectoria distributiva reciente, ampliando asi la comprension

sobre la evolucion de las brechas econdmicas en el pais.
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En 2024, Vargas y Ramos desarrollan la tesis titulada “Propuesta para fortalecer las
capacidades de las microempresas de los hogares, ante la vulnerabilidad econémica causada
por la pandemia de la Covid-19”, presentada en la Escuela de Economia de la Universidad
Nacional. El objetivo general de la investigacion consiste en analizar el desarrollo de las
capacidades de las microempresas de los hogares durante el periodo 2018-2022, visibiliza la
vulnerabilidad econémica generada por la presencia de un choque externo como la pandemia,
con el propodsito de formular propuestas orientadas a su fortalecimiento (Vargas y Ramos,
2024).

El estudio se sustenta teéricamente en el enfoque de capacidades, retomando los
planteamientos asociados a la ampliacion de oportunidades y al desarrollo humano, asi como
en el concepto de vulnerabilidad econdmica y en el analisis de politicas ptblicas orientadas al
desarrollo productivo. Asimismo, vincula su objeto de estudio con el Objetivo de Desarrollo
Sostenible N.° 8, referido al trabajo decente y crecimiento econémico, enfatiza la importancia
de promover actividades productivas sostenibles y fortalecer el acceso a servicios financieros
y procesos de formalizacion empresarial (Vargas y Ramos, 2024).

De esta manera, la investigacion adopta un enfoque cuantitativo y descriptivo-analitico.
Utiliza informacion proveniente de bases de datos oficiales y encuestas relacionadas con las
microempresas de los hogares, particularmente aquellas asociadas al periodo previo y posterior
al impacto de la pandemia. El andlisis se estructura en varios ejes: en primer lugar, la
identificacion de las capacidades basicas que desarrollan las microempresas para su
funcionamiento; en segundo lugar, la evaluacion del efecto de la pandemia sobre ingresos y
gastos; en tercer lugar, la revision de las acciones implementadas por el Gobierno para mitigar
los efectos del choque externo; y finalmente, la formulacién de recomendaciones de politica
publica (Vargas y Ramos, 2024).

Asi, se evidencia que, aunque casi el 100 % de las microempresas de los hogares hacen
uso de tecnologias de informacién y comunicacion (96,3 % en 2021), su aprovechamiento
estratégico es limitado, lo que refleja una brecha en capacidades técnicas y de gestion. Ademas,
no mas del 5 % de estas unidades productivas participan anualmente en procesos de
capacitacion, lo cual limita su potencial de innovaciéon y expansion. En términos de
financiamiento, menos del 20 % accede a fuentes formales de apoyo, lo que restringe su
capacidad de inversion y resiliencia ante choques externos. El estudio también sefiala que, al
cierre de 2022, mas del 57 % de las microempresas de los hogares indicaron que esta actividad
constituia la principal fuente de ingreso del hogar, lo que confirma su relevancia dentro de la

estructura econémica nacional (Vargas y Ramos, 2024).
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La investigacion concluye que la pandemia evidencio la fragilidad estructural de este
sector, particularmente en términos de informalidad, acceso limitado a financiamiento, escasa
capacitacion y debilidades en gestion empresarial. Se recomienda fortalecer programas de
capacitacion técnica, mejorar el acceso a lineas de financiamiento como las del Sistema de
Banca para el Desarrollo, revisar el marco juridico asociado a emprendimientos y mejorar los
sistemas de informacion estadistica, incluye el disefio de instrumentos como la ENAMEH, para
contar con datos financieros mas detallados que permitan evaluar el desempefio del sector y
disefiar politicas publicas mas precisas (Vargas y Ramos, 2024).

Desde una perspectiva analitica mas amplia, el estudio permite comprender que una
parte significativa de los ingresos de los hogares costarricenses depende de unidades
productivas de pequefia escala, ya que “las microempresas se han convertido en la columna
vertebral de las sociedades en el mundo, debido a la contribucion que realizan a las economias
locales” (Vargas y Ramos, 2024, p. 14), cuya estabilidad financiera estd condicionada por
factores estructurales como acceso a crédito, capacidades técnicas y entorno institucional. La
vulnerabilidad observada ante un choque externo revela que la estructura productiva de base
tiene implicaciones directas sobre la estabilidad de los ingresos y sobre la dinamica
socioeconomica general, evidencia como las condiciones del aparato productivo influyen en la
configuracion de brechas econdémicas y en la resiliencia del tejido social (Vargas y Ramos,
2024).

En 2024, Calvo y Jiménez desarrollan la tesis titulada “Efectividad de la politica fiscal
sobre el gasto social y su efecto en los niveles de pobreza: caso Costa Rica en el periodo 1991-
2020, cuyo objetivo central consiste en analizar la incidencia de la politica fiscal,
particularmente a través del gasto social, sobre los niveles de pobreza en Costa Rica durante
un periodo de casi tres décadas. La investigacion parte de la premisa de que el Estado
desempefia un papel fundamental en la redistribucion del ingreso y en la mitigacion de
desigualdades estructurales, especialmente mediante instrumentos fiscales orientados a la
proteccion social (Calvo y Jiménez, 2024).

Desde el marco tedrico, el estudio aborda la funcion redistributiva del Estado dentro de
la teoria de las finanzas publicas, asi como la relacion entre politica fiscal, equidad y desarrollo
econdmico. Se revisan conceptos asociados al gasto publico social, progresividad tributaria,
eficiencia del gasto y pobreza monetaria, ademas, integra la discusion sobre el rol de la
intervencion estatal en economias en desarrollo. Asimismo, se analiza la evolucion historica
del gasto social costarricense, lo que destaca su importancia dentro del modelo de bienestar del

pais (Calvo y Jiménez, 2024).
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Por su parte, la investigacion adopta un enfoque cuantitativo y econométrico. Se
construye una base de datos con informacion correspondiente al periodo 1991-2020, se
incorporan variables fiscales, macroeconémicas y sociales. Entre estas se encuentran el gasto
social como proporcion del PIB, indicadores de pobreza por ingresos y otras variables de
control macroeconémico. Se estiman modelos econométricos con el fin de evaluar la relacion
entre el gasto social y los niveles de pobreza, lo que permite identificar el grado de efectividad
de la politica fiscal en la reduccion de esta problematica. El andlisis incluye pruebas de
significancia estadistica y evaluacion de la robustez de los resultados (Calvo y Jiménez, 2024).

Los principales hallazgos indican que el gasto social presenta un efecto significativo
sobre la reduccion de la pobreza, aunque dicho impacto depende de la composicion,
focalizacion y eficiencia del gasto. No todos los componentes del gasto social generan el mismo
efecto, y se observa que incrementos generales en el gasto no necesariamente se traducen en
reducciones proporcionales de la pobreza si no estan acompafiados de mecanismos adecuados
de asignacion y control. Ademas, se evidencia que factores macroecondomicos
complementarios influyen en el comportamiento de la pobreza, lo que sugiere que la politica
fiscal actua dentro de un entorno econémico mas amplio (Calvo y Jiménez, 2024).

El estudio concluye que la politica fiscal constituye un instrumento relevante en la
mitigacion de brechas socioecondémicas, pero su efectividad depende de la calidad institucional
y de la coherencia entre politica tributaria y politica de gasto. Asimismo, resalta la necesidad
de fortalecer mecanismos de evaluacion del gasto publico para garantizar su impacto
redistributivo (Calvo y Jiménez, 2024).

Desde una perspectiva analitica integral, esta investigacion permite comprender que la
dinamica de la pobreza en Costa Rica no puede desligarse del disefio y ejecucion de la politica
fiscal. El comportamiento del gasto social influye en la distribucion secundaria del ingreso y
en la capacidad del Estado para corregir desigualdades generadas en el mercado, lo cual
introduce un componente estructural dentro del analisis del desempefio econémico y la
evolucion de las condiciones de vida en el pais.

En 2024 se desarrolla la tesis titulada “Aporte del indice de Percepcion de la Corrupcion
al Crecimiento Econdémico Costarricense: Una Perspectiva desde la Economia Conductual”,
elaborada por Espinoza y Bolafios. Esta investigacion tiene como proposito central analizar la
evolucion del Indice de Percepcion de la Corrupcion (CPI) en Costa Rica durante el periodo
1997-2021 y examinar su incidencia sobre el crecimiento econdémico nacional, incorpora para

ello fundamentos teodricos de la economia conductual y de la teoria del principal-agente.
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El estudio parte de la premisa de que la corrupcion no solo representa un problema ético
o politico, sino también un fendmeno econdémico con implicaciones directas sobre la eficiencia
en la asignacion de recursos, la productividad y la confianza institucional. Desde el marco
teorico, la investigacion integra conceptos asociados a incentivos, racionalidad limitada,
comportamiento oportunista y fallas institucionales, articula la discusion sobre corrupcion con
la literatura de crecimiento econémico. Asimismo, se analiza como la percepcion de corrupcion
puede influir en decisiones de inversion, en la estabilidad macroecondémica y en la confianza
de los agentes econdmicos (Espinoza y Bolaiios, 2024).

De acuerdo con la metodologia, los autores adoptan un enfoque cuantitativo-descriptivo
con apoyo en herramientas estadisticas. Se utilizan datos del indice de percepcion de la
corrupcion publicados por Transparency International y datos macroecondémicos oficiales
relacionados con el PIB y el PIB per céapita. Se realizan analisis de tendencia, estadistica
descriptiva y correlaciones, con el fin de identificar posibles asociaciones entre la evolucion
del CPI y el comportamiento del crecimiento econdomico a lo largo del periodo de estudio.
Ademas, se incorpora una revision conceptual detallada que permite interpretar los resultados
desde la economia conductual (Espinoza y Bolafios, 2024).

Como parte de los hallazgos, el estudio identifica que las fluctuaciones en el Indice de
Percepcion de la Corrupcion se asocian con variaciones en el desempefio economico del pais.
Se observa que deterioros en la percepcion de integridad institucional coinciden con periodos
de menor dinamismo econdmico, lo que sugiere que la calidad institucional constituye un
determinante relevante del crecimiento. Asimismo, se destaca que la corrupcion puede generar
distorsiones en la asignacion de recursos publicos, afectar la eficiencia del gasto estatal y
reducir la confianza de inversionistas, elementos que inciden en el comportamiento agregado
de la economia (Espinoza y Bolafios, 2024).

La investigacion concluye que el fortalecimiento institucional y la mejora en los
mecanismos de transparencia pueden contribuir a un entorno econdémico mas estable y
favorable para el crecimiento sostenido. Ademads, plantea que el analisis del crecimiento
econdmico debe incorporar variables institucionales que tradicionalmente no se consideran en
los modelos macroeconémicos convencionales (Espinoza y Bolafios, 2024).

Desde una perspectiva analitica mas amplia, esta investigacion introduce un
componente institucional clave dentro del estudio del desempefio econdmico costarricense. Al
evidenciar que la percepcion de corrupcion puede influir en el dinamismo econdémico, se
amplia la comprension de los factores estructurales que condicionan la trayectoria de la

economia nacional. La calidad institucional, la confianza y los incentivos que estructuran el
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comportamiento econdmico se revelan como elementos determinantes en la configuracion del
entorno macroecondmico y en la sostenibilidad del crecimiento en el largo plazo (Espinoza y
Bolafios, 2024).

Finalmente, uno de los antecedentes nacionales mas recientes y relevantes para la
presente investigacion corresponde al informe titulado “Analisis del mercado laboral, pobreza
y desigualdad en Costa Rica”, elaborado por el Instituto de Investigaciones en Ciencias
Econdémicas de la Universidad de Costa Rica en el afio 2024. Este estudio se centra en examinar
la evolucion reciente de las principales variables del mercado laboral costarricense y su
vinculacion con los niveles de pobreza y desigualdad, utilizando como base datos provenientes
de fuentes oficiales como las encuestas del Instituto Nacional de Estadistica y Censos.

El objetivo principal del informe consiste en analizar las condiciones actuales del
mercado laboral y su incidencia en la distribucion del ingreso, considerando factores
estructurales que influyen en las brechas socioeconémicas del pais. En este sentido, el estudio
adopta un enfoque integral que permite comprender como las dinamicas del empleo, los niveles
salariales y la participacion laboral inciden directamente en la persistencia de la desigualdad.
A través de este analisis, se busca evidenciar que el comportamiento del mercado laboral
constituye un elemento clave para explicar las limitaciones del crecimiento econdémico en
términos de equidad distributiva (IICE, 2024).

Entre los principales hallazgos del estudio, se identifica la persistencia de importantes
brechas en el mercado laboral, particularmente en funcion del género y la condicién migratoria.
En relacion con la desigualdad salarial, el informe sefiala que, para el primer trimestre del afio
2024, las mujeres percibieron en promedio 90,2 colones por cada 100 colones obtenidos por
los hombres, lo cual refleja una brecha salarial significativa que, aunque presenta una leve
mejora en comparacion con periodos anteriores, continia evidenciando desigualdades
estructurales en el acceso y valoracion del trabajo (IICE, 2024). Asimismo, se destacan
diferencias en los ingresos entre personas nacidas en Costa Rica y personas migrantes,
especialmente de origen nicaragiiense, quienes tienden a percibir menores ingresos incluso
cuando presentan caracteristicas similares en términos de educacion o experiencia laboral.

Adicionalmente, el estudio pone en evidencia desigualdades en la participacion dentro
del mercado laboral. En particular, se observa que la tasa de participacion de las mujeres es
considerablemente menor que la de los hombres, registrandose diferencias superiores a los 24
puntos porcentuales. Esta situacion refleja la existencia de barreras estructurales que limitan la
incorporacion plena de las mujeres al mercado laboral, tales como la carga desproporcionada

del trabajo no remunerado, la segregacion ocupacional y la falta de acceso a oportunidades
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laborales en igualdad de condiciones (IICE, 2024). Aunque la brecha en la tasa de desempleo
ha mostrado cierta reduccion en los ultimos afios, las condiciones de empleo, incluyendo la
estabilidad laboral y las horas trabajadas, contintian siendo desiguales entre distintos grupos
poblacionales.

En lo que respecta a la pobreza, el informe evidencia una leve mejora en los indicadores
generales para el aio 2024, estimando que aproximadamente el 20,5 % de la poblacion se
encuentra en condicion de pobreza. De igual forma, se observa una disminucién en los niveles
de pobreza extrema, atribuida en parte al impacto de las transferencias sociales implementadas
por el Estado costarricense. No obstante, el estudio enfatiza que estas mejoras no han sido
suficientes para reducir de manera estructural las brechas existentes, ya que persisten
diferencias significativas entre zonas urbanas y rurales, asi como entre distintos grupos
socioeconomicos (IICE, 2024).

En sintesis, el estudio desarrollado por el Instituto de Investigaciones en Ciencias
Econémicas evidencia que, a pesar de ciertas mejoras en los indicadores del mercado laboral y
de la reduccion marginal en los niveles de pobreza, las desigualdades estructurales contintian
siendo un rasgo persistente de la economia costarricense. Este antecedente resulta
particularmente relevante para la presente investigacion, ya que aporta evidencia empirica
reciente que respalda la evidencia que el crecimiento econdmico, por si solo, no garantiza una
distribucion equitativa del ingreso ni mejoras homogéneas en el bienestar de los hogares. En
consecuencia, se refuerza la necesidad de analizar la relacion entre crecimiento econdmico y
desigualdad desde una perspectiva integral que incorpore tanto variables macroecondémicas
como factores estructurales del mercado laboral.

Proyecciones
e Al concluir la presente investigacion, se espera contar con un diagndstico actualizado

y estructurado sobre la evolucion del crecimiento econdmico y la desigualdad en la

distribucion del ingreso de los hogares costarricenses durante el periodo 2000-2024,

sustentado en informacion estadistica oficial y confiable.

e Se busca identificar el grado de relacion existente entre el crecimiento econémico y la
desigualdad del ingreso, con el proposito de comprender con mayor precision si el
desempefio macroecondémico se ha traducido en mejoras distributivas para los hogares

costarricenses o si, por el contrario, ha coexistido con brechas persistentes.
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Se pretende generar recomendaciones estratégicas dirigidas a los tomadores de
decision, orientadas a fortalecer la capacidad distributiva del crecimiento econdmico,
mejorar la calidad del empleo y promover un desarrollo mas inclusivo y sostenible.

Se espera que el estudio contribuya al debate académico y metodologico sobre la
relacion entre crecimiento y desigualdad, mediante la aplicacion de un modelo de
analisis que integre estadistica descriptiva, evaluacion correlacional y herramientas
prospectivas, lo que ofrece un marco replicable para futuras investigaciones en el

ambito de las ciencias economicas.
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Capitulo II. Marco Situacional y Marco Teérico

El presente capitulo expone el contexto internacional, regional y nacional del estudio,
asi como los principales conceptos tedricos sobre crecimiento econémico y desigualdad. Esto

permite fundamentar el analisis de la relacion entre ambas variables en el caso costarricense.

Marco Situacional

El presente marco situacional expone el contexto internacional, regional y nacional en
el cual se inscribe la presente investigacion. Se analizan las principales tendencias del
crecimiento econdmico y la distribucion del ingreso, con énfasis en su evolucion durante el
periodo 2000-2024. Este apartado permite comprender las dinamicas estructurales que han
condicionado el comportamiento de los hogares costarricenses, asi como los factores
macroecondmicos, productivos y laborales que inciden en la relacién entre crecimiento

econdmico y desigualdad.

El andlisis contemporaneo del crecimiento econémico a escala internacional evidencia
una paradoja relevante: aunque la produccion mundial ha aumentado de forma sostenida en las
ultimas décadas, la distribucion de sus beneficios no ha seguido una trayectoria igualmente
equitativa. El incremento del PIB global ha sido impulsado por factores como los avances
tecnologicos, la expansion del comercio internacional, la integracion financiera y el dinamismo
de las economias emergentes. Sin embargo, estos procesos también han estado asociados a una
creciente concentracion del ingreso y la riqueza en determinados segmentos de la poblacion
(World Inequality Lab, 2022).

En este contexto, diversos estudios han identificado transformaciones en la distribucion
funcional del ingreso, particularmente en economias avanzadas, donde la participacion del
trabajo ha mostrado presiones a la baja en ciertos periodos. No obstante, este comportamiento
no ha sido homogéneo entre regiones, lo que hace necesario un analisis diferenciado segtn el
contexto econémico. Procesos como la automatizacion, la digitalizacion y la expansion de la
economia del conocimiento han incrementado la productividad, pero también han favorecido
mayores retornos al capital y al trabajo altamente calificado, ampliando las brechas salariales
entre distintos grupos de trabajadores (OCDE, 2024).

De forma paralela, la creciente financiarizacion de las economias ha intensificado los
procesos de acumulacion patrimonial. La expansion de los mercados financieros y la
valorizacion de activos como acciones, bienes inmuebles y participaciones empresariales han

beneficiado de manera desproporcionada a los hogares con mayor capacidad de inversion.
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Dado que la riqueza tiende a concentrarse en una fraccion reducida de la poblacion, los
rendimientos del capital refuerzan dinamicas acumulativas que amplian las brechas
econdmicas y limitan la movilidad social (World Inequality Lab, 2022).

Otro elemento relevante en el escenario reciente ha sido la inflacion global posterior a
la pandemia. El aumento de precios, especialmente en bienes esenciales como alimentos y
energia, afecta con mayor intensidad a los hogares de menores ingresos, debido a su estructura
de gasto. En este sentido, aun cuando el crecimiento econdémico se recupere en términos
agregados, la pérdida de poder adquisitivo puede profundizar las desigualdades si los salarios
no se ajustan al mismo ritmo que los precios (International Monetary Fund. [IMF], 2023).

Desde una perspectiva macroeconomica, la evidencia también sugiere que altos niveles
de desigualdad pueden afectar la sostenibilidad del crecimiento. La concentracion del ingreso
tiende a limitar la demanda agregada, dado que los hogares de mayores ingresos presentan una
menor propension marginal al consumo. Esto puede derivar en dinamicas de crecimiento
menos estables y mas dependientes de endeudamiento o de ciclos financieros (IMF, 2023)

En términos de convergencia internacional, si bien algunas economias emergentes han
reducido la brecha respecto a paises desarrollados en indicadores como el ingreso per capita,
las desigualdades internas han tendido a aumentar en muchos casos. El crecimiento econémico
puede concentrarse en sectores especificos, regiones urbanas o actividades intensivas en
capital, mientras otras dareas permanecen rezagadas, lo que refuerza las disparidades
territoriales y sectoriales

Lamovilidad social constituye otro eje fundamental del andlisis. La persistencia de altos
niveles de desigualdad puede traducirse en menores oportunidades de progreso
intergeneracional, especialmente cuando el acceso a educacion de calidad, salud, conectividad
y financiamiento productivo se encuentra distribuido de forma desigual. En este sentido, la
desigualdad de oportunidades limita la capacidad de los individuos para mejorar su situacion
econdmica a lo largo del tiempo (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2023).

Frente a estos desafios, el concepto de crecimiento inclusivo ha adquirido mayor
relevancia en la agenda internacional. Este enfoque plantea que el crecimiento econémico debe
evaluarse no solo por su magnitud, sino también por su capacidad para generar empleo de
calidad, fortalecer el capital humano, ampliar el acceso a oportunidades productivas y reducir
brechas estructurales. Para ello, resulta fundamental la implementacion de politicas publicas
orientadas a la equidad, se incluye sistemas fiscales progresivos, inversion en educacion y
salud, y marcos institucionales que promuevan una distribuciéon mas equilibrada de los

beneficios del crecimiento (OCDE, 2024; Banco Mundial, 2022b).
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En términos generales, la evidencia internacional muestra que la relacién entre
crecimiento econdomico y desigualdad es compleja y multidimensional. El crecimiento puede
coexistir con altos niveles de concentracion del ingreso cuando las estructuras productivas y
las instituciones favorecen procesos de acumulacion en determinados grupos. A su vez, la
desigualdad puede convertirse en un obstaculo para el crecimiento sostenido, al limitar la
formacion de capital humano y restringir la demanda interna.

Este contexto global permite comprender que la coexistencia entre expansion
econdmica y persistencia de brechas distributivas no es una anomalia, sino una caracteristica
recurrente en diversas economias. En consecuencia, analizar el caso de Costa Rica a la luz de
estas tendencias internacionales resulta fundamental para identificar si las dindmicas
observadas responden a patrones estructurales globales o a particularidades del modelo de

desarrollo nacional.

Crecimiento Economico y Desigualdad en América Latina

América Latina ha sido, historicamente, una de las regiones con mayores niveles de
desigualdad del ingreso a nivel mundial, aunque en los tltimos afios otras regiones también
han mostrado indicadores elevados. Aun asi, la persistencia de estas brechas en el contexto
latinoamericano sigue siendo un rasgo distintivo ampliamente documentado tanto por
organismos internacionales como por la literatura académica (CEPAL, 2016).

Durante la primera década del siglo XXI, varios paises de la region experimentaron un
periodo de crecimiento econdomico relativamente alto, impulsado en gran medida por el auge
de los precios de las materias primas, la expansion del comercio exterior y condiciones
internacionales favorables. Este escenario permitié avances importantes en la reduccion de la
pobreza y, en algunos casos, mejoras moderadas en la distribucion del ingreso. Sin embargo,
este impulso no se sostuvo en el tiempo. A partir de mediados de la década de 2010, la region
comenzo a mostrar sefiales de desaceleracion, con un crecimiento mas bajo y mayor volatilidad
macroecondémica (CEPAL, 2023).

Este cambio en la dinamica econémica tuvo implicaciones directas sobre el bienestar
de la poblacion. Cuando la economia crece poco, las mejoras en el ingreso promedio son
limitadas y no alcanzan para reducir brechas historicas. En estos contextos, el papel del Estado
se vuelve ain mas relevante, ya que las mejoras distributivas dependen en mayor medida de su
capacidad para redistribuir recursos (CEPAL, 2023).

A pesar de los avances observados en algunos periodos, la desigualdad sigue siendo

alta. Entre 2003 y 2014 varios paises lograron reducir su coeficiente de Gini, pero estas mejoras
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no fueron sostenidas en el tiempo y, en algunos casos, incluso se revirtieron. Ademas, la
desigualdad de mercado, es decir, antes de impuestos y transferencias, continuia siendo elevada,
lo que refleja diferencias importantes en los ingresos laborales y en el acceso a oportunidades
economicas (Banco Mundial, 2023).

Uno de los elementos que ayuda a explicar esta situacion es la forma en que estan
estructuradas las economias de la region. América Latina presenta una fuerte heterogeneidad
productiva: conviven sectores muy dinamicos y de alta productividad con otros rezagados
donde se concentra gran parte del empleo. En este sentido, se reconoce que “los altos niveles
de desigualdad que caracterizan a las sociedades latinoamericanas, generados, en gran medida,
por la heterogeneidad estructural que caracteriza a sus economias” (CEPAL, 2016, p. 11).

A esto se suma la informalidad laboral, que sigue siendo un rasgo persistente en la
region. Sin embargo, no es el tnico factor en juego. Su efecto se combina con otros elementos
como las brechas educativas, la estructura tributaria y la concentracion empresarial. En
conjunto, estos factores configuran un sistema en el que la desigualdad no responde a una sola
causa, sino a la interaccion de multiples dimensiones estructurales

La pandemia por COVID-19 evidenci6 y profundiz6é muchas de estas vulnerabilidades.
La contraccion economica de 2020 afectd especialmente a los sectores mas fragiles, en
particular aquellos vinculados a servicios presenciales e informalidad. Como resultado,
aumentaron los niveles de pobreza y se deterioro6 el ingreso real de muchos hogares. Aunque
la actividad econdmica se recuperd posteriormente, esta recuperacion no fue uniforme, y las
mejoras en el ingreso laboral se distribuyeron de manera desigual entre sectores y grupos
sociales (IMF, 2023).

Desde el punto de vista fiscal, la region también enfrenta limitaciones importantes. A
diferencia de las economias mas desarrolladas, los sistemas tributarios latinoamericanos
tienden a ser menos progresivos, con una mayor dependencia de impuestos indirectos. Esto
reduce la capacidad del Estado para redistribuir el ingreso de forma efectiva. Si bien el gasto
social ha contribuido a mitigar parcialmente estas desigualdades, su impacto no ha sido
suficiente para corregir las brechas estructurales existentes (OCDE, 2023).

Otro desafio importante es el bajo crecimiento potencial. En la Giltima década, América
Latina ha crecido a un ritmo inferior al de otras regiones emergentes, lo que limita la posibilidad
de mejorar de manera sostenida el ingreso per capita. En este escenario, las tensiones
distributivas tienden a intensificarse, ya que los incrementos en el ingreso agregado no alcanzan

para generar mejoras significativas en todos los grupos sociales (IMF, 2023).
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En conjunto, la experiencia latinoamericana muestra que el crecimiento econdémico,
aunque necesario, no es suficiente para reducir la desigualdad de manera sostenida. Las brechas
distributivas responden a factores estructurales vinculados con la forma en que se organiza la
produccion, las condiciones del mercado laboral, la capacidad fiscal y las diferencias en capital
humano. En este sentido, cobra especial relevancia la calidad del crecimiento, entendida como
su capacidad para generar empleo formal, aumentar la productividad en sectores rezagados y
ampliar las oportunidades econdémicas.

Este panorama resulta clave para entender el caso costarricense. Si bien Costa Rica
presenta caracteristicas propias, comparte con la region varios de estos desafios estructurales,
como la heterogeneidad productiva y la persistencia de desigualdad. Analizar el pais dentro de
este contexto permite situar el comportamiento de los hogares en un marco mas amplio, donde
la relacion entre crecimiento econémico y desigualdad no responde tnicamente a factores

coyunturales, sino a dinamicas estructurales de largo plazo.

Evolucion del Modelo Economico de Costa Rica (2000-2024)

Entre los afios 2000 y 2024, Costa Rica consoliddé un modelo de desarrollo orientado
hacia la apertura comercial, la atraccion de inversion extranjera directa y la especializacion en
actividades de mayor valor agregado. Este enfoque respondi6 a una estrategia de insercion
internacional que buscoé posicionar al pais en cadenas globales de valor mediante acuerdos
comerciales, incentivos a la inversion y el fortalecimiento del régimen de zonas francas. Como
resultado, la economia costarricense transitd de una estructura mas tradicional hacia una mas
diversificada y orientada al sector externo.

En ese sentido, uno de los cambios mas relevantes ha sido la transformacién en la
composicion de las exportaciones. A inicios de la década del 2000, la estructura exportadora
del pais todavia tenia un peso importante de productos agropecuarios tradicionales como café,
banano y pifia. Sin embargo, con el paso del tiempo, las exportaciones de bienes de mayor
contenido tecnoldgico comenzaron a ganar protagonismo. Segun datos de PROCOMER
(2023), para el afio 2022 los dispositivos médicos representaron aproximadamente el 36 % del
total de exportaciones de bienes del pais, consolidandose como el principal producto exportado,
muy por encima de los productos agricolas tradicionales.

Asi, el régimen de zonas francas se convirtié en un pilar central del modelo econdémico.
De acuerdo con el Banco Central de Costa Rica, las empresas bajo este régimen han
incrementado su participacion tanto en exportaciones como en produccion. Para 2022, las

zonas francas generaban mas del 60 % de las exportaciones de bienes y cerca del 12 % del PIB
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nacional, lo que evidencia su peso dentro de la economia (BCCR, 2023). Este crecimiento ha
estado acompafiado por una mayor presencia de empresas multinacionales en sectores como
manufactura avanzada, servicios corporativos y tecnologias de informacion.

En términos sectoriales, también se observa una recomposicion importante del aparato
productivo. Mientras que sectores tradicionales como la agricultura han reducido su peso
relativo dentro del PIB, los servicios han adquirido un rol predominante. Segun el BCCR, el
sector servicios representa actualmente mas del 65 % del PIB, lo que refleja una economia cada
vez mas orientada hacia actividades como servicios empresariales, turismo y servicios
financieros (BCCR, 2023).

En términos de crecimiento econdmico, el pais ha mostrado una trayectoria positiva en
el largo plazo, aunque con episodios de volatilidad asociados a choques externos. Durante los
primeros afios del periodo, el crecimiento promedio fue cercano al 4 % anual, impulsado por
la expansion del comercio internacional y la inversion. Posteriormente, la crisis financiera de
2008-2009 gener6 una contraccion de la actividad econdmica, lo cual evidencia la dependencia
del modelo respecto a la dinamica global.

Posteriormente, la economia retomo el crecimiento, aunque a un ritmo mas moderado,
con tasas cercanas al 3 % entre 2014 y 2019. En 2020, la pandemia provocé una caida
aproximada del -4,1 % del PIB, seguida de una recuperacion significativa en 2021, con un
crecimiento cercano al 7,6 %, impulsado principalmente por el sector externo y las
exportaciones (BCCR, 2023). Este comportamiento refleja tanto la capacidad de resiliencia de
la economia como su exposicion a factores internacionales.

En ese contexto, la composicion del crecimiento adquiere especial relevancia. Diversos
estudios han sefalado que el dinamismo econémico se ha concentrado en sectores altamente
productivos, particularmente aquellos vinculados a zonas francas, mientras que otras
actividades orientadas al mercado interno han crecido a un ritmo mas lento. Esto ha dado lugar
a una estructura econémica con caracteristicas duales, donde coexisten sectores modernos y
altamente integrados a la economia global con otros de menor productividad (Monge et al.,
2020).

Asimismo, los encadenamientos productivos han sido un elemento clave dentro del
modelo economico. Aunque el régimen de zonas francas ha generado importantes beneficios
en términos de exportaciones y transferencia de tecnologia, su articulacion con empresas
locales ha sido desigual. En algunos casos, se han desarrollado vinculos productivos que
fortalecen la economia nacional, pero en otros estos encadenamientos han sido limitados, lo

que reduce el impacto del crecimiento sobre el conjunto del aparato productivo.
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Por otra parte, la evolucion del modelo econdmico también ha estado influida por
factores macroecondmicos y fiscales. En los tiltimos afios, el aumento de la deuda publica, que
ha superado el 60 % del PIB, ha condicionado la capacidad del Estado para impulsar politicas
de desarrollo, lo que ha llevado a la implementaciéon de medidas de consolidacion fiscal
orientadas a estabilizar las finanzas publicas. En este sentido, se reconoce que “un pilar
fundamental de la estabilidad macroeconémica es una inflacion baja y estable” (Serrano y
Venegas, 2022, p. 13), por lo que la sostenibilidad macroeconémica se ha convertido en un
elemento central para garantizar la continuidad del crecimiento.

En conjunto, el modelo econdmico costarricense ha permitido una mayor
diversificacion productiva y una insercion mas activa en la economia global, pasando de una
estructura mas dependiente de exportaciones agricolas a una basada en manufactura avanzada
y servicios. Sin embargo, este proceso también ha generado una economia heterogénea, donde
el dinamismo se concentra en ciertos sectores, lo que plantea desafios importantes para el
desarrollo econdmico en el largo plazo.

En ese sentido, comprender esta evolucion es importante para analizar sus
implicaciones en otras dimensiones del desarrollo, particularmente en la forma en que el
crecimiento econdmico se traduce en mejoras para la poblacion, aspecto que se aborda en los

siguientes apartados.

Crecimiento Economico en Costa Rica (2000-2024)

El andlisis del comportamiento del crecimiento econémico en Costa Rica durante el
periodo 2000-2024 requiere distinguir entre la evolucion del PIB agregado, su composicion
sectorial, su dinamica ciclica y su desempefio en términos per capita. La interpretacion aislada
de tasas de crecimiento puede conducir a conclusiones incompletas si no se consideran
simultaneamente los cambios estructurales del aparato productivo, los choques externos y las
transformaciones en el entorno macroeconémico.

De acuerdo con las series oficiales del Banco Central de Costa Rica, el pais experimentd
una etapa de expansion relativamente dinamica entre 2000 y 2007, con tasas de crecimiento
promedio cercanas al 4,3 % anual. Este dinamismo estuvo impulsado por el crecimiento de las
exportaciones, la entrada sostenida de inversion extranjera directa y la expansion del consumo
interno, en un contexto internacional favorable. Sin embargo, la crisis financiera internacional
de 2008-2009 generd una desaceleracion significativa, registrandose en 2009 una contraccion
del PIB cercana al -1,3 %, lo que evidenci6 la alta exposicion de la economia costarricense a

choques externos (BCCR, 2023).
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Posteriormente, entre 2010 y 2013, la economia mostré una recuperacion con tasas
positivas, aunque inferiores a las observadas en la etapa previa a la crisis. En ese sentido, el
crecimiento se estabiliz6 en niveles moderados, reflejando tanto la recuperacion del comercio
internacional como limitaciones internas asociadas a productividad. A partir de 2014, el pais
entré en una fase de crecimiento mas contenido, con tasas cercanas al 3 % anual hasta 2019,
en un contexto marcado por desaceleracion global y restricciones fiscales (BCCR, 2023).

Diversos analisis del Programa Estado de la Nacidon sefialan que este patron de
crecimiento ha estado acompafiado por una pérdida de dinamismo relativo en comparacion con
décadas anteriores, asi como por limitaciones estructurales vinculadas a productividad,
inversion publica y capacidad institucional. En ese sentido, el crecimiento econémico ha
mostrado una tendencia positiva, pero con una desaceleracion progresiva en el largo plazo, lo
que plantea desafios para la sostenibilidad del modelo (Estado de la Nacion, 2023).

El periodo 2018-2019 estuvo particularmente condicionado por la situacion fiscal. El
incremento de la deuda publica, que supero el 60% del PIB, generd presiones macroeconomicas
que motivaron la aprobacion de la Ley de Fortalecimiento de las Finanzas Publicas en 2018.
En ese contexto, estudios académicos han sefialado que los procesos de ajuste fiscal, aunque
necesarios para la sostenibilidad macroecondmica, pueden tener efectos contractivos en el
corto plazo si coinciden con fases de desaceleracion economica (Monge y Sauma, 2025).

La pandemia por COVID-19 representd el choque econémico mas severo del periodo
analizado. En 2020, el PIB real registr6 una contraccion cercana al -4,1 %, afectando
especialmente a sectores como turismo, comercio y servicios presenciales. Esta caida se explica
tanto por las restricciones sanitarias internas como por la fuerte reduccion en la llegada de
turistas internacionales, que disminuy6 de forma abrupta durante ese afio (BCCR, 2023).

No obstante, la recuperacion observada en 2021 y 2022 fue relativamente rapida en
términos de produccion agregada. El PIB crecid aproximadamente un 7,6 % en 2021 y un 4,3
% en 2022, impulsado principalmente por el dinamismo del sector exportador, en particular la
manufactura de dispositivos médicos y los servicios empresariales. En ese sentido, el Banco
Central ha sefialado que la recuperacion estuvo liderada por el sector externo, mientras que el
empleo mostrd una recuperacion mas gradual (BCCR, 2023).

Mas recientemente, las proyecciones del Banco Central indican que la economia
costarricense mantendria un crecimiento cercano al 4 % tanto en 2024 como en 2025, lo que
refleja una relativa estabilidad macroeconomica en el corto plazo. Este crecimiento estaria
impulsado principalmente por el buen desempeiio de las exportaciones, la inversion extranjera

directa y la recuperacion de la demanda interna (BCCR, 2024).
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Desde una perspectiva estructural, el crecimiento econémico costarricense durante estas
dos décadas ha estado caracterizado por una creciente dualidad productiva. Por un lado,
sectores de alta productividad, especialmente aquellos integrados a cadenas globales de valor,
han mostrado tasas de expansion superiores al promedio. Por otro lado, sectores orientados al
mercado interno han crecido a un ritmo mas lento, lo que evidencia diferencias importantes en
el dinamismo econdémico (Monge et al., 2020).

En esa misma linea, estudios sobre crecimiento economico en Costa Rica destacan que
la especializacion en sectores modernos no siempre se ha traducido en mejoras generalizadas
en productividad a nivel agregado, debido a limitaciones en encadenamientos productivos y
capital humano. Asi, el impacto del crecimiento depende no solo del dinamismo de sectores
especificos, sino de su capacidad para integrarse con el resto de la economia (Monge, et al.,
2020).

Otro elemento relevante es la evolucion del crecimiento en términos per capita. El PIB
real per capita mostrd6 una tendencia creciente a lo largo del periodo, pasando de
aproximadamente 4.500 dolares a inicios de los afios 2000 a mas de 13.000 délares en 2023 en
términos nominales. Sin embargo, este crecimiento ha sido mas lento en la segunda mitad del
periodo, lo que refleja una desaceleracion relativa en la mejora del ingreso promedio por
habitante (BCCR, 2023).

Desde el punto de vista macroecondmico, la estabilidad de precios y la politica
monetaria también han sido factores determinantes. Costa Rica avanzd hacia un régimen de
metas de inflacion, lo que permitié reducir la volatilidad inflacionaria en comparacion con
décadas anteriores. No obstante, en el periodo posterior a la pandemia se registraron presiones
inflacionarias, que alcanzaron niveles cercanos al 12 % interanual en 2022, impulsadas
principalmente por choques internacionales de oferta (BCCR, 2023).

Asimismo, el crecimiento econémico ha estado condicionado por la evolucion de la
deuda publica y la consolidacion fiscal. En ese sentido, el aumento del endeudamiento redujo
el espacio fiscal y limit6 la capacidad del Estado para impulsar politicas econdmicas, ya que
“el aporte de los ingresos a la mejora de las finanzas ptblicas ha sido considerablemente menor
en comparacion con las ultimas décadas” (Monge y Sauma, 2025, p. 7), lo que refuerza la
importancia de la sostenibilidad fiscal para el crecimiento de mediano plazo.

En términos comparativos, el crecimiento de Costa Rica ha mostrado un desempefio
relativamente favorable en algunos periodos frente al promedio de América Latina, aunque con

desafios estructurales similares a los de la region. Estos desafios incluyen limitaciones en
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productividad, desigualdad territorial y brechas en capital humano, elementos que condicionan
el crecimiento economico en el largo plazo (Estado de la Nacion, 2023).

Finalmente, la inversion extranjera directa ha desempeiiado un papel central en la
expansion de sectores exportadores. De acuerdo con PROCOMER, los flujos de IED superaron
los 3.700 millones de dolares en 2022, con una fuerte concentracion en manufactura avanzada
y servicios empresariales. En ese sentido, estos flujos han contribuido al crecimiento
econdmico y a la incorporacion de tecnologia, aunque su impacto depende de la capacidad de
generar encadenamientos productivos y fortalecer el capital humano (PROCOMER, 2023).

De este modo, el comportamiento del crecimiento econdémico en Costa Rica entre 2000
y 2024 muestra una trayectoria caracterizada por un dinamismo inicial, una desaceleracion tras
la crisis financiera global, un crecimiento moderado en la década de 2010, una contraccion
severa en 2020 y una recuperacion impulsada por el sector externo en los afios posteriores. Sin
embargo, este crecimiento presenta una marcada heterogeneidad sectorial, lo que implica que
sus efectos no se distribuyen de manera uniforme entre las distintas actividades econdmicas.

Por tanto, el analisis del crecimiento econémico costarricense durante este periodo no
puede limitarse Unicamente a la evolucion del PIB real. Resulta necesario considerar su
composicion sectorial, su desempefio per capita, el contexto macroecondmico y su insercion
internacional, ya que estos elementos condicionan su sostenibilidad y su capacidad para

impulsar el desarrollo econémico en el largo plazo.

Desigualdad del Ingreso en Costa Rica

Hablar de desigualdad del ingreso en Costa Rica implica ir mas alld de un nimero o un
indicador puntual y centrarse en como se distribuyen realmente los recursos entre los hogares.
Para esto, la ENIGH del Instituto Nacional de Estadistica y Censos permite observar con
bastante claridad tanto la concentracion del ingreso como las brechas entre distintos grupos de
la poblacion, ya que “las encuestas nacionales de ingresos y gastos de los hogares proporcionan
informacion sobre la composicion del presupuesto de los hogares residentes en el pais” (INEC,
2025, p. 11).

Si se analiza el comportamiento en el largo plazo, uno de los elementos mas claros es
la persistencia de la desigualdad. Aunque el pais historicamente presentd niveles mas bajos que
otros de América Latina, desde mediados de la década de 2000 esta tendencia dejé de mejorar
y mas bien se estabilizd en niveles relativamente altos. En los ultimos afios, el coeficiente de
Gini se ha ubicado alrededor de 0,49-0,50, lo que refleja una distribucion del ingreso desigual

y sin una reduccion sostenida en el tiempo (INEC, 2024; Programa Estado de la Nacion, 2023).
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Esta realidad se vuelve atn mas evidente cuando se observa la distribucion por
quintiles. Los datos mds recientes muestran que el 20% de los hogares con mayores ingresos
concentra cerca del 50% del ingreso total del pais, mientras que el 20% mas pobre apenas
accede a alrededor del 4% (INEC, 2024). En términos practicos, esto significa que el ingreso
del quintil mas alto puede ser mas de diez veces superior al del quintil mas bajo, lo que
evidencia una brecha amplia y persistente entre los hogares costarricenses.

En ese sentido, el crecimiento econdémico no ha logrado traducirse en mejoras
proporcionales para toda la poblacion. Aunque la economia ha mostrado periodos de
expansion, los beneficios de ese crecimiento se han distribuido de forma desigual, lo que genera
una sensacion de estancamiento en la movilidad econémica y limitando las oportunidades para
los sectores de menores ingresos (Programa Estado de la Nacion, 2023; Banco Mundial, 2023).

Una de las principales razones detras de esta dinamica es el papel del mercado laboral.
Dado que la mayor parte del ingreso de los hogares proviene del trabajo, las diferencias en
salarios, estabilidad y acceso al empleo formal se reflejan directamente en la desigualdad. Las
personas con mayor nivel educativo tienden a acceder a empleos mejor remunerados,
especialmente en sectores dinamicos, mientras que quienes tienen menor formacion se
concentran en actividades de baja productividad, con ingresos mas reducidos e inestables
(Academia de Centroamérica, 2023).

A esto se suma la persistencia de la informalidad laboral. Aunque Costa Rica presenta
niveles menores que otros paises de la region, cerca del 40% del empleo se mantiene en
condiciones informales. Este grupo de trabajadores percibe, en promedio, ingresos mas bajos
y enfrenta mayor vulnerabilidad, lo que amplia las diferencias entre hogares y refuerza la
segmentacion del mercado laboral (INEC, 2024).

Otro elemento clave es la dimension territorial de la desigualdad. Los datos del INEC
muestran que los ingresos promedio en la Region Central son significativamente superiores a
los de regiones periféricas. Por ejemplo, mientras en la Region Central el ingreso promedio por
hogar puede superar los ¢900.000 mensuales, en regiones como Brunca o Huetar Caribe se
ubica por debajo de los 600.000. Estas diferencias reflejan brechas en acceso a empleo formal,
infraestructura y oportunidades productivas (INEC, 2024).

En esa misma linea, también se observan diferencias importantes entre zonas urbanas y
rurales. Los hogares urbanos presentan ingresos mas altos, en algunos casos entre un 20% y un
30% superiores a los rurales, lo que evidencia como la localizacion geografica influye

directamente en las oportunidades econémicas disponibles (INEC, 2024 a).



57

Por otra parte, la desigualdad de género contintia siendo un factor relevante. Aunque la
participacion femenina en el mercado laboral ha aumentado en los ultimos afios, las mujeres
siguen percibiendo ingresos menores en promedio. Esta brecha no responde Uinicamente a
diferencias salariales, sino también a factores como la menor participacion laboral, la
concentracion en ciertos sectores y la carga de trabajo no remunerado, lo que limita sus
oportunidades econémicas (Universidad Nacional, 2024).

Asimismo, la transformacion del modelo productivo ha influido en la forma en que se
distribuye el ingreso. El crecimiento de sectores de alta productividad, como los vinculados a
zonas francas, ha generado empleos mejor remunerados, pero no ha logrado integrar de manera
amplia al resto de la fuerza laboral. En consecuencia, se ha configurado una economia con
diferencias marcadas entre sectores dinamicos y sectores tradicionales, lo que se traduce en
brechas de ingreso entre distintos grupos de la poblacién (Banco Mundial, 2023).

En cuanto al papel del Estado, las transferencias y programas sociales han contribuido
a reducir parcialmente la desigualdad, especialmente en los hogares de menores ingresos. Sin
embargo, este efecto ha sido limitado frente a la magnitud de las brechas existentes. Asi, aunque
las politicas publicas logran mitigar ciertas diferencias, no han sido suficientes para generar
una reduccion sostenida en la desigualdad (Programa Estado de la Nacion, 2023; Banco
Mundial, 2023).

También es importante considerar que la desigualdad podria estar subestimada.
Algunos estudios advierten que los hogares de mayores ingresos tienden a sus ingresos en
encuestas, lo que implica que la concentracion real podria ser incluso mayor a la observada en
los indicadores tradicionales (Alvaredo et al., 2022).

En conjunto, la evidencia muestra que la desigualdad del ingreso en Costa Rica durante
el periodo 2000-2024 no responde a un solo factor, sino a la interaccion de multiples elementos:
diferencias en educacion, segmentacion del mercado laboral, informalidad, desigualdades
territoriales y cambios en la estructura productiva (Programa Estado de la Nacion, 2023; INEC,
2024).

En ese sentido, el crecimiento econdémico por si solo no ha sido suficiente para reducir
las brechas. La forma en que se distribuyen las oportunidades, el acceso al empleo de calidad
y la capacidad de los hogares para insertarse en sectores dinamicos son aspectos clave para que

ese crecimiento se traduzca en mejoras reales en la distribucion del ingreso.
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Mercado Laboral y Distribucion del Ingreso en Costa Rica

El mercado laboral es el principal mecanismo de transmision entre el crecimiento
economico y la distribucion del ingreso en Costa Rica, dado que el ingreso laboral representa
la fuente predominante de recursos para la mayoria de los hogares. En consecuencia, las
dinamicas de empleo, salarios, formalidad, productividad y participacion laboral influyen
directamente en la configuracion de la desigualdad observada en el pais. En este sentido, la
evidencia empirica confirma la centralidad del ingreso laboral, ya que “el ingreso corriente
bruto mensual se estima en 1 141 710 colones promedio por hogar” y “el componente mas
importante es el salario bruto, que representa el 61,0% del ingreso total” (INEC, 2025, p. 55).

Segtin la ENAHO, elaborada por el INEC, el ingreso proveniente del trabajo ya sea
asalariado o independiente, representa la mayor proporcion del ingreso total en la mayoria de
los quintiles, particularmente en los estratos medios y bajos (INEC, 2023). Esto implica que
las brechas salariales y las diferencias en acceso al empleo formal inciden de manera decisiva
en la estructura distributiva.

Durante el periodo 2000-2024, el mercado laboral costarricense ha mostrado una
combinacion de estabilidad estructural y tensiones persistentes. Entre 2000 y 2007, el
crecimiento econémico estuvo acompaiado por una expansion del empleo, particularmente en
sectores vinculados a exportaciones y servicios. Sin embargo, la crisis financiera internacional
de 2008-2009 genero un aumento del desempleo y una desaceleracion en la creacion de empleo
formal (BCCR, 2023).

A partir de la década de 2010, el pais enfrento niveles de desempleo estructuralmente
mas elevados en comparacion con décadas previas. El INEC documenta que las tasas de
desempleo se mantuvieron en niveles superiores a los observados en los afios noventa, con
variaciones ciclicas asociadas al desempefio macroeconéomico (INEC, 2023). La pandemia por
COVID-19 provoco un incremento abrupto del desempleo en 2020, afectando de manera
diferenciada a sectores intensivos en contacto presencial, como turismo, comercio y servicios
personales. Aunque la recuperacion posterior permitio reducir la tasa de desempleo, el proceso
fue gradual y heterogéneo entre sectores.

Un componente central en la relacion entre mercado laboral y desigualdad es la
informalidad. Si bien Costa Rica presenta niveles de informalidad inferiores al promedio
regional, esta sigue representando una proporcion significativa del empleo total. De acuerdo
con las estadisticas del INEC, los trabajadores informales registran ingresos promedio
inferiores a los trabajadores formales y enfrentan mayor inestabilidad laboral (INEC, 2023).

La informalidad laboral se asocia sistematicamente con menores ingresos promedio y menor
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acceso a proteccion social. Sin embargo, su contribucion a la desigualdad debe analizarse junto
con otros factores como la brecha salarial por nivel educativo, la segmentacion sectorial y las
disparidades territoriales. La desigualdad del ingreso en Costa Rica responde a la interaccion
de estos elementos mas que a un Unico determinante.

La literatura econdmica ha sefialado que la segmentacion laboral, es decir, la
coexistencia de empleos formales bien remunerados y empleos informales de baja
productividad es un mecanismo estructural que contribuye a la persistencia de la desigualdad
(Martinez y Monge, 2025). En el caso costarricense, la brecha salarial entre trabajadores con
educacion terciaria y aquellos con educacion secundaria o inferior es consistente con la
evidencia regional sobre retornos a la educacion (Banco Mundial, 2023). Sin embargo, estas
diferencias no deben interpretarse como resultado exclusivo del nivel educativo, sino como
reflejo de la interaccion entre capital humano, estructura productiva y demanda laboral
sectorial.

El cambio estructural del aparato productivo costarricense, particularmente la
expansion de sectores de alta tecnologia y servicios empresariales bajo el régimen de zonas
francas increment6 la demanda por trabajadores altamente calificados (PROCOMER, 2023).
Diversos estudios y estadisticas sectoriales indican que los salarios promedio en actividades
vinculadas al régimen de zonas francas tienden a ubicarse por encima del promedio nacional.
No obstante, el impacto distributivo de este fenomeno depende del grado de absorcion laboral,
de la disponibilidad de capital humano adecuado y de la existencia de encadenamientos
productivos hacia el resto de la economia.

Ademas del nivel educativo, existen diferencias salariales asociadas al género y la
region. Las estadisticas laborales muestran que las mujeres presentan, en promedio, menores
ingresos laborales que los hombres, aunque la magnitud de la brecha varia segtin sector y nivel
educativo (INEC, 2023). El Programa Estado de la Nacion ha documentado que la pandemia
afectd de manera desproporcionada la participacion laboral femenina, especialmente en
actividades de servicios (Estado de la Nacidon, 2023). Estas diferencias inciden en la
distribucion del ingreso a nivel de hogar, particularmente en hogares monoparentales
encabezados por mujeres.

Las brechas territoriales también influyen en la distribucion del ingreso. Los hogares
ubicados fuera de la Gran Area Metropolitana enfrentan menores oportunidades de empleo
formal y menores salarios promedio (INEC, 2023). La concentracion de actividades de alta
productividad en regiones centrales genera disparidades espaciales que se reflejan en los

ingresos laborales y, por ende, en la desigualdad total.
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Otro elemento relevante es la evolucion de los salarios reales. El poder adquisitivo de
los salarios depende no solo del crecimiento nominal, sino también de la inflacién. El Banco
Central de Costa Rica ha sefialado que la estabilidad de precios bajo el régimen de metas de
inflacion contribuyd a reducir la volatilidad inflacionaria en comparacion con décadas
anteriores (BCCR, 2023). No obstante, los episodios inflacionarios posteriores a la pandemia
afectaron el ingreso real, particularmente en hogares de menores ingresos que destinan mayor
proporcion de su gasto a bienes esenciales.

Desde la perspectiva de distribucion funcional del ingreso, el analisis del mercado
laboral requiere observar la evolucion de la masa salarial como proporcion del PIB. Las cuentas
nacionales permiten estimar la participacion de remuneraciones al trabajo en el ingreso
nacional (BCCR, 2023). Sin embargo, interpretar estos datos exige cautela, ya que cambios en
la estructura sectorial pueden alterar la relacion entre empleo y valor agregado sin implicar
necesariamente deterioro salarial generalizado.

El papel de las politicas laborales también es relevante. El salario minimo y la
negociacion colectiva influyen en la estructura salarial, aunque su impacto depende del grado
de cumplimiento y formalidad. Investigaciones comparativas muestran que la efectividad del
salario minimo como instrumento redistributivo depende de la cobertura del empleo formal
(OCDE, 2023). En un contexto de informalidad persistente, el efecto redistributivo puede ser
limitado.

Finalmente, la movilidad laboral y la capacidad de transicion entre sectores en factores
clave para evaluar la relacion entre mercado laboral y desigualdad. Si la movilidad ocupacional
es limitada, las brechas salariales pueden perpetuarse. Aunque Costa Rica presenta niveles
educativos relativamente altos en comparacion regional, la transicion efectiva hacia sectores
de mayor productividad depende de habilidades especificas y de oportunidades territoriales.

Conviene subrayar que el mercado laboral costarricense durante el periodo 2000-2024
ha sido un canal central en la configuracion de la desigualdad del ingreso. La interaccion entre
desempleo estructural, informalidad, brechas educativas, diferencias de género y disparidades
territoriales explica una parte significativa de la dispersion de ingresos entre hogares. La
evidencia disponible respalda que el crecimiento econdémico agregado no garantiza
automaticamente reduccion de desigualdad si no se acompafia de expansion sostenida del
empleo formal, mejora en capital humano y politicas que favorezcan mayor inclusion

productiva.
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Determinantes Socioeconomicos del Ingreso de los Hogares

El ingreso de los hogares es el resultado agregado de multiples factores individuales,
estructurales e institucionales que interactiian entre si. En el caso de Costa Rica, comprender
los determinantes socioeconomicos del ingreso requiere integrar variables relacionadas con
capital humano, estructura del mercado laboral, composicion demografica del hogar,
localizacion territorial, estructura productiva y marco institucional. La evidencia empirica
disponible indica que estas dimensiones influyen de manera diferenciada sobre el nivel y la
estabilidad del ingreso de los hogares, asi como sobre la distribucion general del mismo en el
pais.

Uno de los determinantes mas consistentes del ingreso es el nivel educativo de los
miembros del hogar, particularmente del jefe o jefa de hogar. La literatura econdmica ha
documentado de manera amplia la existencia de retornos positivos a la educacion, es decir,
incrementos en los ingresos laborales asociados a mayores niveles de escolaridad (Banco
Mundial, 2023). En Costa Rica, la ENAHO evidencia diferencias salariales significativas entre
personas con educacion primaria, secundaria y terciaria (INEC, 2023). No obstante, los
retornos pueden variar segun campo de estudio, experiencia laboral y sector econémico, lo que
implica que el capital humano actiia como un determinante relevante, pero no exclusivo, del
ingreso.

Ademas del nivel educativo, la calidad de la educacion y las habilidades especificas
adquiridas inciden en la capacidad de insercion en sectores de mayor productividad. Estudios
del Banco Mundial y de la OCDE han sefialado que, aunque Costa Rica presenta niveles de
cobertura educativa relativamente altos en comparacion regional, enfrenta desafios en
resultados de aprendizaje y en la transicion efectiva hacia el mercado laboral (Banco Mundial,
2023; OCDE, 2023). Estas brechas pueden limitar la capacidad de los hogares para acceder a
empleos mejor remunerados, especialmente en sectores intensivos en conocimiento.

El segundo determinante fundamental es la condicion laboral. La formalidad del empleo
se asocia sistemdticamente con mayores ingresos promedio y mayor estabilidad. La
informalidad laboral medida por ausencia de aseguramiento o registro formal implica menores
ingresos y mayor volatilidad (INEC, 2023). La evidencia regional indica que la segmentacion
laboral es un mecanismo estructural que contribuye a la persistencia de desigualdad (CEPAL,
2023). En Costa Rica, aunque la informalidad es menor que en varios paises latinoamericanos,
sigue siendo un factor relevante en la configuracion del ingreso de los hogares.

La estructura productiva del pais también influye en los determinantes del ingreso. El

crecimiento de sectores de alta productividad como manufactura avanzada y servicios
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empresariales bajo el régimen de zonas francas, ha generado empleos con salarios superiores
al promedio nacional (PROCOMER, 2023). Sin embargo, el acceso a estos sectores depende
del nivel educativo, habilidades especificas y localizacion geografica. Cuando el crecimiento
sectorial no se acompafia de encadenamientos productivos amplios o de ampliacion de
oportunidades formativas, los beneficios pueden concentrarse en segmentos especificos de la
poblacion (BID, 2022).

La composicion demografica del hogar es otro determinante relevante. El numero de
miembros dependientes, la tasa de participacion laboral dentro del hogar y la estructura etaria
influyen en el ingreso per capita. Hogares con mayor numero de dependientes y menor
participacion laboral tienden a presentar menor ingreso per capita, incluso si el ingreso total es
comparable (INEC, 2023). Asimismo, los hogares monoparentales, especialmente aquellos
encabezados por mujeres enfrentan mayores riesgos de vulnerabilidad econoémica debido a
brechas salariales y limitaciones de conciliacion laboral (Estado de la Nacion, 2023).

La dimension territorial también incide en los determinantes del ingreso. Las regiones
fuera de la Gran Area Metropolitana presentan menores ingresos promedio y mayor incidencia
de pobreza (INEC, 2023). Las disparidades territoriales reflejan diferencias en acceso a
infraestructura, oportunidades de empleo formal y servicios publicos. La literatura sobre
desarrollo regional sefiala que la concentracion geografica de actividades de alta productividad
puede generar brechas persistentes si no se implementan politicas de desarrollo territorial
equilibrado (CEPAL, 2023).

Otro determinante relevante es el marco institucional y fiscal. El ingreso disponible de
los hogares no depende Unicamente del ingreso laboral bruto, sino también del efecto de
impuestos y transferencias publicas. Costa Rica cuenta con un sistema de proteccion social
relativamente desarrollado en comparacion regional, incluyendo programas de transferencias
monetarias y pensiones no contributivas (Estado de la Nacion, 2023). Estudios del Banco
Mundial indican que las transferencias pueden reducir la desigualdad antes y después de
impuestos, aunque la magnitud del efecto depende de la progresividad del sistema tributario y
de la focalizacion del gasto (Banco Mundial, 2023). Por tanto, la politica fiscal es un
determinante indirecto del ingreso disponible.

La estabilidad macroeconémica también influye en el ingreso real de los hogares. La
inflacion afecta de manera diferenciada seglin estructura de consumo. El Banco Central de
Costa Rica ha sefialado que el régimen de metas de inflacién ha contribuido a reducir la
volatilidad de precios en comparacion con décadas anteriores (BCCR, 2023). No obstante,

episodios inflacionarios como los observados tras la pandemia pueden erosionar el poder
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adquisitivo, especialmente en hogares de menores ingresos que destinan mayor proporcion de
su gasto a bienes esenciales.

La movilidad social es un determinante de largo plazo. Estudios comparativos indican
que la movilidad intergeneracional en América Latina es relativamente limitada, aunque con
variaciones entre paises (Banco Mundial, 2023). En Costa Rica, la evidencia sugiere que el
acceso a educacion y empleo formal mejora las trayectorias de ingreso, pero el origen
socioeconomico sigue influyendo en oportunidades futuras. La persistencia de desigualdad
puede estar asociada a transmision intergeneracional de capital humano y activos.

Finalmente, factores externos como la integraciéon comercial y la inversion extranjera
directa influyen indirectamente en el ingreso de los hogares al modificar la estructura del
empleo y la productividad agregada. Sin embargo, la literatura advierte que el impacto
distributivo de la apertura depende del grado de adaptacion del mercado laboral y del acceso
equitativo a oportunidades formativas (OCDE, 2023).

En sintesis, los determinantes socioeconémicos del ingreso de los hogares en Costa
Rica durante el periodo 2000-2024 pueden agruparse en cinco dimensiones principales: 1)
capital humano y educacion; ii) condicion laboral y formalidad; iii) estructura productiva y
sector econdmico; iv) composicion demografica y territorial; y v) marco institucional y fiscal.
La evidencia empirica respalda que estos factores interactian de manera compleja, por lo que
la desigualdad del ingreso no puede atribuirse a una sola variable, sino a la combinacion de

determinantes estructurales y coyunturales.

Ingreso de los Hogares y Crecimiento Econémico en Costa Rica (2000-2024)

El analisis conjunto del ingreso de los hogares y del crecimiento econdomico en Costa
Rica durante el periodo 2000-2024 requiere distinguir entre desempeflo macroecondémico
agregado y evolucion microecondmica del bienestar. El crecimiento del PIB es un indicador
de expansion econodmica, pero no refleja automaticamente como se distribuyen los beneficios
entre los hogares. Por ello, la articulacion entre crecimiento e ingreso debe examinarse
mediante indicadores complementarios como ingreso promedio del hogar, ingreso per capita,
estructura del ingreso laboral, transferencias publicas y desigualdad medida por el coeficiente
de Gini.

De acuerdo con el BCCR, el pais registré un crecimiento econémico sostenido en gran
parte del periodo 2000-2007, interrumpido por la contraccion asociada a la crisis financiera
internacional en 2009. Posteriormente, el crecimiento se recuperd, aunque con menor

dinamismo en la segunda mitad de la década de 2010, antes de la contraccion severa de 2020
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provocada por la pandemia (BCCR, 2023). Sin embargo, la evolucion del PIB real no se tradujo
de manera homogénea en incrementos proporcionales del ingreso de los hogares.

Las estadisticas de la Encuesta Nacional de Hogares evidencian que el ingreso de los
hogares ha presentado variaciones en el tiempo, con afectaciones durante la pandemia y una
recuperacion parcial en afios recientes (INEC, 2024). Asimismo, la distribucion del ingreso
muestra diferencias importantes entre quintiles, lo que refleja que el crecimiento no ha sido
homogéneo entre los distintos estratos socioecondomicos.

Desde una perspectiva distributiva, la evidencia indica que el coeficiente de Gini en
Costa Rica aumento respecto a niveles historicos previos a los afios 2000, con fluctuaciones a
lo largo del periodo analizado (INEC, 2023). Este comportamiento sugiere que el crecimiento
econdmico agregado no fue suficiente para revertir tendencias de concentracion del ingreso. El
Informe Estado de la Nacion ha documentado que, pese a mejoras en indicadores sociales en
décadas previas, la desigualdad del ingreso se consolidé como uno de los principales desafios
estructurales del pais, de hecho, se especifica que:

Las ultimas tres décadas han visto agravarse una situacion contradictoria: un pais que

aposto por la ampliacion de la inversion social, basado en articulacion de crecimiento

economico y el fortalecimiento del Estado de bienestar social, experimenta desde
inicios de siglo una constante ampliacion de las desigualdades y una mayor

vulnerabilidad de su poblacion. (Programa del Estado de la Nacion (PEN), 2023, p.24)

Una explicacion relevante radica en la composicion sectorial del crecimiento. Durante
estas dos décadas, el dinamismo econdémico estuvo fuertemente impulsado por sectores
exportadores de alta productividad, particularmente dispositivos médicos y servicios
empresariales bajo el régimen de zonas francas (PROCOMER, 2023). Estos sectores generaron
empleos con salarios superiores al promedio nacional, pero su capacidad de absorcion laboral
fue limitada en comparacion con sectores tradicionales de mayor intensidad de mano de obra.
Cuando el crecimiento se concentra en actividades intensivas en capital y conocimiento, el
efecto distributivo depende de la disponibilidad de capital humano adecuado y de la existencia
de encadenamientos productivos amplios (Monge et al., 2020).

La estructura del mercado laboral es el principal canal de transmision del crecimiento
hacia los hogares. El ingreso laboral representa la mayor proporcion del ingreso total en la
mayoria de los hogares, especialmente en los quintiles medios y bajos (INEC, 2023). Por ello,
la persistencia de desempleo estructural, informalidad y brechas salariales por nivel educativo
incide directamente en la desigualdad del ingreso. La expansion de sectores de alta tecnologia

elevo la demanda por trabajadores altamente calificados, ampliando la brecha salarial respecto
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a trabajadores con menor nivel educativo, fendmeno consistente con la literatura sobre cambio
tecnologico sesgado hacia habilidades (Banco Mundial, 2023).

Asimismo, la evolucion del ingreso real debe analizarse considerando el
comportamiento de la inflacion. El régimen de metas de inflacion adoptado por el BCCR
contribuy¢ a reducir la volatilidad de precios en comparacion con décadas anteriores (BCCR,
2023). Sin embargo, los episodios inflacionarios posteriores a la pandemia afectaron el poder
adquisitivo de los hogares, especialmente de aquellos con menor ingreso que destinan mayor
proporcion de su gasto a bienes esenciales. Esto implica que el crecimiento del PIB real no
siempre coincide con mejoras equivalentes en ingreso real disponible.

Las transferencias publicas y el sistema de proteccion social también influyen en la
relacion entre crecimiento e ingreso de los hogares. Costa Rica cuenta con programas de
transferencias condicionadas, pensiones no contributivas y otros mecanismos redistributivos
que atenuan parcialmente la desigualdad (PEN, 2023). El Banco Mundial ha sefialado que el
efecto redistributivo de impuestos y transferencias puede reducir la desigualdad de ingresos de
mercado, aunque la magnitud depende de la progresividad del sistema tributario y de la
focalizacion del gasto (Banco Mundial, 2023). En el periodo analizado, la presion fiscal y la
sostenibilidad de la deuda publica condicionaron el espacio para ampliar politicas
redistributivas, particularmente tras la crisis fiscal de finales de la década de 2010 (Ministerio
de Hacienda, 2022).

Otro aspecto relevante es el comportamiento del ingreso per capita. Aunque el PIB per
capita mostré una tendencia creciente en términos reales durante la mayor parte del periodo,
las interrupciones asociadas a crisis evidencian la vulnerabilidad de los ingresos ante choques
externos (BCCR, 2023). La contraccion de 2020 afectd de manera significativa los ingresos
laborales, particularmente en sectores intensivos en contacto presencial, y la recuperacion
posterior no implicd necesariamente una reduccion inmediata de la desigualdad.

Desde una perspectiva comparada, Costa Rica mantiene indicadores sociales superiores
al promedio regional en educacion y salud, pero enfrenta niveles de desigualdad del ingreso
similares a otros paises latinoamericanos (CEPAL, 2023). Esta coexistencia de crecimiento
economico moderado y persistencia distributiva sugiere que la relacion entre crecimiento e
ingreso de los hogares esta mediada por factores estructurales, tales como heterogeneidad
productiva, segmentacion laboral y desigualdad territorial.

En términos integrales, el periodo 2000-2024 muestra que el crecimiento econémico en
Costa Rica ha sido condicion necesaria para sostener el ingreso promedio de los hogares, pero

no suficiente para garantizar convergencia distributiva. La evidencia empirica indica que la
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transmision del crecimiento hacia los ingresos de los hogares depende de la estructura del
mercado laboral, del capital humano, de la composicion sectorial del crecimiento y del marco
institucional y fiscal. Por tanto, el analisis de ingreso de los hogares no puede desvincularse de

las caracteristicas estructurales del modelo de desarrollo costarricense.

Marco Teorico

El marco teérico desarrolla los conceptos fundamentales que sustentan el analisis de la
relacion entre crecimiento econdémico y distribucion del ingreso. Se presentan las principales
categorias economicas y enfoques analiticos utilizados en la literatura especializada, con el
propésito de establecer una base conceptual sélida que oriente la interpretacion de los
resultados empiricos. Este apartado delimita los términos clave y permite articular

coherentemente las variables objeto de estudio dentro de un enfoque econémico del desarrollo.

Crecimiento Economico

El crecimiento econdémico se define como el aumento sostenido de la produccion de
bienes y servicios en una economia durante un periodo determinado. En este sentido, la
Universidad Internacional de La Rioja sefiala que “el indicador mas utilizado para determinar
si existe 0 no crecimiento econdmico es el producto interior bruto (PIB), que cuantifica el valor
de la riqueza y las prestaciones que produce un pais durante un periodo de tiempo” (UNIR, s.
f.). Por su parte, el Fondo Monetario Internacional (IMF) establece que el crecimiento
econdmico constituye el principal indicador del desempefio macroeconémico, ya que refleja la
capacidad productiva de un pais para generar bienes, servicios e ingresos (IMF, 2023).

Sin embargo, la literatura reciente enfatiza que no todo crecimiento es equivalente en
términos de bienestar. El Banco Mundial sefala que la calidad del crecimiento, es decir, su
capacidad para generar empleo productivo, reducir pobreza y disminuir desigualdad, resulta
tan relevante como su magnitud agregada (Banco Mundial, 2023a). En este sentido, el
crecimiento puede ser inclusivo o excluyente dependiendo de su estructura sectorial, su
intensidad en empleo y su impacto distributivo.

El World Inequality Report 2022 documenta que en varias economias el crecimiento
econoémico de las ultimas décadas ha coexistido con una alta concentracion del ingreso,
particularmente cuando los retornos del capital crecen mas rapido que los salarios promedio
(Alvaredo et al.,, 2022). Esto evidencia que el crecimiento econdmico no garantiza
automaticamente mejoras distributivas, sino que su efecto depende del contexto institucional y

productivo. Desde una perspectiva contemporanea, el crecimiento sostenible requiere no solo



67

expansion productiva, sino también estabilidad macroecondmica, acumulacion de capital

humano y politicas publicas que favorezcan la inclusion social (OCDE, 2023).

Producto Interno Bruto (PIB)

El PIB es el valor monetario total de los bienes y servicios finales producidos dentro
del territorio econdémico de un pais durante un periodo especifico. En este sentido, el Fondo
Monetario Internacional sefala que “El PIB mide el valor monetario de los bienes y servicios
finales —es decir, los que adquiere el consumidor final— producidos por un pais en un periodo
determinado” (Fondo Monetario Internacional, 2008, p. 2). Asimismo, segin el Sistema de
Cuentas Nacionales vigente, el PIB puede calcularse mediante los enfoques de produccion,
ingreso o gasto, garantizando consistencia metodologica internacional (Fondo Monetario
Internacional, 2008).

El PIB real permite evaluar la evolucion del volumen fisico de produccion al descontar
la inflacion, mientras que el PIB nominal refleja valores corrientes. Asimismo, el PIB per capita
introduce una dimension demografica al dividir la produccion total entre la poblacion,
aproximando el nivel promedio de produccion por habitante (Banco Mundial, 2023a).

No obstante, el PIB presenta limitaciones como indicador de bienestar. El Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo ha reiterado que el crecimiento del PIB no
necesariamente se traduce en mejoras en desarrollo humano si no se acompatfia de avances en
equidad, educacion y acceso a servicios basicos (PNUD, 2023). Por ello, el analisis econdémico

contemporaneo complementa el PIB con indicadores distributivos y sociales.

Distribucion del Ingreso

La distribucion del ingreso se refiere a la forma en que el ingreso total generado en una
economia se reparte entre individuos u hogares. Este concepto puede analizarse desde la
distribucion personal, centrada en la dispersion entre personas, y la distribucion funcional,
centrada en la participacion del trabajo y del capital en el ingreso nacional (Alvaredo et al.,
2022).

La evidencia reciente muestra que, en multiples economias, la participacion del capital
en el ingreso nacional ha aumentado en relacion con la del trabajo, lo que puede incidir en
mayores niveles de concentracion del ingreso (World Inequality Lab, 2022). En este contexto,
se ha senalado que “cuando la riqueza crece a un ritmo mayor que el ingreso se genera una
profunda desigualdad” (del Castillo, 2023, p. 17), lo cual refuerza la idea de que las dindmicas
de acumulacion patrimonial pueden intensificar las brechas distributivas. Esta dinamica resalta

la importancia de analizar la estructura distributiva mas alld de los promedios
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macroecondmicos. La distribucion del ingreso influye en la sostenibilidad del crecimiento, ya
que niveles elevados de desigualdad pueden limitar la acumulaciéon de capital humano y

restringir la demanda agregada (Banco Mundial, 2023b).

Coeficiente de Gini

El coeficiente de Gini es una medida sintética de desigualdad que cuantifica la
concentracion del ingreso dentro de una poblacion. Se basa en la curva de Lorenz, que
representa la proporcion acumulada del ingreso en funcion de la proporcion acumulada de la
poblacion (Banco Mundial, 2023b). En este sentido, el Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (2024b) indica lo siguiente:

Utilizado para medir la desigualdad del ingreso de los hogares en una sociedad. Adopta

valores entre cero y uno, donde cero corresponde a la perfecta igualdad (todos tienen el

mismo ingreso) y uno corresponde a la perfecta desigualdad (una persona u hogar
concentra todo el ingreso y el resto no recibe nada). Por lo tanto, si el indicador se acerca

a cero, indica una menor concentracion de ingreso y viceversa. (p. 12)

Desde una perspectiva metodologica, el Gini resume en un unico valor la dispersion del
ingreso, lo que facilita comparaciones intertemporales y entre paises. Por esta razon, es
ampliamente utilizado por organismos internacionales como el Banco Mundial, la CEPAL y la
OCDE en informes comparativos sobre desigualdad (OCDE, 2023). Su consistencia estadistica
permite evaluar tendencias distributivas en el tiempo, siempre que las encuestas de hogares
mantengan criterios metodologicos comparables.

Sin embargo, el coeficiente de Gini presenta limitaciones analiticas relevantes. No
permite identificar en qué segmento de la distribucion se concentra la desigualdad, por ejemplo,
si el aumento proviene del extremo superior o del inferior, ni distingue entre distintos patrones
distributivos que pueden generar valores similares. Por ello, suele complementarse con analisis
percentilares (como la participacion del 10% mas rico) o con indices de entropia como el de
Theil (Alvaredo et al., 2022).

A pesar de estas limitaciones, el Gini continlla siendo una herramienta central en
estudios empiricos sobre desigualdad, dado que permite capturar de manera agregada la
evolucion de la concentracion del ingreso y su relacion con variables macroecondémicas como

el crecimiento y la politica fiscal.

Desigualdad del Ingreso
La desigualdad del ingreso describe la dispersion en los niveles de ingreso entre

individuos u hogares dentro de una economia. No se refiere Unicamente a la existencia de
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diferencias, sino al grado en que dichas diferencias se concentran en determinados segmentos
de la poblacion. Puede medirse mediante diversos indicadores estadisticos, entre ellos el
coeficiente de Gini, el indice de Theil y las razones entre percentiles superiores e inferiores
(Banco Mundial, 2023b).

Esta desigualdad no solo se manifiesta en la distribucion del ingreso laboral, sino
también en la concentracion de riqueza y activos financieros, que tienden a mostrar niveles de
concentracion aun mayores que los ingresos corrientes. No obstante, segun Chancel et al.
(2022) “Las desigualdades de ingresos y riqueza han ido en aumento en casi todas partes desde
la década de 1980 (p. 5).

La desigualdad del ingreso tiene implicaciones econdémicas y sociales profundas.
Niveles elevados de desigualdad pueden afectar negativamente el crecimiento de mediano
plazo si limitan la acumulacion de capital humano, reducen la movilidad social y debilitan la
cohesion institucional (IMF, 2023). Asimismo, puede incidir en la estabilidad politica y en la
efectividad de las politicas publicas redistributivas.

Desde una perspectiva dinamica, la desigualdad no debe analizarse unicamente como
una fotografia estatica, sino como un proceso que puede consolidarse o reducirse dependiendo
de factores estructurales como educacion, mercado laboral, politica fiscal y acceso a

oportunidades productivas.

Curva de Kuznets

La Curva de Kuznets plantea una relacion hipotética en forma de “U invertida” entre
crecimiento economico y desigualdad. Segliin esta hipdtesis, en las primeras etapas de
industrializacion la desigualdad tiende a aumentar debido a la transicion desde actividades
rurales de baja productividad hacia sectores urbanos mas productivos, mientras que en etapas
avanzadas disminuiria gracias a la expansion educativa y a politicas redistributivas.

Sin embargo, la evidencia empirica reciente muestra que esta trayectoria no es una
regularidad universal. En diversas economias desarrolladas se ha observado un aumento de la
desigualdad incluso en fases avanzadas de desarrollo, lo que sugiere que factores
institucionales, tecnoldgicos y fiscales desempefian un papel determinante. En este sentido,
“Cuando la riqueza crece a un ritmo mayor que el ingreso se genera una profunda desigualdad”
(del Castillo, 2023, p. 24).

Asimismo, se ha sefialado que la evolucion de la desigualdad depende en gran medida
de la progresividad del sistema tributario, del acceso a educacion de calidad y del

funcionamiento del mercado laboral, mas que del nivel de ingreso per capita en si mismo. En
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este sentido, la hipdtesis de Kuznets debe interpretarse como un marco teérico histérico y no
como una ley economica aplicable automaticamente a todos los contextos (OCDE, 2023).

Por tanto, en economias contemporaneas, la reduccion de la desigualdad requiere
intervenciones institucionales activas, politicas redistributivas y fortalecimiento del capital

humano, en lugar de confiar exclusivamente en la expansion del PIB.

Capital Humano

El capital humano se refiere al conjunto de conocimientos, habilidades y competencias
que incrementan la productividad de los individuos y, en consecuencia, su capacidad de generar
ingresos. Navarro (2005) este se entiende como “valor que generan las capacidades de las
personas mediante la educacion, la experiencia, la capacidad de conocer, de perfeccionarse, de
tomar decisiones y de relacionarse con los demas” (p. 5). En la literatura contemporanea, el
capital humano se considera uno de los principales determinantes del crecimiento econdémico
sostenible y de la competitividad estructural de las economias (Banco Mundial, 2023a).

La evidencia reciente muestra que diferencias en capital humano explican una
proporcioén significativa de la dispersion salarial dentro de los paises. La OCDE documenta
que individuos con educacion terciaria tienden a percibir ingresos sustancialmente superiores
en comparacion con aquellos con educacion secundaria o inferior (OCDE, 2023). Estas
diferencias salariales contribuyen a la desigualdad del ingreso cuando el acceso a educacion de
calidad es desigual.

Ademas, el capital humano influye en la movilidad intergeneracional. El acceso
equitativo a educacion y formacion puede reducir la transmision intergeneracional de
desventajas socioecondmicas, mientras que su distribucion desigual puede perpetuar brechas
estructurales (Banco Mundial, 2023b). En este sentido, el capital humano actia
simultaneamente como motor del crecimiento econémico y como determinante de la estructura

distributiva.

Mercado Laboral

El mercado laboral es el espacio institucional y economico donde interactiian la oferta
de trabajo (trabajadores) y la demanda de trabajo (empleadores), determinando niveles de
empleo, salarios y condiciones laborales. Constituye el principal mecanismo mediante el cual
el crecimiento econdmico se traduce en ingresos para los hogares. En este sentido, “los ingresos
laborales representan en promedio mas del 60% del ingreso total de los hogares en la region”

(Azuaray Torres, 2023, parr. 5), lo que evidencia su papel central en la distribucion del ingreso.
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La evidencia reciente muestra que la segmentacion laboral, entendida como la
coexistencia de empleos formales e informales con distintos niveles de proteccion y
remuneracion, influye de manera significativa en la distribucion del ingreso (CEPAL, 2023).
Cuando el crecimiento econdmico se concentra en sectores intensivos en capital o altamente
especializados, pueden generarse brechas salariales entre trabajadores calificados y no
calificados.

Asimismo, el impacto distributivo del crecimiento economico depende en gran medida
de la generacion de empleo formal y de la calidad del empleo creado, ya que un crecimiento
sin inclusion laboral puede traducirse en una expansion del PIB sin mejoras proporcionales en
los ingresos de los hogares de menores recursos (IMF, 2023). Por ello, el mercado laboral
constituye el principal canal de transmision entre el crecimiento macroeconémico y el bienestar

microeconémico de los hogares.

Informalidad Laboral

La informalidad laboral comprende empleos que no estan regulados por la legislacion
laboral ni cubiertos por sistemas de seguridad social. Estos empleos suelen caracterizarse por
menor estabilidad, menores ingresos promedio y mayor vulnerabilidad ante choques
econdmicos (Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), 2023, p. 3).

En América Latina, la informalidad es un fendémeno estructural vinculado a
heterogeneidad productiva y limitaciones institucionales (Martinez y Monge, 2025). Sectores
de baja productividad concentran una proporcion significativa de empleo informal, lo que
incide en la persistencia de desigualdad.

Altos niveles de informalidad pueden limitar la capacidad redistributiva del Estado, ya
que reducen la base contributiva y dificultan la expansion de sistemas de proteccion social. En
este contexto:

Millones de personas carecen de acceso a un empleo remunerado. Las personas

empleadas a menudo estan desprovistas de proteccion social y no pueden ampararse en

los derechos fundamentales en el trabajo, debido a que trabajan mayoritariamente en
situacion de informalidad o no disponen de cauces para expresar sus intereses a través
del didlogo social. La distribucion de los ingresos es muy desigual, de modo que
muchos trabajadores no consiguen salir de la pobreza. Las perspectivas del mercado de
trabajo son inicuas, no solo entre paises, sino también dentro de un mismo pais. (OIT,

2023, p. 3)



72

En consecuencia, la informalidad laboral constituye un determinante clave en la

relacion entre el crecimiento econdémico y la distribucion del ingreso.

Nivel Educativo

El nivel educativo corresponde al grado maximo de escolaridad alcanzado por una
persona y es uno de los determinantes mas robustos del ingreso laboral. La evidencia reciente
confirma que mayores niveles educativos se asocian con mayores ingresos promedio, menor
probabilidad de desempleo y mayor acceso a empleos formales (OCDE, 2023; Banco Mundial,
2023a).

Sin embargo, la magnitud de los retornos educativos depende no solo de los afios de
escolaridad, sino también de la calidad del aprendizaje y de la demanda sectorial de
habilidades. En este sentido, “los estudiantes procedentes de entornos favorecidos tienden a
obtener mejores resultados académicos debido a un mayor acceso a los recursos, a diferencia
de los que proceden de familias con un nivel educativo mas bajo, desempleadas o con menores
recursos” (OCDE, 2025b, p. 70). Cuando el acceso a educacion de calidad es desigual, las
brechas educativas pueden traducirse en desigualdad persistente de ingresos (Alvaredo et al.,
2022).

Ademas, el nivel educativo influye en la movilidad social intergeneracional. Sistemas
educativos inclusivos pueden reducir desigualdad de oportunidades, mientras que sistemas
segmentados pueden reproducir desventajas estructurales. Por tanto, el nivel educativo es un

determinante central tanto del crecimiento econémico como de la distribucion del ingreso.
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Capitulo I11. Marco Metodolégico
El presente capitulo describe la metodologia utilizada, incluyendo el enfoque, tipo de
estudio, variables, fuentes de informacion y técnicas de analisis, con el fin de explicar como se

aborda la relacion entre crecimiento economico y distribucion del ingreso

Procedimiento Metodolégico

Este capitulo describe el procedimiento metodologico utilizado para desarrollar la
investigacion. La metodologia es importante, ya que define los de métodos, técnicas e
instrumentos que permiten recopilar, organizar y analizar la informacion necesaria para
responder al problema de investigacion planteado. En el ambito de las ciencias econdémicas, la
seleccion de un diseflo metodologico adecuado es importante para garantizar la consistencia
analitica de los resultados y la coherencia entre los objetivos del estudio y las técnicas de
analisis utilizadas.

En este sentido, el capitulo presenta de manera detallada los componentes
metodologicos que sustentan el desarrollo de la investigacion. En primer lugar, se describe el
enfoque metodologico adoptado, se explican las razones por las cuales se utiliza un enfoque
cuantitativo para el analisis de la relacion entre crecimiento econdmico y evolucion del ingreso.
Posteriormente, se presenta el disefio de la investigacion, especificando el tipo de estudio, su
alcance y las caracteristicas del analisis correlacional que se empleara para examinar la relacion
entre las variables de interés. Ademas, se detallan los métodos de investigacion utilizados, asi
como el tipo de investigacion desarrollado dentro del marco de las ciencias econdmicas.

Asimismo, el capitulo incluye la descripcion de los sujetos y las fuentes de informacion
utilizadas para la investigacion, se diferencian entre fuentes primarias y fuentes secundarias.
Posteriormente, se detalla la poblacion y la muestra del estudio, asi como los criterios utilizados
para seleccionar a los participantes en la encuesta aplicada a los hogares costarricenses.
Finalmente, se presentan los instrumentos de recoleccion de datos, el procedimiento seguido
para la recopilacion de la informacion y la operacionalizacion de las variables analizadas. Esta
estructura metodoldgica permite garantizar que el proceso investigativo se desarrolle bajo

criterios de rigor cientifico, consistencia analitica y validez empirica.

Enfoque Cuantitativo

El enfoque cuantitativo es fundamental en esta investigacion ya que, permite analizar
la relacion entre el crecimiento economico y la evolucion del ingreso de los hogares usando
datos numéricos y técnicas estadisticas, “El significado original del término cuantitativo (del

latin “quantitas”) se vincula a conteos numéricos y métodos matematicos” (Hernandez et al.,
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2014, p. 44). Este enfoque se basa en medir variables econémicas y sociales de manera objetiva.
También utiliza métodos estadisticos que permiten encontrar patrones, tendencias y relaciones
entre fendmenos observables. En la economia aplicada, este enfoque es util para estudiar
fenémenos como el crecimiento econdomico, la distribucion del ingreso y las condiciones
socioeconomicas de los hogares (Saunders et al., 2023).

En esta investigacion, el enfoque cuantitativo permite examinar la relacion entre
indicadores macroeconéomicos de crecimiento econdémico y variables microeconémicas
relacionadas con el ingreso de los hogares. Se utilizan dos fuentes principales de informacion
cuantitativa. Primero, se utilizan datos macroeconémicos oficiales como el PIB real y sus tasas
de crecimiento anual, asi como el coeficiente de Gini. Estos datos ayudan a evaluar el
comportamiento del crecimiento econémico de Costa Rica.

En segundo lugar, se recopila informacién mediante una encuesta estructurada dirigida
a hogares costarricenses. Este instrumento permite obtener datos sobre variables
socioeconomicas relevantes, tales como el nivel educativo, el ingreso mensual del hogar, la
condicion laboral y la percepcion sobre la evolucion del ingreso en los ultimos afos. La
informacion obtenida a través de la encuesta permite complementar el analisis de los
indicadores macroeconomicos, lo cual facilita la identificacion de posibles relaciones entre el
crecimiento econdmico del pais y las condiciones econdémicas de los hogares.

En este sentido, la investigacion incorpora una estrategia metodologica de caracter
cuantitativo con rasgos cualitativos dentro del paradigma cuantitativo. Por un lado, se incluye
un componente macroanalitico basado en series temporales de datos secundarios oficiales,
orientado a examinar la relacion entre crecimiento econdomico y desigualdad del ingreso. Por
otro, se incorpora un componente micro perceptivo sustentado en una encuesta aplicada a
personas adultas residentes en Costa Rica, con el fin de captar percepciones sobre ingreso,
desigualdad y factores socioecondmicos vinculados al bienestar de los hogares. Ambos
componentes son complementarios y permiten articular evidencia estructural con evidencia
perceptual, lo cual contribuye a una comprension mas integral del fenémeno estudiado.

El uso del enfoque cuantitativo permite aplicar técnicas estadisticas descriptivas e
inferenciales. Entre estas técnicas se incluyen el analisis de frecuencias, medidas de tendencia
central y coeficientes de correlaciéon que permiten evaluar la relacion entre las variables
estudiadas. El enfoque cuantitativo permite analizar relaciones entre variables mediante
procedimientos estadisticos que facilitan la identificacion de patrones y tendencias dentro de
una poblacion determinada, lo cual resulta especialmente relevante en investigaciones

economicas orientadas al analisis empirico (Saunders et al., 2023).
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Aungque la investigacion se fundamenta en un enfoque cuantitativo, también considera
percepciones de los hogares sobre su ingreso y las condiciones economicas. Estas
percepciones, obtenidas mediante la encuesta, complementan el analisis estadistico. Por
consiguiente, el estudio mantiene un predominio cuantitativo en el tratamiento de los datos,
pero reconoce la utilidad de considerar las percepciones de los encuestados como un insumo

adicional para comprender los fenomenos economicos analizados.

Diseiio de la Investigacion

El disefio de la investigacion es el plan general que orienta el desarrollo del estudio y
define la forma en que se recolectan, analizan e interpretan los datos. En términos generales, el
disefio metodologico establece la estructura que permite vincular el problema de investigacion,
los objetivos del estudio, las variables analizadas y las técnicas estadisticas utilizadas para
examinar los datos. En el presente estudio se adopta un disefio no experimental de tipo
transeccional con alcance correlacional, el cual resulta apropiado para analizar la relacion entre
variables econdmicas sin intervenir directamente en los fendmenos observados.

El disefio no experimental se caracteriza por el analisis de variables tal como se
presentan en la realidad, sin manipulacion directa por parte del investigador. Este tipo de disefio
es ampliamente utilizado en investigaciones econdémicas y sociales donde las variables
analizadas corresponden a fenémenos que no pueden ser controlados experimentalmente, como
ocurre con el crecimiento econémico, el mercado laboral o la distribucion del ingreso. Los
disefios no experimentales permiten estudiar relaciones entre variables en contextos reales, lo
cual resulta particularmente relevante cuando se analizan fendmenos econdmicos que
dependen de multiples factores estructurales (Hernandez et al., 2014).

Asimismo, el estudio presenta dos alcances temporales diferenciados segun el
componente analitico. Por un lado, el componente basado en encuesta corresponde a un disefio
transeccional o transversal, dado que la recoleccion de informacion se realiza en un Unico
momento del tiempo. Por otro, el componente macroeconémico se sustenta en series
temporales anuales para el periodo 2000-2024, se incorpora una dimension longitudinal de
caracter descriptivo y correlacional. En consecuencia, el estudio no debe entenderse como
exclusivamente transversal, sino como un diseflo cuantitativo no experimental con
componentes temporales complementarios, que permiten integrar el analisis estructural de
largo plazo con la percepcion actual de los hogares.

El estudio presenta ademads un alcance correlacional, ya que busca identificar la relacion

estadistica existente entre el crecimiento econdmico y la evolucion del ingreso de los hogares.
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Los estudios correlacionales permiten analizar el grado de asociacion entre dos o mas variables,
identificando si cambios en una variable se relacionan con cambios en otra. En el contexto de
esta investigacion, el analisis correlacional permite examinar si el crecimiento econémico del
pais se ha reflejado en mejoras en el ingreso de los hogares o si se han mantenido desigualdades
en la distribucion del crecimiento econdémico.

No Experimental

El presente estudio se desarrolla bajo un disefio no experimental, debido a que las
variables analizadas no son manipuladas deliberadamente por el investigador, sino que se
observan tal como se presentan en la realidad economica y social. Este tipo de disefio es
ampliamente utilizado en investigaciones econdomicas donde el objetivo es analizar relaciones
entre variables macroecondmicas y sociales que no pueden ser controladas de manera
experimental. En el caso de esta investigacion, se estudia la relacion entre el crecimiento
econdmico y la desigualdad del ingreso en Costa Rica mediante el analisis de indicadores
macroecondmicos y la percepcion de los hogares obtenida a través de una encuesta.

Dentro de este enfoque, el crecimiento econdmico se analiza a partir de indicadores
macroecondmicos como la tasa de crecimiento del PIB, mientras que la desigualdad del ingreso
se examina mediante el coeficiente de Gini, indicador ampliamente utilizado para medir la
distribucion del ingreso dentro de una sociedad. Estas variables se analizan a partir de datos
estadisticos oficiales y de informacion recopilada mediante encuestas aplicadas a hogares
costarricenses, lo cual permite observar su comportamiento sin alterar las condiciones en las
que se producen. Los estudios no experimentales permiten analizar fendmenos sociales y
econdmicos en su contexto natural, lo que facilita la identificacion de relaciones entre variables
sin manipulacion directa por parte del investigador (Creswell, 2009).

Asimismo, este diseflo resulta apropiado para investigaciones que buscan analizar
fenémenos econdmicos a partir de datos observacionales, como ocurre en el estudio del
crecimiento econdomico y la desigualdad. En este sentido, el disefio no experimental permite
examinar si el crecimiento econdémico del pais se ha reflejado en mejoras en la distribucion del
ingreso o si, por el contrario, se han mantenido o ampliado las brechas econémicas entre los
hogares. De esta forma, el andlisis se basa en evidencia empirica obtenida de fuentes
estadisticas y de informacion primaria proveniente de la encuesta aplicada a los participantes.
Transaccional o Transversal

El estudio adopta un disefio transaccional o transversal, ya que la recoleccion de
informacion se realiza en un unico momento del tiempo. Este tipo de disefio permite analizar

las caracteristicas de una poblacion en un punto especifico, facilitando la identificacion de
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relaciones entre variables econdémicas y sociales. En el caso de esta investigacion, la
informacion obtenida mediante la encuesta refleja la percepcion actual de los hogares respecto
a la evolucion del ingreso y la distribucion del crecimiento econdmico en el pais.

Los estudios transversales resultan particularmente utiles cuando se busca analizar
relaciones entre variables dentro de una poblacion determinada sin necesidad de realizar un
seguimiento longitudinal de los participantes. los disefios transversales permiten describir y
analizar variables en un momento especifico, lo que facilita el estudio de fendmenos sociales
y econdmicos en contextos determinados (Saunders et al., 2023). En el presente estudio, este
disefio permite examinar la percepcion de los hogares sobre el impacto del crecimiento
econdmico en su bienestar econdmico.

Aungque el analisis estadistico incorpora informacion macroeconémica correspondiente
al periodo 2000-2024, la encuesta aplicada permite captar la percepcion actual de los hogares
sobre la evolucion del ingreso, la desigualdad econdmica y las oportunidades asociadas al
crecimiento econdmico. Por consiguiente, el disefio transversal facilita la integracion de datos
macroecondémicos con informaciéon proveniente de los hogares, permitiendo analizar la

relacion entre crecimiento econdmico y desigualdad desde una perspectiva empirica y social.

Longitudinal

El componente macroeconémico del estudio incorpora un disefio longitudinal, dado que
analiza la evolucion de las variables a lo largo del tiempo mediante el uso de series temporales
anuales para el periodo 2000-2024. Este tipo de disefio permite examinar cambios, tendencias
y patrones en las variables de interés, lo que facilita la comprension de su comportamiento en
distintos contextos economicos y fases del ciclo economico.

Los estudios longitudinales se caracterizan por observar las mismas variables en
diferentes momentos del tiempo, lo cual permite identificar dindamicas de evolucion, relaciones
temporales y posibles asociaciones entre variables en el largo plazo (Hernandez et al., 2014).
En el ambito econdémico, este enfoque resulta particularmente relevante, ya que fendémenos
como el crecimiento econdomico y la desigualdad del ingreso no se manifiestan de manera
estatica, sino que responden a procesos estructurales y coyunturales que se desarrollan
progresivamente.

En el presente estudio, el analisis longitudinal permite examinar como ha evolucionado
la relacion entre el crecimiento del PIB y la distribucion del ingreso en Costa Rica a lo largo
de mas de dos décadas. Esto posibilita identificar tendencias generales, periodos de

convergencia o divergencia entre las variables, asi como evaluar si los cambios en el
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crecimiento econdmico se asocian con modificaciones en la desigualdad del ingreso en
distintos momentos del tiempo.

No obstante, es importante sefialar que, si bien el disefio longitudinal permite analizar
la evolucion temporal de las variables, este no implica necesariamente la existencia de
relaciones causales entre ellas, sino que se limita a identificar asociaciones estadisticas y
patrones de comportamiento en el tiempo. En este sentido, los resultados derivados de este
enfoque deben interpretarse considerando la influencia de factores estructurales adicionales
que no siempre pueden ser capturados Unicamente mediante el analisis de series temporales
(Creswell, 2009).

Método de Investigacion

El método de investigacion utilizado en el presente estudio corresponde principalmente
al método analitico, complementado con investigacion de campo y un enfoque empirico basado
en el analisis de datos econdmicos y sociales. El uso combinado de estos métodos permite
analizar de manera integral la relacion entre crecimiento econdmico y evolucion del ingreso de
los hogares costarricenses, integra informacion proveniente de fuentes estadisticas oficiales y
de datos obtenidos mediante encuestas aplicadas a los hogares.

El método analitico consiste en descomponer un fenémeno complejo en sus elementos
fundamentales con el fin de examinar las relaciones entre ellos. En esta investigacion, el
fenomeno de estudio corresponde a la relacion entre crecimiento econdémico y distribucion del
ingreso, el cual se analiza a partir de variables especificas como el crecimiento del PIB, el
ingreso del hogar, el nivel educativo y la condicion laboral. El uso del método analitico permite
examinar estas variables de manera separada para posteriormente analizar las relaciones
existentes entre ellas, lo cual facilita comprender la dindmica entre crecimiento y bienestar
econdmicos de los hogares.

Ademas, la investigacion incluye trabajo de campo por la aplicacion de una encuesta
estructurada a hogares costarricenses. Esta técnica permite recopilar informacion primaria
sobre caracteristicas socioeconomicas de los hogares, su situacion laboral, la percepcion sobre
la evolucion del ingreso y la valoracion del crecimiento econdmico del pais. La investigacion
de campo resulta fundamental para complementar el analisis de los indicadores
macroecondmicos, ya que permite incorporar la perspectiva de los hogares sobre los efectos
del crecimiento econémico en sus condiciones de vida.

Finalmente, el estudio se sustenta en un enfoque empirico, ya que se basa en datos

observables y verificables obtenidos tanto de fuentes primarias como de fuentes secundarias.
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La evidencia empirica permite aplicar métodos estadisticos que facilitan el andlisis de las
relaciones entre variables econdmicas.
Analitico

El método analitico se utiliza en esta investigacion con el proposito de descomponer el
fendmeno de estudio en sus principales variables y analizar las relaciones existentes entre ellas.
Este método permite examinar el crecimiento econdémico y la desigualdad del ingreso como
variables interrelacionadas dentro del sistema econoémico, lo cual facilita comprender como se
vinculan estos fendmenos en el contexto costarricense.

En el desarrollo del estudio, el analisis se centra en la relacion entre el crecimiento
econoémico medido a través de indicadores macroeconomicos y la desigualdad del ingreso
medida mediante el coeficiente de Gini. Para ello se realiza un anélisis estadistico que permite
calcular el grado de correlacion entre ambas variables durante el periodo analizado. Este tipo
de analisis permite identificar si el crecimiento econémico se ha asociado con reducciones o
incrementos en la desigualdad del ingreso.

El método analitico permite ademds examinar los datos obtenidos mediante la encuesta
aplicada a los hogares, identifica patrones y tendencias relacionados con la percepcion de la
evolucion del ingreso, la distribucion del crecimiento econdémico y las oportunidades
economicas. El andlisis econdmico empirico se basa en la aplicacion de métodos analiticos que
permiten examinar relaciones entre variables econémicas utilizando datos observacionales y
técnicas estadisticas (Saunders et al., 2023).

De Campo

La presente investigacion también incorpora investigacion de campo, ya que una parte
importante de la informacion utilizada en el estudio se obtiene directamente de la poblacion
mediante la aplicacion de una encuesta estructurada. La investigacion de campo permite
recopilar informacién de primera mano sobre las percepciones y experiencias de los hogares
respecto a la evolucion del ingreso y la distribucion del crecimiento econdmico.

En este estudio, la encuesta se aplica a personas mayores de edad residentes en Costa
Rica, con el propodsito de obtener informacion sobre variables socioecondmicas como edad,
nivel educativo, condicion laboral, ingreso del hogar y percepcion sobre el crecimiento
econdmico del pais. Asimismo, se incluyen preguntas que permiten analizar la percepcion de
los hogares respecto a la desigualdad econdmica y los factores que influyen en el nivel de
ingreso.

La investigacion de campo permite complementar el andlisis de los indicadores

macroecondmicos mediante la incorporacion de la perspectiva de los hogares. La investigacion
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de campo permite estudiar fendmenos sociales en su contexto real mediante la recopilacion
directa de informacién de los participantes. En consecuencia, el uso de esta técnica permite
fortalecer el andlisis del estudio al integrar informacion estadistica con datos obtenidos
directamente de la poblacion (NCBI, 2023).

Tipo de Investigacion

El presente estudio se clasifica dentro de un enfoque descriptivo, empirico y
correlacional, ya que busca analizar la relacion existente entre el crecimiento econémico y la
desigualdad del ingreso en Costa Rica, integrando informacién proveniente de indicadores
macroecondmicos y datos obtenidos mediante una encuesta aplicada a hogares. Esta
clasificacion permite comprender el fendémeno desde diferentes niveles de analisis,
combinando la descripcion de caracteristicas socioeconomicas de la poblacion con el analisis
empirico de datos econdémicos y la identificacion de relaciones estadisticas entre variables
relevantes. La correcta definicion del tipo de investigacion permite establecer el alcance del
estudio y orientar las técnicas de analisis que se emplearan para interpretar la informacion
recopilada (Hernéndez et al., 2014).

En este sentido, el estudio describe las caracteristicas socioecondmicas de los hogares
participantes, examina empiricamente la evolucion de indicadores econdmicos como el
crecimiento del PIB y el coeficiente de Gini, y analiza la relacion estadistica entre dichas
variables mediante técnicas de correlacion. Este enfoque permite integrar evidencia
macroecondmica con informacion proveniente de la poblacion, lo cual contribuye a una
comprension mas amplia de la dindmica entre crecimiento econémico y desigualdad. De
acuerdo con Wooldridge (2023) los estudios empiricos en economia se basan en el uso de datos
observables para examinar relaciones entre variables econdmicas, lo cual resulta fundamental

para comprender los fendmenos econdémicos contemporaneos.

Descriptiva

La investigacion se clasifica como descriptiva debido a que busca caracterizar y analizar
diferentes aspectos socioecondomicos relacionados con el ingreso de los hogares y la percepcion
de la desigualdad econdmica. Los estudios descriptivos se orientan a identificar y detallar las
caracteristicas de un fendmeno determinado sin intervenir directamente en ¢l, permitiendo
comprender como se manifiestan determinadas variables dentro de una poblacion. En el
contexto de esta investigacion, el enfoque descriptivo permite analizar variables como el nivel
educativo, la condicion laboral, el ingreso del hogar y la percepcion de los participantes sobre

la evolucion del ingreso en los ultimos afios.
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Asimismo, el analisis descriptivo permite examinar como los hogares perciben la
distribucion del crecimiento econdomico y si consideran que dicho crecimiento se ha reflejado
en mejoras en sus condiciones de vida. La encuesta aplicada a los participantes permite
recopilar informacion sobre estos aspectos, facilita la identificacion de patrones y tendencias
dentro de la poblacion estudiada.

En consecuencia, el caracter descriptivo del estudio permite presentar una vision
detallada de la situacion socioecondmica de los hogares participantes y de su percepcion sobre
la desigualdad econdmica en el pais. Este analisis es una base fundamental para comprender
como los cambios en el crecimiento econdémico pueden influir en la distribucion del ingreso y

en las oportunidades economicas disponibles para la poblacion.

Empirica

La investigacion también se clasifica como empirica, ya que se fundamenta en el
analisis de datos observables obtenidos tanto de fuentes estadisticas oficiales como de
informacion recopilada directamente de los participantes mediante la encuesta. La
investigacion empirica se caracteriza por basarse en evidencia verificable y en la utilizacion de
datos reales para examinar fendémenos econémicos y sociales. En el campo de la economia
aplicada, este tipo de investigacion resulta fundamental para analizar relaciones entre variables
econdmicas se utiliza informacion proveniente de estadisticas oficiales, encuestas o registros
administrativos.

En el presente estudio, el analisis empirico se sustenta en dos tipos principales de
informacién. Por un lado, se utilizan datos macroecondémicos relacionados con el crecimiento
econdmico del pais y con la desigualdad del ingreso, especificamente la tasa de crecimiento
del PIB y el coeficiente de Gini. Por otro lado, se recopila informacion primaria mediante la
aplicacion de una encuesta estructurada dirigida a hogares costarricenses, la cual permite
analizar la percepcion de los participantes respecto a la evolucion del ingreso y la distribucion
del crecimiento econdmico. La integracion de estas fuentes de informacion permite examinar
el fenomeno estudiado desde una perspectiva empirica, combinando datos macroecondémicos

con informacion proveniente de la poblacion.

Correlacional

La investigacion presenta ademas un caracter correlacional, ya que uno de sus objetivos
principales es analizar la relacion estadistica existente entre el crecimiento econémico y la
desigualdad del ingreso. Los estudios correlacionales buscan identificar el grado de asociacion

entre dos 0 mas variables, permitiendo determinar si los cambios en una variable se relacionan
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con cambios en otra. Este tipo de andlisis no implica necesariamente una relaciéon causal
directa, pero permite identificar patrones de asociacion entre variables econdmicas relevantes.
Segtin Hernandez, et al. (2014), los estudios correlaciones son “Investigaciones que pretenden
asociar conceptos, fenomenos, hechos o variables. Miden las variables y su relacion en
términos estadisticos” (p.148).

En esta investigacion, el anélisis correlacional se centra en examinar la relacion entre
el crecimiento econdmico y la desigualdad del ingreso en Costa Rica durante el periodo 2000-
2024. Para ello se analizara la asociacion entre la tasa de crecimiento del PIB y el coeficiente
de Gini, indicador ampliamente utilizado para medir la concentracion del ingreso en una
sociedad.

Para estimar la relacion entre estas variables se utilizara el coeficiente de correlacion de
Pearson y Spearman, el cual permite medir el grado de asociacion lineal entre dos variables
cuantitativas. Este coeficiente toma valores entre —1 y 1, donde valores cercanos a 1 indican
una relacion positiva fuerte, valores cercanos a —1 indican una relacion negativa fuerte y
valores cercanos a 0 sugieren ausencia de relacion lineal entre las variables analizadas (Gujarati
y Porter, 2010).

En el contexto de esta investigacion, el coeficiente se utilizard para analizar la
asociacion entre la tasa de crecimiento econdmico y el coeficiente de Gini, lo que permitira
evaluar si el crecimiento econémico observado en Costa Rica se relaciona con cambios en los
niveles de desigualdad del ingreso.

El célculo de este coeficiente permitira identificar si el crecimiento econdémico
experimentado por el pais durante el periodo analizado se ha asociado con reducciones o
incrementos en la desigualdad del ingreso. De esta forma, el analisis estadistico permitira
examinar si el crecimiento econdmico se ha acompafiado de mejoras en la distribucion del
ingreso de los hogares o si, por el contrario, se han mantenido brechas distributivas
significativas.

Asimismo, el andlisis correlacional se complementa con la informacion obtenida
mediante la encuesta aplicada a los hogares, lo cual permite examinar si las percepciones de la
poblacion respecto a la evolucion del ingreso y la distribucion del crecimiento econdémico
coinciden con los patrones observados en los indicadores macroecondmicos. Asi, los estudios
correlacionales permiten examinar relaciones entre variables utilizando métodos estadisticos
que facilitan la identificacion de asociaciones dentro de un conjunto de datos (Creswell, 2009).

Es importante sefialar que el presente analisis tiene un alcance correlacional y no causal.

En este sentido, los resultados obtenidos permiten identificar asociaciones estadisticas entre el



83

crecimiento econdomico y la desigualdad del ingreso, pero no establecen relaciones de causa-
efecto directas entre dichas variables. La relacion observada puede estar influenciada por
factores estructurales adicionales, tales como el mercado laboral, la politica fiscal o choques

externos, los cuales no son modelados de manera explicita en esta investigacion.

Etnogrdfica

El enfoque etnografico se incorpora en la presente investigacion como una herramienta
cualitativa orientada a comprender las percepciones, experiencias y criterios de los hogares
costarricenses en relacion con el crecimiento econdomico y la distribucion del ingreso durante
el periodo 2000-2024. A través de la aplicacion de encuestas y del analisis de las percepciones
de los participantes, se busca interpretar como los hogares experimentan las dinamicas
econdmicas del pais y de qué manera perciben los efectos del crecimiento econémico sobre sus
condiciones de vida, estabilidad financiera y oportunidades de desarrollo.

En este sentido, el enfoque etnografico permite analizar la realidad econémica desde la
perspectiva de los propios actores sociales, considerando el contexto econdomico y social en el
que se desenvuelven los hogares. Mas alla de describir datos estadisticos, este enfoque
contribuye a comprender las experiencias y valoraciones asociadas a variables como el ingreso,
el empleo, la desigualdad y el acceso a oportunidades econdmicas. De esta manera, la
etnografia aporta una vision complementaria al analisis cuantitativo, lo cual facilita una
interpretacion mas integral de las dindmicas distributivas y del impacto del crecimiento

econdmico en la realidad cotidiana de los hogares costarricenses (Saunders et al., 2023).

Hermenéutica

El enfoque hermenéutico se incorpora en la investigacion mediante la interpretacion
critica de la informacion cuantitativa y cualitativa relacionada con el crecimiento econdémico y
la distribucion del ingreso en Costa Rica durante el periodo 2000-2024. Este enfoque permite
analizar los resultados obtenidos a partir de indicadores macroecondmicos, estadisticas
oficiales y percepciones recopiladas mediante la encuesta aplicada, con el proposito de
comprender el significado y las implicaciones de las dindmicas econdmicas observadas.

Asimismo, la hermenéutica facilita contextualizar los hallazgos empiricos dentro de la
realidad econdmica y social del pais. Esto permite interpretar como factores estructurales como
el mercado laboral, la informalidad, el nivel educativo y las desigualdades territoriales influyen
en la distribucion del ingreso de los hogares. De esta forma, el analisis no se limita inicamente
a la descripcion de cifras o correlaciones estadisticas, sino que busca comprender la relacion

existente entre crecimiento econdémico y bienestar social desde una perspectiva integral. En
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consecuencia, este enfoque contribuye a articular los resultados del analisis estadistico con el
contexto econdomico costarricense, lo cual fortalece la interpretacion de los hallazgos y generar
conclusiones y propuestas de politica publica orientadas a promover un crecimiento econdémico

mas inclusivo y con mayor capacidad distributiva (Saunders et al., 2023).

Sujetos y Fuentes de Informacion

En toda investigacion cientifica es necesario identificar claramente los sujetos que
proporcionan la informacion y las fuentes utilizadas para sustentar el analisis del fendmeno
estudiado. Los sujetos de informacion corresponden a las personas o unidades que aportan
datos relevantes para el desarrollo del estudio, mientras que las fuentes de informacion se
refieren a los documentos, registros estadisticos o datos recopilados que permiten respaldar el
analisis realizado. En el campo de las ciencias econdmicas, la integracion de fuentes primarias
y secundarias resulta fundamental para comprender fenomenos complejos como el crecimiento
econdmico y la desigualdad del ingreso.

En este estudio se utilizan tanto fuentes primarias como secundarias. Las fuentes
primarias se obtienen mediante la aplicacion de una encuesta estructurada dirigida a personas
mayores de edad residentes en Costa Rica, con el propdsito de conocer su percepcion sobre la
evolucion del ingreso del hogar, la distribucion del crecimiento econémico y los factores
socioeconomicos que influyen en el nivel de ingreso. Por otra parte, las fuentes secundarias
estan constituidas por datos macroeconémicos provenientes de instituciones oficiales, tales
como estadisticas relacionadas con el crecimiento econdémico y el coeficiente de Gini. El uso
combinado de fuentes primarias y secundarias permite fortalecer la validez de los estudios
empiricos al integrar informacion directa de la poblacion con evidencia estadistica previamente

recopilada (Hernandez et al., 2014).

Sujetos de Informacion

Los sujetos de informacion corresponden a las personas que participan en la
investigacion proporcionando datos relevantes para el analisis del fenomeno estudiado. En el
contexto de este estudio, los sujetos de informacion estan conformados por personas mayores
de edad que forman parte de hogares costarricenses y que participan en la toma de decisiones
econdmicas dentro del hogar.

La seleccion de estos participantes permite obtener informacion directa sobre las
condiciones socioecondmicas del hogar, asi como sobre su percepcion respecto a la evolucion
del ingreso y la distribucion del crecimiento econdomico. En este sentido, cada participante

actiia como informante clave sobre la situacion econéomica y social de su hogar, aportando
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informacion relacionada con ingresos, condiciones laborales y percepcion sobre la evolucion
economica.

Es importante precisar, que aunque la encuesta recoge informacion referida al hogar, la
investigacion no se basa en microdatos de hogares como unidad estadistica principal, sino en
indicadores macroecondomicos agregados, como el PIB y el coeficiente de Gini. En
consecuencia, los hogares constituyen el referente empirico del analisis, mientras que los
individuos encuestados representan la fuente directa de informacion perceptiva utilizada para
complementar el estudio.

La participacion de los sujetos de informacion resulta fundamental para comprender
codmo se perciben los cambios en la economia nacional y de qué manera estos se reflejan en el
bienestar econdomico. A través de la encuesta se recopila informacion relacionada con variables
sociodemograficas, condicion laboral, nivel educativo, ingreso del hogar y percepcion sobre el
crecimiento econdmico del pais.

En conjunto, esta informacion permite complementar el analisis de los indicadores
macroecondémicos, incorporando una dimension social y perceptiva que contribuye a
enriquecer la interpretacion de la relacion entre crecimiento econdémico, desigualdad del

ingreso y condiciones socioecondmicas en el contexto costarricense.

Fuentes Primarias

Las fuentes primarias corresponden a la informacién recopilada directamente por el
investigador mediante instrumentos disefiados especificamente para el desarrollo del estudio.
Este tipo de fuentes permite obtener datos originales que reflejan de manera directa las
percepciones, experiencias y caracteristicas de los participantes. En este estudio, la fuente
primaria de informacion esta constituida por la encuesta aplicada a personas mayores de edad
en Costa Rica.

El cuestionario utilizado para la encuesta se encuentra organizado en diferentes
secciones que permiten recopilar informacion sobre caracteristicas sociodemograficas del
hogar, condicion laboral, evolucion del ingreso, percepcion sobre el crecimiento econdémico y
factores que influyen en el nivel de ingreso. Las preguntas incluyen tanto opciones de respuesta
cerradas como escalas tipo Likert que permiten medir el grado de acuerdo de los participantes
respecto a diferentes afirmaciones relacionadas con el crecimiento econdémico y la desigualdad.

La informacion obtenida a través de la encuesta permite analizar la percepcion de los
hogares respecto a la evolucion del ingreso en los tltimos afios y la forma en que el crecimiento

econdmico del pais se distribuye entre la poblacion. De acuerdo con Saunders et al. (2023) las
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fuentes primarias permiten obtener datos recolectados directamente por el investigador con un
proposito especifico, lo cual resulta especialmente relevante en estudios empiricos orientados

al analisis de percepciones, comportamientos y otras caracteristicas de una poblacion.

Fuentes Secundarias

Las fuentes secundarias corresponden a informacion previamente recopilada, analizada
y publicada por instituciones, organismos oficiales o investigadores especializados en el area
de estudio. Este tipo de fuentes permite complementar la informacién obtenida mediante
trabajo de campo y proporciona un marco estadistico y conceptual que facilita el analisis del
fenémeno investigado. En investigaciones economicas, las fuentes secundarias suelen incluir
estadisticas oficiales, informes economicos, articulos académicos y bases de datos
institucionales.

En este estudio, las fuentes secundarias estan constituidas por datos macroeconomicos
relacionados con el crecimiento econdmico y la desigualdad del ingreso en Costa Rica. Entre
estas fuentes se incluyen estadisticas publicadas por el Banco Central de Costa Rica, el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos y organismos internacionales que analizan indicadores de
desarrollo econdmico y distribucion del ingreso. En particular, se utilizan datos relacionados
con la tasa de crecimiento del PIB y del coeficiente de Gini, los cuales permiten analizar la
evolucion del crecimiento econémico y la desigualdad del ingreso durante el periodo de
estudio.

La utilizacion de fuentes secundarias permite contextualizar los resultados obtenidos
mediante la encuesta y establecer comparaciones entre la percepcion de los hogares y el
comportamiento de los indicadores macroeconémicos. Segin Wooldridge (2023) los estudios
empiricos en economia se apoyan en datos estadisticos provenientes de fuentes oficiales para
analizar relaciones entre variables economicas y evaluar tendencias dentro de una economia.
En consecuencia, el uso de fuentes secundarias contribuye a fortalecer la base empirica del
estudio y a respaldar el analisis de la relacion entre crecimiento econdmico y desigualdad del

ingreso.

Poblacion y Muestra

La determinacién de la poblacion y el calculo del tamafio de la muestra son elementos
fundamentales dentro del proceso metodologico de una investigacion, ya que permiten
delimitar el universo de estudio y establecer el conjunto de individuos que participaran en la
recoleccion de datos. En investigaciones sociales y economicas, la correcta definicion de la

poblacion y la seleccion de una muestra adecuada garantizan que los resultados obtenidos
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puedan reflejar de manera razonable las caracteristicas del fenomeno analizado. En este
estudio, la poblacion se define a partir de datos demograficos oficiales del pais, lo cual permite
establecer un marco de referencia estadistico para la seleccion de la muestra.

La investigacion se orienta a analizar la relacion entre crecimiento econémico y
desigualdad del ingreso en Costa Rica, incorpora ademas la percepcion de los hogares sobre la
evolucion del ingreso y la distribucion del crecimiento econdémico. Para ello se requiere
identificar una poblacion objetivo que permita obtener informacion relevante sobre las
condiciones econdomicas de los hogares y su percepcion sobre la desigualdad. A partir de esta
poblacion se calcula el tamafio de la muestra mediante férmulas estadisticas ampliamente
utilizadas en estudios sociales y econdmicos. El célculo del tamafio de la muestra permite
determinar el numero minimo de participantes necesarios para obtener resultados

estadisticamente confiables (Hernandez et al., 2014).

Poblacion

La poblacién corresponde al conjunto total de individuos que comparten caracteristicas
relevantes para el desarrollo de la investigacion y sobre los cuales se pretende obtener
informacion. En el presente estudio, la poblacion esta constituida por las personas mayores de
18 anos residentes en Costa Rica, quienes forman parte de hogares y pueden proporcionar
informacion sobre la evolucion del ingreso del hogar, la condicion laboral y 1a percepcion sobre
la distribucion del crecimiento economico.

De acuerdo con las estimaciones mas recientes del Instituto Nacional de Estadistica y
Censos, Costa Rica cuenta con una poblacion aproximada de 5.180.000 habitantes. De este
total, aproximadamente 3.800.000 personas corresponden a poblacion mayor de 18 afios, lo
cual representa el grupo de interés para el desarrollo de esta investigacion. Estas estimaciones
se basan en las proyecciones de poblacion elaboradas por el Instituto Nacional de Estadistica
y Censos para los afios recientes, las cuales son la fuente oficial utilizada en estudios
demograficos y socioeconéomicos en el pais (INEC, 2023).

La seleccion de la poblacion adulta responde a la necesidad de obtener informacion
sobre personas que participan en la toma de decisiones econémicas dentro del hogar o que
tienen conocimiento de la situacion econdmica familiar. Esto permite analizar la percepcion de
los hogares sobre el crecimiento econdmico, la distribucion del ingreso y las oportunidades

econdmicas disponibles en el pais.
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Muestra

La muestra corresponde a un subconjunto representativo de la poblacion que se
selecciona con el proposito de recopilar informacion sobre el fendmeno estudiado. El uso de
muestras permite analizar las caracteristicas de una poblacion sin necesidad de examinar a
todos los individuos que la conforman, lo cual resulta particularmente util en investigaciones
sociales donde el tamafio de la poblacion es considerablemente grande.

El tamafio de la muestra se determina considerando criterios estadisticos que permiten
garantizar la representatividad de la poblacion objeto de estudio. En investigaciones sociales y
econdmicas es comun trabajar con un nivel de confianza del 95 % y un margen de error
aproximado del 5 %, pardmetros que permiten obtener estimaciones suficientemente precisas
de las variables analizadas. La utilizacion de estos criterios facilita la obtencion de resultados
estadisticamente confiables, ya que permite reducir la probabilidad de error en la estimacion
de los parametros poblacionales y asegurar que los resultados reflejen adecuadamente las
caracteristicas de la poblacion estudiada (Hernandez et al., 2014).

Asimismo, el proceso de seleccion de la muestra busca garantizar que los participantes
representen adecuadamente la diversidad socioecondomica de la poblacion analizada. Esto
resulta particularmente relevante en estudios relacionados con desigualdad del ingreso, donde
la variabilidad entre los hogares es un elemento central para comprender las diferencias en las
condiciones econdmicas. Por consiguiente, el tamafio y la composicion de la muestra permiten
obtener informacion relevante sobre las condiciones socioecondémicas de los hogares
costarricenses y analizar su relacién con el comportamiento del crecimiento econémico.

En el presente estudio, la muestra estd constituida por personas mayores de edad
residentes en Costa Rica que respondan el cuestionario disefiado para analizar la percepcion
sobre el crecimiento econdmico y la desigualdad del ingreso. El tamafio de la muestra se calcula
utilizando la formula estadistica para poblaciones finitas, la cual permite determinar el nimero
minimo de participantes necesarios para garantizar un nivel adecuado de precision en los
resultados.

La formula utilizada para calcular el tamaiio de la muestra es la siguiente:

_ N xXZ?xpxq
TTEeWN-D+Zxpxq

donde:
n = tamano de la muestra
N = tamaio de la poblaciéon

Z = valor correspondiente al nivel de confianza.
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p = probabilidad de ocurrencia del fen6meno
q = probabilidad de no ocurrencia del fen6meno
e = margende error permitido
Para el calculo del tamafio de la muestra se consideran los siguientes valores
estadisticos:
Nivel de confianza: 95
Valor Z: 1,96
M argendeerror: 5
p=205
qg=20,>5
N: 3800000 personas mayores de edad
Sustituyendo estos valores en la formula se obtiene:

~ 3800000(1,96)%(0,5)(0,5)
~ (0,05)2(3800000 — 1) + (1,96)2(0,5)(0,5)
n = 384

n

(Aguilar, 2005, p. 5)

El resultado del calculo determina que el tamafio minimo de la muestra requerido para
el estudio es aproximadamente 384 participantes. Este tamafio de muestra permite obtener
resultados con un nivel de confianza del 95 % y un margen de error del 5 %, lo cual es
comunmente utilizado en investigaciones sociales y economicas. El calculo del tamafio de la
muestra permite garantizar que los resultados obtenidos a partir de una encuesta puedan ofrecer
estimaciones razonables sobre las caracteristicas de la poblacion estudiada. (Rendon y Villasis,
2017)

Con el fin de garantizar una representacion territorial adecuada, la muestra al ser
estratificada se distribuye proporcionalmente entre las siete provincias del pais de acuerdo con
el peso poblacional de cada una de ellas. Para ello se utilizan datos de poblacion estimada por
provincia publicados por el INEC. La distribucion proporcional permite asignar el nimero de
encuestas en funcion del tamaiio relativo de la poblacion en cada provincia, lo cual contribuye

a mejorar la representatividad geografica del estudio.
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Tabla 1

Distribucion proporcional de la muestra por provincia segun poblacion.

Provincia Poblacion % poblacion  Muestra asignada
San José 1.601.167 31.8% 122

Alajuela 1.035.464 20.6% 79

Cartago 545.092 10.8% 41

Heredia 479.117 9.5% 36

Guanacaste  412.808 8.2% 31

Puntarenas  500.166 9.9% 38

Limo6n 470.383 9.3% 36

Total 5.044.197 100% 384

Nota. Distribucion elaborada a partir de datos de poblacion del Instituto Nacional de Estadistica

y Censos (INEC), 2025.

Muestreo

El muestreo corresponde al procedimiento utilizado para seleccionar a los individuos
que participaran en la investigacion dentro de la poblacion definida. En el presente estudio se
utiliza un muestreo probabilistico, el cual permite seleccionar a los participantes a partir de
criterios estadisticos que buscan garantizar una representacion adecuada de la poblacion objeto
de estudio. Este tipo de muestreo resulta particularmente relevante en investigaciones
cuantitativas, ya que permite reducir sesgos en la seleccion de los participantes y mejorar la
validez de los resultados obtenidos.

En esta investigacion se emplean criterios asociados al muestreo aleatorio simple,
complementados con una estratificacion territorial por provincias, con el proposito de
garantizar una distribucion geografica adecuada de los participantes dentro de la muestra. La
combinacion de estos procedimientos permite obtener informacion representativa de la
poblacion adulta residente en Costa Rica, se considera la diversidad socioeconémica existente
entre las distintas regiones del pais.

El uso de técnicas de muestreo probabilistico contribuye a fortalecer la confiabilidad de
los resultados obtenidos, ya que permite que los datos recopilados reflejen de manera mas
precisa las caracteristicas de la poblacion analizada. Los métodos de muestreo probabilistico
son ampliamente utilizados en investigaciones cuantitativas debido a su capacidad para mejorar
la representatividad de las muestras y reducir posibles sesgos en el proceso de seleccion de los

participantes (Hernandez, et al. (2014).
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Muestreo Aleatorio Simple

El muestreo aleatorio simple es una técnica de seleccion en la cual cada individuo
perteneciente a la poblacion tiene la misma probabilidad de ser seleccionado para formar parte
de la muestra. Este procedimiento se basa en el principio de aleatoriedad, el cual busca
garantizar que la seleccion de los participantes se realice sin sesgos sistematicos y que todos
los miembros de la poblacion tengan una oportunidad equivalente de participar en la
investigacion.

En el contexto de esta investigacion, el muestreo aleatorio simple permite seleccionar
participantes adultos residentes en Costa Rica de manera que cada individuo tenga la misma
probabilidad de formar parte de la muestra. Este procedimiento contribuye a mejorar la
representatividad de la muestra y a garantizar que los resultados obtenidos reflejen
adecuadamente las caracteristicas generales de la poblacion estudiada.

Asimismo, la aplicacion del muestreo aleatorio simple facilita la obtencion de una
muestra diversa en términos de caracteristicas sociodemograficas, tales como edad, nivel
educativo, condicion laboral y ubicacion geografica. Por consiguiente, se busca reducir
posibles sesgos en la seleccion de los participantes y asegurar que los datos obtenidos permitan
realizar un analisis adecuado de las percepciones economicas y condiciones socioeconéomicas

de los hogares costarricenses.

Estratificado

Con el fin de garantizar una adecuada representacion territorial dentro de la muestra, la
investigacion incorpora un criterio de estratificacion geografica por provincias. El muestreo
estratificado consiste en dividir la poblacion en subgrupos o estratos que comparten una
caracteristica comun, con el objetivo de asegurar que cada uno de estos grupos esté
representado dentro de la muestra final. Este procedimiento resulta particularmente util en
estudios socioeconomicos, donde pueden existir diferencias importantes entre distintas
regiones del pais.

En esta investigacion, las siete provincias de Costa Rica se consideran como estratos
geograficos que permiten organizar la distribucion de la muestra. A partir de esta division
territorial, la cantidad de encuestas asignadas a cada provincia se determina de manera
proporcional al tamafio de su poblacion, se utiliza como referencia los datos demograficos
publicados por el INEC. Este procedimiento permite garantizar que las provincias con mayor
poblacion tengan una mayor representacion dentro de la muestra, mientras que las provincias

con menor poblacion también se encuentren adecuadamente representadas.
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La aplicacion del muestreo estratificado contribuye a mejorar la representatividad de
los resultados obtenidos, ya que permite considerar la diversidad regional del pais y las posibles
diferencias socioeconomicas entre provincias. En el caso de Costa Rica, estas diferencias
pueden manifestarse en aspectos como oportunidades laborales, niveles de ingreso, acceso a
servicios y condiciones econdémicas de los hogares. Por esta razon, la distribucion proporcional
de la muestra entre provincias es un elemento metodoldgico relevante para garantizar una

cobertura territorial equilibrada dentro de la investigacion.

Instrumentos

Los instrumentos de recoleccion de datos son las herramientas utilizadas por el
investigador para obtener informacion relevante que permita analizar el fendmeno objeto de
estudio. En investigaciones sociales y econdmicas, estos permiten recopilar informacion de
manera sistematica, organizada y coherente con los objetivos planteados en el estudio. La
seleccion adecuada de los instrumentos resulta fundamental para garantizar la calidad de los
datos recopilados y facilitar el analisis posterior de la informacion.

En el presente estudio, el principal instrumento de recoleccion de datos corresponde a
un cuestionario estructurado aplicado mediante una encuesta dirigida a personas mayores de
edad residentes en Costa Rica. Este instrumento permite recopilar informacion sobre
caracteristicas sociodemograficas de los hogares, condiciones laborales, nivel de ingreso y
percepcion sobre la evolucion del ingreso y la distribucion del crecimiento econdémico en el
pais. La utilizacion de un cuestionario estructurado facilita la estandarizacion de las respuestas
y permite realizar analisis estadisticos que contribuyen a examinar la relacion entre crecimiento
econdmico y desigualdad del ingreso.

Asimismo, el cuestionario se disefid considerando los objetivos de la investigacion y
las variables analizadas en el estudio, de manera que las preguntas permitan obtener
informacion relevante para comprender la percepcion de los hogares respecto al crecimiento

econdmico y las oportunidades econdmicas existentes en el pais.

Cuestionario

El cuestionario es el instrumento principal utilizado para recopilar la informacién
primaria en el presente estudio. Este instrumento estd compuesto por un conjunto de preguntas
estructuradas que permiten obtener informacion sobre las caracteristicas socioeconémicas de
los participantes y su percepcion respecto a la evolucion del ingreso y la distribucion del

crecimiento economico. El cuestionario se diseiié de forma estructurada con el propoésito de
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facilitar la recopilacion de datos comparables entre los distintos participantes y permitir el
analisis estadistico de las respuestas obtenidas.

El cuestionario se encuentra organizado en varias secciones tematicas que permiten
abordar diferentes dimensiones del fenomeno estudiado. La primera seccion corresponde a las
caracteristicas sociodemograficas del hogar, se incluyen variables como edad, sexo, provincia,
zona de residencia, nivel educativo e ingreso aproximado del hogar. Estas permiten caracterizar
el perfil socioeconémico de los participantes y analizar posibles diferencias en la percepcion
del crecimiento econémico entre distintos grupos de la poblacion.

La segunda seccion del cuestionario aborda aspectos relacionados con la condicion
laboral de los participantes, que contiene su situacion de empleo, el tipo de empleo
desempefiado y la recepcion de transferencias estatales en el hogar. Posteriormente, el
cuestionario incluye preguntas orientadas a analizar la evolucion del ingreso del hogar en los
ultimos afios, utiliza escalas tipo Likert que permiten medir el grado de acuerdo de los
participantes con diferentes afirmaciones relacionadas con el bienestar economico del hogar.

Asimismo, el cuestionario incorpora preguntas orientadas a analizar la percepcion de
los participantes respecto a la distribucion del crecimiento econdomico y los factores que
influyen en el nivel de ingreso en Costa Rica. Estas preguntas permiten examinar si los hogares
consideran que el crecimiento econémico del pais se ha reflejado en mejoras en sus condiciones
de vida o si perciben que persisten desigualdades en la distribucion de los beneficios del
crecimiento econdmico. Segin Medina et al. (2023), los cuestionarios estructurados permiten
recopilar informacién de manera estandarizada, lo cual facilita la comparacioén de respuestas
entre los participantes y el analisis estadistico de los datos obtenidos.

El cuestionario aplicado en la investigacion se encuentra compuesto por una serie de
items disefiados para medir las percepciones de los hogares respecto a su situacion econdmica,
el comportamiento del ingreso y diversos factores socioeconoémicos asociados a la desigualdad
del ingreso. Cada pregunta del cuestionario se vincula con indicadores especificos derivados
de las variables de investigacion, lo cual permite garantizar la coherencia entre los objetivos

del estudio, las variables analizadas y el instrumento de recoleccion de datos.



94

Tabla 2

Estructura del cuestionario aplicado a personas mayores de edad residentes en Costa Rica.
item  Naturaleza Reactivo Indicador
1 Cerrada dicotomica  Caracteristicas sociodemograficas Nominal
2 Cerrada politomica  Ubicacion geografica Nominal
3 Cerrada politomica  Caracteristicas sociodemograficas Ordinal
4 Cerrada politomica  Nivel educativo Ordinal
5 Cerrada politomica  Condicion laboral Nominal
6 Cerrada politomica  Nivel de ingreso del hogar Ordinal
7.1 Escala tipo Likert Mejora en el ingreso Ordinal
7.2 Escala tipo Likert Suficiencia del ingreso Ordinal
7.3 Escala tipo Likert Estabilidad del ingreso Ordinal
7.4 Escala tipo Likert Capacidad de ahorro Ordinal
7.5 Escala tipo Likert Dificultades econdmicas frecuentes Ordinal
8.1 Escala tipo Likert Impacto del crecimiento econémico Ordinal
8.2 Escala tipo Likert Distribucion del crecimiento econémico Ordinal
8.3 Escala tipo Likert Incremento de la desigualdad Ordinal
8.4 Escala tipo Likert Igualdad de oportunidades econdmicas Ordinal
9.1 Escala tipo Likert Priorizacion de politicas Ordinal

Nota. Estructura del cuestionario elaborada para la recoleccion de datos de la presente

investigacion, 2026.

Encuesta

La encuesta es la técnica de recoleccion de datos utilizada para aplicar el cuestionario
disefiado para el estudio. Las encuestas representan una de las técnicas mas utilizadas en
investigaciones sociales y econdmicas, ya que permiten recopilar informacion de un niimero
considerable de participantes en un periodo relativamente corto. En este estudio, la encuesta se
aplica a mayores de edad residentes en Costa Rica para analizar la percepcion de los hogares
respecto a la evolucion del ingreso y la distribucion del crecimiento econdémico del pais.

La aplicacion de la encuesta se realiza mediante medios digitales, lo que permite
ampliar el alcance geografico de la investigacion y facilitar la participacion de personas
ubicadas en distintas provincias y contextos socioecondmicos. Este procedimiento permite
recopilar informacion de participantes pertenecientes tanto a zonas urbanas como rurales, asi

como de individuos con diferentes niveles educativos, condiciones laborales y niveles de
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ingreso. La diversidad de participantes contribuye a obtener una vision mas amplia de la
percepcion de los hogares respecto a la desigualdad y las oportunidades econdmicas
disponibles en el pais.

La informacién obtenida mediante la encuesta permite complementar el analisis de los
indicadores macroeconomicos utilizados en el estudio, tales como el crecimiento del PIB y el
coeficiente de Gini. De esta manera, el estudio integra evidencia cuantitativa proveniente de
estadisticas econémicas con informacion obtenida directamente de los hogares, lo cual permite
analizar la relacion entre crecimiento econéomico y desigualdad desde una perspectiva empirica
y social. Las encuestas funcionan como una herramienta eficaz para recopilar datos
cuantitativos en investigaciones sociales, lo que permite analizar percepciones,
comportamientos y condiciones socioecondmicas de una poblacion determinada (Saunders et

al., 2023).

Anadlisis Estadistico

El instrumento de investigacion utilizado en el presente estudio corresponde al analisis
estadistico de datos, el cual permite procesar, organizar e interpretar informacion cuantitativa
con el fin de dar respuesta a los objetivos planteados. Este tipo de instrumento es ampliamente
utilizado en investigaciones econdmicas, ya que facilita la identificacion de patrones,
tendencias y relaciones entre variables a partir de evidencia empirica.

En esta investigacion, el andlisis estadistico se aplica a series temporales de variables
macroecondmicas, especificamente la tasa de variacion del PIB como indicador del
crecimiento econdmico y el coeficiente de Gini como medida de la desigualdad del ingreso.
Los datos utilizados provienen de fuentes oficiales, lo que garantiza su consistencia y
confiabilidad para el desarrollo del analisis.

El instrumento integra, en primer lugar, un componente descriptivo, mediante el cual
se caracteriza el comportamiento historico de las variables a lo largo del periodo de estudio.
Para ello, se emplean medidas estadisticas de tendencia central como la media y la mediana,
asi como medidas de dispersion como la desviacion estandar, ademas de representaciones
graficas que permiten visualizar la evolucion del crecimiento econdmico y la desigualdad del
ingreso en Costa Rica. La media o promedio se calcula mediante la expresion:

i1 X

X =
n
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Donde x representa el valor promedio de la variable, x; corresponde a cada observacion
y n al numero total de datos. Esta medida permite identificar el comportamiento general de la
variable a lo largo del tiempo.

Por su parte, la mediana corresponde al valor central de un conjunto de datos ordenados,
dividiendo la distribucion en dos partes iguales. A diferencia de la media, la mediana es menos
sensible a valores extremos, por lo que resulta 1til para analizar distribuciones con posibles
sesgos o desigualdades en los datos.

En cuanto a la dispersion, la desviacion estandar se calcula como:

i (x — X)?
n

La cual mide el grado de variabilidad de los datos respecto a la media. Un valor bajo
indica estabilidad en la variable, mientras que un valor alto refleja mayor fluctuacién a lo largo
del periodo analizado. En conjunto, estas medidas permiten comprender tanto el
comportamiento promedio como la distribucion y variabilidad del crecimiento econémico y la
desigualdad del ingreso, proporcionando una base solida para el analisis del contexto
economico (Gujarati y Porter, 2010, p. 101).

Por su parte, el crecimiento econdomico se mide a través de la tasa de variacion anual

del PIB, la cual se calcula mediante la siguiente expresion:
PIB; — PIB;_4

X
PIB,_, ) 100

Tasa de crecimiento = (

DondePIB; corresponde al valor del en el periodo actual y PIB;_; al valor del periodo
anterior. Esta medida permite analizar la evolucion del nivel de actividad econdmica en
términos relativos y comparables en el tiempo.

En segundo lugar, el instrumento incorpora un analisis correlacional, el cual constituye
una técnica estadistica utilizada para evaluar el grado de asociacion entre dos variables
cuantitativas. En el contexto de esta investigacion, el objetivo del andlisis correlacional es
determinar la relacion existente entre el crecimiento econémico, medido mediante la tasa de
variacion del PIB, y la desigualdad del ingreso, representada por el coeficiente de Gini. Este
analisis no implica causalidad, sino que permite identificar si ambas variables tienden a
moverse conjuntamente y en qué direccion, lo cual resulta relevante para comprender la
dinamica econémica del pais (Wooldridge, 2020).

El coeficiente de correlacion de Pearson es una medida estadistica paramétrica que

permite cuantificar el grado de asociacion lineal entre dos variables cuantitativas. Su objetivo
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es determinar si existe una relacion lineal entre las variables y medir su direccion y su

intensidad. Este se expresa de la siguiente manera:

o IE-R-)
=T 5 -7)

2

Donde:

r: correlacion de Pearson

Xi,Yi: valores de las variables

Y, Y: medias

(Guyjarati y Porter, 2010, p. 101)

El valor del coeficiente oscila entre -1 y 1. Un valor cercano a 1 indica una relacion
positiva fuerte, es decir, ambas variables aumentan conjuntamente. Por el contrario, un valor
cercano a -1 indica una relacion negativa fuerte, lo que implica que cuando una variable
aumenta, la otra tiende a disminuir. Valores cercanos a cero sugieren una relacion débil o
inexistente.

Para que la aplicacion del coeficiente de Pearson sea valida, deben cumplirse ciertos
supuestos estadisticos fundamentales, entre los que destacan la existencia de una relacion lineal
entre las variables, la normalidad en la distribucion de los datos, la homoscedasticidad, la
independencia de las observaciones y la ausencia de valores atipicos extremos que puedan
distorsionar el valor del coeficiente. El cumplimiento de estos supuestos permite garantizar la
validez de los resultados obtenidos (Gujarati y Porter, 2010, p. 101).

Por su parte, se encuentra el coeficiente de correlacion de Spearman, este se utiliza en
aquellos casos en los que no se cumple el supuesto de normalidad. Este coeficiente permite
evaluar la relacion entre dos variables a partir de sus rangos, lo que lo hace adecuado para
identificar relaciones monotonicas, es decir, aquellas en las que las variables tienden a
aumentar o disminuir conjuntamente, aunque no necesariamente de forma lineal.

d?
n=1-6 [—n(i — 1)]
Donde:
15 Coeficiente de correlacion de Spearman
di: Diferencia entre los rangos de cada observaciéon
di = R(X)) — R(Y)

n: Numero de observaciones
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(Gujarati y Porter, 2010, p. 404)

El coeficiente de Spearman también toma valores entre -1 y 1 y presenta una
interpretacion similar en términos de direccion e intensidad de la relacion. Su principal ventaja
radica en que no requiere normalidad en los datos y es menos sensible a valores atipicos, lo
que lo convierte en una herramienta mas robusta en contextos donde no se cumplen los
supuestos del coeficiente de Pearson.

En este sentido, el uso conjunto de ambos coeficientes permite fortalecer el analisis
correlacional, ya que Spearman proporciona una medida robusta de la asociacion bajo
condiciones menos restrictivas, mientras que Pearson ofrece una referencia de la relacion lineal
entre las variables.

Con el fin de verificar los supuestos del analisis, se aplican pruebas de normalidad,
especificamente la prueba de Shapiro-Wilk, la cual permite evaluar si las variables siguen una
distribucion normal. Si este supuesto no se cumple, se justifica el uso del coeficiente de
Spearman como alternativa metodologica mas adecuada.

Finalmente, el instrumento incluye un analisis de consistencia entre distintas fuentes de
informacion del coeficiente de Gini, mediante la estimacion de correlaciones entre los datos
del INEC y el Banco Mundial. Este procedimiento permite validar la coherencia de las series
utilizadas y fortalecer la confiabilidad de los datos empleados en la investigacion.

En conjunto, el andlisis estadistico de datos permite examinar tanto la evolucion de las
variables como la relacion existente entre ellas, contribuyendo al cuamplimiento de los objetivos
especificos del estudio y proporcionando evidencia empirica sélida sobre la dinamica entre

crecimiento econdmico y desigualdad del ingreso en Costa Rica.

Confiabilidad y Validez

La confiabilidad y la validez son criterios fundamentales para evaluar la calidad de los
instrumentos utilizados en una investigacion. Estos elementos permiten determinar si los datos
recopilados mediante el instrumento reflejan de manera adecuada el fendémeno que se pretende
estudiar. En investigaciones sociales y economicas que utilizan cuestionarios y encuestas, la
evaluacion de la confiabilidad y la validez resulta esencial para garantizar que la informacion
obtenida sea consistente, precisa y util para el andlisis de las variables estudiadas, segun
Hernandez et al. (2014) “La confiabilidad o fiabilidad de un instrumento de medicion se refiere
al grado en que su aplicacion repetida al mismo individuo, caso o muestra produce resultados

iguales” (p.228).
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En el presente estudio, el instrumento principal de recoleccion de datos corresponde a
un cuestionario estructurado aplicado mediante una encuesta dirigida a personas mayores de
edad residentes en Costa Rica. Este instrumento fue disefiado considerando los objetivos de la
investigacion y las variables relacionadas con la percepcion del ingreso, la desigualdad y el
crecimiento econdmicos del pais. La evaluacion de la confiabilidad y la validez del instrumento
permite asegurar que las preguntas incluidas en el cuestionario sean adecuadas para medir las
percepciones de los participantes respecto a estos fenomenos econdmicos.

La confiabilidad se refiere al grado en que un instrumento produce resultados
consistentes cuando se aplica en condiciones similares, mientras que la validez se relaciona
con la capacidad del instrumento para medir el fendmeno que se pretende estudiar. En este
sentido, la evaluacion de estos criterios metodoldgicos contribuye a fortalecer la rigurosidad

cientifica del estudio y a mejorar la calidad de los resultados obtenidos (Hernandez et al., 2014).

Confiabilidad

La confiabilidad de un instrumento se refiere al grado de consistencia y estabilidad que
presentan los resultados obtenidos cuando el instrumento se aplica en condiciones similares.
En otras palabras, un instrumento confiable produce resultados similares cuando se aplica
repetidamente en contextos comparables, lo que indica que las respuestas obtenidas no
dependen de factores aleatorios o de errores en la formulacion de las preguntas. En
investigaciones basadas en encuestas, la confiabilidad se relaciona con la claridad de las
preguntas, la coherencia de las escalas utilizadas y la consistencia interna del cuestionario.

En el presente estudio, la confiabilidad del cuestionario se garantiza mediante la
utilizacion de preguntas estructuradas y escalas de respuesta estandarizadas, particularmente
escalas tipo Likert que permiten medir el grado de acuerdo de los participantes respecto a
afirmaciones relacionadas con el crecimiento economico y la desigualdad del ingreso. Este tipo
de escalas facilita la comparacion de respuestas entre los participantes y permite analizar
patrones de percepcion dentro de la poblacion estudiada.

Asimismo, el disefio del cuestionario se realizd procurando que las preguntas fueran
claras, comprensibles y coherentes con los objetivos de la investigacion. Esto contribuye a
reducir posibles errores de interpretacion por parte de los participantes y mejora la consistencia
de la informacion recopilada.

Para evaluar la consistencia interna del cuestionario se utilizara el coeficiente Alfa de
Cronbach. Este estadistico permite analizar el nivel de correlacion existente entre los distintos

items que conforman cada dimension del instrumento, con el fin de determinar si las preguntas



100

miden de manera coherente el mismo constructo. Valores cercanos a uno indican una mayor
confiabilidad del instrumento, mientras que valores bajos pueden evidenciar problemas en la
coherencia de los reactivos utilizados para medir la variable de estudio. En términos generales,
valores iguales o superiores a 0.60 suelen considerarse aceptables en investigaciones sociales
(Frost, s.f.).

La aplicacion de esta prueba estadistica permite evaluar la estabilidad y coherencia del
instrumento utilizado en la investigacion, lo que contribuye a garantizar la calidad de los datos
recolectados mediante el cuestionario aplicado a la muestra.

Adicionalmente, una vez recopilada la informacion, los datos obtenidos seran
analizados mediante técnicas estadisticas que permitan examinar la relacion entre las variables
del estudio. En particular, se empleara un analisis de correlacion para evaluar la relacion entre
el crecimiento econdémico y la distribucion del ingreso, se utilizan indicadores
macroecondmicos como la tasa de crecimiento del PIB y el coeficiente de Gini. Este analisis
permitird identificar la intensidad y direccion de la relacion entre ambas variables,
contribuyendo a comprender como el crecimiento econdomico se vincula con la desigualdad del

ingreso en el contexto de la investigacion.

_ k[, X S
- s?

donde:

a = coeficiente Alfa de Cronbach
k = ntmero de items del instrumento
S? = varianza de cada item

SZ = varianza total del instrumento

(Gonzélez y Pazmino, 2015, p. 8)

Validez

Inicialmente, es importante comprender la validez como un elemento fundamental en
la construccion de instrumentos de recoleccién de datos. En este sentido, “la validez, en
términos generales, se refiere al grado en que un instrumento mide realmente la variable que
pretende medir” (Herndndez et al., 2014, p. 233). Un instrumento valido permite obtener
informacion que refleja de manera precisa las variables de estudio, se evita la inclusion de

preguntas irrelevantes o ambiguas que puedan afectar la calidad de los datos recopilados. En
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investigaciones sociales y economicas, la validez se relaciona con la coherencia entre los
objetivos de la investigacion, las variables analizadas y las preguntas incluidas en el
instrumento.

En el presente estudio, la validez del cuestionario se garantiza mediante la elaboracion
de preguntas directamente relacionadas con las variables analizadas en la investigacion, tales
como la percepcion sobre la evolucion del ingreso del hogar, la distribucion del crecimiento
econdmico y los factores que influyen en el nivel de ingreso en Costa Rica. Por consiguiente,
cada seccion del cuestionario responde a un aspecto especifico del fendmeno estudiado, lo cual
permite obtener informacion relevante para el andlisis de la relacion entre crecimiento
econdémico y desigualdad del ingreso.

Asimismo, el disefio del cuestionario se fundamenta en literatura académica relacionada
con el analisis del crecimiento econémico, la desigualdad y las condiciones socioeconémicas
de los hogares. Esto contribuye a garantizar que las preguntas incluidas en el instrumento sean
pertinentes para el estudio del fendmeno investigado. La validez de un instrumento se fortalece
cuando las preguntas se disefian en funcion de las variables de investigacion y cuando el

instrumento refleja adecuadamente el marco conceptual del estudio (Creswell, 2009).

Proceso de Recoleccion de Datos

El proceso de recoleccion de datos es una etapa fundamental dentro del desarrollo de la
investigacion, ya que permite obtener la informacion necesaria para analizar las variables
definidas en el estudio y responder a los objetivos planteados. En investigaciones de caracter
social y econémico, la recoleccion de datos implica la aplicacion de instrumentos y técnicas
que permitan recopilar informacion de manera sistematica, organizada y coherente con el
disefio metodolégico del estudio.

En el presente trabajo se emplean tanto datos primarios como datos secundarios, con el
propodsito de integrar informacion proveniente de fuentes estadisticas oficiales con datos
obtenidos directamente de los participantes del estudio. Este enfoque permite realizar un
analisis mas completo del fenomeno investigado, al combinar evidencia macroeconémica con
informacion relacionada con la percepcion y las caracteristicas socioecondmicas de los
hogares.

En primer lugar, se usan datos primarios obtenidos aplicando un cuestionario
estructurado dirigido a personas mayores de edad residentes en Costa Rica. Este instrumento
permite recopilar informacion sobre caracteristicas sociodemograficas de los participantes,

condiciones laborales, nivel aproximado de ingreso del hogar y percepcion sobre la evolucion
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del ingreso y la distribucion del crecimiento econdomico en el pais. La encuesta se aplica
mediante preguntas cerradas que permiten estandarizar las respuestas y facilitar el andlisis
estadistico posterior de los datos recopilados. Asi, los cuestionarios estructurados son uno de
los instrumentos mas utilizados para recopilar informacién cuantitativa en investigaciones
sociales, ya que permiten obtener datos comparables entre los participantes (Saunders et al.,
2023).

En segundo lugar, el estudio incorpora datos secundarios provenientes de fuentes
estadisticas oficiales, particularmente informacion relacionada con el crecimiento econémico
y la desigualdad del ingreso en Costa Rica. Para ello se utilizan indicadores macroecondémicos
como la tasa de crecimiento del PIB y el coeficiente de Gini, los cuales permiten analizar la
evolucion de la actividad econdémica y la distribucion del ingreso dentro del pais. El uso de
estadisticas oficiales resulta fundamental en estudios econdmicos, ya que proporciona
informacion confiable y comparable a lo largo del tiempo, permitiendo analizar tendencias y
relaciones entre variables macroecondémicas (Banco Mundial, 2023).

La combinacion de datos primarios y secundarios permite analizar el fendémeno de
estudio desde diferentes perspectivas. Por un lado, el analisis de indicadores macroeconémicos
permite comprender la evolucion del crecimiento economico y la desigualdad del ingreso en el
pais. Por otro lado, la informacion obtenida mediante la encuesta permite analizar la percepcion
de los hogares respecto a estos procesos econdmicos y examinar como diferentes factores
socioeconomicos pueden influir en la situacion econéomica de los participantes.

Una vez recopilada la informacion, para los analisis que correspondan, los datos seran
procesados y analizados mediante el software estadistico R, el cual permite realizar analisis
estadisticos, manejo de bases de datos y visualizacion grafica de informacion econdmica. Este
software se utilizard para organizar las bases de datos, elaborar graficos de tendencia del
crecimiento econdmico y la desigualdad del ingreso, asi como para calcular el coeficiente de
correlacion entre las variables analizadas. El uso de herramientas estadisticas especializadas
permite garantizar mayor precision y transparencia en el analisis de los resultados obtenidos en

la investigacion.

Operacionalizacién de Variables

La operacionalizacion de variables es un procedimiento metodologico que permite
transformar los conceptos teodricos utilizados en una investigacion en elementos observables y
medibles. Este proceso facilita la identificacion de los indicadores, instrumentos y técnicas de

medicion que se utilizaran para analizar las variables definidas en el estudio. La
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operacionalizacion permite una relacion clara entre los objetivos de la investigacion, las
variables analizadas y los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos. La
operacionalizacion consiste en traducir los conceptos tedricos en variables e indicadores que
puedan ser medidos de manera empirica dentro del proceso de investigacion (Creswell, 2023).

En el presente estudio, la operacionalizacion de variables se realiza tomando como base
los objetivos especificos de la investigacion. Cada objetivo se asocia con una variable que
permite analizar distintos aspectos relacionados con el crecimiento econoémico, la distribucion
del ingreso y los factores socioecondomicos que influyen en la situacion econdomica de los
hogares. Para cada variable se definen su conceptualizacion tedrica, los instrumentos utilizados
para su medicion y los indicadores que permiten analizarla de manera empirica.

La operacionalizacion de variables también permite establecer la naturaleza de los datos
utilizados en el estudio. En algunos casos se utilizan variables cuantitativas obtenidas a partir
de indicadores macroecondmicos, como la tasa de crecimiento del PIB y el coeficiente de Gini.
En otros casos se utilizan variables cualitativas y ordinales obtenidas a partir de las respuestas
de los participantes en el cuestionario aplicado. Esta combinacion de tipos de datos permite
realizar un analisis integral del fenomeno estudiado y facilita la interpretacion de los resultados
obtenidos. No obstante, es importante precisar que los indicadores derivados del cuestionario
no constituyen mediciones directas de variables econdmicas estructurales, sino aproximaciones
basadas en percepciones de los participantes, lo cual implica que su interpretacion debe
realizarse de forma complementaria al analisis macroeconémico.

En este sentido, la operacionalizacion facilita la organizacion de los items del
cuestionario y su relacion con las variables analizadas. Cada reactivo incluido en el instrumento
se vincula con un indicador especifico que permite medir diferentes dimensiones del fendmeno
investigado. Por consiguiente, el proceso de operacionalizacion garantiza que los instrumentos
de recoleccion de datos estén directamente relacionados con los objetivos de la investigacion
y con las variables que se pretende analizar (Hernandez et al., 2014).

En las siguientes secciones se presentan las variables consideradas en el estudio,
incluyendo su definicion conceptual, la forma en que se miden mediante los instrumentos de

recoleccion de datos y los indicadores utilizados para su analisis.

Primera Variable: Evolucion del Crecimiento Econémico y del Ingreso del Hogar

Definicion Conceptual
Esta variable hace referencia a la evolucion del crecimiento econdmico y su relacion

con las condiciones econdmicas de los hogares. El crecimiento econdmico se entiende como el
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aumento sostenido de la produccion de bienes y servicios dentro de una economia durante un
periodo determinado, el cual generalmente se mide a través de indicadores como el PIB. Este
indicador permite evaluar la expansion de la actividad econdomica de un pais y su capacidad
para generar ingresos, empleo y oportunidades econdmicas para la poblacion (Banco Mundial,
2023).

Asimismo, esta variable considera la forma en que los hogares experimentan o perciben
los cambios en su situacion econoémica a lo largo del tiempo. El crecimiento economico puede
influir en el bienestar de la poblacion a través del aumento del empleo, la mejora de los ingresos
y el acceso a mayores oportunidades econdmicas; sin embargo, estos beneficios no siempre se
distribuyen de manera uniforme entre todos los grupos sociales (OCDE, 2023). Por esta razon,
el andlisis de la evolucion del ingreso del hogar permite identificar si los cambios en la
actividad economica se reflejan en mejoras en las condiciones de vida de la poblacion.

En este sentido, esta variable incluye aspectos como la evolucion del ingreso del hogar,
la estabilidad econdmica y la capacidad de cubrir necesidades basicas o generar ahorro. Estos
elementos permiten analizar si el crecimiento econdmico se traduce en mejoras en las
condiciones de vida de los hogares y como estos perciben los cambios en su situacion

econdmica.

Definicion Instrumental

Para el analisis de esta variable se utiliza un cuestionario estructurado dirigido a
personas mayores de edad residentes en Costa Rica. El instrumento incluye preguntas cerradas
que permiten medir la percepcion de los participantes respecto a la evolucion del ingreso del
hogar y su relacion con el crecimiento econdémico del pais. Este tipo de instrumentos permite
recopilar informacién de manera sistematica y facilita el andlisis estadistico de las respuestas
obtenidas (Hernandez et al., 2014).

El cuestionario incorpora reactivos que permiten evaluar si los participantes consideran
que su ingreso ha mejorado, si el ingreso es suficiente para cubrir necesidades basicas, si se ha
mantenido estable o si ha permitido generar ahorro o inversion. Estas preguntas permiten
obtener informacion sobre la percepcion que tienen los hogares acerca de la evolucion de su

situacion economica.
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Tabla 3
Definicion instrumental de la variable evolucion del crecimiento economico y del ingreso
: Naturaleza Indicador
Item
71 Cualitativa ordinal Mejora del ingreso del hogar
70 Cualitativa ordinal ~ Suficiencia del ingreso

73 Cualitativa ordinal  Estabilidad del ingreso
7.4 Cualitativa ordinal ~ Capacidad de ahorro

75 Cualitativa ordinal ~ Presencia de dificultades economicas

Nota. La definicion instrumental de la variable se construy6 para la presente investigacion con
base en los indicadores utilizados en el cuestionario aplicado, 2026.

Adicionalmente, el analisis de esta variable incorpora el estudio de la evolucion del PIB
de Costa Rica durante el periodo 2000-2024, mediante la elaboracion de graficos de tendencia
que permitan visualizar el comportamiento del crecimiento econéomico a lo largo del tiempo.
Este analisis descriptivo permitira identificar periodos de expansion y desaceleracion
econdmica, asi como contextualizar las percepciones de los hogares respecto a la evolucion de

su ingreso y su situacion economica.

Definicion Operacional

La variable evolucion del crecimiento economico y del ingreso del hogar se
operacionaliza mediante la combinacion de informacion estadistica oficial y la percepcion de
los hogares obtenida a través de un cuestionario estructurado. Este enfoque permite analizar
tanto el comportamiento real de la economia como la forma en que los hogares experimentan
los cambios en su situacion econdmica.

El crecimiento econdmico se mide a partir de la tasa de variacion interanual del PIB de
Costa Rica para el periodo 2000-2024, se utilizan datos del Banco Central de Costa Rica.
Asimismo, se incorpora el analisis de la evolucion del coeficiente de Gini como indicador de
la desigualdad en la distribucion del ingreso, con base en informacion del INEC y el Banco
Mundial.

Para el analisis, los datos del PIB y del coeficiente de Gini se organizan en series anuales
y se analizan mediante graficos de tendencia, mientras que las respuestas del cuestionario se
codifican numéricamente para su tratamiento estadistico. Esto permite realizar analisis
descriptivos y establecer la base para el anélisis correlacional entre el crecimiento econémico

y la desigualdad del ingreso. De esta manera, la variable integra informaciéon objetiva y
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subjetiva, lo que permite una vision mas completa de la relacion entre el crecimiento y las
condiciones economicos de los hogares en Costa Rica.

Por su parte, la evolucion del ingreso del hogar se mide mediante variables cualitativas
ordinales obtenidas del cuestionario, construidas a partir de escalas tipo Likert. Estas permiten
captar la percepcion de los participantes sobre la mejora, suficiencia y estabilidad del ingreso,

asi como la capacidad de ahorro y la presencia de dificultades econdémicas.

Tabla 4
Desglose de encuesta aplicado sobre la evolucion del crecimiento economico y del ingreso del
hogar.

Item Naturaleza Indicador

7.1 Cerrada politomica de escala tipo Likert ~ Ordinal
7.2 Cerrada politomica de escala tipo Likert ~ Ordinal
7.3 Cerrada politomica de escala tipo Likert ~ Ordinal
7.4 Cerrada politomica de escala tipo Likert ~ Ordinal
7.5 Cerrada politémica de escala tipo Likert ~ Ordinal

Nota. Los items se operacionalizan como variables cualitativas ordinales medidas a través de
escala tipo Likert en el cuestionario aplicado, 2026.

Segunda Variable: Relacion entre Crecimiento Econémico y Desigualdad del Ingreso

Definicion Conceptual

La variable relacion entre crecimiento econémico y desigualdad del ingreso se refiere
al vinculo existente entre la expansion de la actividad econdmica de un pais y la forma en que
los beneficios de dicho crecimiento se distribuyen entre la poblacion. En el analisis economico,
el crecimiento economico suele medirse mediante la variacion del PIB mientras que la
desigualdad del ingreso se evalua mediante indicadores como el coeficiente de Gini. Este
indicador permite medir el grado de concentracion del ingreso dentro de una sociedad y
constituye una de las herramientas mas utilizadas para analizar la desigualdad econémica
(INEC, 2023).

El andlisis de la relacion entre crecimiento econdmico y desigualdad es un tema central
dentro de la economia del desarrollo. Diversos estudios han sefialado que el crecimiento
econdémico puede tener efectos distintos sobre la distribucion del ingreso dependiendo de
factores estructurales como el acceso a educacion, las condiciones del mercado laboral y las

politicas publicas implementadas en un pais. En este sentido, el crecimiento economico puede
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contribuir a reducir la pobreza y mejorar el bienestar de la poblacion, pero no necesariamente

garantiza una distribucion equitativa del ingreso (CEPAL, 2023).

Definicion Instrumental

Para el analisis de esta variable se utilizan dos fuentes de informacion. En primer lugar,
se aplica un cuestionario estructurado que permite recopilar informacion sobre la percepcion
de los participantes respecto a la distribucion del crecimiento econdmico en el pais. En segundo
lugar, se utilizan datos estadisticos provenientes de fuentes oficiales para analizar la correlacion
entre el crecimiento del PIB y el coeficiente de Gini.

La combinacion de ambas fuentes de informacion permite analizar tanto la percepcion
de los hogares como la relacion estadistica entre crecimiento econdomico y desigualdad del
ingreso. Este enfoque permite complementar el andlisis macroeconémico con informacion

proveniente de los participantes del estudio.

Tabla 5
Definicion instrumental de la variable relacion entre crecimiento economico y desigualdad.
Item Naturaleza Reactivo
o , El crecimiento econdmico se refleja en mejoras para
8.1 Cualitativa ordinal
hogares como el mio
o . El crecimiento econdémico se distribuye de manera
8.2 Cualitativa ordinal o
equitativa
o , El crecimiento econémico ha ampliado las diferencias de
8.3 Cualitativa ordinal

ingreso

o _ El crecimiento econémico ofrece oportunidades similares
8.4 Cualitativa ordinal )
para la poblacion

Nota. Los items miden la percepcion sobre la relacion entre crecimiento econdmico y
desigualdad mediante escala tipo Likert de naturaleza ordinal, 2026.
Definicion Operacional

La variable relacion entre crecimiento econdémico y desigualdad del ingreso se
operacionaliza mediante la combinacion de informacion estadistica y la percepcion de los
hogares obtenida a través de un cuestionario estructurado. Este enfoque permite analizar tanto
la relacion objetiva entre las variables econdmicas como la forma en que dicha relacion es
percibida por la poblacion.

En primer lugar, la relacion entre crecimiento econdmico y desigualdad se mide a partir

del analisis de la tasa de variacion interanual del PIB y el coeficiente de Gini para el periodo
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2000-2024. Estos datos, provenientes de fuentes oficiales como el Banco Central de Costa
Rica, el Instituto Nacional de Estadistica y Censos y el Banco Mundial, se organizan en series
anuales y permiten estimar el coeficiente de correlacion de Pearson, con el fin de identificar el
grado de asociacion entre ambas variables.

En segundo lugar, se utilizan indicadores cualitativos ordinales obtenidos del
cuestionario aplicado a la muestra, construidos mediante escalas tipo Likert. Estos indicadores
permiten captar la percepcion de los participantes sobre si el crecimiento econdmico se refleja
en mejoras para los hogares, si se distribuye de manera equitativa, si ha ampliado las diferencias
de ingreso y si genera oportunidades similares para la poblacion.

Para el analisis, los datos estadisticos se procesan para estimar la correlacion entre
crecimiento econdmico y desigualdad, mientras que las respuestas del cuestionario se codifican
numéricamente para su analisis descriptivo. De esta manera, la operacionalizacion de la
variable integra el analisis cuantitativo con la percepcion de los hogares, permitiendo una
comprension mas completa de la relacion entre crecimiento econdémico y desigualdad del
ingreso en Costa Rica.

Tabla 6
Desglose de encuesta aplicado sobre la relacion entre crecimiento economico y desigualdad
del ingreso

tem Naturaleza Indicador

8.1 Cerrada politomica de escala tipo Likert ~ Ordinal
8.2 Cerrada politémica de escala tipo Likert =~ Ordinal
8.3 Cerrada politomica de escala tipo Likert ~ Ordinal
8.4 Cerrada politémica de escala tipo Likert =~ Ordinal

Nota. Los items corresponden al cuestionario aplicado y miden la relacion entre crecimiento
econdmico y desigualdad del ingreso mediante escala tipo Likert de naturaleza ordinal, 2026.

Tercera Variable: Factores Socioecondémicos que Inciden

Definicion Conceptual

Los factores socioecondmicos que inciden en la distribucion del ingreso se refieren al
conjunto de caracteristicas econdmicas y sociales que influyen en la forma en que el ingreso se
genera y se distribuye entre los hogares dentro de una sociedad. Entre estos factores destacan
el nivel educativo, el acceso al empleo formal, la experiencia laboral, la ubicacion geografica
y el acceso a politicas publicas orientadas a mejorar las oportunidades econdémicas. Estas
condiciones determinan las posibilidades de los hogares para participar en el mercado laboral,

acceder a mejores fuentes de ingreso y mejorar su bienestar economico.
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Diversos estudios sefialan que la desigualdad en la distribucion del ingreso no depende
unicamente del crecimiento econdémico agregado, sino también de las condiciones estructurales
del mercado laboral y del acceso a oportunidades productivas. En particular, el nivel educativo
y la calidad del empleo influyen de manera significativa en la capacidad de los hogares para
generar ingresos estables y mejorar sus condiciones de vida. Los hogares con mayor capital
humano y acceso a empleos formales suelen tener mayores oportunidades de incrementar sus
ingresos y reducir su vulnerabilidad econémica (Banco Mundial, 2023).

Asimismo, las diferencias territoriales y el acceso desigual a servicios publicos pueden
generar brechas significativas en las oportunidades econémicas de la poblacion. En América
Latina, los hogares ubicados en regiones con menor desarrollo productivo o con alta
informalidad laboral enfrentan mayores dificultades para mejorar sus ingresos, lo que
contribuye a la persistencia de desigualdades econdmicas. Por esta razon, el analisis de los
factores socioecondmicos permite comprender los determinantes estructurales que influyen en
la distribucion del ingreso y orientar el disefio de politicas publicas dirigidas a promover un

crecimiento econdmico mas inclusivo (CEPAL, 2024).

Definicion Instrumental

Para el analisis de esta variable se utiliza un cuestionario estructurado dirigido a
personas mayores de edad residentes en Costa Rica. El instrumento incluye preguntas cerradas
que permiten identificar cudles factores socioecondmicos influyen en la generacion de ingresos
de los hogares. En particular, el cuestionario incorpora reactivos relacionados con el nivel
educativo, el acceso a empleo formal, la experiencia laboral, la zona de residencia y el acceso
a politicas publicas o apoyos estatales.

Estas preguntas permiten recopilar informacion sobre la percepcion de los participantes
respecto a los factores que influyen en la generacion de ingresos dentro del pais. El cuestionario
facilita la obtencion de datos estandarizados que permiten identificar patrones y tendencias en
la forma en que la poblacion percibe la influencia de distintos factores socioecondmicos en la
distribucion del ingreso.

La utilizacion de un cuestionario estructurado permite analizar la relacion entre distintas
condiciones socioeconomicas y la generacion de ingresos, lo cual facilita la identificacion de
factores estructurales que pueden contribuir a explicar las diferencias econdémicas entre los
hogares. Por consiguiente, el instrumento permite vincular los factores tedricos asociados al
capital humano, al mercado laboral, a la experiencia laboral, a las desigualdades territoriales y

a las politicas publicas con la percepcion de los participantes sobre la distribucion del ingreso.
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Las respuestas seran recolectadas mediante una escala tipo Likert de cinco categorias que
permiten medir el grado de acuerdo de los participantes respecto a la influencia de estos

factores en la generacion de ingresos de los hogares.

Tabla 7
Definicion instrumental de la variable factores socioeconomicos.

Item Naturaleza Reactivo

Cerrad

9.1 er.ra' a. El nivel educativo influye en el ingreso del hogar
politébmica
Cerrada . .

9.2 s El acceso a empleo formal influye en el ingreso del hogar
politdbmica
Cerrada . . .

9.3 . La experiencia laboral influye en el ingreso del hogar
politébmica

9.4 Cerrada La zona de residencia influye en las oportunidades

’ politomica econdmicas

Cerrad . L .

9.5 er.ra' a. El acceso a politicas publicas influye en el ingreso del hogar
politdbmica

Nota. Los items miden factores socioecondémicos que inciden en el ingreso del hogar,
operacionalizados mediante escala tipo Likert de naturaleza ordinal en el cuestionario aplicado,
2026.

Definicion Operacional

La variable factores socioecondmicos que inciden en la distribucion del ingreso se
operacionaliza mediante la informacion obtenida a través de un cuestionario estructurado
aplicado a personas mayores de edad residentes en Costa Rica. Este enfoque permite analizar
la percepcion de los hogares respecto a los principales factores que influyen en la generacion
de ingresos y en la distribucion del ingreso.

La medicion de esta variable se realiza a partir de indicadores cualitativos ordinales
construidos mediante escalas tipo Likert, los cuales permiten captar el grado de acuerdo de los
participantes sobre la influencia de distintos factores socioeconomicos. Entre estos factores se
incluyen el nivel educativo, el acceso a empleo formal, la experiencia laboral, la zona de
residencia y el acceso a politicas publicas.

Para el analisis, las respuestas del cuestionario se codifican numéricamente con el fin
de facilitar su tratamiento estadistico. Posteriormente, se realizan analisis descriptivos que
permiten identificar patrones en la percepcion de los participantes sobre la influencia de estos

factores en la distribucion del ingreso.
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De esta manera, la operacionalizacion de la variable permite vincular los factores

teoricos asociados al capital humano, al mercado laboral, a las condiciones territoriales y a las

politicas publicas con la percepcion de los hogares, lo que proporciona una mejor comprension

de los elementos que inciden en la distribucion del ingreso en Costa Rica.

Tabla 8

Desglose de encuesta aplicado sobre factores socioeconomicos que inciden en la distribucion
del ingreso

item Naturaleza Indicador
9.1 Cerrada politomica (escala Likert)  Ordinal
9.2 Cerrada politomica (escala Likert)  Ordinal
9.3 Cerrada politomica (escala Likert)  Ordinal
9.4 Cerrada politomica (escala Likert)  Ordinal
9.5 Cerrada politomica (escala Likert)  Ordinal

Nota. Los items corresponden al cuestionario aplicado y miden factores socioecondémicos que

inciden en la distribucion del ingreso mediante escala tipo Likert de naturaleza ordinal, 2026.
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Capitulo IV. Analisis e Interpretacion de Resultados

El presente capitulo presenta los resultados del analisis de datos, evaluando la evolucion
del crecimiento econdmico, la distribucion del ingreso y su relacion, asi como los factores

socioeconomicos que inciden en los hogares.

Analisis e Interpretacion de Resultados

El presente capitulo tiene como propdsito analizar e interpretar los resultados obtenidos
a partir de la informacion recolectada y procesada en la investigacion, con el fin de dar
respuesta a los objetivos planteados y al problema de estudio. En este sentido, el analisis se
desarrolla a partir de dos enfoques complementarios: por un lado, el analisis macroeconémico
basado en datos secundarios relacionados con el crecimiento econdémico y la desigualdad del
ingreso en Costa Rica; y por otro, el analisis microeconomico derivado de la percepcion de los

hogares obtenida mediante la encuesta aplicada.

El enfoque adoptado permite vincular la evolucion de variables agregadas, como el PIB
y el coeficiente de Gini, con la realidad experimentada por los hogares, lo cual resulta
fundamental para comprender si el crecimiento econémico ha tenido efectos reales en el
bienestar de la poblacion. Esta integracion entre datos macroecondomicos y percepcion social
fortalece el analisis, ya que permite contrastar los resultados cuantitativos con la experiencia

econdmica de los individuos.

Asimismo, el capitulo se estructura de manera progresiva, iniciando con un analisis
descriptivo de las principales variables economicas, seguido de un andlisis correlacional que
busca identificar la relacion entre el crecimiento econémico y la desigualdad del ingreso.
Posteriormente, se examinan los resultados de la encuesta a nivel sociodemografico y por
variable de estudio, permitiendo profundizar en la interpretacion de los fendmenos analizados
desde una perspectiva mas integral.

Analisis de Estadistica Descriptiva Primera Variable: Evolucién Crecimiento Econémico
y Distribuciéon del Ingreso.

El analisis descriptivo de las variables econdmicas permite comprender el
comportamiento general del crecimiento econdémico y la desigualdad del ingreso en Costa Rica,
identificando tendencias, fluctuaciones y posibles patrones en el tiempo. Este tipo de analisis
constituye un paso fundamental, ya que permite establecer un contexto empirico previo al
analisis correlacional, lo que facilita la interpretacion de la relacion entre las variables de

estudio desde una perspectiva estructural.
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Desde un enfoque de economia del desarrollo, el analisis conjunto del crecimiento
econdmico y la distribucion del ingreso resulta clave para evaluar si la expansion de la actividad
econdmica se traduce en mejoras reales en el bienestar de la poblacion. En este sentido, el
crecimiento del PIB y el comportamiento del coeficiente de Gini permiten aproximar,
respectivamente, la dindmica productiva del pais y la forma en que los beneficios de dicho

crecimiento se distribuyen entre los hogares.

Producto Interno Bruto (PIB) Real

El analisis descriptivo de las variables econdmicas evidencia que el crecimiento
econdmico en Costa Rica ha seguido una trayectoria creciente en términos agregados, aunque
con importantes fluctuaciones. Como se observa en la Figura 1, el PIB real muestra una
tendencia sostenida al alza durante todo el periodo analizado, lo cual refleja un proceso de
expansion econdmica acumulativa en el largo plazo. Este comportamiento sugiere que la
economia costarricense ha logrado incrementar su capacidad productiva de forma progresiva;
sin embargo, el analisis en niveles no permite captar la estabilidad ni la intensidad del
crecimiento en cada periodo.
Figura 1

Evolucion del PIB real en Costa Rica, referencia 2022 (en millones de colones)
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Al analizar el crecimiento econdémico en términos de tasas de variacion anual, se
evidencia un comportamiento volatil. Tal como se presenta en la Figura 2, el pais ha
experimentado ciclos de expansion y desaceleracion, incluyendo periodos de contraccion

economica. Destacan caidas significativas asociadas a choques externos, como la crisis
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financiera internacional de 2008 y la contraccion observada en el afio 2020 relacionada con el
impacto de la pandemia por COVID-19, seguida de una recuperacion relativamente acelerada.

De forma complementaria, el analisis estadistico muestra que la tasa de crecimiento del
PIB presenta un valor promedio de 4,32% y una desviacion estandar de 2,51, lo que indica una
alta variabilidad en el tiempo. Este patron refleja que, si bien el crecimiento econémico ha sido
positivo en el largo plazo, no ha sido estable, lo que tiene implicaciones directas sobre la
generacion de empleo, ingresos y bienestar de los hogares. Esto coincide con lo expuesto en el
marco teorico, donde se sefiala que economias abiertas y con alta dependencia del sector
externo pueden presentar trayectorias de crecimiento volatiles.

Figura 2

Evolucion del crecimiento del PIB en Costa Rica (1992—2024)
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En los afios mas recientes, el crecimiento econémico ha mostrado una recuperacion
moderada, con tasas superiores al promedio historico inmediato posterior a la pandemia. De
acuerdo con ¢l Informe de Politica Monetaria del Banco Central de Costa Rica, la economia
registré un crecimiento de 4,6% en 2025, impulsado principalmente por la demanda interna, y
se proyecta una expansion promedio cercana al 3,9% para el periodo 2026-2027. Estas cifras
reflejan un escenario de crecimiento positivo.

Este comportamiento refleja que el crecimiento econdmico en Costa Rica no ha sido
uniforme ni sostenido en el corto plazo, lo cual tiene implicaciones directas sobre la estabilidad
del ingreso de los hogares y el funcionamiento del mercado laboral. Desde una perspectiva de

economia del desarrollo, la combinacién de crecimiento moderado y volatilidad limita la
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capacidad del sistema econdémico para generar mejoras consistentes en el bienestar,
particularmente en ausencia de mecanismos que favorezcan una distribucion mas equitativa de

los beneficios del crecimiento.

Coeficiente de Gini

En cuanto a la desigualdad del ingreso, el comportamiento del coeficiente de Gini
evidencia niveles persistentemente elevados a lo largo del tiempo. Como se muestra en la
Figura 3, la desigualdad no presenta una tendencia clara de reduccion sostenida, sino mas bien
fluctuaciones dentro de un rango relativamente alto. Este resultado es consistente con la
evidencia proveniente de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH)
del INEC del 2024, la cual muestra que la distribucion del ingreso en Costa Rica se mantiene
concentrada, con brechas significativas entre los distintos estratos socioeconémicos, lo que
podria evidenciar una limitacion de la capacidad del crecimiento econdémico para traducirse en
mejoras equitativas en el bienestar de la poblacion.
Figura 3

Evolucion del coeficiente de Gini en Costa Rica (Banco Mundial)
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De forma complementaria, el analisis estadistico muestra que el coeficiente de Gini
presenta un valor promedio de 0,480 y una desviacion estandar de 0,016, lo que refleja una
baja variabilidad en la distribucion del ingreso en comparacion con el comportamiento del
crecimiento econdmico. Este resultado sugiere que la desigualdad del ingreso ha mostrado una
notable persistencia en el periodo analizado, manteniéndose estable a pesar de las fluctuaciones

en el crecimiento del PIB.
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Al analizar conjuntamente las variaciones del PIB y del coeficiente de Gini, se observa
que no existe una relacion directa entre crecimiento economico y reduccion de la desigualdad.
Como se presenta en la Figura 4, los periodos de mayor crecimiento no coinciden
necesariamente con mejoras en la distribucion del ingreso. En varios casos, el aumento en la
actividad econémica se acompaia de incrementos o fluctuaciones en la desigualdad, da indicios
de que los beneficios del crecimiento no se distribuyen de manera homogénea entre la
poblacion.

Figura 4
Evolucion de las tasas de variacion del PIB y del coeficiente de Gini en Costa Rica (1993—
2024)
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En conjunto, los resultados descriptivos muestran una economia que crece en términos
agregados, pero con un patron de crecimiento inestable y con una distribucion del ingreso que
se mantiene desigual en el tiempo. La evidencia macroeconémica, complementada con los
resultados de la ENIGH, sugiere que existen factores estructurales que limitan la transmision
de los beneficios del crecimiento hacia los hogares, lo cual justifica la necesidad de profundizar
en el analisis de la relacion entre estas variables mediante herramientas estadisticas, como se
desarrolla en la siguiente seccion (INEC, 2025b).

Analisis de Estadistica Inferencial de la Segunda Variable: Relacion entre Crecimiento
Econ6émico y Desigualdad del Ingreso

Fl analisis de correlacion tiene como finalidad determinar si existe una asociacion

estadistica entre el crecimiento econémico y la desigualdad del ingreso en Costa Rica, asi como
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establecer la direccion e intensidad de dicha relacion. Para ello, se emplearon dos medidas
complementarias: el coeficiente de Pearson, orientado a captar asociaciones lineales entre
variables cuantitativas, y el coeficiente de Spearman, util para identificar relaciones
monotonicas y particularmente pertinente cuando no se cumple plenamente el supuesto de
normalidad. La aplicacion conjunta de ambos indicadores fortalece la solidez del analisis, ya
que permite contrastar si los resultados se mantienen aun cuando se flexibilizan algunos
supuestos estadisticos.

La utilizacion de ambos coeficientes se encuentra metodologicamente justificada por
los resultados de las pruebas de normalidad realizadas en RStudio. En particular, el crecimiento
del PIB present6 un estadistico de Shapiro-Wilk con valor p de 0,003475, lo que indica que su
distribucion se aparta de la normalidad, mientras que el coeficiente de Gini obtuvo un valor p
de 0,09639, mas cercano al cumplimiento de dicho supuesto. Dado el incumplimiento del
supuesto de normalidad en al menos una de las variables, el coeficiente de correlacion de
Spearman se adopta como la medida principal de asociacién, debido a su caracter no
paramétrico y su menor sensibilidad a distribuciones no normales. Por su parte, el coeficiente
de Pearson se utiliza de manera complementaria como referencia de la relacion lineal entre las
variables, cuyos resultados deben interpretarse con cautela.

Desde una perspectiva econdmica, esta decision analitica también resulta pertinente
porque la relacion entre crecimiento econdomico y desigualdad rara vez es simple o automatica.
La literatura del desarrollo ha mostrado que el crecimiento puede coexistir con persistencia
distributiva, especialmente cuando la expansion econdmica se concentra en sectores de alta
productividad, baja absorcion laboral o fuerte intensidad de capital. En ese sentido, el presente
analisis no parte de la premisa de que el crecimiento necesariamente reduce la desigualdad,
sino que busca verificar empiricamente si, en el caso costarricense, la trayectoria del PIB ha
estado acompanada por cambios distributivos consistentes o si ambas variables han seguido
dinamicas relativamente independientes
Correlacion entre la Tasa de Crecimiento del PIB y el Coeficiente de Gini

Inicialmente, se realiza un analisis que evalua la relacion entre la tasa de crecimiento
del PIB y el coeficiente de Gini en nivel, pues esta especificacion permite evaluar si los cambios
anuales del crecimiento econdmico se asocian con el comportamiento general de la desigualdad
del ingreso en cada periodo. Los resultados obtenidos muestran un coeficiente rho de -0,290.
En términos estrictamente estadisticos, el valor p asociado fue de 0,1014, superior al umbral

convencional del 5%, por lo que no es posible rechazar la hipoétesis nula de ausencia de
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correlacion. En consecuencia, la relacion observada no puede considerarse estadisticamente
significativa, sino unicamente como un indicio de asociacion negativa débil.

El signo negativo del coeficiente no debe pasarse por alto. Aunque la relacion es débil,
su direccion sugiere que, en términos generales, los afios de mayor crecimiento econdmico
tienden a coincidir con niveles menores de desigualdad, o al menos con menor presion hacia
su incremento. No obstante, la debilidad del coeficiente y su falta de significancia estadistica
indican que esta tendencia no es lo suficientemente consistente como para afirmar que el
crecimiento econémico haya operado como un mecanismo robusto de correccion distributiva.
En otras palabras, se identifica una sefial negativa, pero no evidencia estadistica concluyente
de que el crecimiento del PIB haya sido un factor determinante en la reduccion del coeficiente
de Gini en Costa Rica durante el periodo analizado.

De manera complementaria, el coeficiente correlacion de Pearson presenta un valor de
-0,339, con un valor p de 0,0535 lo cual también sugiere una relacion negativa de baja
magnitud. Sin embargo, este resultado tampoco alcanza el umbral convencional de
significancia estadistica, por lo que debe interpretarse con cautela y sin caracter concluyente.
El hecho de que ambos coeficientes, Spearman y Pearson, coincidan en el signo negativo
resulta analiticamente relevante, porque sugiere la presencia de una posible asociacion inversa
entre las variables. No obstante, la baja magnitud de los coeficientes y la ausencia de
significancia estadistica refuerzan la interpretacion de que se trata de una relacion débil, sin
suficiente consistencia empirica para establecer una relacion robusta entre crecimiento
econdmico y desigualdad del ingreso.

La Figura 5 permite visualizar este resultado de manera clara, ya que no sigue un patron
lineal definido y presenta una dispersion considerable alrededor de la linea de ajuste. Esta
dispersion indica que afios con crecimientos relativamente similares del PIB se asocian con
distintos niveles de desigualdad, lo cual debilita la capacidad explicativa del crecimiento sobre
la distribucion del ingreso. En términos econdmicos, estos resultados sugieren que la expansion
de la actividad productiva no necesariamente se ha traducido de manera uniforme en mejoras
en la distribucion del ingreso. Esto podria estar asociado a la presencia de factores intermedios,
como la calidad del empleo, el grado de formalidad laboral, la estructura sectorial de la
economia y la capacidad redistributiva del Estado, los cuales condicionan la forma en que el

crecimiento econdmico impacta en los ingresos de los hogares.
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Figura §

Relacion entre la tasa de crecimiento del PIB y el coeficiente de Gini en Costa Rica
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Este resultado es relevante en la medida en que cuestiona una vision simplificada del
crecimiento econdomico como sinénimo de mejora social automatica. Si bien el crecimiento
constituye una condicién necesaria para ampliar la capacidad productiva y generar recursos,
los resultados obtenidos sugieren que no ha sido, por si solo, un factor suficiente para explicar
reducciones sostenidas en la desigualdad del ingreso. En el caso costarricense, esto apunta a
que la dindmica distributiva responde a factores estructurales mas complejos que el
comportamiento del PIB anual.

En particular, esta relacion débil podria estar asociada a la presencia de heterogeneidad
productiva y segmentacion del mercado laboral, donde los sectores de mayor crecimiento no
necesariamente son aquellos que generan empleo de calidad o incrementos generalizados en
los ingresos de la poblacion. Como resultado, los beneficios del crecimiento tienden a
concentrarse en determinados sectores o grupos, lo que limita su potencial impacto distributivo.

Asimismo, estos hallazgos son consistentes con la literatura del desarrollo econdémico,
la cual plantea que el crecimiento puede coexistir con altos niveles de desigualdad cuando no
se acompaia de mecanismos de inclusion econdémica. En este sentido, los resultados deben
interpretarse como indicios que refuerzan la importancia de incorporar en los analisis variables
asociadas al mercado laboral, el capital humano, las brechas territoriales y el disefio de politicas

publicas.
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Correlacion entre la Tasa de Crecimiento del PIB y la Variacion del Coeficiente de Gini

La segunda correlacion analiza la relacion entre la tasa de crecimiento del PIB y la
variacion porcentual anual del coeficiente de Gini, con el objetivo de aproximarse a una lectura
mas dinamica y de corto plazo. A diferencia del analisis anterior, en este caso se examina la
asociacion entre el crecimiento econdomico y los cambios interanuales en la desigualdad, lo cual
permite explorar si los episodios de expansion o desaceleracion econdmica se vinculan con
aumentos o disminuciones en la desigualdad dentro del mismo periodo.

Para el coeficiente de Spearman el valor obtenido fue de -0,339, con un valor p de
0,05747. Este resultado sugiere la presencia de una asociacion negativa de magnitud baja a
moderada; sin embargo, al no cumplir con el umbral convencional de significancia estadistica
del 5%, no es posible rechazar la hipotesis nula de ausencia de correlacion. De manera
complementaria, el coeficiente de Pearson presenta un valor de -0,275, lo que refleja
igualmente una relacion negativa, aunque de menor magnitud. No obstante, al igual que en el
caso de Spearman, este resultado no alcanza niveles de significancia estadistica.

En términos sustantivos, estos resultados sugieren que los cambios de corto plazo en el
crecimiento econdémico no generan respuestas distributivas inmediatas ni uniformes. La
desigualdad del ingreso no parece reaccionar de manera automatica al ciclo economico anual,
lo que es consistente con la idea de que los mecanismos de transmision distributiva operan con
rezagos, dependen de la estructura del empleo y estan mediados por instituciones y politicas
que no cambian al mismo ritmo que el PIB.

Asimismo, los resultados pueden interpretarse como un indicio que aun cuando la
relacion no sea estrictamente lineal, podria existir una tendencia general segtn la cual mayores
tasas de crecimiento se asocian con menores incrementos, o incluso con reducciones, en la
desigualdad. No obstante, la evidencia sigue siendo insuficiente para afirmar una relacion
establecida con plena robustez estadistica.

La Figura 6, correspondiente a esta correlacion, muestra una dispersion considerable de
los datos, con una ligera inclinacion negativa. Este comportamiento sugiere que, en algunos
episodios, el crecimiento econdomico pudo haber coincidido con cierta moderacion en el
aumento de la desigualdad, aunque no de forma sistematica a lo largo de toda la serie. Tal
patron es compatible con economias donde el crecimiento beneficia parcialmente a ciertos
grupos, sin modificar de manera profunda la estructura distributiva. En el caso costarricense,
ello puede relacionarse con una economia que si genera expansion del producto, pero donde la
mejora en los ingresos de los hogares podria depender del acceso diferenciado a empleo formal,

educacion y sectores dindmicos de la economia.
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Figura 6

Relacion entre la tasa de crecimiento del PIB y la variacion del coeficiente de Gini
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Desde una perspectiva econdmica, este resultado sugiere que la desigualdad en Costa
Rica podria presentar una importante rigidez estructural. Si los cambios anuales del PIB no
logran asociarse de manera consistente con variaciones en la trayectoria del coeficiente de Gini,
entonces la desigualdad no estaria determinada principalmente por fluctuaciones coyunturales,
sino por condiciones mas persistentes de la estructura productiva y social. Esto tiene
implicaciones relevantes para la interpretacion del crecimiento econdomico. No basta con
observar si la economia crece, sino que es necesario analizar como crece, en qué sectores, con
qué intensidad laboral y con qué capacidad de distribucion de sus beneficios. De lo contrario,
el crecimiento puede mantenerse como un fendmeno macroecondémico agregado sin una
traduccion distributiva clara para los hogares.

En este sentido, los resultados pueden interpretarse como indicios de que los efectos
distributivos del crecimiento econdémico son limitados y dependen de condiciones especificas
del contexto economico, tales como la generacion de empleo, el grado de formalidad laboral y
el disefio de politicas publicas. No obstante, estos hallazgos deben entenderse con cautela, dado
que no constituyen evidencia estadistica concluyente de una relacion directa entre crecimiento
economico y reduccion de la desigualdad.

Correlacion entre el PIB Real y el Coeficiente de Gini
La tercera correlacion analiza la relacion entre el PIB real en niveles y el coeficiente de

Gini también en niveles, con el objetivo de explorar si el tamafio acumulado de la economia se
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asocia con el grado de desigualdad del ingreso. A diferencia de los analisis anteriores, este
enfoque se centra en una relacion de caracter mas estructural que en los cambios interanuales.

El coeficiente de Spearman, adoptado como medida principal, presenta un valor de
0,318, con un valor p de 0,06692. Este resultado sugiere una asociacion positiva de baja
magnitud; sin embargo, al no alcanzar el nivel convencional de significancia estadistica, no es
posible rechazar la hipotesis nula de ausencia de correlacion. De manera complementaria, el
coeficiente de Pearson fue de 0,194, lo que refuerza la presencia de una relacion positiva débil,
también sin significancia estadistica.

La interpretacion economica de este resultado debe realizarse con cautela, dado que las
correlaciones en niveles pueden estar influenciadas por tendencias temporales de largo plazo.
No obstante, aun si se considera esta limitacion, los resultados sugieren que el aumento
sostenido del PIB real en Costa Rica no ha estado acompafiado de una reduccion consistente
en los niveles de desigualdad del ingreso.

En este sentido, los hallazgos pueden interpretarse como indicios de una posible
desconexion entre el crecimiento economico agregado y la mejora distributiva. Esto sugiere
que el aumento del tamafio de la economia no necesariamente se traduce en una distribucion
mas equitativa del ingreso, lo cual podria estar asociado a factores estructurales como la
heterogeneidad productiva, la segmentacion del mercado laboral y las diferencias en el acceso
a oportunidades economicas. En sintesis, esta correlacion aporta evidencia exploratoria que
refuerza la importancia de analizar no solo el crecimiento econdmico en términos agregados,
sino también los mecanismos mediante los cuales sus beneficios se distribuyen entre los

hogares.

Analisis Sociodemografico de la Muestra

El andlisis sociodemografico de la muestra permite caracterizar a la poblacion
encuestada y contextualizar los resultados obtenidos en relacion con el crecimiento econdmico
y la distribucion del ingreso. La composicion de la muestra es un elemento clave, ya que las
percepciones sobre el ingreso, la estabilidad econdmica y la desigualdad pueden variar
significativamente seglin factores como la ubicacion geografica, la edad, el nivel educativo, la
condicion laboral y el nivel de ingresos del hogar. En este sentido, comprender la estructura de
la muestra no solo permite validar su consistencia, sino también interpretar con mayor precision
los resultados obtenidos en los objetivos especificos del estudio.

Como se observa en la Figura 8, la proporcion de personas encuestadas se concentra en

la provincia de San José, con un 31,8%, seguida por Alajuela con un 20,8% y Cartago con un
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10,7%. El resto de la muestra se distribuye entre Puntarenas (9,9%), Limon (9,4%), Heredia
(9,4%) y Guanacaste (8,1%), los porcentajes se obtienen por la estratificacion de la muestra
por provincias.

Figura 7
Distribucion de la muestra por provincia.
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Desde una perspectiva analitica, esta concentracion en la region central resulta
relevante, ya que estas provincias presentan mayores niveles de desarrollo economico, mayor
dinamismo del mercado laboral y mejores oportunidades de empleo formal en comparacion
con las regiones periféricas. En consecuencia, las percepciones sobre el ingreso y la estabilidad
econdémica podrian estar influenciadas por condiciones estructurales mas favorables. Sin
embargo, la inclusion de provincias como Limoén, Puntarenas y Guanacaste permite capturar
cierta heterogeneidad territorial, lo cual es importante para analizar la desigualdad desde una
perspectiva mas amplia, considerando las brechas regionales existentes en Costa Rica.

En relacion con la edad, la Figura 8 muestra que la mayor parte de la muestra se
concentra en los rangos de 24 a 29 anos (26,8%) y 30 a 35 afios (26,0%), seguidos por el grupo
de 36 a 41 afios (16,4%). Los grupos de menor y mayor edad presentan una menor
participacion, con porcentajes inferiores al 11%, lo cual indica que la muestra estd

predominantemente compuesta por poblacion joven-adulta en edad productiva.
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Figura 8
Distribucion de la muestra por grupo etario
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Este resultado es particularmente relevante desde el punto de vista econdmico, ya que
los individuos en estos rangos etarios suelen estar en etapas activas del ciclo laboral,
enfrentando decisiones relacionadas con empleo, ingreso, ahorro y consumo. Por tanto, sus
percepciones sobre el crecimiento econdmico y la suficiencia del ingreso tienden a estar mas
directamente vinculadas con su experiencia en el mercado laboral. Asimismo, la menor
representacion de adultos mayores podria implicar una subrepresentacion de percepciones
asociadas a ingresos pasivos o pensiones, lo cual debe considerarse al interpretar los
resultados generales del estudio.

Por otra parte, la figura 9 evidencia que la muestra presenta un nivel educativo
relativamente alto, destacando que un 40,1% de los encuestados cuenta con educacion
universitaria completa y un 25,3% con educacion universitaria incompleta. En conjunto, mas
del 65% de la muestra posee formacion universitaria, mientras que el resto se distribuye entre

secundaria completa (10,9%), educacion técnica (9,9%) y niveles educativos inferiores.
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Figura 9

Distribucion de la muestra por nivel educativo
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Desde el analisis econdémico, este resultado tiene implicaciones importantes, ya que el
nivel educativo constituye uno de los principales determinantes del ingreso y de las
oportunidades laborales. Una poblacion con mayor capital humano tiende a acceder a empleos
mejor remunerados, mayor estabilidad laboral y mejores condiciones de insercion en el
mercado formal. Bajo estas condiciones, es posible que las percepciones sobre el crecimiento
econoémico y la desigualdad reflejen la experiencia de un segmento relativamente mas
favorecido en términos de acceso a oportunidades, lo cual podria influir en la valoracion de la
suficiencia del ingreso y la estabilidad econdmica del hogar.

En cuanto a la condicion laboral, 1a Figura 11 muestra que el 56,5% de los encuestados
se encuentra en condicion de empleo formal, seguido por un 14,8% de trabajadores
independientes y un 10,4% en situacion de desempleo. Asimismo, un 9,6% corresponde a
estudiantes y un 7,0% a empleo informal, mientras que la poblacion pensionada representa un

porcentaje minimo dentro de la muestra.
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Figura 10

Distribucion de la muestra segun condicion laboral
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Este perfil laboral sugiere que la mayoria de los participantes se encuentra inserta en el
mercado laboral formal, lo cual es relevante para el andlisis del ingreso, ya que este tipo de
empleo suele asociarse con mayor estabilidad, acceso a seguridad social y mejores niveles
salariales. No obstante, la presencia de empleo informal y desempleo introduce elementos de
vulnerabilidad econémica dentro de la muestra, refleja la heterogeneidad del mercado laboral
costarricense. Esta combinacion de condiciones laborales permite analizar percepciones
diferenciadas sobre el ingreso y la desigualdad, ya que los individuos en situacion de
informalidad o desempleo enfrentan mayores restricciones econdmicas y menor estabilidad en
sus ingresos.

Finalmente, la Figura 11 muestra la distribucion del ingreso mensual del hogar, donde
se observa que el mayor porcentaje de la muestra se concentra en el rango de ¢350.000 a
€600.000 (28,9%), seguido por el rango de ¢600.001 a €900.000 (22,9%). Por su parte, un
19,0% reporta ingresos superiores a ¢1.200.000, mientras que un 14,8% se ubica entre

900.001 y €1.200.000, y un 14,3% percibe ingresos inferiores a ¢350.000.
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Figura 11

Distribucion de la muestra segun ingreso mensual del hogar
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Desde una perspectiva economica, esta distribucion refleja una concentracion
importante en los estratos de ingreso medio, con presencia tanto de hogares en condicion de
vulnerabilidad como de hogares con ingresos relativamente altos. Esta heterogeneidad es
fundamental para el analisis de la desigualdad, ya que permite captar distintas realidades
economicas dentro de la muestra. Ademas, la existencia de un porcentaje relevante de hogares
con ingresos bajos sugiere que, a pesar del crecimiento economico observado en el pais,
persisten limitaciones en la capacidad de los hogares para alcanzar niveles de ingreso
suficientes, lo cual se vincula directamente con la problematica central del estudio.

Este patron es consistente con lo sefialado por la ENIGH de 2024 (INEC, 2025b), la
cual evidencia que en Costa Rica existe una marcada heterogeneidad en la distribucion del
ingreso, con una alta concentracion en los quintiles medios, pero con brechas significativas
entre los hogares de menores y mayores ingresos. Esta heterogeneidad resulta fundamental para
el analisis de la desigualdad, ya que permite captar distintas realidades econéomicas dentro de

la muestra y entender como se distribuyen los beneficios del crecimiento econdmico.
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En conjunto, la muestra se caracteriza por una alta concentracion en zonas urbanas, una
predominancia de poblacioén en edad productiva, un elevado nivel educativo y una importante
participacion en el empleo formal, aunque con presencia de segmentos vulnerables en términos
laborales e ingresos. Este perfil sugiere que las percepciones recogidas en el estudio provienen
principalmente de individuos activos en el mercado laboral y con cierto nivel de capital
humano, lo cual resulta adecuado para analizar la relacion entre crecimiento econdmico y
condiciones de vida de los hogares.

No obstante, también implica que los resultados deben interpretarse considerando esta
composicion, ya que grupos con menor nivel educativo, mayor informalidad o edad podrian
presentar percepciones distintas sobre la desigualdad del ingreso. En este sentido, el analisis
sociodemografico no solo describe la muestra, sino que aporta elementos clave para
contextualizar los resultados del estudio y comprender las posibles limitaciones en su
generalizacion.

Analisis de la Primera Variable del Cuestionario: Evolucion Crecimiento Econémico y
Distribucion Ingreso.

El analisis de la evolucion del crecimiento economico desde la perspectiva de los
hogares permite comprender como los cambios macroecondémicos se traducen o no en mejoras
concretas en las condiciones de vida de la poblacion. A diferencia de los indicadores agregados
como el PIB, esta variable captura la experiencia directa de los individuos respecto a su ingreso,
estabilidad economica, capacidad de ahorro y vulnerabilidad. En este sentido, los resultados
obtenidos reflejan la forma en que el crecimiento econdémico ha sido internalizado a nivel
microecondmico, se evidencian posibles brechas entre el desempefio macroeconoémico del pais
y el bienestar percibido por los hogares.

Los resultados muestran que una proporcion significativa de los encuestados percibe
una mejora en el ingreso de sus hogares en los tltimos afios. Como se observa en la Figura 12,
la categoria “De acuerdo” concentra el mayor porcentaje de respuestas (29,69%), seguida por
“Muy de acuerdo” (18,23%), lo cual indica que una parte importante de la poblacion identifica
un aumento en su nivel de ingresos. Sin embargo, también se registra una cantidad relevante
de respuestas en las categorias “En desacuerdo” (24,48%) y “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”
(16,41%), asi como un 11,20% en “Muy en desacuerdo”, lo que evidencia que esta mejora no

ha sido uniforme entre todos los hogares.
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Figura 12

Percepcion sobre la mejora del ingreso del hogar en los ultimos anios
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Este resultado sugiere que el crecimiento del ingreso ha sido heterogéneo, beneficiando
a ciertos segmentos de la poblacion mas que a otros. Este patron es consistente con economias
donde el crecimiento econdémico no se distribuye de manera equitativa, genera trayectorias
diferenciadas entre hogares. La coexistencia de percepciones positivas y negativas sobre la
evolucion del ingreso refleja la presencia de desigualdades estructurales que limitan la
capacidad del crecimiento econdmico para traducirse en mejoras generalizadas en el bienestar.

En relacion con la capacidad del ingreso para cubrir las necesidades basicas, los
resultados evidencian una situaciéon mas ambigua. Como se presenta en la Figura 13, aunque
la categoria “De acuerdo” presenta el mayor porcentaje (40,63%), existe una proporcion
considerable de personas que se ubican en posiciones neutrales (16,67%) o en desacuerdo
(17,19%), asi como un 8,59% en “Muy en desacuerdo” y un 16,93% en “Muy de acuerdo”, lo

cual indica que no todos los hogares consideran que su ingreso es suficiente.



130

Figura 13

Percepcion sobre la suficiencia del ingreso para cubrir necesidades basicas
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Este resultado es particularmente relevante desde el analisis del bienestar, ya que pone
en evidencia que el crecimiento del ingreso no necesariamente implica suficiencia economica.
En términos de economia del desarrollo, esto sugiere la presencia de ingresos que, aunque han
aumentado, no alcanzan niveles adecuados para garantizar condiciones de vida dignas.
Ademas, este comportamiento puede estar influenciado por factores como el aumento del costo
de vida, la inflacion o la precariedad laboral, los cuales reducen el poder adquisitivo real de los

hogares, aun en contextos de crecimiento econdomico.

Asimismo, la percepcion sobre la estabilidad del ingreso presenta un patrén
relativamente mas favorable. Tal como se observa en la Figura 14, la mayoria de las respuestas
se concentra en las categorias “De acuerdo” (aproximadamente 43%) y “Muy de acuerdo”
(alrededor de 19%), mientras que un 18% se ubica en la categoria neutral, un 12% en “En
desacuerdo” y cerca de un 7% en “Muy en desacuerdo”, lo que indica que una parte importante

de los hogares percibe estabilidad en sus ingresos en los ultimos afios.
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Figura 14

Percepcion sobre la estabilidad del ingreso del hogar
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No obstante, la estabilidad no necesariamente implica mejora sostenida en el bienestar. Desde
el analisis econdmico, es posible que esta estabilidad responda a condiciones de empleo formal
0 a ingresos constantes, pero no necesariamente crecientes en términos reales. Esto sugiere que
los hogares pueden experimentar estabilidad sin lograr avances significativos en su capacidad
de consumo o acumulacion de riqueza, lo cual limita el impacto del crecimiento econémico en
el largo plazo.

En cuanto a la capacidad de ahorro o inversion, los resultados reflejan dispersion en las
respuestas. Como se muestra en la Figura 15, aunque una parte importante de los encuestados
se ubica en la categoria “De acuerdo” (26,82%), también existe una proporcion significativa
que se encuentra en desacuerdo (25,00%) o en posiciones neutrales (22,40%), ademas de un
13,54% en “Muy en desacuerdo” y un 12,24% en “Muy de acuerdo”, lo cual indica que no

todos los hogares logran destinar parte de su ingreso al ahorro o la inversion.
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Figura 15

Percepcion  sobre la  capacidad de  ahorro o  inversion del  hogar
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En este sentido, el ahorro constituye un indicador fundamental de bienestar y resiliencia
financiera. La limitada capacidad de ahorro en una parte de la poblacion sugiere que muchos
hogares operan cerca de su restriccion presupuestaria, sin margen para enfrentar shocks
econdémicos o planificar en el largo plazo. Esto refuerza la idea de que el crecimiento
econdémico observado no se ha traducido plenamente en una mejora estructural de las
condiciones financieras de los hogares.

En relacion con la percepcion sobre la presencia de dificultades econémicas frecuentes,
los resultados evidencian una distribucion relativamente equilibrada entre las distintas
categorias. Como se observa en la Figura 16, la categoria “De acuerdo” concentra un 25,78%
de las respuestas, mientras que la categoria “En desacuerdo” presenta el mismo porcentaje
(25,78%), lo que refleja una polarizacion en la percepcion de los encuestados.

Asimismo, un 24,22% de los participantes se ubica en la categoria “Ni de acuerdo ni en
desacuerdo”, lo cual indica una posicion intermedia o ambigua frente a la presencia de
dificultades economicas. Por su parte, un 14,32% manifiesta estar “Muy en desacuerdo”,

mientras que un 9,90% se encuentra “Muy de acuerdo”.
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Figura 16

Percepcion sobre la frecuencia de dificultades economicas en el hogar
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Desde una perspectiva econdmica, estos resultados sugieren que, si bien una parte
importante de los hogares no percibe dificultades econdomicas recurrentes, existe también un
grupo significativo que si enfrenta este tipo de limitaciones. Esta coexistencia de percepciones
refleja la heterogeneidad en las condiciones economicas de los hogares y evidencia la
persistencia de brechas en la distribucion del ingreso.

En este sentido, la presencia de un porcentaje relevante de hogares que reportan
dificultades economicas frecuentes indica que el crecimiento econdmico no ha sido suficiente
para eliminar las condiciones de vulnerabilidad en todos los segmentos de la poblacion. Esto
refuerza la idea de que el crecimiento, por si solo, no garantiza mejoras equitativas en el
bienestar, se hace necesario considerar factores estructurales que inciden en la distribucion del

ingreso y en las oportunidades economicas de los hogares.
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Analisis de la Segunda Variable: Relacion entre Crecimiento Econémico y Desigualdad
del Ingreso

El analisis de la relacion entre el crecimiento econdémico y la desigualdad del ingreso
constituye un eje fundamental dentro de la economia del desarrollo, ya que permite evaluar si
la expansion de la actividad econdmica se traduce efectivamente en mejoras equitativas en las
condiciones de vida de la poblacion. En el presente estudio, esta relacion se examina a partir
de la percepcion de los hogares, lo cual aporta una dimension microeconémica relevante para
comprender como se experimentan los efectos del crecimiento. Los resultados obtenidos
permiten identificar si el crecimiento econémico ha sido percibido como inclusivo o, por el
contrario, como un proceso que mantiene o profundiza las brechas existentes en la distribucion
del ingreso.

Los resultados evidencian que el crecimiento econdémico no ha sido percibido
mayoritariamente como un factor de mejora en el bienestar de los hogares. Como se muestra
en la Figura 17, el 35,42% de los encuestados se encuentra en desacuerdo con la afirmacion de
que el crecimiento econémico se ha reflejado en mejoras para hogares como el suyo, mientras
que un 18,49% se encuentra muy en desacuerdo, lo que implica que mas de la mitad de la
muestra (53,91%) tiene una percepcion negativa al respecto. Por su parte, un 28,91% mantiene
una posicion neutral, lo cual sugiere incertidumbre o ausencia de mejoras claras, mientras que
unicamente un 15,63% esta de acuerdo y apenas un 1,56% muy de acuerdo, evidencia asi una
baja proporcion de percepciones positivas.

Figura 17

Percepcion sobre si el crecimiento economico se ha reflejado en mejoras para el hogar
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A partir de esto, los resultados indican una desconexion significativa entre el
crecimiento macroecondmico y el bienestar microeconémico de los hogares. A pesar de que el
pais ha experimentado crecimiento en términos de PIB, este no se ha traducido de forma
generalizada en mejoras perceptibles en el ingreso o las condiciones de vida. Este patron es
consistente con estructuras economicas donde los beneficios del crecimiento se concentran en
ciertos sectores, limitando su capacidad de generar efectos redistributivos amplios.

En relacion con la distribucion de los beneficios del crecimiento econdémico, los
resultados muestran una percepcion negativa. Tal como se observa en la Figura 18, un 41,67%
de los encuestados se encuentra en desacuerdo y un 40,10% muy en desacuerdo con la
afirmacion de que el crecimiento se distribuye de manera equitativa entre la poblacion, lo que
representa un contundente 81,77% de percepcion negativa. En contraste, solo un 4,43% esta de
acuerdo y un 0,78% muy de acuerdo, mientras que un 13,02% mantiene una posicion neutral.
Figura 18

Percepcion sobre la distribucion equitativa del crecimiento economico
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Este resultado evidencia una percepcion generalizada de inequidad en la distribucion
del ingreso, lo cual sugiere que los beneficios del crecimiento econémico no se distribuyen de
manera homogénea entre los distintos grupos sociales. Desde la teoria econdmica, este
comportamiento es consistente con contextos donde existen fallas estructurales en los
mecanismos de redistribucion, asi como desigualdades en el acceso a oportunidades
econdmicas. La magnitud del desacuerdo refleja una percepcion social clara de exclusion
relativa frente al crecimiento economico.

Los resultados también indican que una proporcion importante de los encuestados
percibe que el crecimiento econémico ha contribuido a ampliar las diferencias de ingreso entre
los hogares. Como se presenta en la Figura 20, el 38,02% de los encuestados esta de acuerdo
con esta afirmacion, mientras que un 12,50% se encuentra muy de acuerdo, lo que implica que
mas de la mitad de la muestra (50,52%) percibe un aumento en la desigualdad. Por otro lado,
un 19,79% esta en desacuerdo y un 11,20% muy en desacuerdo, mientras que un 18,49%

mantiene una posicion neutral.

Figura 19

Percepcion sobre si el crecimiento economico ha ampliado las diferencias de ingreso
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Esto evidencia que el crecimiento econdmico no solo ha sido insuficiente para reducir
la desigualdad, sino que, desde la percepcion de los hogares, podria estar contribuyendo a
incrementarla. Este patron es coherente con economias donde el crecimiento se concentra en
sectores de alta productividad o capital intensivo, lo que beneficia de manera desproporcionada
a ciertos grupos y ampliando las brechas existentes.

En cuanto a la igualdad de oportunidades, los resultados muestran nuevamente una
percepcion predominantemente negativa. Tal como se observa en la Figura 20, el 44,53% de
los encuestados se encuentra en desacuerdo y un 32,03% muy en desacuerdo con la afirmacion
de que el crecimiento econdmico ofrece oportunidades similares para la mayoria de las
personas, lo que representa un 76,56% de percepcion negativa. En contraste, inicamente un
7,55% esta de acuerdo y un 0,78% muy de acuerdo, mientras que un 15,10% mantiene una
posicion neutral.

Figura 20

Percepcion sobre si el crecimiento economico ofrece igualdad de oportunidades
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Este resultado refuerza la idea de que las desigualdades no solo se manifiestan en los
resultados econdmicos, sino también en las oportunidades disponibles para los individuos.
Desde la economia del desarrollo, la igualdad de oportunidades es un elemento clave para un
crecimiento inclusivo; sin embargo, la percepcion de los encuestados sugiere la existencia de
barreras estructurales que limitan el acceso equitativo a educacion, empleo de calidad y otros
recursos productivos, reduciendo asi la capacidad de amplios sectores de la poblacion para

beneficiarse del crecimiento econdmico.
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En conjunto, los resultados evidencian que el crecimiento econdmico en Costa Rica no
ha sido percibido como un proceso inclusivo ni equitativo. La mayoria de los encuestados
considera que el crecimiento no se ha traducido en mejoras para sus hogares, que sus beneficios
no se distribuyen de manera justa y que, en muchos casos, ha contribuido a ampliar las
diferencias de ingreso. Asimismo, se identifica una percepcion generalizada de desigualdad en
el acceso a oportunidades econdémicas.

Asi, estos hallazgos sugieren la existencia de una relacion débil o incluso negativa entre
crecimiento econdomico y equidad distributiva en el pais. Este resultado es consistente con la
evidencia empirica observada en los indicadores macroeconémicos, donde el crecimiento del
PIB no ha sido acompaifiado por una reduccion sostenida en la desigualdad. En este sentido, la
percepcion de los hogares viene a evidenciar que el crecimiento econdomico, en ausencia de
mecanismos redistributivos efectivos, no garantiza mejoras equitativas en la distribucion del

ingreso.

Analisis de la Tercera Variable del Cuestionario: Factores Socioeconéomicos que Inciden

El analisis de los factores socioeconémicos que inciden en el nivel de ingreso del hogar
evidencia una percepcion clara por parte de los encuestados respecto a los determinantes
estructurales de la desigualdad en Costa Rica. En términos generales, los resultados muestran
que variables asociadas al capital humano, el mercado laboral y la localizacion territorial son
consideradas como los principales factores que explican las diferencias en los niveles de
ingreso entre los hogares.

En relacion con el nivel educativo, en la Figura 21 se observa que un 41,49% de los
encuestados esta de acuerdo y un 22,61% muy de acuerdo en que el ingreso del hogar depende
principalmente de este factor, lo que evidencia una alta valoracion del capital humano como
determinante del ingreso. Este resultado es consistente con la evidencia empirica nacional.
Segun la ENIGH en 2024, los hogares cuyos jefes poseen educacion universitaria presentan
ingresos significativamente superiores en comparacion con aquellos con niveles educativos

mas bajos, lo que refleja una fuerte relacion positiva entre educacion e ingreso (INEC, 2025b).



Figura 21

Percepcion sobre la influencia del nivel educativo en el ingreso del hogar
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Por su parte, en la Figura 22 el acceso al empleo formal se posiciona como uno de los

factores mas determinantes, con un 45,89% de los encuestados de acuerdo y un 19,89% muy

de acuerdo, lo que refleja la importancia del mercado laboral en la generacion de ingresos. Este

hallazgo se respalda en la ENIGH 2024, donde se evidencia que los hogares vinculados al

empleo formal presentan mayores niveles de ingreso y mayor estabilidad economica, en

contraste con aquellos en condiciones de informalidad, los cuales tienden a concentrarse en los

estratos de menores ingresos (INEC, 2025b).

Figura 22

Percepcion sobre la influencia del acceso a empleo formal en el ingreso del hogar
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En cuanto a la experiencia laboral, como se ve en los resultados en la Figura 23, se
muestran una fuerte asociacion percibida con el ingreso, ya que un 41,88% esta muy de acuerdo
y un 35,86% de acuerdo, lo que indica que la acumulacion de experiencia es vista como un
mecanismo relevante para mejorar las oportunidades econdémicas. Este comportamiento
también se observa en la evidencia nacional, donde la trayectoria laboral influye en la insercion
en empleos de mayor calidad y, por ende, en mayores niveles de ingreso.

Figura 23

Percepcion sobre la influencia de la experiencia laboral en el ingreso del hogar
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En la Figura 24, la zona de residencia también se identifica como un factor
determinante, con un 41,27% de acuerdo y un 33,86% muy de acuerdo, lo que refleja la
existencia de desigualdades territoriales en la generacion de ingresos. De acuerdo con la
ENIGH 2024, existen brechas significativas entre regiones, donde los hogares ubicados en la
Region Central concentran mayores niveles de ingreso en comparacion con regiones periféricas
como Brunca o Huetar Norte, lo cual evidencia una distribucion desigual de oportunidades

economicas a nivel territorial (INEC, 2025b).
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Figura 24

Percepcion sobre la influencia de la zona de residencia en el ingreso del hogar
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Finalmente, en la Figura 25 el acceso a politicas publicas y apoyos estatales presenta
una percepcion mas heterogénea, donde un 26,60% estd de acuerdo y un 13,83% muy de
acuerdo, pero con un 22,34% en desacuerdo y un 30,05% neutral, lo que sugiere que estos
mecanismos no son percibidos de manera uniforme como determinantes del ingreso. Este
resultado puede interpretarse a la luz de la ENIGH, la cual muestra que, si bien las
transferencias y programas sociales contribuyen a mejorar el ingreso disponible de los hogares
mas vulnerables, su impacto no es suficiente para reducir de manera estructural las brechas de

ingreso existentes. (INEC, 2025b)
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Figura 25

Percepcion sobre la influencia de las politicas publicas en el ingreso de los hogares.
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En conjunto, los resultados evidencian que la distribucion del ingreso en Costa Rica
esta fuertemente condicionada por factores estructurales asociados al capital humano, la
insercion en el mercado laboral y las condiciones territoriales. La consistencia entre la
percepcion de los encuestados y la evidencia empirica refuerza la validez de los hallazgos y
permite concluir que la desigualdad del ingreso no es un fenémeno aislado, sino el resultado
de multiples determinantes socioecondémicos que interactlian entre si, lo que limita las
oportunidades de movilidad econémica para amplios sectores de la poblacion.

A manera de sintesis, los resultados obtenidos en este capitulo evidencian que, si bien
Costa Rica ha experimentado crecimiento econdmico en el periodo analizado, este no ha estado
acompafiado de mejoras significativas y sostenidas en la distribucion del ingreso. El analisis
correlacional muestra que la relacion entre crecimiento econdémico y desigualdad es débil, lo
que sugiere que ambas variables responden a dinamicas distintas. Este resultado es consistente
con la literatura econdmica que sefiala que el crecimiento, en ausencia de politicas
redistributivas y mejoras estructurales en el mercado laboral, no garantiza una reduccion de la
desigualdad.

Asimismo, los resultados de la encuesta refuerzan esta conclusion, esto evidencia que
los hogares no perciben mejoras proporcionales en su nivel de ingreso como resultado del

crecimiento economico. En conjunto, estos hallazgos permiten responder al problema de
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investigacion, indican que el crecimiento econémico en Costa Rica no ha sido suficiente para
reducir la desigualdad del ingreso, lo que plantea la necesidad de politicas publicas orientadas

a mejorar la equidad y la inclusién econdmica.

Alfa de Cronbach

En este apartado se presenta el calculo del coeficiente Alfa de Cronbach, el cual se
utiliza para evaluar. Este coeficiente permite determinar el grado en que los items del
cuestionario se encuentran correlacionados entre si y, por tanto, si miden de manera coherente
el constructor de interés. De acuerdo con Frias-Navarro (2022), el Alfa de Cronbach es uno de
los indicadores mas utilizados en estudios cuantitativos para estimar la fiabilidad de escalas
compuestas por multiples items.

El analisis de consistencia interna se realizo a partir de los datos obtenidos mediante el
cuestionario aplicado a una muestra de 384 participantes, utilizando escalas tipo Likert de cinco
puntos. Este tipo de escala permite medir la percepcion de los individuos respecto a distintas
dimensiones del crecimiento econdmico y la desigualdad del ingreso, lo que facilita el analisis
estadistico de los resultados.

Para el calculo del coeficiente se utilizd el software estadistico RStudio, mediante la
funcion alpha () del paquete psych. El instrumento estuvo conformado por un total de 14 items,
previamente codificados y ajustados en su direccion para garantizar la coherencia en la
interpretacion de las respuestas.

La formula general del Alfa de Cronbach se expresa de la siguiente manera:

_ k[, xS
R SZ

Donde:
o o = Alfade Cronbach
e k =namerodeitems
e Y S? = sumade las varianzas de los items
e S2 =wvarianza de la suma total de los items

(Gonzélez y Pazmino, 2015, p. 8)

A partir del procesamiento de los datos, se obtuvo un coeficiente Alfa de Cronbach de
0,79, lo cual indica un nivel adecuado de consistencia interna del instrumento. De acuerdo con
los rangos de interpretacion comtinmente utilizados en la literatura, valores entre 0,70 y 0,80

reflejan una confiabilidad aceptable, mientras que valores superiores a 0,80 indican una alta
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consistencia interna. En este sentido, el resultado obtenido sugiere que los items del
cuestionario presentan una adecuada coherencia para medir las variables analizadas en el

estudio.

El coeficiente Alfa de Cronbach obtenido indica un nivel adecuado de consistencia
interna del instrumento, lo que permite afirmar que los items del cuestionario miden de manera
coherente las variables de estudio. En consecuencia, los resultados derivados de la encuesta
pueden considerarse confiables para el analisis de la percepcion de los hogares en relacion con

el crecimiento econdmico y la distribucion del ingreso.
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Capitulo V. Conclusiones y Recomendaciones

El presente capitulo tiene como propdsito sintetizar los principales hallazgos obtenidos
a lo largo de la investigacion, en funcion de los objetivos planteados y del problema de estudio.
A partir del analisis realizado, tanto a nivel macroeconémico como microecondmico, se logro
examinar la relacion entre el crecimiento econdomico y la desigualdad del ingreso en Costa Rica
durante el periodo 2000-2024, asi como comprender la forma en que dicha relacion es percibida

por los hogares.

Conclusiones

Las conclusiones se estructuran de acuerdo con las variables de estudio: en primer lugar,
se aborda la evolucion del crecimiento econdémico y la distribucion del ingreso desde una
perspectiva empirica y perceptual; en segundo lugar, se analiza la relacion entre ambas
variables; y, finalmente, se examinan los factores socioeconémicos que inciden en la
desigualdad del ingreso. Esta organizacion permite presentar una sintesis coherente y articulada
de los resultados, integrando evidencia estadistica, percepcion de los hogares y fundamentos

tedricos.

Conclusiones de la Primera Variable: Evolucion del Crecimiento Econémico y Distribucion
del Ingreso

El andlisis de esta variable permite examinar el comportamiento del crecimiento
econdomico en Costa Rica y su relacion con la forma en que se distribuyen los ingresos entre
los hogares. A partir del estudio de indicadores macroeconémicos como el PIB y el coeficiente
de Gini, se busca comprender si la expansion econdmica observada durante el periodo 2000-
2024 ha contribuido a mejorar las condiciones de vida de la poblacion de manera equitativa.
Este abordaje combina evidencia cuantitativa y percepciones de los hogares, lo que facilita una
lectura integral sobre el caracter inclusivo o excluyente del crecimiento economico.

e Se concluye que el crecimiento econdémico en Costa Rica, medido a través del
comportamiento del PIB, ha mostrado una tendencia positiva en el largo plazo, aunque
con episodios de desaceleracion asociados a choques externos como la crisis financiera
internacional y la pandemia. Sin embargo, este crecimiento no se ha traducido de
manera proporcional en mejoras generalizadas en el bienestar econdomico de los
hogares, evidenciando una desconexion entre el desempefio macroeconéomico y la
realidad microecondmica.

e Asimismo, la distribucion del ingreso ha permanecido desigual a lo largo del periodo

analizado, con niveles elevados del coeficiente de Gini y sin una tendencia sostenida
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de reduccion. Esto indica que el crecimiento econdémico no ha sido inclusivo, ya que

los beneficios de la expansion productiva se han concentrado en determinados

segmentos de la poblacion, particularmente aquellos con mayores niveles de ingreso y

acceso a oportunidades econdmicas.

e Finalmente, los resultados sugieren que la relacion entre crecimiento econdémico y
distribucion del ingreso estd condicionada por factores estructurales como la
composicion sectorial del crecimiento, la baja absorcion laboral en sectores dindmicos
y la persistencia de brechas sociales. En este sentido, el crecimiento por si solo no
constituye un mecanismo suficiente para reducir la desigualdad, sino que requiere de
politicas complementarias que favorezcan una distribucion mas equitativa.

En sintesis, el analisis sugiere que el crecimiento economico en Costa Rica, aunque
relevante en términos de expansion productiva, no ha logrado traducirse en mejoras equitativas
en la distribucion del ingreso. La persistencia de niveles elevados de desigualdad y la limitada
transmision de los beneficios del crecimiento hacia los hogares reflejan la necesidad de
replantear el enfoque de desarrollo, incorporando una dimension distributiva que permita

vincular el desempefio macroeconémico con el bienestar real de la poblacion.

Conclusiones de la Segunda Variable: Relacion entre Crecimiento Econdémico y
Desigualdad del Ingreso

El analisis de esta variable se orienta a determinar la existencia y el grado de asociacion
entre el crecimiento econdémico y la desigualdad del ingreso en Costa Rica. Mediante la
aplicacion de técnicas estadisticas de correlacion, se evalia si los cambios en la actividad
econdmica han tenido incidencia sobre la distribucion del ingreso durante el periodo de estudio.
Este enfoque permite identificar no solo la direccion de la relacion entre ambas variables, sino
también su intensidad y consistencia, aportando evidencia empirica para comprender la
dinamica entre crecimiento y equidad.

e Losresultados sugieren que la relacion entre el crecimiento econdmico y la desigualdad
del ingreso en Costa Rica no es directa ni lineal, lo cual se evidencia en los resultados
del analisis correlacional realizado. Las correlaciones obtenidas reflejan asociaciones
débiles o0 moderadas, lo que indica que el aumento del PIB no necesariamente implica
una reduccion automatica en la desigualdad del ingreso.

e Adicionalmente, los resultados indican que en algunos periodos el crecimiento
econdmico ha coexistido con incrementos o estancamientos en la desigualdad, lo que

refuerza la idea de que el crecimiento puede ser excluyente cuando sus beneficios no se
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distribuyen de manera equitativa. Este comportamiento es consistente con la evidencia
internacional y regional, donde el crecimiento econdémico no garantiza por si mismo
mejoras distributivas sostenidas.

e Por ultimo, los resultados sugieren que la relacion entre ambas variables esta mediada
por factores como el mercado laboral, la educacion y la estructura productiva. En
consecuencia, el analisis sugiere que la desigualdad responde a una dindmica
multifactorial, en la cual el crecimiento econdmico es una condicion necesaria, pero no

suficiente, para mejorar la distribucion del ingreso.

En conclusion, los resultados muestran que la relacion entre el crecimiento econdémico
y la desigualdad del ingreso es débil, compleja y mediada por multiples factores estructurales.
Esto confirma que el crecimiento econdémico, por si solo, no constituye un mecanismo
suficiente para reducir la desigualdad, lo que resalta la importancia de complementar la
expansion econdmica con politicas publicas orientadas a la inclusion, la redistribucion y la

generacion de oportunidades equitativas.

Conclusiones de la Tercera Variable: Factores Socioeconomicos que Inciden

El analisis de esta variable se centra en identificar los principales factores
socioeconomicos que influyen en la distribucion del ingreso de los hogares en Costa Rica. A
partir de informacion obtenida mediante la encuesta aplicada, se examinan elementos como el
nivel educativo, la condicion laboral, la ubicacion geografica y el acceso a oportunidades
econdmicas. Este enfoque permite comprender como las caracteristicas estructurales y sociales
condicionan la capacidad de los hogares para generar ingresos, esto aporta una vision mas

profunda sobre las causas de la desigualdad mas alla de los indicadores macroecondmicos.

e Los resultados de la encuesta sugieren que el nivel educativo constituye uno de los
factores mas relevantes del ingreso de los hogares, ya que se asocia con el acceso a
mejores oportunidades laborales, salarios mas altos y mayor estabilidad econdomica. En
general, las personas con educacion secundaria completa o educacion superior tienden
a insertarse en sectores mas dinamicos de la economia, con mayor productividad y
mejores condiciones laborales.

No obstante, los resultados también sugieren que este efecto no es homogéneo para toda
la poblacion, debido a la existencia de brechas en la calidad educativa, diferencias en

el acceso a la educacion superior y desigualdades en las oportunidades de formacion.
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Estas limitaciones reducen la capacidad del sistema educativo para funcionar como un
mecanismo efectivo de movilidad social, lo que implica que, aunque la educacion es un
factor clave, por si sola no logra corregir las desigualdades estructurales del ingreso.

e Asimismo, la condicion laboral, particularmente la formalidad del empleo, se identifica
como un factor relevante en la determinacion del ingreso de los hogares, ya que el
acceso a empleos formales se asocia con mayores niveles de ingreso, estabilidad
laboral, acceso a seguridad social y mejores condiciones de trabajo. En contraste, los
hogares cuyos miembros se encuentran en condiciones de informalidad enfrentan
ingresos mas bajos, mayor inestabilidad y ausencia de proteccion social, lo que
incrementa su vulnerabilidad econdmica.

La persistencia de altos niveles de informalidad en la economia limita la
capacidad del crecimiento economico para traducirse en mejoras distributivas, ya que
una parte importante de la poblacion no logra beneficiarse plenamente de las
oportunidades generadas por la actividad productiva. En este sentido, el mercado
laboral actua como un canal fundamental a través del cual se reproducen o amplian las
desigualdades existentes.

e Finalmente, los resultados sugieren que factores como la ubicacion geografica, la
estructura del hogar y el acceso a politicas publicas influyen en la distribucion del
ingreso, lo que configura un entorno de desigualdades multiples y acumulativas. Las
disparidades territoriales, especialmente entre zonas urbanas y rurales o entre regiones
periféricas y el area central, condicionan el acceso a empleo, educacion, infraestructura
y servicios basicos, lo que impacta directamente en las oportunidades de generacion de
ingresos.

Asimismo, caracteristicas del hogar como el numero de dependientes o la
jefatura del hogar pueden incidir en la capacidad econémica familiar. Por otra parte, el
acceso a politicas publicas, como programas sociales, educacion y servicios de apoyo,
puede mitigar parcialmente estas desigualdades, aunque su cobertura y efectividad no
siempre son suficientes. En conjunto, estos factores sugieren que la desigualdad del
ingreso es el resultado de la interaccion de multiples dimensiones estructurales que
operan de manera simultanea.

En sintesis, el andlisis de los factores socioecondmicos permite comprender que la
desigualdad del ingreso responde a una dinamica compleja, donde el acceso a educacion,

empleo formal y oportunidades econémicas desempefia un papel determinante. Esto refuerza
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la necesidad de abordar la desigualdad desde un enfoque integral, que no solo considere el
crecimiento econdmico, sino también las condiciones sociales que limitan la movilidad

econdmica y el bienestar de los hogares.

Recomendaciones

Las recomendaciones que se presentan a continuacion se derivan directamente de los
hallazgos obtenidos en el desarrollo de la investigacion, por lo que responden a las principales
debilidades, limitaciones y necesidades identificadas en el analisis de la relacion entre
crecimiento economico y distribucion del ingreso en Costa Rica durante el periodo 2000-2024.
En este sentido, no se formulan como propuestas aisladas, sino como orientaciones vinculadas
a la evidencia empirica y a la interpretacion econdmica desarrollada en los capitulos anteriores.

El andlisis realizado permitié determinar que el crecimiento econdmico, aunque
relevante en términos agregados, no ha sido suficiente para generar mejoras equitativas en la
distribucion del ingreso ni en las condiciones de vida de todos los hogares. Asimismo, se
evidencid que factores como la volatilidad del crecimiento, la segmentacion del mercado
laboral, las desigualdades territoriales y las limitaciones en el acceso a oportunidades
econdmicas reducen la capacidad del crecimiento para traducirse en bienestar generalizado. A
partir de ello, resulta necesario plantear recomendaciones orientadas no solo a estimular la
actividad economica, sino también a fortalecer su caracter inclusivo y distributivo.

Bajo esta logica, las recomendaciones se estructuran de acuerdo con las variables de
estudio. En primer lugar, se plantean recomendaciones relacionadas con la evolucion del
crecimiento econoémico y la distribucion del ingreso, enfatizando la necesidad de vincular el
desempefio macroecondémico con mejoras concretas en el bienestar de los hogares. En segundo
lugar, se presentan recomendaciones asociadas a la relacion entre crecimiento econémico y
desigualdad del ingreso, dirigidas a fortalecer mecanismos redistributivos y de inclusion.
Finalmente, se formulan recomendaciones sobre los factores socioeconémicos que inciden en
la desigualdad, con énfasis en educacion, empleo formal, territorialidad y politica publica. Esta
estructura permite que cada recomendacion mantenga coherencia con las conclusiones

previamente desarrolladas y con los objetivos planteados en la investigacion.

Recomendaciones de la Primera Variable: Evolucion del Crecimiento Economico y
Distribucion del Ingreso

Las recomendaciones asociadas a esta variable se orientan a fortalecer el caracter
inclusivo del crecimiento economico en Costa Rica, de manera que la expansion de la actividad

productiva se traduzca en mejoras concretas en las condiciones de vida de los hogares. A partir
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de los hallazgos obtenidos, se plantea la necesidad de vincular el desempefio macroecondémico

con resultados distributivos, incorporando un enfoque que priorice el bienestar social como

objetivo central del crecimiento.

Se recomienda incorporar de manera explicita una dimension distributiva en la
formulacion de politicas econémicas, de forma que el crecimiento del PIB no sea
evaluado inicamente por su magnitud, sino también por su impacto en el bienestar de
los hogares. Esto implica integrar variables como el ingreso disponible, la estabilidad
economica y la capacidad de ahorro dentro de los objetivos de politica, promoviendo
un enfoque en el que el crecimiento econdmico sea un medio para mejorar la calidad
de vida y no un fin en si mismo.

Asimismo, se recomienda complementar los indicadores macroecondmicos
tradicionales con indicadores sociales y distributivos, que permitan monitorear de
manera mas precisa como se distribuyen los beneficios del crecimiento. La
incorporacion de métricas como el ingreso por quintiles, la cobertura de necesidades
basicas y la estabilidad del ingreso laboral facilitaria una evaluacion mas integral del
desempefio econdémico, permitiendo identificar si el crecimiento esta beneficiando de
manera equitativa a la poblacion o si persisten procesos de concentracion.

Finalmente, se recomienda fortalecer politicas orientadas a ampliar la participacion de
los hogares en la actividad econémica, mediante la promocion del empleo formal, el
acceso a oportunidades productivas y la mejora del ingreso laboral. Esto implica disefiar
estrategias que prioricen a los sectores mas vulnerables, con el fin de reducir las brechas
existentes y garantizar que los beneficios del crecimiento se distribuyan de manera mas
equitativa entre los distintos grupos sociales.

En conjunto, estas recomendaciones apuntan a reorientar el modelo de crecimiento

hacia un enfoque mas inclusivo, en el cual la expansion econdmica esté directamente vinculada

con mejoras tangibles en el bienestar de la poblacion. Por consiguiente, se busca reducir la

brecha entre el desempefio macroeconémico y la realidad de los hogares, promoviendo un

desarrollo mas equitativo y sostenible.

Recomendaciones de la segunda variable: Relacion entre Crecimiento Economico y
Desigualdad del Ingreso

Las recomendaciones vinculadas a esta variable se centran en fortalecer la capacidad

del crecimiento econémico para incidir de manera efectiva en la reduccion de la desigualdad

del ingreso. Dado que la evidencia empirica muestra que esta relacion no es automatica ni
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lineal, se plantea la necesidad de implementar politicas que estabilicen el crecimiento y

refuercen los mecanismos de inclusion y redistribucion.

Se recomienda fortalecer instrumentos especificos de politica economica que permitan
mitigar los efectos de la volatilidad sobre los hogares, en lugar de pretender eliminarla
completamente. En este sentido, se sugiere priorizar mecanismos como politicas
contraciclicas focalizadas, programas temporales de apoyo al empleo y esquemas de
proteccion del ingreso para los grupos mas vulnerables en periodos de desaceleracion
economica. Estas medidas permiten amortiguar los impactos negativos de las
fluctuaciones econdmicas sin requerir cambios estructurales inmediatos en el patron de
crecimiento, haciendo la recomendacion mas viable desde el punto de vista institucional
y fiscal.

Asimismo, se recomienda fortalecer la coordinacion entre la politica fiscal, monetaria
y productiva, con el fin de consolidar un modelo de crecimiento mas equilibrado y
resiliente. La sostenibilidad de las finanzas publicas, la estabilidad de precios y el
impulso a sectores productivos estratégicos son elementos clave para garantizar que el
crecimiento econdémico tenga efectos mas consistentes sobre el empleo y el ingreso de
los hogares.

Adicionalmente, se recomienda reforzar los mecanismos de proteccion social y de
respuesta ante contingencias economicas, especialmente para los hogares en condicion
de vulnerabilidad. El fortalecimiento de programas sociales, subsidios focalizados y
politicas de estabilizacion del ingreso permitiria amortiguar los efectos negativos de los
ciclos econdomicos, reduciendo el impacto de la desigualdad en contextos de crisis o
desaceleracion.

En sintesis, estas recomendaciones buscan transformar la relacion entre crecimiento

econdémico y desigualdad en una dindmica mas favorable para la equidad, mediante la

combinacion de estabilidad macroecondmica y politicas redistributivas. De esta manera, el

crecimiento podria convertirse en un instrumento mas efectivo para mejorar la distribucion del

ingreso.

Recomendaciones de la Tercera Variable: Factores Socioeconomicos que Inciden

Las recomendaciones asociadas a esta variable se orientan a abordar los factores

estructurales que inciden en la desigualdad del ingreso, reconociendo que esta no depende

unicamente del crecimiento economico, sino también de condiciones sociales, laborales y

territoriales. En este sentido, se propone fortalecer el enfoque integral de las politicas publicas,
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incorporando la realidad y percepcion de los hogares como elemento central en el disefio de

intervenciones.

Se recomienda incorporar de manera sistematica la percepcion de los hogares en el
analisis economico y en el disefio de politicas publicas, con el fin de complementar la
informacion proveniente de indicadores macroecondmicos. Esto permitiria identificar
con mayor precision las brechas entre el crecimiento econémico observado y la
experiencia real de la poblacion, facilitando la toma de decisiones mas informadas y
ajustadas a la realidad social.

Asimismo, se recomienda fortalecer los sistemas de informacion y medicion del
bienestar economico, mediante la implementacion de encuestas e instrumentos que
recojan variables como la suficiencia del ingreso, la estabilidad econdmica, la
capacidad de ahorro y la percepcion de oportunidades. Este tipo de informacion
contribuiria a construir una vision mas integral del desarrollo econdémico, permitiendo
evaluar de manera mas completa los resultados de la politica ptblica.

Finalmente, se recomienda disefar politicas publicas mas focalizadas y sensibles a las
diferencias territoriales y sociales, considerando factores como el nivel educativo, la
condicion laboral y la ubicacion geografica. La focalizacion de las intervenciones
permitiria reducir brechas estructurales, mejorar la equidad en el acceso a
oportunidades y fortalecer el impacto de las politicas sobre los grupos mas vulnerables.

En conjunto, estas recomendaciones destacan la importancia de abordar la desigualdad

del ingreso desde una perspectiva integral, que considere tanto los factores econdémicos como

las condiciones sociales que afectan a los hogares. Este enfoque permite avanzar hacia un

modelo de desarrollo mas inclusivo, en el que las politicas publicas respondan de manera

efectiva a las necesidades reales de la poblacion.
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Capitulo VI. Propuesta

El presente capitulo corresponde a la fase propositiva de la investigacion, en la cual se
integran los principales hallazgos obtenidos en el analisis empirico con el fin de formular una
politica publica orientada a fortalecer el caracter inclusivo del crecimiento econémico en Costa
Rica. A partir de los resultados del estudio, se evidencié que, aunque el pais ha experimentado
crecimiento econdmico durante el periodo 2000-2024, este no ha sido suficiente para generar
mejoras equitativas en las condiciones econdomicas de los hogares, lo que mantiene niveles
persistentes de desigualdad del ingreso.

Este resultado plantea la necesidad de avanzar hacia un enfoque de politica publica que
no solo promueva el crecimiento econdmico, sino que garantice su distribucion efectiva. En
este sentido, organismos internacionales como la OCDE (2015) sefialan que el crecimiento
inclusivo requiere intervenciones integrales que combinen empleo, educacion, proteccion

social e inclusion financiera.

Planteamiento del Problema

A pesar del crecimiento econdémico registrado en Costa Rica, los resultados de la
investigacion evidencian que este no se ha traducido de manera proporcional en una mejora en
la distribucion del ingreso. En particular, se identifico una débil relacion entre el crecimiento
del PIB y la reduccion de la desigualdad, lo que refleja fallas estructurales en los mecanismos
de transmision del crecimiento hacia los hogares.

Esta situacion responde a factores como la alta informalidad laboral, la desigualdad en
el acceso a oportunidades, la limitada inclusion financiera y la fragmentacion de la politica
social. De acuerdo con la CEPAL (2014), la persistencia de la desigualdad en América Latina
se explica por estructuras productivas heterogéneas y mercados laborales segmentados, lo que
limita la movilidad econdmica.

En consecuencia, el problema central se define de la siguiente manera: La ausencia de
una politica publica integral que articule proteccion social, empleabilidad e inclusion
econdmica limita la capacidad de los hogares vulnerables para beneficiarse del crecimiento

econdmico.
Objetivos

Objetivo General

e Proponer una politica de crecimiento econdémico equitativo para los hogares

costarricenses



154

Objetivos Especificos

o Identificar las buenas practicas internacionales relevantes
e Disefiar una ruta interinstitucional de atencion para hogares vulnerables

e Evaluar la viabilidad legal normativa

Marco Teorico

El fundamento conceptual de la propuesta se basa en el enfoque de crecimiento
econdmico inclusivo, el cual plantea que el desarrollo econémico debe ir acompaiiado de una
distribucion equitativa de oportunidades. Desde esta perspectiva, el crecimiento no debe
evaluarse unicamente por el aumento del PIB, sino por su capacidad de mejorar el bienestar de
la poblacion en su conjunto. La OCDE (2015) establece que el crecimiento inclusivo implica
generar oportunidades para todos los segmentos de la poblacion, especialmente aquellos en
condicion de vulnerabilidad.

Asimismo, la proteccion social se configura como un elemento clave para reducir la
vulnerabilidad y permitir la participacion efectiva de los hogares en procesos productivos. La
OIT (2012) sefiala que los pisos de proteccion social son fundamentales para garantizar
condiciones minimas de bienestar y facilitar la inclusion econdémica. En este sentido, la
proteccion social no debe entenderse como un mecanismo asistencial, sino como una
herramienta habilitadora del desarrollo.

Por otra parte, la empleabilidad constituye uno de los principales canales de transmision
del crecimiento economico hacia los hogares. Sin embargo, cuando existen barreras
estructurales como baja calificacion, informalidad o falta de acceso a oportunidades, el
crecimiento no se traduce en mejoras en los ingresos. La evidencia internacional indica que las
politicas que combinan capacitacion, intermediacion laboral y apoyo productivo tienen mayor
impacto en la reduccion de la desigualdad (OCDE, 2016).

Finalmente, la inclusion financiera y productiva juega un papel fundamental en la
movilidad econémica de los hogares. El Banco Mundial (2010) destaca que programas como
“Bolsa Familia” lograron reducir la pobreza al combinar transferencias con mecanismos de
inclusion economica. Esto refuerza la necesidad de disefiar politicas integrales que no solo

transfieran recursos, sino que amplien capacidades.

Metodologia de la Propuesta
La propuesta se desarrolla bajo un enfoque cualitativo—analitico, basado en la
integracion de evidencia empirica, revision documental y analisis comparado de experiencias

internacionales. Este enfoque es consistente con lo planteado por el Banco Mundial (2022), el



155

cual senala que el disefio de politicas publicas efectivas requiere combinar evidencia
cuantitativa con analisis institucional.

En una primera etapa, se utilizaron los resultados del andlisis empirico de la
investigacion para identificar las principales limitaciones del crecimiento econdémico en
términos de distribucion del ingreso. Posteriormente, se realizd una revision de buenas
précticas internacionales, con énfasis en programas de desarrollo social en América Latina.
Finalmente, se adaptaron estos elementos al contexto costarricense, al considerar su marco

institucional y legal.

Buenas Practicas Internacionales

El andlisis comparado de politicas publicas en América Latina evidencia que los
programas mas efectivos en la reduccion de la pobreza y la desigualdad no se limitan a
transferencias monetarias, sino que integran mecanismos de desarrollo de capacidades,
articulacion institucional y focalizacion eficiente. En este sentido, los casos de Brasil y Chile
representan referentes clave para el disefio de politicas de crecimiento inclusivo, debido a su

capacidad de combinar cobertura, sostenibilidad fiscal e impacto distributivo.

Caso de Brasil: Programa Bolsa Familia

El programa “Bolsa Familia” constituye una de las experiencias mas relevantes de
politica social en América Latina en materia de reduccion de la pobreza y la desigualdad, al
integrar transferencias monetarias condicionadas con estrategias orientadas al fortalecimiento
del capital humano, “es un Programa de Transferencias Monetarias Condicionadas de cobertura
nacional que tiene como objetivo apoyar a familias en situacion de pobreza o extrema pobreza,
al igual que ampliar el acceso a servicios de educacion y salud” (Banco Interamericano de
Desarrollo [BID], 2016, p.3). Implementado en el afio 2003, este programa surge en un
contexto de alta desigualdad estructural en Brasil, caracterizado por brechas significativas en
el acceso a servicios basicos, informalidad laboral y concentracion del ingreso. Su disefio
responde a la necesidad de construir un sistema de proteccion social mas eficiente, mediante la
unificacion de multiples programas preexistentes, lo cual permitié mejorar la focalizacion del
gasto y ampliar la cobertura hacia los hogares en situacion de mayor vulnerabilidad (BID,
2016).

Desde el punto de vista presupuestario, uno de los aspectos mas destacados del
programa es su alta eficiencia fiscal, ya que, a pesar de su amplia cobertura, su costo se ha
mantenido relativamente bajo en términos macroecondomicos. En este sentido, “En junio de

2015, el PBF llegaba a 13.827.369 familias beneficiarias, aproximadamente el 25% de la
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poblacion de Brasil. A pesar de su amplia cobertura, el programa tiene un costo relativamente
bajo para el presupuesto publico ya que representa el 0,45% del PIB brasilefio” (Banco
Interamericano de Desarrollo, 2016, p. 3). Esto evidencia que es posible implementar politicas
redistributivas de alto impacto sin comprometer la sostenibilidad fiscal del Estado. Este
elemento resulta especialmente relevante en el contexto de economias en desarrollo, donde las
restricciones presupuestarias suelen limitar la expansion del gasto social (BID, 2016).

En relacion con la estructura de los beneficios, Bolsa Familia presenta un esquema
diferenciado que toma en cuenta tanto el nivel de ingreso como la composicion del hogar. El
programa contempla:

e Beneficio basico:
77 reales mensuales (aprox. $15 USD) para hogares en extrema pobreza.

e Beneficio variable:
35 reales por cada nifio o dependiente (aprox. $7 USD), con un maximo de cinco
beneficios por hogar.

e Beneficio variable joven:
42 reales por adolescente (aprox. $8 USD), con un maximo de dos por hogar.

e Beneficio de superacion de extrema pobreza:
Transferencia adicional calculada para garantizar que el ingreso per capita del hogar
supere el umbral minimo de pobreza.

En términos agregados, una familia puede recibir hasta aproximadamente 336 reales
mensuales, equivalentes a cerca de 65 dolares, lo cual, si bien puede parecer un monto reducido,
resulta significativo en contextos de pobreza extrema debido a la alta propension marginal al
consumo de estos hogares (BID, 2016).

Desde una perspectiva econémica, el impacto del programa no debe evaluarse
unicamente por el monto de las transferencias, sino por su efecto multiplicador en la economia
y su contribucion a la acumulacion de capital humano. Los recursos transferidos son utilizados
principalmente en consumo basico, como alimentacion, transporte y educacion, lo que
dinamiza las economias locales y genera efectos indirectos sobre la actividad econdmica.
Asimismo, las condicionalidades en educacion y salud permiten mejorar las capacidades de los
hogares en el largo plazo, lo que contribuye a reducir la transmision intergeneracional de la
pobreza. En este sentido, el Banco Mundial ha sefialado que el programa ha tenido efectos
positivos tanto en la reduccion de la pobreza como en la mejora de indicadores sociales,

consolidandose como un instrumento efectivo de desarrollo (Banco Mundial 2010).
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Otro elemento clave en el disefio del programa es su mecanismo de implementacion, el
cual se apoya en una fuerte articulacion institucional entre el gobierno federal, los municipios
y entidades financieras publicas. En particular, el uso del Cadastro Unico, el cual es una
aplicacion del sistema federal de Brasil que permite identificar de manera precisa a la poblacion
objetivo, mientras que la participacion de la Caixa Economica Federal en la entrega de los
recursos facilita la inclusion financiera de los beneficiarios. Este sistema no solo mejora la
eficiencia operativa del programa, sino que también promueve el acceso de los hogares al
sistema financiero formal, lo que amplia sus oportunidades econdémicas y fortalece su
capacidad de gestion de ingresos (BID, 2016).

Finalmente, desde el punto de vista del disefio de incentivos, “Bolsa Familia” incorpora
mecanismos que evitan la generacion de dependencia y desincentivos al trabajo. En lugar de
eliminar abruptamente los beneficios cuando los ingresos del hogar aumentan, el programa
mantiene las transferencias durante un periodo de transicion, lo que permite garantizar
estabilidad econoémica y facilitar la insercion laboral. Este enfoque resulta consistente con la
teoria economica del bienestar, ya que equilibra la necesidad de apoyo inmediato con la
promocion de la autonomia econdmica en el mediano plazo. En consecuencia, el caso de Brasil
demuestra que es posible disefiar politicas publicas que no solo reduzcan la pobreza, sino que
también contribuyan a mejorar la distribucion del ingreso y fortalecer el crecimiento

econdmico inclusivo.

Caso de Chile: Subsistema Seguridades y Oportunidades

El programa Familias — Seguridades y Oportunidades constituye uno de los pilares del
sistema de proteccion social chileno, orientado a la superacion de la pobreza extrema mediante
un enfoque integral que combina transferencias monetarias, acompafiamiento familiar y acceso
a servicios sociales. Este programa surge como una evolucion del sistema Chile Solidario y del
programa Puente, consolidandose como una politica publica estructurada bajo el Subsistema
de Proteccion y Promocion Social creado por la Ley N.° 20.595. En este sentido, la proteccion
social en Chile se concibe como un “modelo de gestion constituido por las acciones y
prestaciones sociales ejecutadas y coordinadas por distintos organismos del Estado, destinadas
a la poblacion nacional mas vulnerable socioeconomicamente” (Cisterna, 2021, p.12). Su
objetivo central es fortalecer las capacidades de las familias y facilitar su vinculacion efectiva
con la oferta institucional, promoviendo asi su inclusion social y economica (Cisterna, 2021).

Desde el punto de vista conceptual, el programa introduce un enfoque de politica social

basado en la multidimensionalidad de la pobreza, reconociendo que esta no se explica
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unicamente por la falta de ingresos, sino también por limitaciones en el acceso a servicios,
redes sociales y oportunidades econdmicas. En este sentido, el programa se estructura sobre
tres componentes principales: acompafiamiento familiar, transferencias monetarias y acceso a
prestaciones sociales, los cuales operan de manera articulada para generar un impacto integral
en el bienestar de los hogares (Cisterna, 2021).

En términos de implementacion, uno de los elementos mas distintivos del modelo
chileno es el acompafiamiento psicosocial personalizado, el cual es brindado por profesionales
que trabajan directamente con las familias durante un periodo aproximado de dos afios. Este
acompaiamiento tiene como objetivo fortalecer las capacidades del hogar, mejorar su
organizacion interna y facilitar su acceso a programas y servicios del Estado. Asimismo, el
programa opera bajo un esquema de coordinacion intersectorial, en el que participan multiples
actores a nivel nacional, regional y local, lo que permite articular la oferta publica en areas
como salud, educacién, empleo y proteccion social (Cisterna, 2021).

Desde la perspectiva presupuestaria, el programa forma parte del gasto social del Estado
chileno y se financia con recursos fiscales generales, asignados principalmente al Ministerio
de Desarrollo Social y Familia. A diferencia del caso brasilefio, el programa chileno presenta
una menor cobertura y un mayor nivel de focalizacion, lo que permite mantener un costo
relativamente bajo en proporcion al PIB. De acuerdo con estimaciones de la Direccion de
Presupuestos (DIPRES), el gasto asociado al “Ingreso Etico Familiar” y sus componentes ha
representado aproximadamente entre 0,2% y 0,4% del PIB, lo cual evidencia un uso eficiente
de los recursos publicos en términos de focalizacion del gasto (DIPRES, 2015).

Enrelacion con los montos transferidos, el programa contempla distintos tipos de bonos
e incentivos econdmicos, los cuales varian segun la situacion del hogar y el cumplimiento de
ciertos objetivos. Entre los principales beneficios se encuentran el Bono Base Familiar, el cual
puede alcanzar aproximadamente $30.000 a $60.000 pesos chilenos mensuales (entre $30 y
$65 USD), asi como otros incentivos como el “Bono por Control Nifio Sano”, “Bono por
Asistencia Escolar” y “Bono por Logro Escolar”. Adicionalmente, el programa incluye bonos
por insercion laboral y formalizacion del empleo, lo que evidencia su orientacion hacia la
inclusion productiva. En términos agregados, un hogar puede recibir transferencias que oscilan
entre $100.000 y $150.000 pesos chilenos mensuales (aproximadamente entre $110 y $160
USD), dependiendo de su composicién y nivel de vulnerabilidad (Vargas, 2017; DIPRES,
2015).

Desde una perspectiva econdémica, el impacto del programa chileno se explica

principalmente por su enfoque en el desarrollo de capacidades mas que en la transferencia



159

directa de ingresos. A diferencia de programas tradicionales, el énfasis no estd inicamente en
aliviar la pobreza en el corto plazo, sino en generar condiciones estructurales que permitan a
los hogares mejorar su insercion en el mercado laboral y reducir su dependencia de la asistencia
estatal. Este enfoque se materializa a través del acompafiamiento sociolaboral, el cual busca
fortalecer habilidades, facilitar el acceso al empleo y promover la estabilidad de los ingresos
(CEPAL, 2014).

No obstante, la evidencia también muestra que la efectividad del programa depende en
gran medida de la calidad de la coordinacion intersectorial y de la disponibilidad de la oferta
publica. Tal como se evidencia en estudios empiricos, existen brechas entre el disefio del
programa y su implementacion territorial, particularmente en lo relacionado con la articulacion
de servicios y la disponibilidad de recursos a nivel local. Estas limitaciones pueden afectar la
capacidad del programa para generar resultados sostenibles en el tiempo, lo que pone en
evidencia la importancia de fortalecer los mecanismos de coordinacion institucional (Cisterna,
2021).

En términos generales, el caso chileno demuestra que las politicas de reduccion de la
pobreza pueden ser mas efectivas cuando integran transferencias monetarias con estrategias de
acompanamiento y desarrollo de capacidades. Desde una perspectiva de economia del
desarrollo, este modelo evidencia que la reduccion de la desigualdad requiere intervenciones
que actiien simultaneamente sobre el ingreso, el capital humano y la insercion laboral. En este
sentido, el objetivo del programa no se limita a la transferencia de recursos, sino que busca
“que las personas y familias accedan a servicios y programas y logren una vinculacion efectiva

con las redes institucionales y comunitarias” (Cisterna, 2021, p. 12).

Anadlisis Comparativo y Lecciones para Costa Rica

El andlisis conjunto de ambos programas permite identificar elementos clave que deben
ser considerados en el disefio de la propuesta. En primer lugar, ambos casos evidencian la
importancia de la focalizacion eficiente, mediante el uso de registros administrativos robustos,
lo cual reduce filtraciones y mejora la asignacion del gasto publico.

En segundo lugar, se observa que las politicas mas efectivas son aquellas que combinan
transferencias monetarias con desarrollo de capacidades, evita enfoques asistencialistas.
Mientras que Brasil destaca por su cobertura y simplicidad operativa, Chile aporta un enfoque
mas integral basado en acompafiamiento y articulacion institucional.

En tercer lugar, el analisis presupuestario demuestra que este tipo de programas son

fiscalmente viables cuando se disefian de manera estratégica. El caso de Brasil muestra que un
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gasto cercano al 1% del PIB puede generar impactos significativos en la reduccion de la
pobreza, mientras que Chile evidencia que la eficiencia institucional puede maximizar el
impacto incluso con menores niveles de gasto.

Finalmente, ambos programas coinciden en un aspecto fundamental: la reduccion de la
desigualdad no depende tnicamente del crecimiento econémico, sino de la capacidad del

Estado para disefiar mecanismos que conecten ese crecimiento con los hogares.

Diseiio de la Propuesta

El Programa de Desarrollo Econdmico Integral de los Hogares (PRODEIH) se plantea
como una politica publica interinstitucional orientada a hogares en condicion de pobreza,
pobreza extrema o vulnerabilidad econdmica, cuyo objetivo es articular de manera coherente
los instrumentos existentes del Estado en una ruta integral de atencion centrada en el hogar.
Esta propuesta parte de un hallazgo central de la investigacion: el crecimiento econémico en
Costa Rica no se ha traducido de manera homogénea en mejoras sostenidas en la distribucion
del ingreso, lo que evidencia la necesidad de intervenir sobre los mecanismos que conectan el
desempefio macroeconémico con el bienestar de los hogares.

Desde una perspectiva de economia del desarrollo, el programa se fundamenta en el
caracter multidimensional de la pobreza, la cual no responde unicamente a la insuficiencia de
ingresos, sino también a limitaciones en el acceso a oportunidades laborales, servicios publicos,
capacidades productivas y redes institucionales. En este sentido, el PRODEIH no se concibe
como un programa asistencial aislado, sino como una plataforma de intervencion que organiza
la accion publica en torno a la movilidad econdmica de los hogares, en linea con experiencias
internacionales como el programa “Bolsa Familia” en Brasil y el programa Familias en Chile,
los cuales han demostrado la efectividad de combinar transferencias, acompafiamiento e

inclusion productiva (BID, 2016; Cisterna, 2021).

Naturaleza y Propdosito del Programa

El PRODEIH es un programa de caracter interinstitucional, selectivo y progresivo. Es
interinstitucional porque requiere la participacion coordinada de entidades como el IMAS, el
MTSS, el INA y otras instituciones vinculadas al desarrollo social y productivo. Es selectivo
porque se dirige a poblacion previamente identificada mediante criterios socioecondmicos
objetivos. Finalmente, es progresivo porque su finalidad no es mantener a los hogares en una
condicion asistencial, sino facilitar una transicion hacia mayores niveles de autonomia

econdémica.
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En el corto plazo, el programa busca estabilizar la situacion econdmica de los hogares,
reduce su vulnerabilidad ante shocks de ingreso. En el mediano plazo, pretende fortalecer
capacidades, mejorar la insercion laboral y ampliar el acceso a oportunidades econdmicas. De
esta forma, el PRODEIH se orienta a generar trayectorias sostenibles de mejora en el bienestar,

mas alla de la asistencia inmediata.

Poblacion Objetivo y Criterios de Elegibilidad

La poblacion objetivo estaria compuesta por hogares en pobreza, pobreza extrema o
vulnerabilidad econdémica, asi como por hogares que, sin ubicarse en la pobreza extrema,
presentan alto riesgo de caer o permanecer en situaciones de exclusion econdmica. Esto
incluiria hogares con empleo informal predominante, ingresos inestables, jefatura femenina
con alta carga de cuidados, presencia de jovenes desvinculados de empleo o educacion, rezago
educativo severo, baja inclusion financiera o residencia en territorios con oferta limitada.

La seleccion deberia apoyarse en la infraestructura institucional ya existente del
Sistema Nacional de Informacion y Registro Unico de Beneficiarios del Estado (SINIRUBE),
cuya ley lo define como un sistema nacional de informacién y registro inico de beneficiarios
del Estado, orientado a identificar personas u hogares en pobreza o necesidad y a evitar
duplicidades en la accion publica. Ademas, existe normativa de uso obligatorio de su
clasificacion socioecondémica para distintos programas sociales selectivos, lo cual fortalece la
viabilidad de utilizarlo como puerta de entrada técnica del PRODEIH. En términos de politica
publica, esto es una ventaja enorme: el programa no tendria que inventar un nuevo mecanismo

de focalizacion, sino apoyarse en uno ya legitimado y juridicamente respaldado.

Ruta de Acceso del Hogar al Programa

El primer paso seria la identificacion del hogar, ya sea por solicitud directa, por
derivacion institucional o por busqueda activa territorial. El segundo paso seria la verificacion
socioeconomica con apoyo del SINIRUBE y de registros administrativos complementarios. El
tercero consistiria en un diagnoéstico integral del hogar, no limitado al ingreso, sino incluyendo
variables laborales, financieras, educativas, de cuidados y de acceso a servicios.

Con base en ese diagnostico, el hogar ingresaria a una ruta diferenciada de intervencion.
No todos los hogares requieren exactamente lo mismo. Algunos necesitan primero
estabilizacion de ingresos; otros tienen potencial inmediato de insercion laboral; otros
requieren alfabetizacion financiera o acompafiamiento mas intensivo; y otros podrian

aprovechar mejores instrumentos de inclusion productiva.



162

Luego vendria la etapa de acompafiamiento y derivacion coordinada, donde el hogar no
tendria que navegar solo el aparato estatal. Finalmente, se realizaria un seguimiento con metas

y revisiones periddicas, orientado a medir avances y ajustar la ruta cuando sea necesario.

Componentes del Programa

El PRODEIH se estructura en cuatro componentes complementarios que operan de

manera articulada:

e Estabilizacion Economica
Este componente busca reducir la vulnerabilidad inmediata del hogar mediante
transferencias temporales focalizadas. Muchas familias enfrentan restricciones de liquidez que
limitan su capacidad para aprovechar oportunidades de empleo o capacitacion, por lo que este
apoyo actiia como un mecanismo de transicion. Experiencias como “Bolsa Familia” han
demostrado que transferencias bien focalizadas pueden generar impactos significativos con
costos fiscales relativamente bajos, permitiendo establecer un piso minimo de estabilidad para

el desarrollo posterior del hogar (BID, 2016).

e Empleabilidad e Insercion Laboral
Este componente se orienta a mejorar la insercion en el mercado laboral mediante
capacitacion, orientacion ocupacional e intermediacion. Su relevancia radica en que el empleo
constituye el principal canal de transmision entre crecimiento econoémico y bienestar. La
intervencion contempla rutas diferenciadas segtn el perfil del hogar, priorizando la articulacion
con instituciones como el MTSS y el INA para facilitar una vinculacion efectiva con

oportunidades laborales.

e Educacion Financiera
Se enfoca en fortalecer la gestion econdmica del hogar a través de herramientas
practicas como presupuesto, ahorro y uso responsable del crédito. Este componente responde
a la evidencia de que los hogares vulnerables enfrentan dificultades en la administracion de
recursos, lo que puede limitar el impacto de mejoras en el ingreso. Su incorporaciéon permite

aumentar la sostenibilidad de los resultados del programa en el tiempo.

e Inclusion Productiva y Financiera
Este componente facilita el acceso a servicios financieros y oportunidades productivas,
incluyendo microcrédito y apoyo al emprendimiento. Se articula con instrumentos existentes

como el Sistema de Banca para el Desarrollo, con el fin de ampliar las fuentes de ingreso del
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hogar. Su disefio reconoce que no todos los hogares mejoran exclusivamente mediante empleo

asalariado, especialmente en contextos de baja densidad de oportunidades.

Gobernanza Institucional

La gobernanza del programa deberia estar encabezada por el IMAS, porque su ley de
creacion lo establece como institucion con personalidad juridica propia y su reglamento precisa
que su finalidad es resolver el problema de la pobreza y la pobreza extrema y formular y
ejecutar una politica nacional de desarrollo humano y promocién social de los sectores mas
débiles. Ademas, la articulacion del SINIRUBE recae precisamente en el IMAS, lo que
fortalece la coherencia institucional del disefio.

Lo recomendable seria una estructura de tres niveles. En el nivel politico-rector, un
comité interinstitucional con IMAS, MTSS, INA, DESAF/FODESAF, entidades de inclusion
financiera y, cuando corresponda, otras instituciones sectoriales. En el nivel técnico, una
unidad de gestion del programa encargada de lineamientos, criterios de elegibilidad, sistemas
de informacion y monitoreo. En el nivel operativo, equipos territoriales o ventanillas sociales
que trabajen directamente con los hogares. Este esquema no requiere necesariamente crear una
nueva institucion; puede operar por decreto ejecutivo, convenios de gestion y lineamientos

técnicos compartidos, lo que aumenta su viabilidad.

Financiamiento y Presupuesto Estimado

El programa se propone como una combinacion de recursos existentes y reasignacion
estratégica, mas que como una expansion desordenada del gasto. La Ley de Desarrollo Social
y Asignaciones Familiares establece el FODESAF y declara de interés publico todo lo
relacionado con este fondo, orientado a beneficiar a poblacion de escasos recursos. Esto ofrece
una base importante para financiar componentes de apoyo selectivo si se justifica técnicamente

y se estructura de manera consistente con sus fines.
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Tabla 9

Estimacion del presupuesto anual del programa piloto

Componente Monto estimado (en millones de
Detalle del calculo
presupuestario colones)
Numero de hogares
o 50.000 hogares -
beneficiarios
Transferencia mensual por
80.000 -
hogar
Duracion del programa 12 meses -
Costo bruto de )
_ 50.000 x €80.000 x 12 Z48.000 millones
transferencias
Costos operativos (15%)  15% sobre ’48.000 millones €7.200 millones
Transferencias + costos
Costo total anual estimado €55.200 millones

operativos

Nota. La estimacion se construye a partir de supuestos sobre cobertura, monto de transferencia

mensual y costos operativos del programa propuesto, 2026.

Como estimacion ilustrativa, la tabla anterior refleja el presupuesto para un piloto
nacional focalizado, supongamos 50.000 hogares. Si se definiera una transferencia temporal
promedio de ¢80.000 mensuales por hogar durante doce meses, el costo anual bruto de la
transferencia seria de ¢48.000 millones. Si adicionalmente se estima un 15% para operacion,
acompafiamiento, capacitacion, sistemas de informacion y monitoreo, el costo total anual
rondaria los €55.200 millones. Este calculo no pretende ser una cifra oficial cerrada, sino un
escenario base razonable para fines de disefio. Su importancia radica en demostrar que la

propuesta puede presupuestarse de manera transparente y escalable.
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Tabla 10

Esquema de implementacion escalonada

Afio Fase Objetivo principal Enfoque econémico

Implementar programa en poblacion ~ Minimizar riesgo fiscal y
Afio 1 Piloto focalizado

objetivo inicial validar disefio
5 Expansion Ampliar cobertura a zonas )
Afo 2 o L Escalamiento controlado
territorial prioritarias

. ) ) Optimizacion basada en
Ano 3 Consolidacion Evaluar resultados y ajustar politica ) )
evidencia

Nota. El esquema presenta una propuesta de implementacion escalonada del programa piloto,

basada en criterios de eficiencia y sostenibilidad fiscal, 2026.

La légica del financiamiento deberia ser escalonada. Afo 1: piloto focalizado y
fortalecimiento de sistemas. Afio 2: ampliacion a territorios prioritarios. Afio 3: consolidacion
con evaluacion de resultados. Desde el analisis econdmico, esta gradualidad reduce el riesgo

fiscal, permite aprendizaje institucional y facilita ajustes antes de una expansion mayor.

Implementacion

La implementacion del PRODEIH deberia desarrollarse en cuatro fases. La fase 1 seria
de disefio normativo y operativo: definicion de poblaciéon objetivo, reglas del programa,
convenios, protocolos y sistemas de informacion. La fase 2 seria de pilotaje territorial, con
seleccion de territorios y hogares y prueba de la ruta integral. La fase 3 seria de expansion
controlada, incorporando ajustes derivados del piloto. La fase 4 seria de consolidacion y
evaluacion de impacto.

Esta secuencia es importante porque, en politica publica, un buen disefio en papel no
garantiza una buena implementacion. La evidencia chilena muestra justamente que puede
existir distancia entre disefio e implementacion territorial, especialmente cuando hay alta carga
laboral, coordinacion insuficiente y problemas en la articulacion entre oferta y demanda. Por
€s0, una expansion prudente y con aprendizaje acumulado es mas sostenible que una puesta en
marcha maximalista desde el primer afio.

En coherencia con lo anterior, el cronograma de implementacion del PRODEIH se
organiza en un horizonte de tres afios, distribuyendo las fases de manera progresiva para
garantizar su viabilidad operativa y fiscal. Durante el primer afio se concentran las actividades

de diseno y pilotaje, en el segundo afio se desarrolla la expansion del programa y el
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fortalecimiento institucional, y en el tercer afio se consolida la intervencién mediante procesos

de evaluacion y ajuste.

Diagrama de Gantt

Esta planificacion se resume en el siguiente diagrama de Gantt, el cual permite

visualizar la secuencia temporal de las principales actividades del programa:

Tabla 11

Cronograma de implementacion del Programa PRODEIH (Diagrama de Gantt).

Actividad / Fase

Ao 1

Ano 2

Afio 3

Fase 1: Diseiio del programa
Elaboracion de lineamientos técnicos
Definicion de poblacion objetivo
Convenios interinstitucionales
Desarrollo de sistema de seguimiento
Fase 2: Pilotaje

Seleccion de territorios piloto
Identificacion de hogares
Implementacion de componentes
Evaluacion inicial

Fase 3: Expansion

Ampliacion de cobertura

Ajustes operativos

Fortalecimiento institucional

Fase 4: Consolidacion

Evaluacion de impacto

Optimizacion del programa

Integracion plena institucional

X

XXX X X X X X X

XXX X

<X X

X

Nota. El cronograma se estructura en fases secuenciales de implementacion del Programa

PRODEIH, distribuidas en un horizonte de tres afios, 2026.
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Viabilidad Legal

La propuesta puede sustentarse en el marco normativo vigente, el cual ya contempla
instrumentos y competencias relacionadas con la atencion de la pobreza y la promocion social.
En particular, la Constitucion Politica establece el deber del Estado de procurar el bienestar de
la poblacion y una adecuada distribucion de la riqueza; la Ley del IMAS define funciones
orientadas a la atencion de la pobreza; la Ley de FODESAF provee una fuente relevante de
financiamiento social; y la Ley N.° 9137 del SINIRUBE ofrece una base so6lida para la
focalizacion y articulacion de la politica social.

En este contexto, la alternativa mas viable consiste en implementar el PRODEIH
mediante decreto ejecutivo, convenios interinstitucionales y lineamientos técnicos, aprovechar
la institucionalidad existente. No obstante, en una etapa posterior podrian considerarse ajustes
normativos para fortalecer el programa, tales como la incorporacion de la “ruta integrada de
atencion” en la normativa del SINIRUBE, la formalizacion del PRODEIH dentro de la
estructura programatica del IMAS y la priorizacion de sus beneficiarios en instrumentos de

inclusion productiva.

Monitoreo, Evaluaciéon y Rendicién de Cuentas

El programa debe incorporar desde el disefio un sistema de monitoreo y evaluacion. No
basta con contar hogares atendidos; hay que medir trayectorias. A nivel de proceso, deberia
seguirse cobertura, diagnodstico integral realizado, participacion en modulos, derivaciones
efectivas y cumplimiento de la ruta. A nivel de resultados, insercion laboral, estabilidad del
ingreso, bancarizacion, reduccion de endeudamiento critico y permanencia en instrumentos de
formacion. A nivel de impacto, una mejora sostenida en la situacion socioecondémica del hogar
y, en agregado, contribuciones a la reduccion de vulnerabilidad y desigualdad.

La ley del SINIRUBE ya contempla funciones de monitoreo y evaluacion de la
efectividad de los recursos destinados a la erradicacion de la pobreza, lo cual puede servir de
sustento adicional para este componente. Desde el analisis econdmico, esto es esencial porque
mejora la calidad del gasto puiblico: permite corregir, priorizar y escalar con evidencia, en lugar

de expandir programas sin saber con claridad qué funciona.

Riesgos Asociados

El primero es la fragmentacion institucional. Se mitiga con gobernanza clara, metas
compartidas y expedientes unificados de hogar. El segundo es la insuficiencia de oferta
territorial, especialmente en capacitacion o empleo. Se mitiga priorizando territorios piloto y

fortaleciendo convenios con actores locales. El tercero es la sobrecarga operativa del
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acompanamiento, algo visible en la experiencia chilena. Se mitiga con escalamiento gradual,
perfiles de puestos adecuados y sistemas de informacion que reduzcan carga administrativa. El
cuarto es el riesgo de captura asistencial, que se mitiga con temporalidad de la estabilizacion,
rutas de salida y metas verificables.

En sintesis, el PRODEIH se sostiene técnica y conceptualmente porque responde a un
problema real identificado en la investigacion: la desconexion entre crecimiento econdémico y
mejora distributiva a nivel de los hogares. La propuesta no pretende sustituir el crecimiento,
sino hacerlo maés inclusivo mediante una ruta publica que ordene proteccion social,
empleabilidad, educacion financiera e inclusion productiva. Su fortaleza esta en que no parte
de cero: aprovecha institucionalidad existente, dialoga con marcos legales vigentes, aprende de

experiencias comparadas y propone una implementacion gradual y evaluable.
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Apéndices
Apéndice 1
Coédigo Utilizado en Rstudio

CARGA DE LIBRERIAS ---mememee—-

suppressMessages(suppress Warnings(library(data.table)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(readr)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(RODBC)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(ggplot2)))
suppressMessages(suppressWarnings(library(tidyverse)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(summarytools)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(GGally)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(DT)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(lubridate)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(venn)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(readxl)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(stringi)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(stringr)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(writexl)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(matrixStats)))
suppressMessages(suppress Warnings(library(psych))) options(scipen = 999)

LECTURA DE DATOS CARGADOS ---------------

Datos_Gini_ BM <- read_excel("C:/Users/adriana.castrillo/Desktop/Gini_ BM.xIsx")
Datos Gini INEC <- read excel("C:/Users/adriana.castrillo/Desktop/Gini INEC.xIsx")
Datos PIB BCCR <- read excel("C:/Users/adriana.castrillo/Desktop/, Gasto de Consumo
Final, Formacion Bruta de Capital, Exportaciones e Importaciones.xlsx") Datos PIB BCCR 1
<-read_excel("C:/Users/adriana.castrillo/Desktop/, Gasto de Consumo Final, Formacion Bruta
de Capital, Exportaciones e Importaciones (1).xIsx") Datos encuesta <-
read_excel("C:/Users/adriana.castrillo/Desktop/Datos_Encuesta.xlsx")

setDT(Datos_Gini_INEC) setDT(Datos_Gini_ BM) setDT(Datos PIB_ BCCR)
setDT(Datos PIB_ BCCR 1) setDT(Datos_encuesta)

Cambiar nombre columnas-----

setnames( Datos PIB BCCR, old = c("Fecha", "PIB a precios de mercado. Variacion
interanual"), new = c("anio", "VAR _interanual") )

setnames( Datos PIB_ BCCR 1, old = c("Fecha", " a precios de mercado"), new = c("anio",
"PIBH) )

setnames( Datos_Gini_BM, old = ¢("Afio", "Indice de Gini"), new = ¢("anio", "Gini") )
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setnames( Datos_Gini_INEC, old = ¢("Afio", "INEC"), new = c("anio", "Gini") )
Corregir columnas afio-----

Datos PIB BCCR[, anio := year(as.Date(anio))] Datos PIB BCCR [, anio
year(as.Date(anio))] Datos Gini BM[, Gini_1 := Gini / 100] Datos Gini BM][, anio :=
as.numeric(anio)] Datos Gini_ INEC[, Gini_1 := Gini / 100] Datos_Gini_INECJ, anio :
as.numeric(anio)]

Dejar datos utiles-----

Datos Gini BM <- Datos Gini BM[, .(anio, gini = Gini_1)] Datos Gini INEC <-
Datos_Gini_INEC], .(anio, gini = Gini_1)] Datos PIB_ BCCR <- Datos PIB_ BCCR[, .(anio,
pib = VAR interanual)]

Datos_Gini_BM Datos_Gini_INEC Datos PIB_ BCCR
Unir bases----

##Base-Variaciones---- base analisis <- merge( Datos PIB  BCCR, Datos Gini BM, by =
"anio", all = FALSE )

setorder(base_analisis, anio)

base analisis[, gini var pct := (gini - shift(gini)) / shift(gini) * 100] base var <-
base analisis[!is.na(gini_var_pct)] base var

##Base sin variaciones---- base analisis 1 <- merge( Datos PIB_ BCCR 1, Datos_Gini_BM,
by = "anio", all = FALSE )

setorder(base analisis_1, anio) base analisis_1

##Bases INEC y BM----- bases GINI <- merge( Datos Gini INEC, Datos Gini_BM, by =
"anio", all = FALSE )

setorder(bases_GINI, anio) bases GINI
Analisis varios------

summary(base analisis) base analisis[, .( media pib = mean(pib), sd pib = sd(pib),
media_gini = mean(gini), sd_gini = sd(gini) )]

normalidad-------

shapiro.test(base analisis$pib) shapiro.test(base analisis$gini)
Histograma + densidad-----

PIB

ggplot(base analisis, aes(x = pib)) + geom_histogram(aes(y = ..density..), bins = 10) +
geom_density(linewidth = 1) + labs( title = "Distribucion del crecimiento del PIB", x =
"Crecimiento del PIB (%)", y = "Densidad" ) + theme minimal()
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Gini
ggplot(base analisis, aes(x = gini)) + geom histogram(aes(y = ..density..), bins = 10) +

geom_density(linewidth = 1) + labs( title = "Distribucion del coeficiente de Gini", x =
"Coeficiente de Gini", y = "Densidad" ) + theme minimal()

QQ plot---
PIB

ggplot(base analisis, aes(sample = pib)) + stat_qq() + stat_qq_line() + labs( title = "QQ Plot -
Crecimiento del PIB" ) + theme minimal()

Gini

ggplot(base analisis, aes(sample = gini)) + stat_qq() + stat_qq_line() + labs( title = "QQ Plot -
Coeficiente de Gini" ) + theme minimal()

Boxplot------
PIB

ggplot(base_analisis, aes(y = pib)) + geom_boxplot() + labs( title = "Boxplot - Crecimiento del
PIB", y = "PIB (%)" ) + theme_minimal()

Gini

ggplot(base_analisis, aes(y = gini)) + geom_boxplot() + labs( title = "Boxplot - Coeficiente de
Gini", y = "Gini" ) + theme minimal()

Correlacion------

##PEARSON----

Corr var PIB y Gini----

cor(base_analisis$pib, base analisis$gini)

cor_test <- cor.test(base analisis$pib, base analisis$gini)

cor_test

Corr var PIB y var Gini----

cor(base var$pib, base var$gini_var pct)

Corr PIB y Gini---

cor(base_analisis 1$PIB, base analisis_1$gini)

Gini----

cor(bases GINIS$gini.x, bases GINI$gini.y) cor.test(bases GINI$gini.x, bases GINI$gini.y)

Grafico correlacion--------
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ggplot(base_analisis, aes(x = pib, y = gini)) + geom point(size = 3, color = "black") +
geom_smooth(method = "lm", se = TRUE, color = "blue", fill = "lightblue") + labs( x =
"Crecimiento del PIB (%)", y = "Coeficiente de Gini" ) + theme classic(base size = 12) +
theme( panel.grid = element blank(), axis.line = element line(color = "black"), plot.title =
element blank() )

ggplot(base analisis, aes(x = pib, y = gini)) + geom_point(size = 3) + geom_smooth(method
="lm", se = FALSE) + labs( title = "Relacion entre el crecimiento del PIB y el coeficiente de
Gini", x = "Tasa de crecimiento del PIB (%)", y = "Coeficiente de Gini" ) + theme minimal()

Variaciones----

ggplot(base var, aes(x = pib, y = gini_var_pct)) + geom_point(size = 2, color = "black") +
geom_smooth(method = "Im", se = FALSE, color = "black") + theme classic() + theme(
panel.grid = element blank(), axis.line = element line(color = "black"), plot.title =
element_blank() ) + labs( x = "Crecimiento del PIB (%)", y = "Variacion del Gini (%)" )

PIB nivel y coef-----

ggplot(base analisis 1, aes(x = PIB, y = gini)) + geom_point(size = 2, color = "black") +
geom_smooth(method = "lm", se = FALSE, color = "black") + theme classic() + theme(
panel.grid = element blank(), axis.line = element line(color = "black"), plot.title =
element_blank() ) + labs( x = "PIB", y = "Coeficiente de Gini" )

SPEARMAN ----

1. PIB (variacion) vs Gini

cor.test(base_analisis$pib, base_analisis$gini, method = "spearman")
2. PIB (variacion) vs variacion del Gini

="

cor.test(base var$pib, base var§gini var pct, method = "spearman")

3. PIB (nivel) vs Gini

="

cor.test(base_analisis 1$PIB, base analisis_1$gini, method = "spearman")
4. Comparacion INEC vs Banco Mundial

cor.test(bases GINIS$gini.x, bases GINI$gini.y, method = "spearman")
Gréfico evolucion--------

1-—-

base long <- melt(base analisis_1, id.vars = "anio"

ggplot(base long, aes(x = anio, y = value, color = variable)) + geom_line(size = 1) + labs( title
= "Evolucion del PIB y el coeficiente de Gini", x = "Afio", y = "Valor", color = "Variable" ) +
theme minimal()

-
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ggplot(base_analisis, aes(x = anio)) + geom_line(aes(y = pib, color = "PIB"), linewidth = 1) +
geom_point(aes(y = pib, color = "PIB"), size = 2) +

geom_line(aes(y = gini * 100, color = "Gini"), linewidth = 1) + geom_point(aes(y = gini * 100,
color ="Gini"), size =2) +

scale y continuous( name = "Crecimiento del PIB (%)", sec.axis = sec_axis(~ ./ 100, name =
"Coeficiente de Gini") ) +

scale_x_continuous( breaks = seq(min(base_analisis$anio), max(base_analisis$anio), by = 2)
)+

scale color manual(values = c("PIB" = "black", "Gini" = "darkgreen")) +

labs( title = "Evolucion del crecimiento econémico y la desigualdad", subtitle = "Costa Rica,
1992-2024", x = "Afo", color = "Variable" ) +

theme minimal(base size = 13) + theme( plottitle = element text(face = "bold"),
legend.position = "bottom", axis.text.x = element_text(angle = 45, hjust=1) )

Asegurar orden

setorder(base_analisis, anio)

Quitar el primer afio porque queda NA en la variacion del Gini
base tasas <- base analisis[!is.na(gini_var pct)]

Pasar a formato largo

base tasas long <- melt( base tasas[, .(anio, pib, gini var pct)], id.vars = "anio",
variable.name = "variable", value.name = "tasa" )

Renombrar etiquetas para el grafico

base tasas long[, variable := fifelse( variable == "pib", "PIB: variacion interanual (%)", "Gini:
variacion interanual (%)" )]

Grafico TASAS VARIACION--------

ggplot(base tasas long, aes(x = anio, y = tasa, color = variable)) + geom_hline(yintercept = 0,
linetype = "dashed", color = "black", linewidth = 0.5) + geom line(linewidth = 1) +
geom_point(size = 2) + scale _color manual(values = c¢( "PIB: variacion interanual (%)" =
"blue", "Gini: variacion interanual (%)" = "black" )) + scale x continuous( breaks
seq(min(base_tasas long$anio), max(base tasas long$anio), by =2) ) + labs( x = "Afo", y =
"Variacion interanual (%)" ) + theme classic(base size = 12) + theme( panel.grid =
element blank(), axis.line = element_line(color = "black"), axis.text.x = element_text(angle =
45, hjust = 1), legend.position = "bottom", # leyenda abajo legend.title = element blank(),

plot.title = element_blank(), plot.subtitle = element blank() )
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ggplot(base tasas long, aes(x = anio, y = tasa)) + geom_hline(yintercept = 0, linetype =
"dashed", color = "black", linewidth = 0.5) + geom_line(color = "black", linewidth = 1) +
geom_point(size = 2, color = "black") + facet wrap(~variable, ncol = 1, scales = "free y") +
scale_x_continuous( breaks = seq(min(base_tasas long$anio), max(base tasas long$anio), by
=2) ) + labs( x = "Afo", y = "Variacion interanual (%)" ) + theme_classic(base size = 12) +
theme( panel.grid = element blank(), # sin cuadricula axis.line = element line(color =
"black"), # ejes visibles strip.text = element text(face = "bold"), # titulos de cada panel
axis.text.x = element_text(angle = 45, hjust = 1), plot.title = element_blank(), plot.subtitle =
element blank() )

ggplot(base_analisis, aes(x = anio, y = pib)) + geom_line(linewidth = 1, color = "black™) +
geom point(size = 2, color = ‘"black") + scale x continuous( breaks =
seq(min(base_analisis$anio), max(base analisis$anio), by = 2) ) + labs( x = "Afio", y =
"Crecimiento del PIB (%)" ) + theme classic(base size = 12) + theme( panel.grid =
element_blank(), # elimina cuadricula axis.line = element_line(color = "black"), # ejes visibles
axis.text.x = element_text(angle = 45, hjust = 1), plot.title = element_blank(), # sin titulo
plot.subtitle = element_blank() )

ggplot(base analisis 1, aes(x = anio, y = PIB)) + geom line(size = 1, color = "black") +
theme classic() + theme( panel.grid = element blank(), axis.line = element line(color =
"black"), plot.title = element_blank() ) + labs( x = "Afio", y ="PIB" )

ggplot(base analisis, aes(x = anio, y = gini)) + geom_line(linewidth = 1) + geom_point(size =
2) +scale_x_continuous(breaks = seq(min(base_analisis$anio), max(base_analisis$anio), by =
2)) + labs( title = "Evolucion del coeficiente de Gini en Costa Rica", subtitle = "Periodo 1992—
2024", x = "Afo", y = "Coeficiente de Gini" ) + theme minimal(base size = 13) + theme(
plot.title = element_text(face = "bold"), axis.text.x = element_text(angle = 45, hjust=1) )

ggplot(Datos_Gini_INEC, aes(x = anio, y = gini)) + geom_line(linewidth = 1, color = "black™)

+ geom point(size = 2, color = "black") + scale x continuous( breaks =
seq(min(Datos_Gini_INEC$anio), max(Datos_Gini INECS$anio), by = 1) ) + labs( x = "Afio",
y = "Coeficiente de Gini" ) + theme classic(base size = 12) + theme( panel.grid =

element_blank(), # sin cuadricula axis.line = element_line(color = "black"), # ejes visibles
axis.text.x = element_text(angle = 45, hjust = 1), plot.title = element_blank(), # sin titulo
plot.subtitle = element_blank() )

ggplot(basesGINI, aes(x = anio)) + geom_line(aes(y = gini.x, color = "INEC"), linewidth =
1) + geom_point(aes(y = gini.x, color = "INEC"), size = 2) +

geom_line(aes(y = gini.y, color = "Banco Mundial"), linewidth = 1) + geom_point(aes(y =
gini.y, color = "Banco Mundial"), size = 2) +

scale_x_continuous( breaks = seq(min(bases_GINIS$anio), max(bases GINIS$anio), by =1) ) +
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scale color manual(values = c("INEC" = "blue", "Banco Mundial" = "darkgreen")) +

labs( title = "Comparacion del coeficiente de Gini", subtitle = "INEC vs Banco Mundial", x =
"Ano", y = "Coeficiente de Gini", color = "Fuente" ) +

theme minimal(base size = 13) + theme( plottitle = element text(face = "bold"),
legend.position = "bottom", axis.text.x = element_text(angle = 45, hjust=1) )

Encuesta--------

Datos_encuesta ~ <-  Datos _encuesta[1:384, ] names(Datos _encuesta)[7:11] <-
c("P1","P2","P3","P4","P5") names(Datos_encuesta)[12:15] <- c("P6","P7","P8","P9")
names(Datos_encuesta)[16:20] <- c¢("P10","P11","P12","P13","P14")

convertir_likert <- function(x) { recode(x, "Muy en desacuerdo" = 1, "En desacuerdo" = 2,
"Neutral" = 3, "Ni de acuerdo ni en desacuerdo" = 3, "De acuerdo" = 4, "Muy de acuerdo" =5

)}

Datos_encuesta[, 7:20] <- lapply(Datos_encuesta[, 7:20], convertir_likert)
str(Datos_encuesta[, 7:20])

varl <- Datos_encuesta[, c("P1","P2","P3","P4","P5")] var2 <- Datos_encuesta[,
c("P6","P7","P8","P9")] var3 <- Datos_encuesta[, c("P10","P11","P12","P13","P14")]

alpha(varl) alpha(var2) alpha(var3)
Datos_encuesta$P5 <- 6 - Datos_encuesta$P5 Datos_encuesta$P8 <- 6 - Datos_encuesta$P8

var total <- Datos encuesta[, c( "P1","P2","P3","P4","P5", "P6","P7","P8","P9",
"PlOH,HPl 1”,”P12","P13","P14” )]

alpha(var_total)
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Apéndice 2
Crecimiento Econémico y Distribucion del Ingreso en los Hogares Costarricenses
El presente cuestionario forma parte del proceso de recoleccion de informacion para el

desarrollo de una investigacion orientada al analisis del crecimiento econdmico y la

distribucion del ingreso en los hogares costarricenses durante el periodo 2000-2024.

El objetivo de esta encuesta es conocer la percepcion y situacion econdomica de los
hogares, con el fin de generar insumos que contribuyan al analisis académico y a la formulacién

de propuestas orientadas a promover un crecimiento economico mas equitativo.
El tiempo estimado de respuesta es de aproximadamente 5 minutos.

La informacion suministrada es completamente confidencial y anénima, y sera utilizada
exclusivamente con fines académicos. Los datos seran analizados de manera agregada, por lo

que en ningun caso sera posible identificar a los participantes.

Su participacion es voluntaria y su colaboracion resulta de gran importancia para el

desarrollo de esta investigacion.

Seccion 1. Informacion personal

1. Sexo (Marque solo una opcion)
O Mujer
[0 Hombre

2. Provincia (Marque solo una opcion)

L1 San José

L1 Alajuela

O Cartago

O Heredia

O Guanacaste
0] Puntarenas
0 Limon

3. Edad (Marque solo una opcion)



0 18-23
01 24-29
0 30-35
O 3641
01 42-48
01 49-54
L1 55 o mas

4. Nivel educativo (Marque solo una opcion)
L] Primaria incompleta

O Primaria completa

00 Secundaria incompleta

00 Secundaria completa

00 Educacion técnica incompleta

L1 Educacion técnica completa

0] Universitaria incompleta

0 Universitaria completa

0 Posgrado incompleto

O] Posgrado completo

5. Condicion laboral (Marque solo una opcion)

0 Empleado formal
U Empleado informal
0 Independiente

0 Desempleado

0 Estudiante

O Pensionado

6. Ingreso del hogar (Marque solo una opcion)

0 Menos de €350.000
O ¢350.000 — €650.000
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O €650.001 — €900.000
O €900.001 — €1.200.000
0 Mas de €1.200.000

Seccion 2. Evolucion del ingreso
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7. El ingreso de mi hogar en los ultimos afos:
(Marque una opcion por fila)
Ni de acuerdo
_ Muy en En ) De Muy de
Enunciado ni en
desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
desacuerdo
Ha mejorado O O O (| (|
Es suficiente para cubrir
) . O O O O O
necesidades basicas
Ha sido estable O O O O O
Ha permitido ahorrar o
] . O O O O O
mvertir
He enfrentado
dificultades econdémicas [ O O O O
frecuentes

Seccion 3. Desigualdad

8. En relacibn con el crecimiento econdmico

(Marque una opcion por fila)

del pais, usted considera que:

Muy en En De Muy de
Enunciado Neutral
desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo
Se ha reflejado en mejoras para los
O O O O

hogares como el mio



Se distribuye equitativamente

entre la poblacion

Ha ampliado las diferencias de

ingreso entre hogares

Ofrece oportunidades similares

para la mayoria de las personas
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(| (|
(| (|
(| (|

Seccidn 4. Factores socioecondomicos

9. En Costa Rica, el nivel de ingreso del hogar depende principalmente de:

(Marque una opcion por fila)

Muy en En De Muy de
Factor Neutral
desacuerdo  desacuerdo acuerdo  acuerdo
El nivel educativo O O U O (|
El acceso a empleo formal O O O O O
La experiencia laboral O O U (| (|
La zona de residencia O O O O O
El acceso a politicas publicas y
O O O O
apoyos estatales
Seccion 5. Orientacion de politica publica
10. Para reducir la desigualdad, el pais deberia priorizar:

(Puede seleccionar varias opciones)

I Educacion y formacion técnica
[0 Generacion de empleo formal

O Politica fiscal y transferencias
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0 Desarrollo regional

00 Apoyo a mipymes



