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CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

La situación de Palestina respecto a la posición de Israel es un tema controversial que 

se ha generado por diversas causas y ha tenido diferentes consecuencias las cuales han sido 

expuestas con el pasar del tiempo; dichos aspectos conllevan a un interés de investigar y analizar 

los puntos que han llevado el conflicto a escalar de forma inapropiada por medio de  la 

desigualdad, violación de derechos humanos, malas condiciones cotidianas y demás; por lo que 

la situación que se ha dado entre ambos países merece un adecuado estudio y análisis. 

Después que Israel obtuvo su independencia y creó su propio Estado separado de 

Palestina, la situación se ha agravado, esto ocurre en 1947 cuando la Organización de las 

Naciones Unidas (ONU), procede con la repartición del Estado de Palestina en dos, uno para 

los judíos y uno para los árabes; un año después (1948) de esta división se da la primera 

guerra palestina-israelí ya que los Estados árabes no reconocían a Israel; sin embargo una vez 

finalizado este primer suceso en 1949 Israel expande su territorio. Para 1950 Jordania se 

anexiona con Cisjordania y aproximadamente 17 años después en 1967 sucede la Guerra de los 

Seis Días, que abarcó nuevos territorios como Cisjordania, los Altos del Golán y el Sinaí 

egipcio. (ABC Internacional [ABC], 2009) 

Cuando inicia la Segunda Guerra Mundial; el líder de Alemania Adolf Hitler cometió 

atrocidades contra la comunidad judía porque eran una raza “mala, digna de no vivir”, por lo 

que creó campos de concentración en donde se dieron múltiples crímenes contra inocentes por 

una ideología de superioridad; cuando acabó la guerra, Naciones Unidas y el mundo entero 

expresan un agobio debido a la situación que ocurrió, y por ello buscan la forma de otorgarles 

un territorio en donde puedan tener su espacio sin discriminación y como un Estado judío; sin 

embargo el plan se basó en dividir un territorio ya ocupado por los palestinos lo que generó 

las inconformidades y el camino hacia una guerra sin fin . 

Para 1973 se da un ataque a Israel por parte de Egipto y Siria comenzando la guerra de 

Yom Kippur; el vencedor fue Israel y marcó así una pauta de tener un ejército altamente 

preparado. En 1979 se dan los acuerdos del Camp David entre Israel y Egipto, pero para 1987 

se da la primera intifada. La intifada consistió en un movimiento palestino en donde los jóvenes 

se defendían con piedras de las fuerzas militares de Israel y sus condiciones de 
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vida. En 1991 se celebró la Conferencia de Paz en Madrid marcando la primera vez en que 

israelíes y palestinos se entendían y entablaban una relación. (ABC, 2009) 

Israel se formó en una zona donde la religión predominante es la islámica, ya que sus 

vecinos son árabes, por lo que cuando comienzan las hostilidades entre árabes e israelíes, los 

árabes expresaron su apoyo hacia Palestina, sin embargo Israel ya contaba con una organización 

y ejército sólido por lo que ganó los conflictos expandiendo sus límites territoriales abarcando 

zonas que correspondían a otros países; debido a esto a pesar de que se intentaron disminuir los 

enfrentamientos no fue posible  y se ha ido agravando; un ejemplo ha sido la primera intifada 

que dejó heridos y muertos de ambos lados. 

Posteriormente se dieron años turbulentos entre ambos países y según ABC (2009) para 

el año 2000 y 2001 fracasaron las negociaciones entre ambos Estados sobre las situaciones que 

se estaban dando, el mediador de la negociación fue el presidente de los Estados Unidos, Bill 

Clinton; posteriormente surge una visita de israelíes a la explanada de las mezquitas, lo que 

generó que volviera a darse una segunda intifada por parte de los palestinos que provocó que el 

presidente de Palestina fuera señalado por parte de Israel como responsable de las olas de 

protestas. Seguidamente a estos acontecimientos, iniciando el siglo, entre 2002 y 2003 la 

situación se fue agravando, ya que Israel comienza a levantar un muro para separar a los árabes 

palestinos de los israelíes, lo que conlleva a una amplia división territorial. 

A lo largo de los años han surgido momentos en donde se busca una negociación viable 

entre ambos, sin embargo han fracasado por intereses o actos que son considerados una        burla 

de un Estado a otro; un inconveniente de esta situación fue que Estados Unidos fue mediador 

en un conflicto donde los palestinos se sentían vulnerables debido a que esta  potencia es fiel 

aliada a Israel,   esto generó aún más la inconformidad, el fuego no cesó e Israel levantó un 

muro para dividir sus territorios, siendo esto una causa de  guerra porque muchos palestinos 

vieron divididos sus propiedades y familias, volviéndose  aún más complicado y visto como 

un crimen ante una sociedad. 

Con el pasar del tiempo no se logró paz ni estabilidad entre ambos territorios, sin 

embargo, en el 2007 se celebró la Conferencia de Paz en Annapolis en donde Israel y 
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Palestina determinaron que antes del 2009 deberían tener establecido un acuerdo para dar un 

cese al fuego. Este acuerdo fue estipulado a mediados del 2008, sin embargo este no se cumplió 

y los disturbios continuaron, Israel comenzó a ejecutar su Operación Plomo Fundido, la cual 

consistió en ataques militares por aire, tierra y mar para destruir los puestos “terroristas” y a 

Hamás (partido político nacionalista), ambos fueron acusados de haber  cometido crímenes de 

guerra de acuerdo con la ONU; pero los ataques no se detuvieron, los palestinos desde la Franja 

de Gaza comenzaron los ataques con cohetes, y actualmente las hostilidades no han acabado. 

(ABC, 2009) 

A pesar de los momentos en los que ambos Estados se dispusieron a dialogar, las 

negociaciones se incumplían pasados los días, semanas o meses; cuando Israel y Palestina notan 

que no hay un cese al fuego cada parte comenzó su operación por medio de guerras híbridas 

(mecanismo de guerra sin límites ni reglas, usa todo tipo de ataque no regulado 

internacionalmente); debido a la situación se presentó una intervención de la ONU y otros 

organismos, sin embargo no ha habido una intervención efectiva por lo que sus resoluciones no 

son tomadas en cuenta y los crimines de guerra continúan sin importar género o edades. 

El papel de la mujer ha sido protagónico a lo largo de la historia en diversos casos, pero 

las mujeres palestinas presentan una lucha larga de más de 70 años envueltas en un conflicto y 

disputa territorial, ya que estas enfrentan múltiples dificultades, como desde la parte religiosa 

hasta la parte social por tradiciones y vínculos; lo que las ha vuelto más vulnerables con cada 

día que pasa; sin embargo, no todos los casos son iguales en tiempo y espacio en un conflicto 

tan amplio como este. (Ruiz, 2017) 

La mujer ha luchado por sus derechos desde tiempo atrás por medio de manifestaciones 

violentas o pacíficas, y esto las ha llevado a ser protagonistas de diversos acontecimientos a lo 

largo de la historia; incluso la mujer juega un papel importante en los conflictos ya que son las 

que han mantenido la economía, curado enfermos o heridos, espionaje y muchas otras 

actividades que las han vuelto relevantes en la historia de conflictos; sin embargo continúan 

siendo relegadas en algunos países por la cultura, la religión o por vivir en una zona hostil que 

les obstaculiza una vida cotidiana sin restricciones. 
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Según Ruiz (2017), a través de la historia, en muchos países la mujer ha sido vista como 

un género débil o incapaz si no tiene un hombre a su lado, afrontan opresiones y discriminación 

por el hecho de ser mujer, marcadas como débiles e incapaces, pero aun así  han salido 

adelante consiguiendo las cosas y puestos que les decían que no conseguirían, por ello estas 

mujeres no se han dejado vencer por el patriarcado ni por el conflicto. La lucha de las mujeres 

en un conflicto y en una sociedad alterada representa más retos de los que en occidente se 

perciben, desde todos los puntos de vista existentes. 

Las mujeres de Palestina e Israel presentan diferencias entre sí por una brecha cultural 

y religiosa, además de un abismo entre condiciones por el conflicto que hay entre ambos 

territorios, sin embargo, esto no ha sido un impedimento para que muchas busquen salir 

adelante por medio de un empleo o un estudio; se debe establecer que es difícil progresar cuando 

no hay libertad de expresión o se vive en un país ocupado por otro. 

En el conflicto entre Israel y Palestina participan y median diferentes actores tanto 

internos como internacionales, los cuales tienen distintas posiciones respecto a la situación en 

esta región, cada actor o ente influye de forma negativa o positiva para una o ambas partes y 

es importante para efectos de la investigación tener conocimiento de las posturas y de lo que 

representa cada una de estas partes en dicho conflicto: 

La organización para la Liberación de Palestina (OLP) es la principal demostración de 

la nacionalidad palestina, es quien representa al pueblo que presenta una gran variedad de 

intereses y pensamientos políticos, lo que genera movimientos entre estas personas por buscar 

la liberación del pueblo árabe palestino como independiente, con capital en Jerusalén. 

Adicionalmente, el Movimiento de Resistencia Islámico (HAMAS) busca exponer la difícil 

realidad que viven los pueblos palestinos en los territorios ocupados por Israel, y busca por 

medio de las armas destruir a Israel y así establecer un Estado Palestino, además de brindar 

ayuda a los refugiados palestinos. (Andalucía Solidaria con Palestina, s.f) 

En el conflicto se ven inmersas distintas organizaciones como la OLP, la cual se ha 

encargado de fomentar la lucha contra el Estado de Israel y exponer ante el sistema 

internacional las dificultades que representa ser un palestino bajo una disputa territorial a través 

de tantos años; por lo que las manifestaciones generadas y promovidas por la OLP y HAMAS 

son con el propósito de buscar una liberación del Estado de Palestina y su pueblo. 
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También está Israel que como tal vela por su propio estado nacionalista para 

garantizarse a sí mismo su existencia y la seguridad individual y colectiva de cada uno de sus 

ciudadanos, desarrollando así una fuerte política basada en capacidades disuasorias. Por otra 

parte, de forma internacional Estados Unidos se considera como un actor importante, quien 

es un aliado muy cercano a la defensa de Israel EE. UU, es visto como un país enemigo por 

parte de los árabes palestinos, debido al apoyo que este brinda a los israelitas por interés 

económicos y militares geoestratégicos. (Andalucía Solidaria con Palestina, s.f) 

Israel es un actor que dispone de un ejército y condiciones fuertes para enfrentar a los 

movimientos palestinos preocupándose únicamente por sus ciudadanos y soberanía; este país 

cuenta con apoyo fuerte por parte de Estados Unidos por distintos intereses, especialmente por 

geoestrategia e inversión en armamento, lo que lo ha vuelto un país rechazado por los 

ciudadanos de Palestina. 

Un ente que debe ser mediador y ratificador en el conflicto es la Organización de las 

Naciones Unidas, cuyo propósito es mantener la paz en el mundo, así como mantener un apoyo 

a los países que lo requieran; sin embargo, para este conflicto la ONU ha sido incapaz de 

solucionar el conflicto y ha sido muy superficial con su influencia, por lo que sus resoluciones 

o intervenciones han sido altamente nulas y poco respetadas por parte de Israel cuando dicho 

organismo ha dictado sanciones. (Andalucía Solidaria con Palestina, s.f) 

La ONU fue creada con el fin de mantener la paz internacional, sin embargo, en el 

conflicto a pesar de sancionar a Israel por diversas situaciones que se generaron con el tiempo, 

no han dado un seguimiento eficaz para que se cumplan las cláusulas; lo que ha molestado a la 

población árabe-palestina ya que se sienten poco apoyados por la comunidad internacional. 

La Unión Europea que es una alianza económica, política y social entre los países 

europeos, es vista por Israel de mala forma, ya que la UE ha sido colaboradora con los palestinos 

de forma económica, pero su peso en el conflicto ha sido parcial sin mucha  relevancia. Rusia 

es un país que en su historia ha sido siempre favorable con los países árabes        sin excepción, pero 

también busca intereses económicos y comerciales en Israel, ya que allí residen rusos judíos. 

(Andalucía solidaria con Palestina, s.f) 
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La UE es una organización entre los países europeos para formar un bloque de 

cooperación económico entre estos, pero debido a lo que significa un conflicto en territorio 

relativamente cercano, han brindado cierto apoyo a los palestinos por medio de medidas 

únicamente económicas; otro Estado participante ha sido Rusia, ya que este siempre se ha visto 

como influyente en estos territorios y como apoyo de los países árabes por la historia que ha 

creado con ellos; sin embargo como potencia busca solventar de igual forma sus intereses, así 

como lo hace Estados Unidos. 

Siria es un actor regional en el conflicto contra Israel por los Altos del Golán y del 

conflicto con Líbano, por lo que Siria apoya a los grupos radicales islamistas como Hezbolá en 

el Líbano y Hamás en los territorios de Palestina, por lo que Siria es importante como actor  del 

lado palestino. Líbano como actor es muy similar a Siria en su posición, sin embargo, no  es 

tan fuerte por su delicada situación interna y su deterioro por la guerra contra Israel; la influencia 

de estos dos Estados en el conflicto afecta mucho a Palestina. (Andalucía solidaria con 

Palestina, s.f) 

La zona territorial donde se ubica este conflicto es una parte hostil ya que sus vecinos 

también presentan conflicto en sus territorios; como el caso de Siria, que ha mostrado 

disconformidad con Israel debido a que este tomó posesión sobre territorio sirio de gran 

importancia estratégica; por lo que dicho Estado ha optado por apoyar de forma influyente a 

grupos que actúan en diversas zonas de territorio árabe palestino. Además, Líbano que de igual 

forma, brinda apoyo importante a Palestina, pero de forma menos directa; esto debido a que en 

su política interior están presentando problemas sociales que deben de solucionar en primera 

instancia. 

Jordania y Egipto pueden convertirse en influyentes y actores claves para una resolución 

del conflicto, en Jordania existen miles de palestinos refugiados que se han visto obligados a 

huir de sus territorios, además de ser fronterizos por lo que sus decisiones son importantes. 

Entre los Estados influyentes tenemos a Irán, ya que es un país que tiene una relación critica 

con Israel y que lo considera como su gran enemigo y apoya a la Yihad islámica y al Hamás 

siendo este un factor importante en la actuación de estas organizaciones. (Andalucía solidaria 

con Palestina, s.f) 
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Lugares como Jordania y Egipto son vecinos que puede tomar un rol superficial o 

profundo en el conflicto; pero tiempo atrás se había presentado ya una disputa entre Israel y 

Egipto en donde los militares judíos fueron los ganadores, por ello es que los apoyos son 

equilibrados; además los palestinos han buscado reiniciar sus vidas en otros territorios debido 

a que se han visto obligados a abandonar los propios por las hostilidades diarias y la precariedad 

en el diario vivir. 

Por último, tenemos a Arabia Saudí, el cual tiene buenas relaciones con Occidente y que 

también es escuchada por los países árabes por sus creencias en la religión islámica; este país 

necesita que sea pronta una resolución del conflicto ya que sus ciudadanos son árabes y ven de 

mala forma las relaciones con EE. UU., cuando los palestinos son pueblos árabes. (Andalucía 

solidaria con Palestina, s.f) 

Arabia Saudí, a pesar de ser árabe es más occidentalizado que los demás países y 

mantienen esa relación con Occidente debido a que por medio de las negociaciones tienen 

mayor amplitud en el mercado y mejores beneficios, por lo que requiere que ambos Estados 

entablen relaciones pacíficas para no afectarse a sí mismos ni al resto de los países por los 

impedimentos comerciales que pueden surgir; Arabia se encuentra en medio de ambas 

posiciones por las relaciones con países occidentales y por su ciudadanía ser árabe. 

Esta investigación analítica busca generar resultados para levantar la voz femenina en 

el conflicto, para hacer ver la situación que vive la mujer en la parte palestina y en la parte 

israelí, ya que ellas llevan una lucha interna, cultural, social, militar y educativa en sí mismas 

contra el patriarcado y el conflicto; con estos resultados se expondrá en Occidente lo que se 

vive en el Medio Oriente desde un punto de vista femenino, por medio de testimonios e historia 

las grandes mujeres serán estudiadas y analizadas con el fin de mejorar sus vidas por medio de 

investigaciones como la que leerá en las siguientes páginas. 
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Planteamiento del problema 

La mujer, a lo largo de la historia, ha representado un rol importante desde diversas 

perspectivas en conflictos, incluso con un papel protagónico, pero hay situaciones como la 

desigualdad, la violencia o incluso la discriminación que no ha sido mejorados a favor de las 

mujeres; sin embargo, a pesar de que con el pasar de los años han conseguido un lugar más 

fuerte y estable en la sociedad, y hecho valer ciertos valores importantes, todavía hay obstáculos 

que han sido difíciles de superar debido a posiciones erróneas o pensamientos antiguos. 

Según Laura Arau (2020), las mujeres palestinas reciben una opresión de tres puntos 

distintos: el conflicto, la causada por el patriarcado y de forma superficial las miradas 

occidentales que las recluye; las mujeres de palestina requieren un cambio en el sistema 

patriarcal a uno que las incluya y sea un poco más equitativo; estas mujeres juegan un papel 

importante esquivando balas e incumpliendo el toque de queda, buscan proteger el patrimonio 

cultural de su pueblo y a pesar de las circunstancias organizan la forma de salir adelante y 

apoyar a los niños; ellas se han vuelto firmes a pesar de lo difícil que es vivir bajo un ambiente 

hostil. 

Se debe plantear el problema de una sociedad en la que un hombre se siente aún superior 

sobre la mujer, o incluso no es superior, lo que sienten es miedo a la mujer por los grandes 

logros que han conseguido arriesgándose y luchando contra tradiciones, cultura, religión, 

dinero, política e incluso a sus propias familias, ya que es normal que a la mujer la desvaloren 

o discriminen frente al hombre especialmente; y si la posición es frente a un militar cuyo 

propósito es reprimir una sociedad completa y no tiene importancia el hacer menos a una mujer. 

En la sede de las Naciones Unidas una mujer dijo: “Que las mujeres sean independientes 

y peleen por ellas. Es tiempo de pelear. Llamamos a los líderes mundiales a cambiar sus 

estrategias”, esta mujer con sabiduría y voz es la escritora Malala Yousafzai ganadora del 

Premio Nobel de la Paz por un increíble libro sobre la vida de una mujer de estas  regiones 

orientales; es una lucha de años entre Israel y Palestina, y quienes no tienen voz y                    son 

vulnerables son los más afectadas por la situación. (ONU, s.f) 
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Justo ese es el problema que se va a analizar en los siguientes apartados, la 

discriminación que aún en la actualidad recibe la mujer por parte de muchos hombres, la falta 

de respeto tanto a nivel personal como con base en los derechos humanos, los riesgos de ser 

mujer en la sociedad, los retos que deben enfrentar las mujeres, y los valores por los que una 

mujer lucha para ser libre e independiente de un hombre o su familia; estos y muchos otros 

problemas deben ser estudiados y expuestos a la comunidad internacional. Sin embargo, estas 

problemáticas son aún mayores y difíciles para las mujeres palestinas e israelíes, por lo que 

dicha investigación se enfoca en estos dos territorios de Medio Oriente, ya que las mujeres del 

lugar se enfrentan a numerosos retos en su diario vivir. 

Tal y como en Palestina, la mujer de Israel también se enfrenta a grandes retos sobre la 

igualdad y la protección, a pesar de que la legislación ha avanzado en temas respecto a la mujer, 

la desigualdad y discriminación han aumentado y estos cambios se han dado por la guerra que 

se vive. Las mujeres viven bajo un ejército cuyo fin es el poder y la representación de este poder 

es el hombre, por lo que la mujer no tiene voz y no están incluidas en las decisiones ya que sus 

opiniones no son importantes para el hombre. Entre estos obstáculos se presenta una política 

basada en la religión o diversas religiones en la zona y una cultura tradicional que pesan más 

que cualquier vía para lograr la equidad entre hombre y mujer, (Zahida Membrado, 2018) 

La problemática que vive la mujer aún no acaba, especialmente en zonas conflictivas 

la situación no cesa, una mujer merece derechos y respeto como seres iguales al hombre, tienen 

derecho a elegir, a vivir, al estudio, a caminar libre, a tener familia y sobre todo a tener libertad 

de dar a conocer su nacionalidad sin problema alguno. Las dificultades que conlleva ser mujer 

en Palestina o Israel son muy grandes, no hay día en que no se sienta el miedo de caminar, y no 

es el hecho único por ser mujer, es por las inconformidades e inseguridad en                           una sociedad que 

da su apoyo al hombre como único en valor y derecho. 

De acuerdo con Isabel Pérez (2016), cuando se inició el movimiento femenino por la 

liberación de Palestina ante las hostilidades territoriales con Israel, era muy común que cada 

día se arrestaran mujeres por la lucha y promover las manifestaciones pacíficas o violentas 

contra los militares por buscar un mañana mejor para ellas, muchas salían heridas y golpeadas, 

otras simplemente llevadas a prisión a pasar al menos dos años bajo condiciones críticas de 

salud y espacio; estas 
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mujeres eran pasadas a territorio de Israel para llevarlas a cárceles alejadas de Palestina sin 

derechos ni posibilidad de salir pronto. 

La problemática además de las desigualdades, de la religión, la posición social, la 

posición política y demás factores que intervinieron en sus días, el hecho de alzar su voz contra 

el poder de Israel, las hizo exponerse aún más ante situaciones difíciles que complicaran sus 

vidas, pero eso nunca las detuvo, fueron fuertes y valientes representando sus  derechos y 

valores; por lo que la problemática se centra en cómo se intenta suprimir a la mujer que está a 

punto de alcanzar un poder y que no se rige por reglas que les corta las alas para vivir en una 

sociedad de igualdad. 

En el caso de las mujeres palestinas, cuando estas comenzaron a notar que estaban más 

enfocadas en una lucha por las tierras pero que no estaban involucradas en su propia lucha por 

derechos y que estaban poniendo de primer lugar una lucha nacional y no una personal, tuvieron 

la idea de generar espacios para ellas mismas como organizaciones enfocadas en las mujeres 

para así salir cada vez mas de su zona de confort y crear formas de cómo proponer a los hombres 

y al Gobierno el cómo poder ir evolucionando en temas de derechos. (Muhiar, 2012) 

La mujer en la historia ha peleado por sus derechos de expresión, a trabajar, a un voto 

electoral, a que sus decisiones y pensamientos sean tomados en cuenta como individuos que 

son ante una sociedad, son luchas que nacieron de siglos anteriores y han sido alimentadas por 

líderes feministas que impulsan y dan valor a las mujeres para salir adelante, por lo que tal y 

como lo expresan anteriormente, por medio de propuestas y pequeños espacios de convivencia 

femenina que han promovido estos movimientos por medio del apoyo entre las mujeres incluso 

de diferentes religiones o culturas. 

De acuerdo con datos de la Naciones Unidas (2014), más de 500 mujeres quedaron 

viudas debido a los enfrentamientos que se han generado en los últimos años, lo que representa 

un problema debido a que deben buscar la forma de mantener una familia como cabezas de 

hogar ante la falta de un hombre. Sin embargo, se les ven afectados los medios para acceder a 

servicios básicos, con trabas sociales para acceder a una herencia de su esposo, e incluso por 

una falta de preparación ante situaciones como esta debido a la desigualdad de 
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género en temas laborales; lo que genera falta de medios económicos para estas familias, de 

modo que se ven obligadas a huir con sus hijos a campos de refugiados por las condiciones. 

Todo esto se ve inmerso en una amplia gama de problemas que intervienen en la vida 

de una mujer palestina o israelí, por lo que son obstáculos difíciles cuando no se tiene educación 

o acceso a los servicios necesarios para afrontar una realidad que es difícil cuando un 

proletariado se posiciona sobre las posibilidades, y sobre este proletariado están los militares 

de Israel o los israelíes ortodoxos que frenan los avances que se van logrando o la forma en las 

que las mujeres buscan exponer sus dificultades al mundo sin apoyo alguno por  el Gobierno 

o los mismos hombres con mayores posibilidades. 

De acuerdo con la Asamblea General de la ONU (2019), la Agencia de la ONU para los 

Refugiados Palestinos está enfrentando problemas económicos debido a la densidad de 

palestinos que tienen refugiados, los cuales rondan casi los dos millones, y aproximadamente 

un millón de niños a los cuales se les brinda educación para que no se vean perjudicados en sus 

futuros; por lo que la agencia determina que es un desafío mantener la operación pero que es 

necesario que su trabajo continúe sin desamparar a las familias palestinas. 

Se puede observar que los palestinos enfrentan no solo una crisis humanitaria en su 

territorio, sino a nivel internacional por la colaboración que buscan brindar los países a estas 

personas que viven bajo una situación difícil desde su núcleo familiar hasta lo que representa 

estar en conflicto, a pesar de donaciones realizadas por la ONU y otros países existe una 

importante crisis del sistema ya que son muchas más las familias que viven en estas situaciones 

y no han podido recibir ayuda o refugio de sus países vecinos. 

El problema se enfoca en la desigualdad de la mujer frente a los hombres en Palestina 

e Israel, ambos con sus diferentes condiciones de derechos, manifestaciones e incluso expresión 

y oportunidades que enfrentan cada una en su diario vivir; a pesar de que están justo a un lado, 

el Muro de las Lamentaciones genera una brecha que expone a ambos casos  de forma muy 

distinta, ya que no es lo mismo ser una mujer palestina a una mujer israelí con culturas y 

relaciones distintas, y en posiciones de conflicto distintas. 
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Debido a las situaciones anteriores como parte de un problema y parte de una solución, 

es que surge la pregunta ¿Cuál ha sido el papel de la mujer durante el conflicto entre árabes y 

judíos en el siglo XXI? 
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1.2 Objetivos 

1.2.1 Objetivo general 

Estudiar el papel de la mujer dentro del conflicto entre Israel y Palestina desde un 

enfoque militar, cultural, religioso, político y social. 

1.2.2 Objetivos específicos 

1) Describir la evolución del conflicto entre árabes y judíos. 

2) Reconocer el papel de la mujer como objeto en un conflicto armado. 

3) Identificar la realidad que enfrentan las mujeres en ambos países. 

4) Analizar la participación de la comunidad internacional y los movimientos sociales 

dentro del conflicto. 
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1.3 Justificación 

El hecho de diferencia de género en un conflicto, ha generado que las mujeres sean 

utilizadas como instrumento amenazante por parte de los israelíes para controlar aún más a la 

población palestina, ya que la violencia sexual es un hecho que ocurre durante el conflicto, 

debido a que la mujer es más vulnerable ante las circunstancias; sucede en ocasiones que se 

abusa íntimamente de las mujeres y niñas incluso frente a sus familias, pero no solo se debe 

referir a la parte de abuso sexual, ya que incluso en puestos de controles se les insulta 

denigrándoles frente a las personas u obligándolas a actos en contra de su cultura; lo que hace 

que ellas prefieran quedarse encerradas privándose de accesos a la salud, la educación e incluso 

el empleo. (Thill, 2015) 

La situación que viven las mujeres de cualquier edad en Palestina sumidas bajo el 

control militar de Israel representan una dificultad; es muy importante realizar un estudio de 

esta situación en donde la mujer se ve afectada desde diferentes puntos, muchos son abusos 

físicos contra ellas como forma de extorsión o poder contra los hombres palestinos cuando se 

realizan saqueos, conteos, mediciones, invasiones y demás, por parte de los israelíes, por lo que 

es importante conocer sobre estos crimines contra los derechos de las mujeres. 

De acuerdo con Marcé Torres (2011), ser una mujer israelí también es difícil, ya que 

estas reciben discriminaciones laborales, condiciones religiosas, malos tratos y objeción militar; 

en Israel una mujer puede tener un título fuerte, pero sigue siendo propiedad del hombre al ser 

estas esposas de hombres ultra religiosos, que las hacen llevar una parte más dura que el resto. 

(Torres, 2011, párr. 4-8) 

Una mujer en Israel tampoco está a salvo de recibir abusos psicológicos o físicos, no 

son del todo libres o independientes; a pesar de que sí viven distinto a las palestinas y presentan 

un poco más de comodidades son de igual forma víctimas del hombre que se escuda  en una 

religión y una cultura; la mujer por sí sola con voz y libertad representa un reto y problema para 

los hombres, especialmente los ortodoxos, que son los que reprimen a la mujer en todo ámbito 

y de igual forma están los que solo acosan y discriminan; incluso en los buses  o áreas hay 

estatutos donde hombre y mujer no pueden relacionarse o no se permite la presencia de la mujer. 



29 
 

En el Medio Oriente la mujer lleva una lucha diaria en el ámbito político, social y 

económico a pesar de existir mujeres actuales con cargos importantes ; sin embargo, existe una 

brecha amplia de derechos y deberes entre una palestina y una israelí, sus calidades de vida y 

la forma de llevar lo cotidiano son una diferencia entre quienes predominan en cada Estado y 

el avance cultural y social que cada                             uno de ellos implementen en sus estatutos para apoyo o no 

a la mujer, para mejorar la calidad de vida a sus ciudadanos o incluso sobre leyes de derechos 

civiles. (Acuña, 2019) 

Es claro que las mujeres en muchos países tienen diferencias, pero en países de Medio 

Oriente es aún más la diferencia por temas culturales; la mujer palestina es mucho más distinta 

a la de una mujer en Israel por avances sociales y culturales, en la mayoría de los casos, incluso 

religiosos que afectan el cómo debe verse la mujer, hay formas en las que un árabe actúa que 

un occidental no comprende y viceversa; pero cuando se trata de un mismo territorio y que 

además está sumergido en un conflicto todo se ve con una brecha aún mayor que la normal, el 

país que lleva la ventaja es quien tendrá condiciones más favorables para su sociedad. 

Es importante realizar un estudio sobre este conflicto pero desde la perspectiva y 

situación de la mujer palestina e israelí por la manera en la que se originó el problema, la forma 

en la que la mujer se ha desarrollado con los años, además de los aspectos que se han producido 

como la situación insalubre que se vive en el territorio, las ataques consecutivos, las 

represiones a la sociedad, una débil economía y una expulsión de sus territorios; todos estos son 

importantes puntos que deben tomarse para entender la vida de la mujer palestina. Estos y 

muchos más son razones que deben ser motivo de investigación. 

De acuerdo con Diana Moreno (2019), la mujer ha sufrido aún más que el hombre 

en el pueblo árabe palestino, a pesar de que la mujer lucha por un fin al conflicto, también lucha 

por sus propios derechos como mujer; y no solo en Palestina, sino en el mundo; pero 

enfocándonos en una zona hostil como este territorio, la mujer de esta tierra es aún más propensa 

a las adversidades de la vida planteadas por un conflicto, no tiene acceso fácil a la educación y 

tampoco a programas de ayuda cuando reciben una humillación o una revisión general por parte 

de los israelíes; es una vida difícil. 
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A pesar de todo, no se han reglamentado las acciones que se cometen a diario ante la 

mujer palestina, es conocido que se han presentado resoluciones y sanciones que no han sido 

cumplidas ni acatadas especialmente por militares israelíes, lo que vuelve preocupante la 

dificultad de vivir en este territorio, ya que la relación entre ambas sociedades parece no mejorar 

y cada día se vive un conflicto sin fin donde miles de civiles, especialmente mujeres y niños, 

son los principales afectados por decisiones políticas no razonables o aplicables para el 

momento. 
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1.4 Antecedentes 

La mujer palestina fue pasando por diversas fases, especialmente lo social, esto debido 

a que cuando comenzó la presión social y los conflictos sus primeros movimientos en la crisis 

fue ayudar a los heridos y posteriormente apoyándolos, lo que las llevo a surgir en la lucha 

política y social. Es importante mencionar que en 1920 y 1929 se crea la Unión de las Mujeres 

Árabes como ayuda humanitaria, y se da el Primer Congreso de las Mujeres Árabes Palestinas 

con protestas que fueron escuchadas en Naciones Unidas sobre las condiciones terribles que 

vivían los árabes en la región. (El papel de la mujer en la lucha por la liberación de Palestina, 

2013) 

Se puede resaltar que la mujer en los conflictos ha mantenido roles muy importantes, 

las mujeres palestina se ha visto implicada en el conflicto ya que son quienes han dado soporte 

en temas hospitalarios y de refugio a los hombres, así como en ocasiones estar al frente con los 

hombres por una lucha que tiene un fin común; a pesar de las prohibiciones la mujer ha creado 

organizaciones y movimientos por sus derechos, llegando al punto de ser escuchadas y 

reconocidas ante el sistema internacional. 

Para 1940, las mujeres se introducen en el mundo de la información y por primera vez 

en la historia consiguen hacer que sus voces sean escuchadas por medio de la radio en la  Radio 

Jerusalén, así como exponer poemas y cuentos en el periódico “Palestina”, lo cual fue muy 

importante para todas, ya que lograron dar un paso más al conocimiento, sin importar los 

obstáculos, por lo que es un mérito importante para tomar en cuenta como parte de su lucha 

para conseguir oportunidades nuevas. (El papel de la mujer…, 2013) 

A nivel internacional, el rol que han jugado las redes sociales y el internet han sido 

fundamentales e importantes para que en muchos lugares del mundo las personas puedan hacer 

conocer su historia o lo que ocurre en el mundo, por disputas, por el cambio climático, armas y 

demás; por lo que para las mujeres lograr ser escuchadas por medio de la radio o periódicos es 

un avance grande a contar sus historias y lo que viven a diario; tanto para la mujer palestina o 

la mujer israelí se le presentan retos que deben superar frente a una sociedad                      que busca un 

silencio femenino. 

Durante la primera intifada se destaca el papel de la mujer en la lucha contra Israel en 

1987 y la segunda intifada en el año 2000, las mujeres fueron quienes movieron con mayor 
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fuerza las masas liderando las diferentes manifestaciones que se produjeron durante este primer 

ataque. Las palestinas crearon organizaciones populares de ayuda para los heridos, así como 

campañas boicot contra productos básicos israelitas alrededor de los territorios de Cisjordania 

y Gaza; enfrentándose al mismo tiempo en las calles contra los israelitas con una resistencia 

única llena de valor y fuerza por liberar a su pueblo. (El papel de la mujer…, 2013) 

A lo largo de los años se han dado dos intifadas de peso e importantes, las mujeres han 

estado en el frente palestino defendiendo sus territorios, además de ser motores para 

manifestarse y promover la lucha por vivir en un país libre; se han hecho notar desde 

procedimientos de auxilio a los heridos, hasta participar en el conflicto armado organizado 

también con los hombres. 

De acuerdo con Soriano (2012) en “Las Mujeres Palestinas: existencia y persistencia” 

sobre la situación que viven las mujeres palestinas desde que se comenzó el conflicto, se han 

dado miles de arrestos y para 1967, alrededor de 10 000 mujeres palestinas estaban en prisión 

y así consecutivamente con los años; por lo que para el 2010 más                    de 110 mujeres influyentes 

en la políticas estaban arrestadas en diversas cárceles fuera de Palestina, lo que lo volvía más 

peligroso y complicado; sin embargo, no siempre los datos son                         claros ya que las fuerzas israelíes 

han ocultado datos de palestinos por la gran cantidad que tienen en sus prisiones; las mujeres 

reciben un trato en donde no se les da alimentación, se les priva de ser atendidas por un médico, 

son golpeadas, abusadas sexualmente, se les obligaba a dar a luz esposadas e incluso durante 

sus menstruaciones a no usar los implementos necesarios. 

A través de la historia se ha determinado que cuando una mujer tiene una voz fuerte y 

es escuchada por masas, representa una amenaza ante los hombres que tienen poder y les 

molesta que una mujer sea independiente de alguna forma; por lo que tal y como se expresa con 

estos años de lucha interminable la mujer se ha visto reprimida por el hombre palestino o israelí 

por temas religiosos y culturales. Múltiples arrestos se han dado en los últimos años por medio 

de las manifestaciones, lo que ha ocasionado que la mujer sea puesta tras rejas en condiciones 

inhumanas por no tener una libertad de expresión o por defender sus creencias y valores; esta 

situación se puede ver alrededor del mundo, pero especialmente en estas zonas más 

conservadoras que en Occidente. 
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De acuerdo con la investigación realizada por Alejandra Gutiérrez Luna de la 

Universidad de Birzeit en Cisjordania, publicado en la Revista de Relaciones Internacionales 

de la UNAM (2020) con el nombre de “El papel de las mujeres palestinas en el conflicto 

palestino-israelí a partir de la primera intifada”, aporta una relación a la forma en que las 

mujeres han escalado paulatinamente en la sociedad palestina y enfrentando los retos sociales, 

políticos y económicos que representa la vida, pero aún más para el de la mujer palestina, 

especialmente por la violencia que reciben de parte de Israel en la vida cotidiana; sin embargo 

eso no las ha detenido para conseguir metas y generar progreso en la sociedad, ya que en el 

2013 las mujeres ocupaban un 12.8% de puestos en el Consejo Legislativo Palestino; esto 

gracias a sus esfuerzos y apoyo entre las diversas organizaciones de mujeres que se han creado 

para impulsar los cambios necesarios en estos territorios. 

La mujer palestina o israelí, ha salido adelante, cada una según sus condiciones 

favorables o en contra. Sin importar la posición o nacionalidad ambas representan el valor y la 

lucha ante las circunstancias que se presenten, el vivir en un territorio hostil en donde hay paz 

y guerra al mismo tiempo en un ambiente incierto complica el surgimiento de la voz femenina. 

Con el paso del tiempo se han liberado paulatinamente y han salido a la luz como mujeres 

educadas, con poder político, con más adquisición económica, con organización y cooperación; 

todo punto es importante porque han buscado cambiar una mentalidad social y cultural impuesta 

miles de años atrás, y con perseverancia han modernizado escalonadamente sus situaciones en 

cada ámbito requerido socialmente; sus logros han sido por medio del esfuerzo, he incluso han 

conseguido representación en ámbitos políticos, lo cual años atrás no era permitido y 

actualmente es una realidad cumplida. 

Blázquez Sánchez (2016) en el artículo “Mujeres Escribiendo Resistencias Sobre El 

Muro De Palestina”; ha aportado que las mujeres han buscado diferentes medios para exponer 

a las crisis que se enfrentan, a sus faltas de derechos, a los abusos físicos y psicológicos que 

reciben, la mujer palestina a pesar de todo sigue luchando y alzando la voz; además se hace 

destacar sobre el muro entre Palestina e Israel, ya que ha sido utilizado por medio de escritos 

y dibujos como una manera de protesta por parte de las mujeres hacia el mundo, una forma más 

de ser escuchadas; estos mecanismos que ellas usan para expresar sus molestias y tristezas 

deben ser expuestos porque son mujeres que aportan valentía a una sociedad; por lo 
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que para efectos de la investigación aportará medios utilizados para alzar la voz femenina de 

Palestina. 

Con los avances internacionales sobre los cambios en las formas de manifestarse, se 

puede recalcar que no todo es violencia, sino que han buscado formas de expresarse por medio 

del arte, literatura, o marchas pacíficas a pesar de que la mayoría terminan en conflicto;               la mujer 

palestina representa una opresión critica mayor que la mujer israelí desde el hecho hostil 

territorial hasta las costumbres culturales y religiosas. Cuando comenzó el conflicto entre 

ambas sociedades, Israel levantó un muro, el cual actualmente  se conoce como el muro de los 

lamentos y de forma creativa se observan dibujos que expresan los problemas sociales y 

pérdidas de la sociedad palestina, están hechos especialmente por las mujeres como parte de su 

lucha contra el ejército de Israel que las ha denigrado fuertemente a través de los años por 

prácticas que son poco dignas de un soldado. 

De acuerdo con el artículo de la Universidad Estatal a Distancia (UNED) (2013) en 

Costa Rica con el título Daniel Saban, Embajador de Israel en Costa Rica: “Resolver el conflicto 

entre Israel y Palestina, representaría un milagro del siglo XX1”, en una reunión que r ealizaron 

con el exembajador de Israel Daniel Saban, aporta a la investigación un extracto de lo que es la 

relación más actual entre Palestina e Israel, es un conflicto que parece no tener fin y ha dejado 

pérdidas de infraestructura, una importante debilidad económica, condiciones de vida cotidiana 

muy difícil en Palestina y en Israel, debido a la precaria condición de la mujer; se indica que si 

el conflicto fuera solo territorial habría mejorado, sin embargo conlleva a más aspectos, 

involucrando grupos sociales y militares. 

Israel manifiesta en diversas ocasiones que su motivo es finalizar las hostilidades con 

Palestina y cambiar el panorama de la región, sin embargo, en terreno y en la realidad las 

injusticias siguen a toda la población palestina en general, pero lo que no ha considerado el 

Gobierno israelí es que sus actos y el conflicto que se promueve no solo afecta a Palestina, sino 

que también daña directamente a sus propios ciudadanos debido a las muertes y todo modo de 

guerra que utilice Palestina en la ofensiva; por lo que es un conflicto que perjudica                               de manera 

general a todos los sectores; la vida de las mujeres y niños son los más vulnerables en ambos 

bandos porque son las personas que perciben mayormente los atentados, el desempleo y la falta 

de escolaridad. 



35 
 

Ricardo Antonio Pérez Navarro en su estudio “La comunidad judía y el judaísmo en 

Costa Rica, de la Segunda Guerra Mundial a la formación del Estado de Israel: interacción, 

discursos y representaciones” (2019) ha estudiado la forma de organización de los judíos con 

un seguimiento de su comportamiento en Costa Rica para generar una noción de su cultura, 

así como la forma de llevar y desarrollar la política, lo cual servirá de apoyo a la investigación 

para entender un poco mejor sobre su manera de percibir las situaciones que se presenten, la 

forma de socializarse con otras religiones, así como sus obligaciones religiosas lo cual es de 

vital importancia para tener una idea de la discriminación hacia sus países vecinos en el 

conflicto. 

Los judíos se convirtieron en personas de carácter fuerte debido a la crisis que vivieron 

durante la II Guerra Mundial, la forma en la que relacionan todas las situaciones y sus maneras 

de comunicarse o socializar con otras religiones, especialmente la islámica que es               la religión 

que profesan sus vecinos árabes; se dice que debido a su historia durante el régimen nazi ellos 

hacen algo similar a los palestinos, lo que es inaceptable debido a que todos son seres humanos 

y sus derechos deben ser tomados en cuenta; el judaísmo es una religión distinta a la islámica 

lo que ha generado esa discriminación y pelea por zonas                                  consideradas “sagradas” o importantes 

acordes a cada religión. 

Gilberto Lopes en “La (des) aventura de una costarricense en la Palestina Ocupada” 

(2019) publicado en el Seminario Universidad aporta una experiencia investigativa en la zona 

de Palestina por medio del testimonio de Tatiana Gamboa, en donde indica que no hay una 

armonía entre los israelitas y los palestinos, ya que por parte de Israel les lanzan piedras a los 

palestinos, quiebran vidrios, insultan a los árabes, incluso si eran niños o mujer el trato era el 

mismo. La autora aporta un diario vivir en estos territorios, expresa la poca libertad que tienen 

los palestinos en la zona, los riesgos que corren por salir de la zona, los encarcelamientos y la 

falta de diálogo entre ambos Estados que complica aún más la situación. 

Un testimonio sobre cómo es vivir del lado palestino es impactante, la experiencia de 

ambas sociedades es distinta y critica, pero para los palestinos es aún más difícil; las mujeres 

son afectadas desde la parte moral hasta la parte física; es bien conocido que para cada persona 

su religión es importante y cuando se sobrepasan los límites y se ofenden las culturas 
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es aún más crítico; a las mujeres en Palestina se les obliga a descubrirse la cabeza, se les insulta, 

les pegan e incluso escupen por el hecho de ser árabes; por ello las relaciones entre ambos 

Estados son tensas y escasas. 

Imagen 1 

Mapa de la Resolución 181 de las Naciones Unidas 
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1.5 Proyecciones 

Durante la investigación se van a trabajar alcances que determinen causas y 

consecuencias durante el conflicto, además del papel que ha desarrollado la mujer dentro de 

situaciones conflictivas a través de la historia; así como la colaboración de diferentes 

organismos como actores mediadores dentro de este territorio; de igual forma se exponen los 

aspectos de violación y discriminación a la mujer desde diferentes puntos de vista. 

De igual forma, dentro de las limitaciones no se profundizará en los aspectos 

económicos, además de enfocarse en los acontecimientos en donde la mujer tiene una 

participación directa en indirecta, por lo que dicho enfoque será con relación a la mujer dentro 

del conflicto, para resaltar la acción femenina en sus familias, en la sociedad y en la primera 

línea de conflicto. 

1.5.1 Alcances 

1) Se espera obtener una resolución y apoyo por parte de las organizaciones involucradas, 

especialmente las que son de carácter protector hacia la mujer, ya que se busca una 

participación más profunda y efectiva para mejorar la situación en la que viven las  mujeres 

de Palestina e Israel; ya que el fin de dichas organizaciones es la protección a ciertos sectores 

y su fin debe ser colaborar en atender a los refugiados de guerra. 

2) Alcanzar a determinar de forma explícita las consecuencias que ha generado el conflicto 

en la población palestina, enfocando esta parte especialmente al sector femenino como 

núcleo vulnerable ante las dificultades. 

3) Demostrar de forma clara y profunda cuáles son las agresiones que reciben las mujeres de 

palestina por discriminación hacia su nacionalidad y el irrespeto a su cultura por parte de 

las fuerzas israelíes. 

4) Analizar el papel del Gobierno de Israel y a los organismos internacionales por su 

intermediación negativa o positiva con respecto a los crimines de guerra que son cometidos 

especialmente a la mujer. 

1.5.2 Limitaciones 

1) La parte económica de forma profunda no será elemento esencial durante la                       investigación, 

su aparición será superficial debido a que el tema de enfoque es la 
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situación de la mujer con base en elementos de mayor relevancia como abusos, familia, 

religión, tradición, conflicto, maternidad y otros. 

2) Se enfocará el desarrollo del conflicto sobre la actividad de la mujer, por lo que se resaltarán 

las fechas y acontecimientos relevantes protagónicos por el sector femenino 

complementándolo en el contexto histórico general para así comprender todo lo sucedido 

a lo largo de los años en conflicto. 

3) Se abordará la investigación desde una perspectiva femenina y lucha que han traído consigo 

por años para conseguir una posición más justa en la sociedad, complementándolo con el 

conflicto, ya que se ven afectadas por este y simultáneamente por su propio pueblo. 
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CAPITULO II: MARCO TEÓRICO 

2.1 Marco Histórico 

Por medio del siguiente apartado se expondrá por medio de teorías, conceptos y artículos 

la base necesaria para comprender lo que ha sido de la mujer durante el Siglo XX y el XXI en 

Palestina e Israel; esto con el propósito de demuestras una posición referente a las situaciones 

que se van a presentar a través de las próximas páginas, con la información adecuada para el 

entendimiento y comprensión de que los retos siguen vigentes al otro lado del mundo. 

La posibilidad de hablar sobre un feminismo histórico y relevante en dos Estados con 

características específicas a través de la investigación es una manera de conocer como las 

mujeres poseen una fuerza de unión para defender sus ideales y buscar los medios para salir 

delante de la crisis en la que se encuentran; no es solo una lucha contra un sistema patriarcal, 

sino que abarca ámbitos religiosos, sociales, económicos y educativos, que han logrado  superar 

en ocasiones, pero que aún luchan por una libertad equitativa. 

2.1.1 La mujer palestina durante el siglo XX y XXI 

A través de la historia que data desde siglos atrás, se ha logrado contemplar a grandes 

mujeres de distintos países que se propusieron cambiar las perspectivas sociales desde un punto 

de vista de género, lo que aconteció a un cambio estructural de trabajo y de oportunidades; por 

lo que gracias a todas las mujeres del mundo que han luchado por respeto  y por derechos, las 

generaciones actuales representan mayor inclusión y apoyo entre sí; sin embargo, aún existen 

zonas del mundo en donde la lucha continúa y muchas mujeres han perdido la vida por un mejor 

futuro, lo cual debe ser de conocimiento general ya que las oportunidades en occidente son 

distintas a las de Oriente, tal y como lo es Palestina e Israel, dos lugares que además de 

representar una posición difícil para la mujer hay una conflicto de por medio. 

 

Según Ahmed (2016), la primera y gran participación que tuvo la mujer en Palestina 

fue para 1893 cuando las mujeres se unieron a los hombres en manifestaciones y protestas; pero 

posteriormente para inicios del siglo pasado cuando Palestina aun pertenecía al Mandato 

Británico, las mujeres comenzaron a tomar fuerza sobre su organización a lo largo del territorio 

de forma social para mantener la esencia del pueblo palestino; sin embargo, sus 
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acciones fueron cambiando a posiciones más políticas y militares contra los británicos y los 

nuevos grupos armados judíos que estaban llegando al territorio. Durante los años treinta y 

cuarenta del mismo siglo, se originó una organización secreta femenina llamada “Zahrat Al- 

Okhuan”, la cual tuvo un rol muy importante durante las confrontaciones diarias. (Ahmed, 

2016, pp 53-55) 

 

En una época de colonización extensa por adquirir mayor dominio sobre el mundo, 

los británicos tomaron posesión sobre el territorio de Palestina, el cual al posicionarse como 

colonizador de dicha tierra, los ciudadanos que ahí ya habitaban y tenían una estructura social 

y política ya establecida genera que se rechace todo nuevo mandato sobre ellos; de igual forma 

se debe de contemplar que los británicos son una sociedad diferente a los palestinos y eso 

repercute en conflicto ya que cada ideal era distinto, por ello es que los palestinos toman 

posiciones agresivas respecto a este mandato y a su colaboración con los judíos que se estaban 

movilizando a la zona. 

 

En 1936, se da la revolución de “La Gran Huelga” en la que las mujeres participaron 

apoyando a los políticos revolucionarios de Palestina por medio de las armas e ideas políticas; 

la mayor parte de mujeres que participaban directamente en la política mantenían una cercanía 

con los líderes revolucionarios, ya que muchos eran padres, hermanos, esposos y demás; por 

lo que cuando muchos de estos fueron arrestados, las mujeres  se encargaron de hacer una huelga 

frente a la cárcel y obligaron al gobierno a que las recibiera                   en sus oficinas, lo que fue un éxito 

ya que el gobierno accedió a liberal aproximadamente cien presos inicialmente.(Ahmed, 

2016,pp 55-57 ) 

 

Cuando Palestina comienza a observar que el Mandato Británico no va a liberar sus 

tierras, los ciudadanos palestinos comienzan a generar movimientos por la liberación y la 

expresión de sus ideales; las mujeres comienzan a tomar un rol vital debido a que por medio 

de estrategias pacíficas y políticas comienzan a conseguir que su pueblo sea liberado de 

prisiones como parte del inicio de una lucha femenina por el bienestar social que requería 

Palestina. 

 

La Primera Conferencia Femenina se da en el año 1929 en Jerusalén y luego una 

Conferencia Internacional durante 1944 en El Cairo (Egipto); en donde mujeres de distintos 
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territorios se reunieron para determinar y discutir sobre la situación que vivía la mujer en estas 

regiones. (Ahmed, 2016, p 58) 

 

Un primer logro y avance fue la Conferencia Femenina de 1929, no solo porque 

representó que la mujer comenzaba a tener una voz propia fuerte, sino que demuestra una 

perspectiva diferente en conflictos y en la forma de expresar las situaciones que se esteba 

viviendo; por ello dicha Conferencia marca un antes y un después en lo que va a ser la historia 

del feminismo en Medio Oriente y en como las mujeres se van a comenzar a unir para apoyarse 

y mantenerse fuertes.  

Durante 1939 y 1948                            las mujeres se comprometieron a crear nuevas organizaciones 

femeninas para política y  militarización, enviaron una carta de protesta al Alto Cargo Británico 

para que liberaran a los presos que aún tenían en sus cárceles, elevaron el nacionalismo por 

medio de la radio, pronunciaron diversos discursos políticos desde mezquitas e iglesias para 

promover protestas   y enviaron diversas cartas al Primer Ministro Británico, embajadores y 

cónsules de otros territorios, así como reuniones con los mismos para expresar la situación que 

estaba agravándose en Palestina. (Ahmed, 2016, pp. 58-59) 

 

Iniciando con una conferencia se consigue avanzar hacia la creación de 

organizaciones femeninas, pero este medio va a conseguir posicionarse de forma política y 

militar para ayudar a la mujer; sin embargo para estos años aun la crisis no estaba en un punto 

crítico, y por ello se enfocan en conseguir suministros                      militares y en ser escuchadas a través de 

la política con los exaltados discursos, los cuales fueron un medio importante que permitirá a 

la mujer posicionarse en un punto importante de su historia. 

 

Debido a la situación que se comenzó a presentar, el enfoque de las diferentes 

organizaciones árabes palestinas cambió, ya que el trabajo se dirigió a dar apoyo a quienes 

estaban migrando, a colaborar como enfermeras para los heridos en batalla, fundaron nuevos 

hospitales para la guerra y mantuvieron su función de armas con los revolucionarios árabes en 

apoyo; por ello la mujer obtuviera un rol más importante y valorado en este proceso. (Ahmed, 

2016, pp. 64-67) 

 

Cuando inicia el conflicto entre árabes y palestinos, las organizaciones especialmente 

femeninas cambian sus formas de actuar y dividen sus enfoques, unas para apoyo militar y otras 
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para socorrer y proteger a los vulnerables o heridos de la guerra; en este momento todas las 

mujeres se vieron afectadas como víctimas de las consecuencias por una disputa, pero muchas 

decidieron que iban a defender su nacionalidad y territorio a pesar de ser afectadas por múltiples 

situaciones, por ello en este instante es cuando el feminismo va a tomar impulso                y la mujer una 

protagonista vital para colaborar en lucha. 

 

El proceso entre árabes y judíos no solo implicó un conflicto armado, sino que las 

consecuencias sociales se volvieron un reto; la mujer a pesar de tener un rol de importancia 

en                el medio también debía hacer frente a nuevos problemas cuando su tutor moría, lo 

que ocasionaba que se afrontara a una nueva vida con mayores dificultades como la pobreza, la 

falta de una casa, la orfandad, etc.; debido a lo anterior la mujer se vio obligada a buscar empleo, 

ayudas económicas, refugio y que participara mayormente en la política o en las protestas como 

parte de una organización femenina. (Ahmed, 2016, pp. 67-68) 

 

Acorde con sus costumbres, en Palestina un hombre siempre debía estar a cargo de las 

mujeres de su familia, y estos tomar decisiones importantes de sus vidas; cuando inician las 

hostilidades los hombres son quienes luchaban y el conflicto representaba la pérdida de vidas o 

de arrestos. Durante un conflicto entra en disputa la vida, la economía, la infraestructura, etc.; 

pero para una mujer y los niños las consecuencias siempre le afectan más debido a la 

vulnerabilidad social que representan, por lo que las mujeres debían buscar la forma de 

mantenerse a flote a sí mismas y a quienes les rodeaban como parte de un desafío que duraría 

años. 

 

Para 1964 se creó la Organización de Liberación de Palestina (OLP), la cual invitó a la 

mujer palestina y a sus diversas organizaciones a unirse a la OLP, logrando catapultar su 

influencia y participar más en política formando paralelamente la Unión General de la Mujer 

Palestina. Sin embargo, para 1967 se inicia la Guerra de los Seis Días, debido a que Israel 

adquiere toda la tierra histórica de Palestina (Cisjordania y la Franja de Gaza), lo que causa una 

nueva ola de revoluciones quebrantando aún más la nacionalidad de los  palestinos. (Ahmed, 

2016, pp. 69-70) 

El territorio en donde se encuentra el conflicto es el sueño de las religiones que ahí se 

ubican debido a que en los escritos religiosos la indican como la “Tierra Prometida”. Las árabes 

generan organizaciones que se unan entre sí para lograr mantener su posición en el conflicto, 
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por lo que para la Guerra de los Seis Días hombres y mujeres se comprometieron a defender lo 

que considerado sagrado; sin embargo, el ejército de Israel poseía más capacidad de armamento 

y preparación, y obtuvieron por medio de las armas todas todo el territorio árabe palestino 

agravando la situación. 

Según Ahmed (2016), las mujeres tomaron un papel nuevamente importante y decisivo 

en las manifestaciones y en los enfrentamientos diarios contra Israel. Durante los siguientes 

años posteriores a 1967, las mujeres intensificaron su trabajo para apoyar y satisfacer las 

necesidades del pueblo árabe; además, ellas se encargaron de actividades sociales como 

convocar cursos para disminuir el analfabetismo, cursos de rehabilitación profesional, jardines 

de infancia, movimientos políticos, defendieron los sitios sagrados y participaron en 

manifestaciones para defender al pueblo palestino. (Ahmed, 2016, pp. 72-74) 

 

La situación posterior a la Guerra de los Seis Días implicó una situación delicada entre 

ambas sociedades. Ya que las formas de actuar eran cada vez más agresivas sin importar el 

género o la edad de quienes iban a perjudicar; por ello se debieron comenzar a organizar e idear 

formas de no perjudicarse mutuamente; las mujeres se unieron para educar a los niños, para 

compartir sus                         conocimientos profesionales y para mantenerse consiguiendo armas y luchando 

como militares por medio de grupos armados. 

 

De acuerdo con Luna (s.f), con el paso de los años surge un nuevo movimiento conocido 

como la primera intifada en 1987, mediante la que se desarrolló mayor participación civil 

llegando al grado en que Israel impuso su “puño de hierro”; las mujeres tuvieron                        diversos 

papeles en cómo realizar protestas en iglesias, en los campos de refugiados y creación de 

organismos para brindar apoyo médico y educativo; lo que conllevó a un impulso femenino a 

pesar de las dificultades que estaban imponiendo los israelís sobre territorio palestino y a 

quienes se opusieran. A pesar de que en el año 2000 comenzó una nueva Intifada                 y que duró 

hasta 2005, las mujeres nunca cesaron su lucha contra la opresión ni contra su propio Gobierno. 

(Luna, pp. 104-110) 

La primera y segunda intifada representan una lucha constante de reivindicación de los 

árabes palestinos; estos dos puntos de violencia deciden ser aún más duros con personas 

inocentes, es admirable como mantienen su fuerza los árabes palestinos para seguir luchando 

contra un ente tan fuerte y preparado, pero en el caso de las mujeres su situación al ser más 
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crítica y vulnerable solo las ha impulsado a que se unan para acabar con la tiranía y hacer 

llamados a la paz después de años de guerra constante y destrucción. 

De acuerdo con Jalal (2018), una nueva forma que han encontrado algunas mujeres 

árabes-palestinas para expresar y demostrar el sufrimiento que vive su pueblo, pero en especial 

mujeres y niños es realizar arte, tal y como Hanaa Hamash, para demostrar que el pueblo árabe-

palestino aún se encuentra unido luchando por un futuro sin estar bajo las decisiones de Israel, 

además de exponer a diferentes mujeres en sus pinturas para enseñar sobre la fuerza que aún 

tienen y que a pesar de las distancias o dificultades todas aún siguen luchando. (Jalal, 2018, 

párr. 1-3) 

Como se dijo, tras años de conflicto, las mujeres han buscado nuevas formas de expresar 

su disgusto y preocupación, el conseguir compartir su sufrimiento por medio del arte es una 

forma pacífica y realista de demostrar sus emociones por un futuro incierto y violento; las 

mujeres aún se mantienen en lucha constante aun cuando son víctimas, buscando medios para 

ser escuchadas y conseguir ayuda para su situación y de los niños en medio de la hostilidad. 

Así mismo, Acuña (2018) dentro de las mujeres árabes palestinas, se puede mencionar 

a Ahed Tamimi, la miembro de la familia árabe palestina Tamimi como una persona ícono de 

la resistencia contra el gobierno de Israel por medio de acciones adecuadas y videos para 

demostrar lo que sucede en el conflicto; pero hay inconsistencias en ello ya que es provocadora 

e incitadora contra los soldados israelíes desde muy pequeña y de igual forma espera a que 

existan suficientes cámaras para poder hacer su espectáculo queriendo dejar en mal por 

completo a Israel; debido a su participación, por unos es considerada una mujer de valor pero 

por otros sus acciones no son correspondidas como parte de una propaganda falsa. (Acuña,2018, 

párr 1-4) 

Ahed Tamimi es una persona importante para los árabes palestinos debido a su posición 

social y que su acción contra los soldados israelíes es admirable, pero las formas en que ha 

intentado generar propaganda errónea o falsa contra soldados que en ocasiones no están 

agrediendo o incitando es una parte negativa; ya que a pesar de ser una activista también ha 

demostrado actuar sin medir las consecuencias para ambas partes. 

De acuerdo con Babiker (2019) otra mujer importante es Bodour Hassan, es una 

estudiante de derecho internacional que busca un Estado para todas y todos en donde no exista 



45 
 

una distinción amplia entre ambos pueblos, y busca por medio de actividades culturales y 

organizaciones dentro de la universidad lo que es ser un árabe palestino y recordar la historia 

que ha sido olvidada con el paso de los años, pero sigue influyendo. (Babiker,2019, párr 10-14) 

También, Landi (2019) menciona a Rafeef Ziadah, una mujer que por medio de la poesía 

expresa sus emociones y que su poesía gira en torno a los árabes palestinos y ha sido 

considerada parte de la resistencia, en donde habla de boicots, sanciones y sentimientos por una 

tierra que perdieron; por lo que por medio de la poseía ha querido generar consciencia de 

circunstancias que aún se viven. (Landi, 2019, párr 1-10) 

Vemos como estas dos mujeres anteriores se han comprometido con expresar y 

demostrar sus posiciones respecto a las hostilidades que llevan más de 50 años en proceso y 

que aún no cesan, por lo que desde sus ámbitos influencian por promover una paz, conciencia 

internacional y sobre todo nuevas formas de protección a la mujer. 

De acuerdo con Sandoval (2019), Leila Khaled es una mujer que aún mantiene su 

militancia y fue la primera mujer en 1969 en participar en el secuestro de un avión por parte del 

Frente Popular para la Liberación de Palestina para hacer llamado internacional al conflicto y 

buscar la liberación de árabes palestinos; participó en la lucha, es una activista femenina y es 

miembro del Consejo Nacional Palestino. (Sandoval, 2019, párr. 1-5) 

A pesar de su apoyo hacia la sociedad árabe palestina y vivir ahora como refugiada, 

además de ser aun activa dentro del conflicto; algunos medios utilizados como por ejemplo el 

secuestro de un avión con personas inocentes es una acción no vista de buna manera, ya que 

una lucha personal no debe de mezclar con personas que no están involucradas, a pesar del 

motivo u objetivo se debe de analizar su acción. 

Según Blanco (2019), se organizó una manifestación femenina debido a que Israa 

Ghrayeb fue asesinada por un crimen de honor; por lo que el Gobierno aprobó de inmediato 

una modificación a una ley para que la edad mínima de contraer matrimonio fuese 18 años 

como parte de evitar el matrimonio infantil, pero las mujeres aún tienen por delante una lucha 

para prohibir el matrimonio forzado, por lo que aun reclaman el no ser consideradas portadoras 

de derechos y continúan organizando nuevas manifestaciones como parte de su lucha. (Blanco, 

2019, párr. 1-3) 
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Por medio de una gran manifestación contra los propios palestinos, miles de mujeres 

se unieron para reclamar la muerte de Israa Ghrayeb como parte de su lucha contra un sistema 

patriarcal antiguo que las reprime por ser mujeres; un crimen de honor que es orquestado por 

su propia familia para mantener su dignidad no debe ser permitido, y por ello la manifestación 

se inició para conseguir eliminar esos actos y promover cambios necesarios en las leyes que 

protejan a las mujeres y niñas. Cabe decir que ser mujer en Palestina no solo conlleva a un 

desafío en el conflicto, sino también a un proceso de lucha dentro de su misma sociedad para 

hacer valerse como mujeres independientes. 

Acorde con Thys (2020), el afán de los hombres de trabajar en la resistencia ha causado 

que se ignoren múltiples femicidios tanto de mujeres y niñas porque son considerados 

situaciones de violencia familiar, no relevantes en el conflicto, siendo parte de las consecuencias 

de la situación patriarcal que se vive por parte de los mismos árabes palestinos hacia sus 

familias; estos casos son apoyados por grupos corruptos de hombres que no consideran la lucha 

de la mujer importante como si lo es la lucha por las tierras árabes palestinas, por lo que se 

les da poco reconocimiento a las mujeres a pesar de la historia; esto conlleva a una lucha 

anticolonial por la que aún se pelea. (Thys, 2020, párr. 6) 

La violencia familiar es una situación que se da alrededor del mundo, pero para una 

mujer palestina que vive bajo un sistema estrictamente patriarcal, es aún más complicado; los 

hombres se han visto vulnerables al hecho de no poder conseguir triunfo sobre el ejército de 

Israel, lo que genera que toda su rabia se libere sobre su familia aumentando la violencia contra 

niños y mujeres diariamente, por ello los índices de femicidios aumentan cada vez más.                                    Dicho 

esto, la mujer es afectada por múltiples obstáculos incluyendo a quienes en teoría deberían de 

protegerlas, no son valoradas a pesar de sus esfuerzos y viven bajo una crisis continua. 
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Imagen 2 

Mujeres palestinas participan en los combates 
 

 
Fuente: https://latinta.com.ar/2017/03/la-ocupacion-israeli-se-ensana-contra-las-mujeres-palestinas/ 

 

2.1.2 Los desafíos de la mujer en Palestina 

A pesar de que las mujeres han motivado y participado en momentos importantes de su 

historia, también ha sufrido consecuencias por el conflicto que tiene más de 60 años y que aún 

no acaba debido a la guerra en los territorios; sin embargo, no solo representan retos por las 

hostilidades, sino que su propio pueblo les dificulta tener acceso a diferentes aspectos debido a 

que son una sociedad patriarcal, por lo cual sin importar sus papeles anteriores y el apoyo que 

han brindado siguen sometidas bajo las decisiones de los hombres. 

Según Ehmuda (2006), entre los retos para la mujer actualmente el acceso a tener un 

trabajo bueno y estable es una situación sumamente difícil para la mujer ya que por la crisis 

territorial escasean las oportunidades laborales incluso para los hombres, por lo que la mujer ha 

tenido que quedarse en casa; además se han visto afectadas por la violencia doméstica 

proveniente de los hombres por la frustración que representa el no tener trabajo o el  ser 

humillado por israelíes. (Ehmuda, 2006, pp 21-22) 

Ser mujer es difícil la mayor parte del mundo, pero serlo en Palestina conlleva aún más 

retos; en el ámbito laboral los accesos a trabajos dignos han escaseado ya que muchos 
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comercios y oportunidades han quedado a manos de los judíos, esto se complica para los 

hombres y en especial para las mujeres quienes no tienen la preparación adecuada para 

desempeñar diversas laborales, además se debe de contemplar que bajo el sistema palestino la 

mujer debe quedarse en casa, y las que salen en búsqueda de trabajo reciben rechazo por género. 

Así mismo, de acuerdo con Acuña (2019), destaca que acorde a la Encuesta 

Internacional de Hombres e Igualdad de Género, que al menos uno de cada cinco hombres 

palestinos ha aplicado violencia contra la mujer de su casa; esto a pesar de que Palestina firmó 

en el 2014 el Convenio de las Naciones Unidas para la Eliminación de la Discriminación contra 

la Mujer (CEDAW), en donde se establece una ley contra la violencia que no ha sido acatada, 

y eso ha generado que las mujeres se disgusten porque la ley requiere de análisis islámico, 

cuando se debería de contemplar como una normativa civil no apegada a la religión.(Acuña, 

2019, p 9) 

El que la mujer se encuentre constantemente bajo violencia por parte de sus esposos, 

hermanos o padres es una situación que dificulta su desarrollo personal, debido a que se 

mantienen bajo un ambiente violento y las hace generar un nivel de inseguridad individual sin 

posibilidad de defensa; el hecho de que Palestina pertenezca a la CEDAW pero no ejecute lo 

pactado, demuestra un desinterés social masculino de no mejorar la crisis femenina. Por ello 

representa un desafío, ya que no hay apoyo de la ley al ser basada únicamente en la religión del 

islam a pesar de ser establecida por la ONU y que debe de contemplarse que están bajo 

conflictoí; por lo que son obstáculos escalonados que impiden la colaboración adecuada. 

De igual forma, muchas mujeres árabes palestinas han adquirido la nacionalidad israelíe, 

pero en ocasiones son humilladas en los puestos fronterizos, además de que estos puestos 

retardan en diversas situaciones el paso de diferentes servicios, lo cual determina una negación 

a que estas personas tengan acceso a salud, comida, vivienda, ropa o trabajo; lo que ha generado 

que las complicaciones de vivir aun en los territorios separados sean más difíciles. (Ehmuda, 

2006, pp. 21-22) 

Cuando se comenzó a dar la expansión territorial de Israel, el Gobierno colocó puestos 

fronterizos en el muro para controlar lo que entraba a su territorio; sin embargo, estos puestos 

dan paso a que los soldados en diversas circunstancias humillen y lastimen especialmente a las 

mujeres, quienes se vuelven más vulnerables a ofensas por su cultura o religión; además de 
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verse afectadas por las limitantes que impone el ejército de Israel sobre los suministros que 

entran y salen por los controles. 

De acuerdo con Thys (2020), el ejército de Israel por medio de la interrogación y de 

amenazas o torturas busca extraer información de las personas que son detenidas; sin embargo, 

ejercen violencia contra las mujeres con base en su género son encarceladas sin derecho a 

visitas, o bien siendo sometidas a golpes, insultos, amenazas, acoso sexual, etc.; estas mujeres 

también son perseguidas a diario por militares israelíes cuando expresan sus opiniones o ideas 

en contra de Israel. (Thys, 2020, párr. 5-6) 

Actualmente si hay diversas injusticias que comete el ejército de Israel contra la 

población árabe palestina, al año arrestan a miles de palestinos; una gran cantidad de mujeres 

son arrestadas para ser torturadas con el fin de extraer información sobre movimientos de los 

grupos árabes palestinos militares. Lo que ocurre con las árabes palestinas en las cárceles 

es irregular en muchas ocasiones. 

Según la Comisión de la Condición Jurídica y Social de la Mujer (2016), establece que 

cuando se construyó el muro de Cisjordania la situación se complicó aún más para la población 

palestina en general a pesar de haber sido declarado ilegal, la construcción del muro              significó 

la separación de familias, pueblos y ciudades ya que divide todo un territorio; sin embargo, las 

mujeres han llevado la peor parte debido al acceso ilimitado al agua, a la educación superior, a 

la vivienda y a la salud. El muro implica que los palestinos tienen una limitada movilidad y 

además por las presiones y agresiones se ha determinado que muchas mujeres presentan 

depresiones o problemas psicológicos. (CSW, 2016, p.p 3-4) 

El muro de Cisjordania implica toda una serie de consecuencias para el pueblo árabe 

palestino, la construcción no tomó en consideración los pueblos o familias que vivían en el 

territorio, pero su construcción fue para detener los atentados terroristas que se estaban 

cometiendo por parte de los árabes a pesar de que el muro fue declarado ilegal aún se mantiene 

en pie. Depende de la geografía, el acceso a una educación e incluso a una vivienda son 

limitantes, lo que provoca mayormente en mujeres, falta de preparación profesional y de 

hundirse en pobreza. 

De acuerdo con Guerrero (2011), la desigualdad que vive la mujer en Palestina no es 

únicamente por gusto del hombre, sino que se respalda en las sagradas escrituras de su religión 
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en El Corán, en donde sus vidas van a ser regidas de forma diferente acorde a lo indicado en la 

religión por medio de la interpretación del Tafsir; por medio de estas escrituras la inferioridad 

de la mujer queda a la vista en aspectos como el adulterio o que el testimonio de un hombre 

vale más que el de la mujer,   deben ser obedientes y sobre todo deben ser puras. Como se puede 

observar, por lo que tiene cierta restricción en su sociedad. (Guerrero, 2011, pp-269-272) 

 

La ley suprema y sobre la que se basan otras normas es El Corán, el libro que contiene 

las sagradas escrituras e indica la forma en que deben de vivir los musulmanes, en dicho libro 

la posición de la mujer es inferior al hombre, en donde prácticamente expresa que la mujer debe 

de servir al hombre. Las mujeres palestinas han manifestado su molestia respecto a la forma en 

que el hombre ha interpretado las escrituras favoreciéndose únicamente así mismo y excluyendo 

a las mujeres de derechos y deberes; el feminismo palestino tiene años de lucha por conseguir 

la igualdad de género que las ha perjudicado desde temas familiares hasta temas  públicos por 

mantener una base de leyes antiguas y que deben ser modificadas a los tiempos actuales. 

 

2.1.3 La mujer de Israel durante siglo XX y XXI 

Desde tiempos antiguos la mujer judía ha representado un protagonismo al lado del 

hombre en relatos bíblicos que pertenecen al Antiguo Testamento; a pesar de que en ocasiones 

su papel religioso fue infravalorado, en muchos otros podemos ver como el consejo por parte 

de la mujer representó ser importante para hombres de gran valor en los textos bíblicos; sin 

embargo, los tiempos y las medidas van cambiando y en casos no tan a favor de                                     la mujer. 

Con el pasar de los años los Estados fueron creciendo y adquiriendo poder, por lo que 

la mujer judía del siglo XX se diferencia por la tragedia que tuvieron que vivir durante la 

Segunda Guerra Mundial en conjunto con sus familias; por ello es por lo que la mujer judía 

representa valentía y compromiso con mantenerse fuerte en circunstancias desfavorables, lo 

que las hace unas partícipes importantes durante este siglo. 

Según Sampelayo (2009), para el año de 1917, Gran Bretaña realizó un acuerdo con 

los sionistas prometiéndoles a crear un Estado independiente nacional judío en Palestina; sin 

embargo, tras la Primera Guerra Mundial, las Naciones Unidas establecieron el sistema 

colonialista, por lo que entre 1920 y 1948 Palestina estuvo bajo el Mandato británico, que aceptó 

la migración de judíos y también fue promotor de esta, provocando así el inicio de las disputas 

entre árabes palestinos y judíos por una tierra muy cotizada, desencadenando a una serie de 
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consecuencias para mujeres y niños en ambos lados. (Sampelayo, 2009, pp. 95-96) 

Gran Bretaña tuvo muchos dominios e influencia bajo muchos años en diferentes partes 

del mundo, los judíos ya representaban una sociedad dividida que siempre estuvo viviendo en 

diferentes países y no como un Estado único; cuando Gran Bretaña ofrece su trato de otorgar 

las tierras donde estaban los árabes palestinos a los judíos como un compromiso erróneo que 

debió ser analizado a profundidad las consecuencias que dicha acción traería a la sociedad de 

ambas nacionalidades. Una vez que inició la migración judía y comenzaron las hostilidades 

Gran Bretaña tenía en su deber realizar cambios y mantener otras opciones; sin embargo, no lo 

hicieron y desencadenaron un conflicto que aún no tiene fin. 

De acuerdo con Barak (2019), en Israel como parte de su historia, hay mujeres 

destacables como Golda Meir que fue la cuarta ministra mujer de este Estado como activista 

del sionismo en 1969; también esta Dorit Beinisch, quien fue la primera mujer en presidir la 

Corte Suprema de Israel como una defensora de los derechos humanos y como inspiradora para 

miles de mujeres que luchan por participar en cargos políticos; o incluso recordar a Ada Yonath, 

que se convirtió en la primera mujer de Israel en recibir un Premio Nobel por la bioquímica. 

Estas mujeres son la representación de una lucha contra estereotipos en un país que las ha 

discriminado por muchos años. (Barak, 2019, párr 1-2-3) 

            Según Ma’anit (2017) dentro de la historia, actualmente se tiene en Israel una presidenta 

de la Corte Suprema Esther Hayut, profesional en el derecho que además fue reclutada por el 

ejército, y que también fue miembro del Tribual de Distrito de Tel Aviv; esto como parte de 

una representación importante dentro de cargos políticos en Israel. (Ma’anit, 2017, párr 1-5) 

             Otra mujer relevante dentro de la política, Imán Al-Khatib que ganó las últimas 

elecciones para ingresar al Kenesset, que es el parlamento de Israel y se convirtió en ser la 

primera mujer árabe israelí en portar un hiyab dentro de dicha entidad al ser una árabe israelí y 

que lo porta con orgullo dentro de su comunidad; ella es representante del Movimiento Islámico 

dentro de la asamblea y es una mujer activista feminista importante. (La Razón, 2020, párr 1-

5) 

Se puede observar como en la historia de Israel, las mujeres se han posicionado dentro 

de la política y se encuentran en constante movimiento para promover nuevas políticas a favor 

del feminismo, así como la inclusión general de la sociedad; han demostrado ser mujeres para 



52 
 

el cambio positivo y que son activistas relevantes en su rama y que se han comprometido con 

propuestas avanzadas. 

Así mismo, según Baños (2021), otra relevante mujer es Merav Michaeli que ha ganado 

las elecciones con un 77% de los votos de su partido para ingresar al Knesset, es una mujer que 

ha propuesto y lucha por las mujeres y por los homosexuales de su país, así como también se 

ha declarado en contra de múltiples políticas del actual Primer Ministro. (Baños,2021, párr. 1-

7) 

Al igual que en otras partes del mundo, las mujeres de Israel también enfrentan 

desafíos contra la desigualdad y la discriminación por género; sin embargo, estas grandes 

mujeres marcaron un antes y un después en la historia israelí con el propósito de demostrar que 

los estereotipos pueden romperse y que la mujer tiene la capacidad de lograr grandes 

acontecimientos. Mujeres destacables que se encargaron de resaltar son las mentoras de la 

actualidad en Israel para motivar a quienes aún están en contra de lo estipulado socialmente. 

Según Benski (2012), en 1988 se inició un movimiento feminista en Jerusalén por medio 

de Las Mujeres de Negro, quienes globalizaron rápidamente el movimiento de vigilias por la 

paz; estas vigilias son representaciones públicas en donde las mujeres expresaban su oposición 

como ciudadanas del Estado de Israel, desafiando así los valores culturales y el poder; en estas 

vigilias discutieron y expresaron su negación a la guerra y sobre la exclusión de las mujeres en 

la sociedad israelí. (Benski, 2012, pp12-13) 

Las mujeres en Israel también sufren las consecuencias sociales del territorio árabe 

palestino y de su propio pueblo, como parte del movimiento feminista que se comenzó a 

originar en Israel una lucha contra la situación de las mujeres árabes palestinas y en contra de 

la desigualdad social que ellas mismas también viven diariamente. Aún hay normas y 

características antiguas muy propias del judaísmo conllevando a que muchas mujeres acordes 

a cada familia de la que son provenientes deban afrontar más desafíos que otras; por ello el 

movimiento de Mujeres de Negro ha nacido, para generar esa organización femenina a través 

del Estados como parte de una forma de expresar sus sentimientos y opiniones en la sociedad. 

De igual forma, en sus manifestaciones para ser escuchadas, las mujeres optaron por 

utilizar el color negro en sus ropas para así representar el lamento y el duelo, y también 

contrarrestar la invisibilidad que han vivido durante muchos años en la esfera pública, haciendo 
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así notar entre todos los hombres, significando así que luchan por el poder; por lo que el negro 

fue el color elegido para expresar empatía con las pérdidas de ambos pueblos en conflicto 

y de demostrar su presencia en la sociedad como mujeres. (Benski, 2012, pp. 18-19) 

Las Mujeres de Negro reciben dicho nombre por la vestimenta oscura que utilizan para 

representar sus emociones y ser más visibles entre la sociedad, por años han sido silenciadas y 

sus opiniones respecto a las situaciones que se presenten nunca han sido valoradas; por ello, 

mediante este movimiento se hacen escuchar y se han unido con las mujeres palestinas para que 

de ambos lados del muro se represente la fuerza femenina contra la injusticia y la 

discriminación. 

Imagen 3 

Mujeres manifestándose en Israel 

 

Fuente: https://elpais.com/elpais/2011/12/30/mujeres/1325229480_132522.html 

2.1.4 Los desafíos de la mujer israelí 

La posición de la mujer es un poco más favorable en el Estado de Israel, lo que le permite 

ofrecer más oportunidades a sus ciudadanos. El hecho de ser una mujer que proviene de una 

historia tan antigua llena de retos es el reflejo de muchos de los desafíos que viven actualmente 

no solo por la crisis territorial, sino también por el propio pueblo de Israel que las hace 

inferiores. 

De acuerdo con Keve (2018) en su entrevista con la historiadora Sandra McGee Deutsh, 

indica que la ausencia de la mujer en la historia del pueblo judío es altamente notable,            esto  
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debido a que si las mujeres no aparecen en documentos o textos es porque debe existir una 

razón de género que las ha dejado de lado en las perspectivas históricas; las mujeres eran 

marginalizadas por el hecho de serlo en una comunidad controlada por hombres, eran excluidas 

de lo político y en ocasiones de lo social. (Keve, 2018, párr 1-3) 

Si bien el pueblo judío se rige por la Torá, cuyas leyes son interpretadas por hombres, 

la mujer bíblica representó cierto rol protagónico, pero que no fue suficiente para darle una 

posición adecuada a la mujer del futuro; debido a esto, la mujer ha sido colocada en la sociedad 

como inferior al hombre y por ello a lo largo de la historia judía no ha obtenido una forma de 

resaltar su papel; vivir en una población que es controlada por hombres y en ocasiones 

ortodoxos, es un desafío que no se ha vencido por la alta exclusión hacia la mujer. 

De acuerdo con Hacker (2010), en la actualidad las mujeres a pesar de participar en la 

política, se ve afectadas porque la mayoría de puestos son ocupados por hombres, por lo que 

desde la creación del Estado de Israel, la  representación femenina ha sido retenida y en 

ocasiones no es tomada en cuenta; en el ambiente laboral la mujer es desigual a pesar de 

las leyes laborales que las protegen,  lo que quiere decir que sus oportunidades para no 

ser solo encargadas del hogar son muy       bajas, y los sueldos que les ofrecen son 

extremadamente más bajos que el que cotiza un hombre. (Hacker, 2010, p 138) 

Como parte de una exclusión errónea, en el ámbito laboral los hombres son quienes 

acaparan el mercado y dejan de lado a la mujer porque en teoría no califican para tener una 

capacidad de desempeñar trabajos, y por ello es por lo que no hay representación femenina en 

empresas por lo que solo se encargan del hogar. De acuerdo con el hombre, la mujer conlleva 

a muchos problemas en trabajos, entonces optaron por la exclusión o bien por ofrecer salarios 

por debajo que los de los hombres como parte de una indicación de que no las quieren en sus 

empresas; lo cual para el siglo XXI es una situación difícil. 

Además, en Israel las mujeres sufren al igual que en otros países de violencia física o de 

violencia de género dentro de su propia familia o fuera de esta; a pesar de que estos dos puntos 

se contemplan como delito en la legislación israelí y que son cubiertos por las cortes de familia, 

pero en ocasiones los procesos fallan y la mujer siente miedo al denunciar porque se complica 

aún más la situación; de igual forma, el divorcio no es permitido y quienes dictaminan el 

proceso son varones que pertenecen a los tribunales, por lo que menoscaban los derechos de la 
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mujer en cuanto a la igualdad. (Hacker, 2010, p 139) 

Al igual que en muchas partes del mundo, la mujer se ha visto vulnerable a recibir 

violencia física o de género y en múltiples ocasiones no se recibe un apoyo adecuado por parte 

de las autoridades competentes y aunque en Israel esos abusos son penados por la ley, quienes 

están a cargo de brindar el soporte a la mujer no lo hacen, promoviendo un aumento de 

agresiones que no son penadas con el debido proceso. La mayoría de los entes creados con el 

fin de proteger a la mujer, no se encargan de los acontecimientos lo que genera una especie de 

miedo y decepción en quienes intentan denunciar; además, la gran parte de los tribunales en 

Israel es controlada por hombres que no hacen valer los derechos de la mujer y omiten las 

denuncias, este proceso ficticio o mal hecho se da alrededor del mundo y por ello es que las 

mujeres del mundo se han unido con el fin de erradicar lo corrupto de los sistemas judiciales. 

Según Gascón (2018), en Israel existen aún mujeres y hombres que pertenecen a un 

ámbito ultraortodoxo de la religión judía, en donde la mujer es la que más obstáculos representa; 

esto se debe a que por su religión la mujer no puede caminar por la misma acera que el hombre, 

no pueden sentarse al frente en el bus, no pueden descubrir su cabeza y solo pueden encargarse 

de su familia debido a que muchas llegan a tener más de cinco hijos, por lo  que según la ley 

judía la mujer es prácticamente una esclava que adquiere el hombre para toda  su vida, como 

parte de una discriminación evidente y en la que el gobierno no interfiere para evitar 

inconvenientes. (Gascón, 2018, párr. 1-7) 

Como parte de la Torá y de la interpretación masculina, añadiendo nuevas normas que 

han sido incluidas por hombres; una mujer tiene prohibido sentarse en cualquier parte de un bus 

e incluso debe de estar cambiando de acera para no ser observada, estas normas que se aplican 

en Israel solo son un reflejo de la exclusión hacia la mujer que vive en comunidades ortodoxas 

y viven bajo este régimen religioso. 

De acuerdo con Torres (2011), un reto que deben afrontar las mujeres es ser reclutadas, 

por ley, para formar parte del ejército de forma obligatoria, en donde se ha determinado que en 

ocasiones reciben malos tratos como soldados y que en momentos ha actuado erróneamente 

sobre territorio árabe palestino, lo que implica que muchas se arriesgan a ser arrestadas o no 

bienvenidas en otros empleos por cuestionar al ejército. (Torres, 2011, párr. 1-3) 

A nivel mundial muchas mujeres han elegido voluntariamente pertenecer al ejército, no 
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ser obligadas; en Israel muchas mujeres son reclutadas por medio de la ley para ingresar a un 

ejército con el que la mayoría no está de acuerdo o son pacifistas y por ello optan por irse del 

país mientras pasa el proceso de reclutamiento , por lo que es parte de un problema  dado que 

deben de cumplirlo al ser obligatorio, ya que, si no están de acuerdo con las acciones ilegales 

contra los palestinos o deciden no ingresar al ejército, se le envía a la cárcel o son una deshonra 

nacional. 

2.1.5 Las mujeres israelíes y palestinas durante el siglo XXI: búsqueda de la paz 

Según Ariño (2010), tradicionalmente las mujeres han sido consideradas víctimas 

pasivas de guerra, sin embargo, posterior a los años noventa, se determinó que en realidad la 

mujer desempeña diversos papeles en los conflictos; por lo que, a pesar de ser víctimas, 

actualmente han decidido organizarse para manifestarse contra la guerra, denunciar la violación 

a los derechos humanos, reclamar noticias sobre sus seres queridos y exigir la paz por ambas 

partes. Las mujeres han decidido formarse en grupos femeninos, como el grupo de las Mujeres 

de Negro, que luchan contra la pobreza, la ruptura del tejido social, la violencia sexual, etc.; 

pero que sobre todo luchan por conseguir la paz. (Ariño, 2010, pp. 25-26) 

Las mujeres a través de los años, siempre se mantuvieron al margen de los conflictos 

para no recibir un exceso de violencia y mantenerse a salvo lo más que pudieran; sin embargo, 

durante la Primera y la Segunda Guerra Mundial la mujer adquiere un papel protagónico como 

espías, políticas, manifestantes de la paz, protectoras de los vulnerables, enfermeras y las que 

ocuparon los puestos de trabajo de los hombres para mantener las economías. Debido            a lo 

anterior, las mujeres inician los movimientos femeninos para que sus derechos sean tomados 

en cuenta y exigir la paz en sus territorios para evitar consecuencias. 

De acuerdo con Siminovich (2017) durante el año 2017 a orillas del Mar Muerto, 

aproximadamente cinco mil mujeres israelitas y palestinas se reunieron para formar un 

parlamento de Mujeres Activas por la Paz para conseguir por medio de sí mismas un fin del 

conflicto y no por medio de políticos acostumbrados a la guerra; este grupo de mujeres llamado 

Mujeres de Negro, de ambos bandos tuvo la iniciativa de reunirse al verse afectadas desde 

diversos puntos políticos y sociales en sus territorios pagando un precio alto por las guerras, 

por ello han motivado esta marcha que se realiza desde el 2014 y hasta el 2017  fueron 

bien vistas como promotoras de la paz. (Siminovich, 2017, párr. 1-7) 
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Un movimiento que inició desde el 2014 y ha perdurado hasta 2017, es un indicio de 

que la paz es necesaria entre Palestina e Israel; las mujeres de ambos lados del muro se han 

comprometido a conseguir un cese al fuego y a la tiranía como parte de buscar nuevas 

oportunidades y llevar una vida digna que no esté bajo un conflicto. Las Mujeres de Negro 

son personas que quieren y necesitan una mejoría en su futuro. Vivir bajo un ambiente hostil 

genera desde problemas físicos hasta psicológicos especialmente para mujeres y niños que son 

los más vulnerables ante los ataques y las desigualdades en el sistema de cada Estado; por                        ello 

se han unido, por ello son mujeres valientes que arriesgan sus vidas por ser escuchadas. 

Imagen 4 

Mujeres palestinas e israelíes se reúnen para proclamar la paz 
 

 
Fuente: https://www.dw.com/es/la-semana-en-im%C3%A1genes-del-2-al-8-de-octubre-de- 

2017/g-40772266 

Según Alfarah (2018) la situación en la Franja de Gaza se agravó durante ese año, por 

lo que la Organización de las Naciones Unidas remarcó que requerían generar nuevas medidas 

para evitar las hostilidades entre Israel y Palestina y buscar la paz; por lo que se determinó que, 

para conseguirla, en primera instancia se debía mejorar la situación socioeconómica de las 

mujeres palestinas por su vulnerabilidad, esto como parte de aumentar suministros y apoyo  a 

los desplazados palestinos. (Alfarah, 2018, párr. 1-4) 

Como parte de una reestructuración que se debe hacer en ambos lados del muro, seria 

http://www.dw.com/es/la-semana-en-im%C3%A1genes-del-2-al-8-de-octubre-de-
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en primer lugar empezar por mejorar la situación de las mujeres y por ende también la de 

menores de edad; por el lado de Palestina, debido a los ataques recibidos por el ejército israelí 

muchos niños y mujeres quedaron a la deriva agravando la crisis social y económica de estas 

personas; por el lado de Israel el problema se basa principalmente en la discriminación y 

desigualdad de  género. Debido a lo anterior, se requiere mejorar la calidad de vida de las 

mujeres como primera instancia para generar un progreso paulatino, especialmente en los casos 

de los desplazados palestinos. 

De acuerdo con López (2019) las palestinas han luchado por la paz y por su igualdad 

desde años atrás, el movimiento feminista enfrenta un sistema patriarcal y una hostilidad 

territorial; lo que actualmente se ha promovido entre mujeres no solo incluye a las palestinas, 

sino que ha sido un movimiento internacional por alcanzar realmente la eliminación de un 

sistema patriarcal y conseguir la paz en un territorio tan conflictivo como lo                       es Palestina e Israel. 

(López, 2019, pp. 164-165) 

El movimiento feminista que se ha impulsado por años en Palestina e Israel no es solo 

por buscar una paz, ya que se enfrentan a retos mayores como lo es un sistema patriarcal que 

oprime casi por completo los derechos y accesos a la mujer; según esto, el oponerse a un sistema 

antiguo y respaldado por escritos religiosos, tal y como ocurre con ambas nacionalidades, es 

aún más difícil para progresar como sociedad. Una mujer no lucha solo por                    sus intereses, una 

mujer lucha por defender lo que es dañado, defender su cultura, su voz, a                          sus familiares y 

sobre todo su valor social como en cualquier parte del mundo; el feminismo no es propio de 

este sector ya que es a nivel mundial, pero es propia la forma de organización de las mujeres 

para enfrentarse a todo un pueblo. 

2.1.6 Participación de la comunidad internacional y movimientos sociales en el conflicto 

Las acciones y decisiones que han desarrollado actores internacionales dentro del 

conflicto representan una serie de acontecimientos que se entrelazan generando aspectos 

positivos o negativos tanto para Palestina como para Israel; cuando uno o más Estados se 

encuentran en un ambiente hostil, el rol protagónico que adquieran otros entes internacionales 

debe ser cauteloso, no se puede apoyar u oponerse a una parte o la otra sin argumentación que 

respalde dicha decisión. 

Por ello, a pesar de que diversos Estados u organismos han realizado sus funciones de 
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manera positiva, otros han promovido una actividad escalonada del conflicto; por lo que se 

deben analizar los intereses de por medio y la posición de cada uno, ya que este conflicto en 

particular ha sido controversial por la influencia externa a los actores principales, que en este 

caso son Israel y Palestina. 

El Movimiento de Resistencia Islámico, por sus siglas Hamas, es una organización 

palestina declarada yihadista y una de las más numerosas; declara a la negativa en reconocer un 

Estado judío en cualquier parte entre el rio Jordán y el Mar Mediterráneo, por lo que tiene como 

objetivo perjudicar a Israel y recobrar todos los territorios árabes palestinos. Hamas se ha 

encargado de proporcionar apoyo social y de encargarse de la lucha armada contra los israelíes; 

esta organización tiene un papel determinante en el conflicto árabe-israelí, tras varios años de 

influencia y de guiar la política palestina. La última acción fuerte de Hamas fue durante 

diciembre del 2017 cuando hizo un llamado a una revuelta contra las decisiones proisraelíes de 

Estados Unidos; sin embargo, Hamas ha sido considerado un grupo terrorista. (Testa, 2018, 

párr. 1-9) 

En diversos países del mundo, Hamas es considerado un grupo terrorista como por 

Estados Unidos, Japón, Australia, etc.; debido a las distintas formas del uso de armas que ha 

implementado para luchar contra el Estado de Israel; sin embargo, esta organización se ha 

encargado de ayudar a su pueblo por medio de construcción de escuelas, de hospitales, de 

brindar suministros, proteger a los refugiados y dar soporte a quienes se enfrentan al ejército 

israelí con el fin de liberar a los territorios ocupados. Debido a lo anterior, Hamas es considerado 

el promotor de la continua lucha como un grupo militar. 

Según Hidalgo (2015), un grupo formado únicamente por mujeres es el Women´s Peace 

Sevice, sus actividades surgen desde una zona rural cerca de Nablus, en Cisjordania; estas 

mujeres aportan resistencia a los hombres palestinos que se oponen a los grandes abusos de los 

derechos humanos que cometen los israelíes. Este grupo además de brindar soporte a                     los 

civiles en oposición, también protege a quienes viven en zonas vulnerables de los ataques del 

ejército de Israel y apoya a las bases de palestinos e israelíes que juntos luchan por la 

oposición por medio de medidas no violentas como, por ejemplo, en manifestaciones por el 

muro. (Hidalgo, 2015, p 34) 

El grupo organizado Women´s Peace Service, es un ejemplo de que en toda lucha se 
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necesita de hombres y mujeres para conseguir resultados efectivos, en el caso de Palestina la 

situación es aún más compleja en comparación a otros conflictos; sin embargo, la forma de 

colaboración femenina entre sí, para lograr objetivos vitales a lo largo de los años en conflicto 

es destacable, son mujeres valientes que tomaron la decisión de arriesgarse y enfrentarse a un 

ejército que posee muchas capacidades; por ellos son un grupo importante en el pueblo 

palestino, y debido a esto son relevantes como feministas en contra de la crisis. 

De acuerdo con Turati (2012) otro grupo importante es el de Mujeres de Negro, 

organizado únicamente por mujeres; en 1988 cuando comenzaba la primera intifada, muchas 

mujeres vestidas de negro se manifestaron en el centro de Jerusalén por la paz, causando 

molestia por parte de los israelíes, las mujeres tomaron la decisión de que cada viernes 

realizarían sesiones para todas aquellas mujeres que estaban en contra del conflicto; por este 

medio miles de mujeres israelíes y palestinas se unieron para pedir fin a la ocupación, siendo 

conocidas como las Mujeres de Negro, apoyadas por mujeres de todo el mundo como un 

movimiento pacifista y antimilitarista de gran importancia en Palestina e Israel. (Turati, 2021, 

párr. 1-6) 

Este movimiento considerado rebelde, representa la organización de miles de mujeres 

que necesitan ser escuchadas y expresar el dolor de lo que es vivir en un ambiente hostil; 

Mujeres de Negro representa a un grupo vulnerable desde diferentes aspectos y que buscan por 

medio de manifestaciones ser comprendidas e influenciar en el conflicto, este movimiento  que 

se volvió organización tiene un rol importante dentro de comunidad internacional, pero 

especialmente en Palestina e Israel. Sus objetivos son buscar la paz para que la situación mejore 

en el territorio, por lo que son un grupo representativo e importante dentro de la hostilidad. 

De igual forma, acorde con Berenguer (2012), la representación de Las Mujeres                          Árabes 

(AWU); fueron un movimiento y organización que extendieron sus actividades benéficas a los 

más necesitados, el apoyo físico, defender la cultura, la arquitectura y sus costumbres ante la 

hostilidad que se estaba viviendo en Palestina e Israel; por lo que se comenzaron a 

establecer en Belén y en Jerusalén para socorrer a los refugiados que requerían de atención. 

(Berenguer, 2012, pp. 21) 

Las Mujeres Árabes son otra organización femenina que se ha enfocado en brindar todo 

el apoyo posible a los refugiados, específicamente a los que provienen de territorio hostil; la 
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situación en medio del conflicto requiere de todo el apoyo posible, y eso es un punto que la 

AWU comprendió desde sus inicios, y por ello se han mantenido colaborando como activas de 

combate y como protectoras sociales a pesar del riesgo que ello representa. 

Según Avnery (2013), una organización femenina conocida como Las Mujeres del 

Muro, son un grupo de civiles que quieren acabar con los temas tabú que les impiden rezar en 

el Muro de las Lamentaciones; esto debido a que, de acuerdo con la ley judía ortodoxa, un 

hombre puede excitarse con solo observar a una mujer sin importar la edad y por ello las mujeres 

deben permanecer ocultas, además de que únicamente los hombres tienen derecho a rezar 

adecuadamente y tocar las sagradas escrituras. Las mujeres se han organizado para proclamar 

su derecho y rezar en el muro como parte de su historia, y por medio de este grupo han 

conseguido mayor acceso al rezo. (Avnery, 2013, párr. 3-8) 

Las mujeres en Israel han buscado formas mediante las cuales puedan expresar sus 

molestias hacia una religión y sociedad que las ha excluido por años, dejando sin restricción a 

los hombres porque quienes fomentan el pecado son las mujeres; un grupo como Las Mujeres 

de Mundo apoyan a todas aquellas jóvenes y adultas que mantiene la esperanza de mejor 

oportunidad social y de disminuir la discriminación por parte de su pueblo, por lo que esta 

organización ha mantenido sus actividades durante años con el propósito de brindar los apoyos 

necesarios a las israelíes. 

De acuerdo con ONU Mujeres (2013), el Centro Mehwar ubicado en Belén desde el 

2007, fue el primer lugar polivalente nacional del territorio palestino ocupado; su propósito de 

creación es para brindar servicios sociales, psicológicos, protección, prevención y servicio de 

refugio para todas las mujeres y sus hijos que requieran de ayuda por situaciones económicas 

o de violencia que viven en sus familias o comunidades. Además, el centro entre sus diversas 

actividades genera actividades para rehabilitar y empoderar a las mujeres que aún viven en 

una zona de negación por temor a lo que han vivido por muchos años; por lo que el centro se 

enfoca en colaborar para que logren salir preparadas con posibilidad de acceder a nuevas 

oportunidades. (ONU Mujeres, 2013, párr. 1-6) 

Un centro como el de Mehwar que obtiene apoyo de ONU Mujeres es un paso de 

colaboración a las mujeres de gran importancia, este lugar es la esperanza para las adultas y 

jóvenes que están en busca de un sitio para sentirse seguras del conflicto, su comunidad y en 
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ocasiones de las represiones por parte de su propia familia; el Centro Mehwar que funciona 

desde el 2007 ha acogido a muchas mujeres con sus hijos como refugiados del ambiente hostil 

en territorio ocupado, y se han comprometido a brindarles la rehabilitación que requieren y el 

apoyo para que logren salir adelante con esperanzas de mejores oportunidades. La ayuda que 

brinda este centro en diversos ámbitos es de real importancia para las mujeres vulnerables a 

situaciones donde quedan sin protección ni colaboración requerida. 

De acuerdo con Cohen (2017) la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas 

para los refugiados (ACNUR), se creó al finalizar la Segunda Guerra Mundial con el fin de 

ayudar a todos los refugiados y desplazados por el conflicto; sin embargo, la ACNUR no tomó 

rol en Palestina, ya que cuando comenzó a desarrollarse el conflicto árabe-israelí, la ONU creó 

la Agencia de Naciones Unidas para los Refugiados de Palestina en Oriente                    Próximo 

(UNRWA). A pesar de que en Palestina la UNRWA cumple funciones, no son suficientes ya 

que cuentan con bajo presupuesto y alcance; por ello los palestinos siguen siendo refugiados 

sin posibilidad de retorno a su país, y la URNWA ha presentado fallos en acogerlos por la falta 

de apoyo que obtienen proveniente de la ONU, sin considerar que los refugiados son un gran 

problema. (Cohen, 2017, párr. 13-16) 

A pesar de que la UNRWA fue creada únicamente para poyo de los refugiados 

palestinos, sus limitantes les han dificultado su actuar dentro del conflicto; si bien es cierto que 

los palestinos han sido acogidos por sus países vecinos de procedencia árabe y les otorguen 

comodidades y nacionalidad nueva, no significa que dejan de ser refugiados. Cuando la ONU 

creó a la UNRWA debió de presupuestar adecuadamente y de tomar en consideración la grave 

situación en Palestina para que la UNRWA funcionara correctamente, aunque no fue el caso, 

con poco se ha logrado ayudar a palestinos en condiciones difíciles, muchos otros aún siguen a 

la espera afrontando adversidades preocupantes. 

El 23 de diciembre del 2016, el Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas, aprobó la 

resolución 2334, en ella se expresa: 

Condenando todas las medidas que tienen por objeto alterar la composición 

demográfica, el carácter y el estatuto del Territorio Palestino ocupado desde 1967, 

incluida Jerusalén Oriental, incluyendo, entre otras cosas, la construcción y 

expansión de los asentamientos, el traslado de colonos israelíes, la confiscación de  
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tierras, la demolición de viviendas y el desplazamiento de civil árabe palestino, en 

violación del derecho internacional humanitario y las resoluciones pertinentes. 

Esta y muchas otras resoluciones han sido comunicadas a Israel por parte de la ONU 

en búsqueda de la paz y el orden en territorios palestinos ocupados por los israelíes; sin 

embargo, la ocupación victoriosa desde 1967 continua sin solución en pleno 2021, esto como 

parte de un fallo por parte de la ONU como ente principal de intervención por la paz y de todos 

sus estatutos, como base en la que fue creada posterior a la Segunda Guerra Mundial.  La 

ONU ha representado una capacidad nula en el conflicto árabe-israelí ya que no ha devuelto a 

Palestina sus tierras y aún se viven violaciones a los derechos humanos, por lo que no hay paz 

internacional en Oriente Próximo y la ONU todavía no cumple con sus propósitos de seguridad 

y orden. 

Según Kartal (2020), Reino Unido concuerda en que, para conseguir una solución 

pacífica para estos dos Estados, es que Israel suspenda su plan de anexar territorios ocupados 

de Cisjordania, esto con el fin de que ambos consigan una vía de paz como parte de una nueva 

dinámica; Reino Unido ha servido como promotor de un cese al fuego y en ocasiones como 

mediador entre ambos territorios. Por medio de su interés de mediador, Reino Unido busca que 

ambos Estados consigan justicia y seguridad, además de una posibilidad de cooperación para el 

desarrollo. (Kartal, 2020, párr. 1-6) 

Inicialmente Reino Unido fue quien poseía las tierras árabes palestinas, por lo que 

cuando transcurre la Segunda Guerra Mundial, Reino Unido se retira de estas tierras y se le 

otorga parte a los judíos para que creen un Estado propio; sin embargo, Reino Unido no 

consideró las repercusiones que esto traería a ambas sociedades, pero es adecuado que trate 

como mediador debido a que son quienes estuvieron siempre involucrados, pero en cierta parte 

no es del todo correcto ya que puede inclinar una preferencia por su historia. 

De igual forma, Catar es otro país de Medio Oriente cuyas relaciones y apoyo a Israel 

es escaso, a pesar de que por algún tiempo trabajaron juntos para mejorar la situación de los 

Palestinos en la Franja de Gaza, desde que Hamas ingreso nuevamente Gaza, Catar ha sido el 

donante de principal de los palestinos y su participación política por medio de Hamas como un 

intermediario importante dentro del conflicto. Por otro lado, también está Egipto, que ha sido 

un mediador importante para los acercamientos que han tenido árabes e israelíes con el fin de 
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erradicar las hostilidades en la región para un aumento de desarrollo; sin embargo, también está 

Jordania, que, a pesar de mantener una vía pacífica con Israel, no está de acuerdo con la 

política israelí en Cisjordania, ya que la mitad de su población son ahora refugiados palestinos. 

(Knipp, 2020, párr. 4-6) 

Al igual que los otros países de Medio Oriente, Catar ha representado una relación lejana 

con Israel por una paz entre sus Estados; pero eso no ha sido significado de que Catar no medie 

y no apoye a los palestinos que viven en condiciones difíciles bajo el conflicto, lo que conlleva 

a que sean relaciones parciales y débiles. Tal es el caso de Egipto y de Jordania, han funcionado 

como mediadores de paz, pero sin conseguir un resultado eficaz por su doble función en el 

conflicto, no se puede estar en oposición a una política reconociendo al Estado ocupante; esto 

ha generado múltiples mesas de diálogo sin un fin positivo. 

De acuerdo con W. Stein (2020), un estado importante a nivel internacional es Estados 

Unidos, su relación con Israel es complicada, ya que inicialmente no había manera de que 

ambos entablaran conversación oportuna, pero posteriormente se convirtieron en grandes 

aliados por beneficios económicos, militares, investigaciones, educación, salud, etc.; a pesar 

de que ninguno de los dos países ha firmado un acuerdo como tal, han firmado cartas de 

garantía, memorándums, convenios y cartas de apoyo. Por lo que cuando la comunidad 

internacional intentaba deslegitimizar a Israel, Estados Unidos le brindaba su apoyo, y de esta 

manera mantener su influencia por medio de Israel en el Oriente Medio acorde a sus intereses 

y objetivos en este lado del mundo. (W. Stein, 2020, párr. 1-5) 

Estados Unidos siempre fue una potencia que intervenía en asuntos internacionales para 

promover la paz, pero también para posicionarse como influyente de ese territorio y mediador 

según sus intereses; por lo que mantener a Israel de su lado es un esquema importante para los 

norteamericanos, con el fin de promover sus ideales y expandir su  economía e influencia en las 

diversas partes del mundo, especial en Medio Oriente, donde muchos de sus Estados opositores 

se encuentran. El Estado de Israel ha representado el punto de partida de los Estados Unidos, y 

una forma de conexión militar y geoestrategia entre sí; ya que los israelíes son protegidos por 

una potencia tan importante y los norteamericanos reciben  nueva tecnología militar, posición 

geográfica, investigaciones y demás. 
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2.2 Aportes teóricos 

Por medio de los siguientes aportes teóricos, se podrá aportar información relevante a 

la investigación en curso, con el fin de dar un respaldo al documento sobre el papel que ha 

tenido el género femenino en los últimos años dentro de un conflicto y de residir en dos 

sociedades similares en cuanto a la situación que enfrentan las mujeres por su misma población 

y cultura. 

2.2.1 Teoría sobre la posición de la mujer en Palestina, por Daniel James Hirsch de la 

Comisión Española de Ayuda al Refugiado (CEAR) 

Según Hirsch (2014), las mujeres en Palestina sufren de una discriminación por un 

sistema legal que se remonta desde muchos años atrás, pero cuando se dio la creación de la 

Autoridad Nacional Palestina en 1994, su estatus legal mejoró considerablemente en ciertos 

aspectos, ya que en otros que son de vital importancia no fueron tomados en cuenta y los 

derechos humanos y de la mujer siguen sin ser reconocidos bajo las normas internacionales. 

Las leyes de Palestina son una fusión entre normas judías, egipcias, jordanas, otomanas e 

incluso británicas; por lo que no ha sido posible realizar cambios y la mujer no tiene beneficios. 

(Hirsch, 2014, p 14) 

Palestina comparte leyes extraídas de muchas religiones realizando una mezcla de 

imposiciones tanto para hombres y mujeres, pero en la mayoría de estos escritos religiosos la 

mujer es la que conlleva una parte de restricción mayor que la del hombre. A pesar de que la 

situación de la mujer mejoró en ciertos aspectos, no le son reconocidos actualmente muchos 

de sus derechos femeninos por costumbres arraigadas desde años atrás, lo que hace que la 

sociedad palestina no progrese conforme los años, sino que queda viviendo en un mismo tiempo 

que no representa cambios ni inclusión femenina. 

La Ley básica de Palestina no establece algunas normas que son importantes para las 

mujeres en dicho territorio, debido a esto es que aún sufren de discriminación y desigualdad 

entre sexos; al ser un territorio con conflicto dentro y fuera de sí, el sistema  legal palestino es 

sumamente débil el principio de igualdad es nulo, y muchos palestinos buscan hacer justicia 

por medio de leyes tradicionales y antiguas que representan una alta discriminación a la mujer. 

(Hirsch, 2014, pp, 15-14) 
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La mujer en Palestina no solo vive bajo un conflicto que la reprime en todo sentido y 

es expuesta a múltiples acciones que van en contra de los derechos y el respeto, sino que también 

vive bajo un pueblo que no le apoya y en lugar la restringe aún más; Palestina posee un sistema 

debilitado ya que su población se encuentra dividida y vive bajo el mandato de Israel. Sin 

embargo, dicha debilidad no les ha impedido mantener a la mujer por debajo del hombre, 

aunque las mujeres siempre apoyaron y colaboraron con los hombres a través de la historia 

contra la ocupación, lo que es injusto ya que deberían de ser más reconocidas y menos 

discriminadas por el pueblo palestino. 

Las leyes laborales en Palestina a favor de la mujer no han sido claramente estipuladas, 

como por ejemplo la ley no establece un salario mínimo por lo que a la mujer en sus trabajos le 

pagan lo mínimo como parte de la discriminación, contemplando de igual forma que la mayoría 

de las empresas no contratan a mujeres para evitar discrepancias en la participación laboral; por 

lo que se ha buscado establecer normas que regulen la situación que viven las mujeres en 

ámbitos laborales. (Hirsch, 2014, pp 21-22) 

Acorde a las leyes palestinas, su interpretación en ocasiones no ha sido clara respecto 

a la posición de la mujer en diversos ámbitos, en las normas laborales se establece que la mujer 

conlleva dificultades como el embarazo, el periodo menstrual, crisis emocionales, hijos que 

criar, etc.; debido a esto los comerciantes prefieren evitar contratar mujeres para ahorrarse 

problemas y en función indican que los hombres son los únicos capacitados, por esto es que si 

contratan a una mujer le pagan un porcentaje altamente bajo a comparación con el hombre. Los 

movimientos femeninos han promovido cambios para estas leyes y favorecer a las mujeres, 

consiguiendo igualdad de género y mejorar la situación económica para mantener una mejor 

calidad de vida, sin depender al máximo de un hombre. 

2.2.2 Teoría de Virginia Enebral sobre movimientos femeninos para cambios políticos en 

Palestina, con el apoyo de Amani Aruri 

De acuerdo con Virginia Enebral (2019), en su entrevista con Amani Aruri, abogada 

de la asociación Women´s Centre for Legal Aid and Counselling, expresa que las mujeres de 

Palestina no pueden hablar de libertad si dentro de su propio pueblo las tratan como esclavas 

o ciudadanas de segunda clase, esto debido al vivir bajo un proletariado que discrimina a las 

mujeres en muchos aspectos. (Enebral, 2019, pár. 1-2) 



67 
 

Si se lograra un cese al fuego y recuperar terrenos perdidos, no existiría para la mujer 

una verdadera liberación, ya que viven bajo las decisiones de un hombre encargado de decidir 

por ellas, tratar a una mujer como esclava es una situación crítica para una sociedad ya que 

ningún ser humano debe ser expuesto a un sistema de esclavitud como parte de reconocer 

derechos humanos; un proletariado que es débil frente a otros sistemas pero fuerte sobre su 

pueblo, es perjudicial para mujeres que buscan nuevas oportunidades de estudio, de salud, de 

empleo, etc.; un sistema tan controlador debe disminuirse y cambiarse por un igualitario. 

La gran fragmentación del sistema de Palestina es uno de los principales retos que evita 

que la mujer pueda conseguir igualdad ante los hombres, debido a que parte del sistema se 

remonta a más de 50 años de existencia y en otras partes del territorio unas nuevas normas bajo 

el control de Israel, pero que es un poco más actualizada; ya que Palestina está dividido por 

sectores va a depender de en dónde se encuentre la persona para que se rija por la ley jordana o 

israelí. La gran discriminación que vive la mujer es por las bases en los textos bíblicos del Corán 

que han sido interpretados de forma errónea y patriarcal en donde niegan derechos a la mujer 

por el simple hecho de serlo. (Enebral, 2019, párr, 3-4) 

Muchos países alrededor del mundo cuentan con sistemas o constituciones implantadas 

desde muchos años atrás, pero que son equitativas con sus ciudadanos para adaptarse a un 

mundo cambiante, y a pesar de que aún existe discriminación contra la mujer incluso en países 

occidentalizados, hay más igualdad que la que se vive en Palestina. Establecer normas con base 

al Corán ha sido uno de los errores cometidos en este país, y a pesar de que en Occidente no se 

comprende correctamente el por qué, se puede observar la desigualdad de género y que las 

mujeres que viven bajo este sistema no son felices ni valoradas correctamente; por lo que no se 

trata de entender un método, se trata de hacer que ese método sea para todos y no para unos 

pocos. 

Como parte de una normalidad patriarcal, se han determinado aspectos que la mujer 

debe de cumplir por estar en desigualdad con el hombre; en el caso de la mujer la edad mínima 

para casarse es a los 15 años y la del hombre a los 16 años, la custodia de niños siempre favorece 

al hombre, sin aprobación de maridos o exmaridos, la mujer no puede solicitar pasaportes o 

viajar, toda mujer necesita de un tutor legal para realizar cualquier trámite y en caso de 

querer el divorcio no pueden hacerlo o deben renunciar a todos sus derechos; por lo que son  
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muchos retos que representa el ser mujer en Palestina. Por ello, es que las mujeres actualmente 

trabajan por formar una coalición para desligar la ley de la religión e impulsar la igualdad. 

(Enebral, 2019, párr. 5-6) 

A lo largo de la historia, en muchos países se casaban a niños y niñas de 15 años en 

adelante por tradición de mantener alianzas entre reinos o gobiernos para mantener seguridad 

en territorios y ejércitos; sin embargo, los tiempos y los años han pasado y muchas de estas 

tradiciones se han perdido o cambiado; pero en Palestina, así como muchos otros países de 

Medio Oriente mantienen una edad ilimitada para que niñas y niños contraigan matrimonio y 

esto es un motivo para que los movimientos feministas se pronuncien contra esas costumbres; 

contraer matrimonio a tan corta edad repercute en la salud psicológica y física de los menores, 

especialmente en mujeres debido a que son reprimidas desde tan corta edad y su infancia es 

obsoleta y negativa. 

Además, cuando las mujeres crecen, las leyes familiares favorecen únicamente al 

hombre respecto a la custodia de los hijos y el divorcio; ya que una mujer pierde todo beneficio 

de su matrimonio si decide divorciarse o el hombre solicita que no pueda divorciarse ligándola 

a él de forma indefinida, aunque no estén juntos, lo cual es incoherente ya que ambos deberían 

de tener una misma igualdad en derecho respecto a sus decisiones y familias. 

2.2.3 Una aproximación a las teorías feministas por Samara de las Heras Aguilera 

Según Aguilera (2009), el feminismo como movimiento social surge de la Ilustración, 

cuando a los seres humanos les son reconocidos sus derechos, pero que excluyen a la mujer y 

otros grupos vulnerables; por ello el feminismo nace cuando los derechos estaban surgiendo. 

Debido a la división de derechos, las feministas han establecido la meta de conseguir el igual 

reconocimiento de derechos humanos para ambos sexos. De acuerdo con sus objetivos los 

discursos feministas reclaman un amplio reconocimiento a la individualidad, libertad e igualdad 

(Aguilera, 2009, pp.47-49) 

Dos pensadoras y luchadoras feministas de la ilustración fueron Olympe de Gouges o 

Mary Wollstonecraft, fueron reconocidas por sus luchas por los derechos humanos, dando pie 

a que inicien los nuevos movimientos durante el siglo XIX y los primeros años del siglo XX 
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con relevancia en el sufragio. Durante estos siglos, el feminismo adquiere un carácter social 

internacional, destacando los movimientos en Estados Unidos como los más fuertes y radicales 

del mundo. (Aguilera, 2009, pp. 13-51) 

Aguilera (2009), expresaba que: 

 
Así, Friedrich Engels, sostuvo que el origen de la sujeción de las mujeres no se basaba en 

causas biológicas, sino en la aparición de la propiedad privada y en la exclusión femenina 

de la esfera de producción social, idea que décadas más tarde matizó Simone de Beauvoir 

al defender que es la sociedad la que discrimina a las mujeres, por el significado que les 

otorga a las diferencias naturales entre los sexos. Pero sin duda, el autor que consiguió 

mayor influencia y popularidad en el público socialista favorable a la igualdad de la mujer 

fue August Bebel. Este autor, en su obra Mujer y socialismo, defendió la igualdad de 

derechos y denunció la ceguera socialista a la subordinación femenina. Consideraba que la 

subordinación de las mujeres tenía características específicas que no podían subsumirse en 

el marco de la explotación de los trabajadores y, por eso, la lucha de las mujeres debía ser 

específica. (pág. 54) 

Por lo que, de acuerdo con Aguilera (2009), llegando al siglo XX, gracias al feminismo 

ilustrado, posterior a la Primera Guerra Mundial, los países reconocen oficialmente                    el voto de 

la mujer, pero debido a la crisis que se estaba viviendo por la guerra el feminismo disminuye 

su actividad para enfocarse en la ayuda social. (Aguilera, 2009, pág. 55) 

El feminismo comienza a canalizarse en tres posiciones diferentes; la primera es el 

feminismo de la igualdad, liberal y socialista, con el propósito de ampliar el marco de los 

derechos de las mujeres debido a que no existe un sexo indiferenciado; este define que las 

mujeres se enfrentan una desigualdad y por ello este feminismo lucha por la igualdad, la libertad 

y la autonomía de las mujeres del mundo. (Aguilera, 2009, pp. 57-59) 

En segundo lugar, se encuentra el feminismo de la diferencia, el cual defiende que la 

desigualdad entre hombres y mujeres es a causa del patriarcado por la lucha de la igualdad, y 

que también defiende que la mujer intenta conseguir una igualdad en una proyección ya 

establecida por hombres; este feminismo abarca el que es radical y cultural, con una activa 

participación de mujeres en movimientos. Se establece que la desigualdad biológica no se 
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puede cambiar, pero el patriarcado es una realidad que sí puede cambiarse. (Aguilera, 2009, pp. 

62-64) 

Las feministas han debido analizar sus distintas posiciones y realidad que enfrentan cada 

una debido a su religión, país, cultura e ideología; por lo que dar paso a nuevas formas  de 

organización política femenina, permite que las mujeres sean más visibles en lo social y en lo 

político, para así defender los derechos de las mujeres. Con los años, se pasó a hablar de 

feminismos con historia e ideas propias. (Aguilera, 2009, pp. 71-73) 

2.2.4 Feminismo, género y patriarcado por Alda Facio y Lorena Fries 

Según Facio y Fries (2005), conceptualmente no debería de existir una diferencia legal 

entre hombres y mujeres, pero desde años atrás esta desigualdad de sexos esta visible, 

funcionando de forma perjudicial para la mujer; muchas culturas tienen similitud en rasgos 

sobre la inferioridad que representa la mujer ante el hombre como en ideologías, roles  sociales, 

labores y participación política. 

De acuerdo con Facio y Fries. (2005), conocer el pensamiento feminista es importante 

para comprender el mayor movimiento femenino durante el siglo XX y el rol de la estructura 

que conforma el patriarcado. El pensamiento feminista va dirigido al actuar social de grupos 

para acabar con la opresión a la mujer, pero la definición dada por un sistema patriarcal no 

abarca otros aspectos que son fundamentales dentro del movimiento; el feminismo no es solo 

una doctrina social y política, sino que es también una ideología y una teoría que no solo lucha 

por los derechos de la mujer, ya que se encarga de cuestionar profundamente las estructuras de 

poder. (Facio y Fries, 2005, pp. 262-263) 

El feminismo no pretende conseguir que las mujeres sean iguales a los hombres, ya que 

buscan conseguir una crítica a las ideologías que han mantenido los hombres por años;               por 

lo que el feminismo lucha contra una idea que considera que el hombre es el modelo de ser 

humano y el elevar a la mujer como mejoría a la categoría de hombres, pero que es un término 

incorrecto del sistema de dominación masculina. (Facio y Fries, 2005, pág. 264) 

Dentro del feminismo existen diversas corrientes, tal y como el principio de la creencia 

de que hombres y mujeres valen como humanos iguales en diferencias y en semejanzas; ya que 

individualmente son distintos; sin embargo, estas diferencias no deben de 
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significar una mayor valoración de un grupo a otro porque las diferencias son de condiciones 

del ser, por lo que subvalorar por etnia, sexo, religión, etc.; es rechazar a la humanidad y justo 

por ello el feminismo es humanista en lucha especialmente por la mujer, pero en si por todos 

los que son considerados inferiores. Cuestiones naturales de la mujer se califican como 

problemas jurídicos respecto a las diferencias entre sexos; por lo que el derecho que parte de la 

perspectiva masculina hace que lo natural de la mujer se determine por tratos especiales al ser 

establecidas como no necesidades generales del ser humano, lo que expresa una falta de 

neutralidad que genera una brecha de sexos ante el sistema de derecho. (Facio y Fries, 2005, 

pp. 264-265) 

Como parte de un segundo principio del feminismo, es el cuestionar el cómo y a quiénes 

van a beneficiar los derechos, ya que en lo general existen muchas formas de opresión y 

discriminación; por ello las corrientes feministas exigen más que solo derechos para las mujeres 

pasando a la búsqueda de adquirir beneficios universales. En ocasiones el feminismo apoya 

nuevas legislaciones que en primer lugar pueden beneficiar solo a un cierto sector de mujeres 

pero que posteriormente se pueden extender con la esperanza de transformar relaciones del 

poder; sin embargo, el derecho no solo omite las discriminaciones de género, sino que apoya 

dichas acciones como parte de una corrección de respeto. (Facio y Fries, 2005, pp. 265-266) 

Un tercer principio tiene relación con la existencia humana, en donde las feministas 

expresan que la felicidad y la armonía son de mayor importancia que la riqueza a través del 

poder; por lo que el feminismo se opone al poder sobre las personas y propone a cambio el 

poder de las personas. El derecho a través de los tiempos ha demostrado el poder sobre otros, 

especialmente sobre la mujer; tal y como el deber de obediencia al hombre de la casa, la pérdida 

de apellido al contraer matrimonio, trasladar su residencia a donde vaya su marido, etc.; son 

ejemplos de cómo ha operado el derecho en beneficio del hombre, pero que años más               cercanos 

a la actualidad por medio del feminismo se han conseguido grandes cambios en las normas. 

(Facio y Fries, 2005, pp. 266) 

Citando a Facio y a Fries (2005), se establece un cuarto principio del feminismo: 

 
Lo personal es político. Esta afirmación es precisamente lo que amplía el análisis 

sobre el poder y el control social a aquellos espacios tradicionalmente excluidos de 
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este tipo de análisis. En efecto, el patriarcado distingue dos esferas de acción y 

producción simbólica totalmente separadas e independientes entre sí. Una, la pública, 

es reservada a los varones para el ejercicio del poder político, social, del saber, 

económico, etc.; y la otra es para las mujeres que asumen subordinadamente el papel de 

esposas y madres. Por supuesto, esta distinción solo es aplicable a las mujeres, puesto 

que los hombres transitan y en definitiva gobiernan ambas esferas. Los valores 

democráticos deben vivirse tanto en la esfera pública como en la privada. De esta 

manera, el feminismo critica la tendencia a ofrecer una serie de valores que deben guiar 

las interacciones en lo personal o lo privado, y otra serie de valores que deben guiar las 

interacciones en el mundo público de la política y el poder. La empatía, la compasión, 

y los valores orientados hacia la persona, son los que deben ser valorados  y afirmados 

no sólo en la familia y el hogar sino también en el diseño de políticas, en                           la diplomacia 

y en la forma en que se practica la política. (Facio y Fries, 2005, pp. 266-267) 

Posteriormente, se tiene un quinto elemento, que es la subordinación de las mujeres 

como objetivo del control de los cuerpos; como parte de una disciplina ejercida por los hombres 

y en instituciones creadas por ellos tales como la medicina o el derecho, con el fin de controlar 

la sexualidad y capacidad reproductiva de las mujeres. En el derecho, las manifestaciones de 

este control son variadas, desde una heterosexualidad para formar una familia hasta la autoridad 

del hombre dentro del matrimonio, reflejada en la mujer como la incapacidad de actuar por si 

misma; por estos el feminismo mantiene el principio de defender sus posiciones en lo público 

y en lo privado. (Facio y Fries, 2005, pp. 267-268) 

2.3 Marco Conceptual 

A través del marco conceptual, se definirán términos utilizados a lo largo de la 

investigación, con el propósito de brindar mayor comprensión al lector sobre palabras técnicas 

utilizadas dentro de las relaciones internacionales, por medio de conceptos claros para definir 

situaciones y elementos dentro de un territorio hostil, así como las características sociales, 

culturales, religiosas y políticas que lo conforman. 

Según la UNESCO, se entiende por género las construcciones socioculturales, de 

características adquiridas por hombres y mujeres, de las percepciones en una sociedad. Por lo 
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que igualdad de género, hace referencia a igualdad de oportunidades y derechos públicos y 

privados entre hombres y mujeres para garantizar que cada persona realice de forma adecuada 

la vida que desea con el fin de un desarrollo sostenible en la sociedad. (UNESCO, s.f, párr. 2) 

De acuerdo con Fiss (s.f), el feminismo es un conjunto de ideas que busca mayores 

igualdades para las mujeres por medio de movimientos sociales y políticos, con el fin de obtener 

oportunidades y derechos y privilegios que les eran competentes únicamente a los hombres. 

(Fiss, s.f, pp. 212-214) Por lo que se entiende como derechos de la mujer según la ONU, todo 

derecho designado a estas acorde a salud, educación, participación política, equilibrio 

económico, respeto, etc.; como parte de un disfrute pleno sin discriminación e igualdad. (ONU, 

s.f, párr. 1) 

Según Jiménez (1999), nacionalismo es la adopción de una identidad colectiva por 

miembros de un gobierno, basados en una representación social, como parte una identidad sobre 

su nación para una verdadera articulación de reacción local. (Jiménez, 1999, párr. 1-3). Por lo 

que de acuerdo con Bobbio (1989), el Estado es la máxima organización política, que posee un 

gobierno y una población identificada como Estado de Derecho independiente. (Bobbio, 1989, 

pp. 70-90) 

De acuerdo con Gastón (2011), el sionismo es una ideología nacionalista de los judíos 

contra los árabes para implantar el Estado de Israel, por lo que dicho término era influenciado 

por la época debido a la Segunda Guerra Mundial, por lo que el sionismo era un movimiento 

de liberación (Gastón, 2011, pp. 5-10). Paralelo al sionismo, está el yihadismo; que según 

Cutrale (2019) el yihadismo es un grupo de fundamentalistas musulmanes que defienden toda 

lucha armada como un decreto religioso proveniente del Corán, por lo que yihad es un término 

militar. (Cutrale, 2019, pp. 95-96) 

Según la ACNUR (s.f), el islam es la religión monoteísta que es practicada por los 

musulmanes, en donde su Dios es Alá y tienen un profeta, el cual es Mahoma; además, su 

libro sagrado es el Corán y el mes más importante del año para esta religión es cuando se celebra 

el Ramadán, que es practicar ayuno durante las horas del día y orar. (ACNUR, s.f, párr. 2) De 

la misma forma, de acuerdo con Gilbert (2020), en el judaísmo, el libro sagrado es  la Torá que 

se deriva de los primeros cinco libros de la Biblia y también se encuentra el 
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Talmud como un libro comentado de leyes; es muy antigua y su creencia es en su Dios Jehová, 

fundada por Abraham. (Gilbert, 2020, párr. 1-3) 

Acorde al Comité Internacional de la Cruz Roja (2004), cita al artículo 42 que pertenece 

al Reglamento de la Haya elaborado en 1907, en donde se determina que “Se considera un 

territorio ocupado cuando se encuentra de hecho bajo la autoridad del ejército enemigo. La 

ocupación no se extiende más que a los territorios donde dicha autoridad se halla  establecida y 

con medios para ser ejecutada”. (CICR, 2004, párr. 1) 

Por lo que, de acuerdo con Galán (s.f), determina que la soberanía es el poder más 

elevado en una sociedad, con el poder de toma de decisiones y una amplia capacidad de regir 

cuestiones políticas, sociales y económicas dentro de un territorio con límites definidos; por lo 

que la soberanía representa que un Estado tiene la capacidad de autogestionar sus diversas 

políticas. (Galán, s.f, párr. 1-3) 
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CAPÍTULO III: MARCO METODOLÓGICO 

Según Hernández, Fernández y Baptista (2006), el marco metodológico es el estudio 

de las formas y modos en los que se puede llevar a cabo una investigación; lo que quiere decir 

que es el estudio de los métodos a utilizar, en donde se plantea la metodología que se va a 

desarrollar en la investigación, abarcando así lo que son técnicas, instrumentos, métodos y 

procedimientos que van a permitir obtener la información que se requiere. 

Según lo expresado anteriormente, en este capítulo se va a plantear la metodología que 

se va a utilizar para el desarrollo del trabajo, en donde se elegirá el tipo de investigación a 

realizar y que diseño se va a tomar en cuenta para adquirir los datos; este apartado consiste en 

desarrollar por medio de la recolección de datos los objetivos específicos planteados 

anteriormente por medio de una interpretación de información. 

La investigación por realizar será por medio de un diseño descriptivo que permita 

desarrollar cada aspecto importante, recopilando la información por medio de fuentes 

documentales, conferencias, entrevistas, encuestas, análisis, resúmenes y otros; ya que cada 

apartado debe ser respaldado por documentación y basado en testimonio para que su 

profundidad sea con una expansión informativa mayor. 

Por medio de dichos instrumentos, la investigación busca generar una perspectiva 

distinta de la vida que llevan las mujeres en otras partes del mundo que son mayormente 

conservadoras y opuestas a la occidentalización a las que se está acostumbrado; especialmente 

el enfoque es hacia la acción femenina en situaciones bélicas, en donde deben de afrontar 

obstáculos económicos, políticos y sociales que las delimitan mayormente. 

Por estos motivos, es que el marco metodológico va a enfatizar en la recolección de 

datos por medio de unidades de análisis viables y efectivas para recopilar cada dato y cada 

sensación de una mujer en estas circunstancias, con el fin de transmitir al lector de la forma más 

explícita posible la importancia de la mujer, sus retos, sus condiciones, sus límites o sus 

amplitudes; ya que por medio de mecanismos correctos se conseguirá plasmar la información 

de forma profunda en las páginas para exponer una situación cotidiana, dirigiéndose 

especialmente a la mujer de Israel y a la mujer de Palestina. 
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3.1 Enfoque de la investigación 

De acuerdo con Hernández, Fernández y Baptista (2006), utiliza la recolección de datos 

sin medición numérica para generar incógnitas de investigación en el proceso de interpretación; 

por lo que hace referencia naturalista e interpretativa por medio de visiones y estudios, en donde 

se exploran y se descubren conceptos y acontecimientos que van de lo particular a lo general, 

por lo que analiza la realidad subjetiva, en donde los significados se extraen de los datos 

recolectados por la amplitud y riqueza interpretativa. 

Basado en lo anterior, el enfoque investigativo cualitativo es más favorable para la 

investigación debido a que se deben conocer testimonios de las personas que residen o              

residieron en estos territorios expresando así una realidad investigativa, además de recolectar 

una serie de datos que serán utilizados para explicar fundamentalmente la situación que se 

investigará como decesos, tasas de natalidad, arrestos y manifestaciones; además se interpretará 

cada acontecimiento investigativo respecto a las diferentes realidades que se presentan en cada 

territorio. 

3.2 Diseño 

Según Hernández, Fernández y Baptista (2003), el tipo de diseño descriptivo se 

encargan de medir, evaluar y recolectar datos sobre diferentes componentes y aspectos acordes 

a la investigación que se realiza para llegar a un resultado final; por lo que se estudian         los 

diferentes perfiles de las personas, comunidades, religiones, comportamiento o sucesos  que 

deban analizarse para efectos de la investigación. 

En un tema de investigación que se dirige a procesar datos sobre comunidades distintas, 

es requerido y necesario recopilar una serie de información que debe adjuntarse a la 

investigación para entender de una mejor manera el conflicto que se vive y la lucha de la mujer 

de acuerdo con evaluaciones y cifras que brindan los Gobiernos u organizaciones 

internacionales, por lo que se requiere hacer una revisión de acontecimientos y persones 

influyentes. 

3.3 Fuentes de investigación 

Según Dankhe (1986), estas fuentes de investigación se basan en documentos para 

recopilar información necesaria para efectos de realizar una investigación, otorgando 

conocimiento requerido para la elaboración de un documento que se fundamente con bases 
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sólidas por medio de videos, documentales, entrevistas y otros; catalogándose estos como 

fuentes primarias o secundarias. 

La investigación optará por usar información recopilada de fuentes primarias y 

secundarias, debido a que es un tema que requiere diversos medios para complementarse con 

diferentes aspectos para un claro conocimiento; según los aportes que serán extraídos de las 

diferentes fuentes para elaboración de interpretaciones descriptivas sobre lo que es un papel 

de la mujer en un conflicto religioso, social, económico y político. 

3.3.1 Fuentes primarias 

De acuerdo con Dankhe (1986), las principales fuentes de información son libros, tesis, 

testimonios, artículos periodísticos, trabajos de conferencias, monografías, informes de 

instituciones, encuestas, entrevistas y otros, que serán utilizados para efectos de recopilar 

información acorde y necesaria para la investigación; ya que estos contienen información 

directa por ser ideas y conceptos que no han sido interpretados. 

Por lo que, para efectos de la investigación, se trabajará con artículos periodísticos, 

testimonios de personas nativas de los lugares y externas a este, tesis que aporten ideas y 

conceptos, así como acontecimientos que deban ser estudiados, entrevistas por parte de  expertos 

en el conflicto y en expertos sobre la mujer e informes sobre datos relevantes que aporten a la 

investigación un sustento más amplio de conocimiento. 

3.3.2 Fuentes secundarias 

Según Dankhe (1986), las fuentes secundarias son todas aquellas que ya han sido 

recopiladas de resúmenes, compilaciones o análisis de los cuales esta información ha sido 

extraída de fuentes primarias; para así proceder para dar un resultado útil para personas que 

realicen una investigación similar a las planteadas por otros actores, por lo que sirven de apoyo 

para extraer nuevas ideas con base a estudios posteriores. 

La investigación sobre Israel y Palestina enfocada al papel de la mujer requiere de 

múltiples lecturas, por lo que en fuentes secundarias se utilizaran análisis y resúmenes que 

brinden investigadores como aporte al tema para guiar al lector por medio de diversos puntos 

de vistas que deben considerarse, aspectos que intervienen e información que se extraiga con 

base a clausulas o conceptos que expresen otros autores en trabajos similares. 
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3.4 Unidad de análisis 

De acuerdo con Gaitán M y Piñuel R (1998) indican que las unidades de análisis son 

unidades de observación, seleccionadas de antemano durante el tiempo de observación; por lo 

que se constituyen en objeto de la categorización en los registros construidos, cabe reconocer 

múltiples unidades de análisis en la observación sistemática, la cual va a depender del marco 

teórico del cual se parte, los objetivos de la investigación y las características que se presentan. 

Las unidades de análisis son los métodos que se van a utilizar para recopilar la 

información que se requiere para efectos de la investigación que se está realizando. Estas 

unidades sirven para definir los métodos de recopilación, con el fin de generar la información 

necesaria para la investigación de acuerdo con los objetivos específicos. De esta manera, se 

desarrolla de forma correcta el proceso y la guía de la investigación; y además, se analiza en 

tiempo y espacio la información consultada, para utilizarla en el desarrollo de esta 

investigación. 

 

 

Objetivo Unidad de análisis 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Definición instrumental 

 

 

 

 

 

 
1.Describir la 

evolución del 

conflicto de Israel y 

Palestina 

 

 

 

 

 

 
 

Eventos 

condicionantes del 

conflicto 

El conflicto comenzó 

posterior a la 

Segunda Guerra 

Mundial, cuando la 

ONU dividió el 

territorio de 

Palestina en dos para 

otorgar a Israel parte 

de este territorio por 

lo que habían vivido 

los judíos durante el 

régimen de Hitler; 

posterior a esto 

 

 

 

 
Desarrollo 

histórico del 

conflicto a partir 

de los elementos 

más relevantes 

en relación con 

las mujeres 

 

 

 

 

 

 
 

Entrevista a 

profundidad por medio 

de 5 preguntas abiertas 
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  comienza el conflicto 

bélico. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2. Reconocer el 

papel de la mujer 

como objeto en un 

conflicto armado 

 

 

 

 
 

El papel como 

victima 

Víctima es una 

persona cuya 

posición ante una 

situación es 

vulnerable ante 

ataques físico o 

psicológicos 

provenientes de otras 

personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Comparación de 

los diferentes 

papeles que 

juegan las 

mujeres en los 

conflictos 

bélicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Matriz Documental: 

Cuadro comparativo de 

los diferentes papeles, 

características y 

ejemplos 

 

 

 

 

 

 
El papel como parte 

del conflicto 

Una mujer ha tenido 

participación en la 

historia de conflictos 

de forma importante; 

han mantenido la 

economía, 

impulsando las 

tropas, trabajando 

como enfermeras, en 

movimientos 

sociales y demás. 

3. Identificar la 

realidad que 

enfrentan las 

mujeres en ambos 

países 

 

 

La mujer de Israel 

Presenta mayores 

libertades en la parte 

económica, social, en 

participación 

política, religiosa. 

Comparación de 

la realidad y los 

principales retos 

políticos, 

sociales y 

Matriz Documental: 

Cuadro comparativo de 

las condiciones 

respectivas de ambas 

realidades en el ámbito 
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La mujer de 

Palestina 

Presenta menores 

libertades en la 

familia, la sociedad, 

no son reconocidas 

de forma fuerte en la 

política. 

culturales de 

ambas mujeres 

político, social y 

cultural 

 

 

 

 

 

 

 

 
4. Analizar la 

participación de la 

comunidad 

internacional de 

acuerdo con la 

condición de la 

mujer en el 

conflicto 

 

 

 
Organismos 

Internacionales 

Organización de las 

Naciones Unidas, 

UNESCO, Instituto 

Internacional para la 

Noviolencia Activa, 

Unión Europea, 

otros. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Se debe destacar 

y analizar el 

apoyo 

internacional 

para la 

protección de la 

mujer en 

conflictos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Entrevista a 

profundidad por medio 

de 5 preguntas abiertas 

 

 

 
Movimientos 

sociales 

Palestinian Center 

for Rapprochement 

between People, 

Solidary Movement, 

International 

Women´s Peace 

Service, otros. 

 

 

Organismos No 

Gubernamentales 

Acción contra el 

hambre, Amigos de 

la Tierra, Amnistía 

Internacional, 

Palestine Bible 

Society, otros. 

 

 

3.5 Instrumentos de investigación 

Según Hernández, Fernández y Baptista (2006), un instrumento de investigación es el 

que registra datos observables que representan verdaderamente los conceptos o variables que el 

investigador tiene en mente, lo que quiere decir y hace referencia a la realidad de los datos 
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o información que se quiere medir y recopilar, dichos instrumentos deben representar 

confiabilidad, validez y objetividad. 

Para efectos de la investigación en curso, se utilizarán los instrumentos de investigación 

como la entrevista y la matriz documental, con el fin de conseguir por medio de estos 

mecanismos la información requerida para realizar un desarrollo con argumentos y respaldo 

investigativo; por lo que por medio de dichos instrumentos se conseguirá suplir los objetivos 

dispuestos y representar de forma correcta la información. 

3.5.1 Entrevista a profundidad 

Objetivo: La entrevista a profundidad va a establecer un desarrollo histórico del 

conflicto por medio de información brindada por un experto y profesor en conflictos de Medio 

Oriente u Oriente Próximo como especialidad en sus estudios para el caso de la situación bélica 

en Palestina e Israel, ya que por medio de la entrevista brindará información importante y 

relevante para efectos de la investigación. 

Los momentos relevantes en el conflicto de Israel y Palestina 

 
1) ¿Cómo se pudo haber prevenido el conflicto? 

2) De acuerdo con su experiencia, ¿Cuáles momentos han sido los más importantes dentro 

del conflicto y por qué? 

3) ¿Considera usted que el conflicto entre Israel y Palestina es motivado por aspectos más 

allá de la parte territorial? ¿Por qué lo cree? 

4) Debido al papel importante de la mujer en los conflictos a través de la historia, ¿Cuáles 

momentos son relevantes dentro de este conflicto en donde la mujer tenga una 

participación importante? 

5) De acuerdo con sus conocimientos en análisis, ¿Durante el conflicto, son las mujeres 

partícipes de forma indirecta o directa como parte de una preocupación para sus opositores 

en términos generales? ¿Por qué? 

3.5.2 Matriz documental 

Objetivo: Por medio de la matriz documental se logrará una recopilación de 

características y ejemplos que presentan y conforman las mujeres en los conflictos bélicos a lo 

largo de la historia en los diferentes lugares del mundo como víctimas de la situación o como 
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participantes activas dentro de los mismos, resaltando y siendo importante su papel en los 

conflictos armados bajo una investigación que debe ser realizada, por lo que los aspectos                          serán 

diseñados en un cuadro. 

 

El papel de la mujer Ejemplos y características acorde a sus papeles en la 

historia 

Víctima  

Participante  

 

 
3.5.3 Matriz documental 

Objetivo: La matriz documental permitirá observar las libertades o condiciones que 

enfrentan la mujer de Israel y Palestina influenciadas por un conflicto bélico de más de 70 años, 

por lo que es viable realizar por medio de la matriz una comparación de la situación social, 

cultural y política que viven las mujeres según su nacionalidad como una representación de 

ambas realidades con diferentes características. 

 

Nacionalidad Social Cultural Político 

Mujer de Israel    

Mujer de Palestina    

 

3.5.4 Entrevista a profundidad 

Objetivo: Por medio de la entrevista se recopilará información de importancia para la 

investigación de acuerdo con los entes que intervienen y participan dentro del conflicto y los 

que se dirigen a la mujer como objeto de protección y apoyo; por lo que por medio de cinco 

preguntas de análisis se destacarán las labores importantes provenientes del testimonio de una 

activista femenina en dichos campos. 

El papel de los organismos internacionales y movimientos sociales en un conflicto 

 
1) ¿Considera usted que los organismos internacionales o no gubernamentales, así como los 

movimientos sociales, son relevantes a la hora de actuar en medio de un conflicto? ¿Son 

positivos o negativos para el conflicto? ¿Por qué? 

2) ¿Cree usted que realmente los entes que se encargan de proteger a la mujer cumplen con 

lo pactado? ¿Cómo actúan ante diversas dificultades para dar protección a la mujer? 
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3) ¿Qué sucede cuando un organismo toma la decisión de finalizar su participación, qué 

motiva a hacerlo y qué ocurre con las mujeres refugiadas? 

4) ¿Pueden los movimientos feministas obtener una influencia mayor en el territorio de 

Palestina por más libertades para la mujer, y cómo se pueden conseguir? 

5) En un conflicto como el de Israel y Palestina, ¿La intervención de organismos es eficaz? 

¿Son más fuertes los movimientos sociales o un organismo en este territorio? ¿Por qué? 

 
3.6 Recolección de datos 

Según Hernández, Fernández y Baptista (2006), la recolección de datos implica la 

elaboración de un detallado plan de procedimientos que conducen a reunir información 

importante con un propósito específico; por lo que para la recolección de estos datos se van a 

implementar diferentes instrumentos de medición adecuado ya que va a registrar los datos 

observables que representan las variables que el investigador tiene en mente. 

De acuerdo con lo anterior, cada instrumento va a reflejar y desarrollar lo que respecta 

a objetivos específicos sobre los cuales se basa la investigación, por lo que dado esto la unidad 

de análisis es importante de elaborar con los fines específicos que se buscan conseguir y la cual 

va a ser el soporte investigativo y la estructura de desarrollo; debido a que el propósito principal 

de elaborar la unidad de análisis es recopilar la información brindada. 

3.6.1 Recolección de datos del instrumento 1 

La persona seleccionada para aplicar este instrumento será el Sr. Bryan Acuña Obando, 

de nacionalidad costarricense, graduado en la Universidad Internacional de las Américas con 

una licenciatura en Relaciones Internacionales, y así mismo graduado del curso de Genocidio y 

Derechos Humanos del Instituto Yad Vashem de Israel y graduado de otro curso con énfasis en 

Genocidios de la Universidad para la Paz en Costa Rica. Además, este instrumento se le aplicará 

de igual forma a la Srta. Valeria Rodríguez de nacionalidad costarricense, graduada de 

bachillerato en Relaciones Internacionales de la Universidad Nacional, investigadora del Centro 

de Estudios de Medio Oriente y África del Norte, además de estudiante del bachillerato y 

licenciatura de derecho de la Universidad de Costa Rica. 

La entrevista realizada al Sr. Bryan Acuña es de importancia para la investigación, 

debido a que durante el conflicto se presentan casos de genocidio y opresión por parte de Israel 

hacia los palestinos, además por sus amplios conocimientos en relaciones 
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internacionales y sus capacidades de análisis de conflicto en países de Oriente, por lo que por 

medio de la opinión y el aporte profesional ha brindado mayor amplitud a la situación que se 

vive y el enfoque de la mujer en el conflicto de Israel y Palestina. 

3.6.2 Recolección de datos del instrumento 2 
 

 

El papel de la mujer Ejemplos y características de acuerdo con sus papeles en la 

historia 

Víctima Según los conflictos que han sucedido a través de la historia, 

la mujer se ha visto afectada de forma directa como  víctima, 

esto debido a que cuando un país se impone sobre otro país, 

las mujeres son utilizadas como esclavas domiciliarias, 

objetos sexuales, medios de amenaza, y otros; 

por lo que han presentado puntos de afectación grandes. 

Participante La mujer con los años ha conseguido un punto más equitativo 

frente a la ley y el hombre por múltiples medios, tal y como 

en guerra, sus papeles han sido importantes para sostener la 

economía en tiempos de conflicto, como enfermeras de 

heridos, activas en movimientos sociales fuertes, en las líneas 

de batalla, como espías, y muchos otros medio que han 

utilizado para sobre salir ante las 

adversidades. 

 

3.6.3 Recolección de datos del instrumento 3 
 

 

Nacionalidad Social Cultural Político 

Mujer de Israel Tienen un poco más 

de accesibilidad a los 

servicios, a la 

educación, son menos 

discriminadas ya que 

su apariencia es 

Pueden vestir sin 

limitaciones, eligen a 

su marido, tienen 

menos presión 

familiar, la religión es 

un poco más liberal, 

Tiene mayor acceso a 

puestos políticos y en 

organizaciones 

internacionales, así 

como participar en 

campañas políticas, en 
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 influenciada 

mayormente por 

Occidente, fuera de 

Israel es complicado 

ya que son diferentes 

en todo a los árabes, 

poseen mayor libertad 

social y económica. 

no son divididas de 

los hombres en 

diversos ámbitos, se 

podría decir que su 

forma de vivir es más 

occidentalizada. 

opinar sobre 

economía y relaciones 

exteriores, sus votos 

son tomados en 

cuenta, sin embargo, 

aun así, presentan 

obstáculos difíciles 

que deben superar. 

Mujer de Palestina Su acceso a la Poseen mayor presión No posee tanta 

 sociedad es más familiar, no tienen la accesibilidad a la 

 limitado, son posibilidad de elegir política, su voto es 

 discriminadas por marido ya que su menos considerado, 

 otras personas, en su padre es quien elige, no son tomadas en 

 sociedad son son separadas de los cuenta para puestos 

 opacadas, separadas hombres para orar, políticos, sus 

 en todo momento, su para subir a un opiniones deben ser 

 libertad es más autobús; su religión es mayormente 

 reducida y su más conservadora al reservadas ya que el 

 situación económica igual que su forma de hombre es quien tiene 

 es controlada por el vestir, no tienen la potestad de 

 hombre, además casi elección propia sobre opinión; por lo que la 

 no encajan en todas diversos ámbitos, son mujer en palestina es 

 las sociedades por su discriminadas por más opacada y 

 cultura. otras sociedades. enfrenta retos aún 

   mayores 

 

3.6.4 Recolección de datos del instrumento 4 

Se llevará a cabo por medio de la entrevista que se le realizará nuevamente a la Srta. 

Valeria Rodríguez de nacionalidad costarricense, graduada de bachillerato en Relaciones 

Internacionales de la Universidad Nacional, investigadora del Centro de Estudios de Medio 

Oriente y África del Norte, además de estudiante del bachillerato y licenciatura de derecho de 
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la Universidad de Costa Rica. De igual forma se toma en consideración nuevamente al Sr. Bryan 

Acuña Obando de nacionalidad costarricense, graduado del curso de Genocidio y Derechos 

Humanos del Instituto Yad Vashem de Israel y Licenciado en Relaciones Internacionales 

egresado de la Universidad Internacional de las Américas. 

A través de las entrevistas, se logrará entender más ampliamente la actividad de los 

diferentes organismos internacionales, no gubernamentales y movimientos sociales que juegan 

un papel de relevancia dentro del conflicto entre Israel y Palestina, para que de esta forma se 

pueda generar un análisis por medio del testimonio de una activista feminista con conocimientos 

previos en el Sistema Internacional y cómo funcionan los objetivos de cada ente para protección 

y apoyo a la mujer, especialmente las que se encuentran en zona hostil; dicho esto el aporte de 

análisis que brinda la entrevista es destacable para efectos de la investigación. 
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CAPÍTULO IV: ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Mediante el presente capítulo se procederá a gestionar un análisis en conjunto con una 

interpretación de información recopilada, con base en cada una de las diferentes unidades de 

análisis que fueron establecidas en el capítulo tres para llevar a cabo dicha investigación; por 

este proceso se expondrán dichos documentos para un mayor entendimiento sobre el tema 

presentado. 

4.1 Desarrollo del conflicto 

De acuerdo con la información analizada, la historia sobre el desarrollo del conflicto 

entre Israel y Palestina no solo representa una pluralidad de hechos que son relevantes para su 

comprensión, sino que involucran acontecimientos regionales ocasionados dentro de la misma 

discordia que tienen ambos actores principales, como parte de su influencia y división territorial 

ocasionada por múltiples factores directos dentro del territorio. 

Por lo que, el primer entrevistado, en su amplia experiencia sobre Medio Oriente; indica 

que para conocer cómo pudo haberse evitado este conflicto entre Israel y Palestina es complejo 

ya que depende de a cuál actor se haga referencia. Por un lado, están los ortodoxos del islam, 

quienes expresan que la tierra sagrada no puede ser gobernada por personas no musulmanas, 

pero de la misma manera religiosa están los judíos ortodoxos quienes afirman una pertenencia 

absoluta sobre las tierras de Israel por carácter divino; por lo que son el motivo para fomentar 

un conflicto escalonado. 

Además, el primer entrevistado añade que un aspecto relevante del conflicto es sobre 

las divisiones territoriales de Medio Oriente, donde no se analizó la composición étnica, 

lingüística y religiosa, escalonando conflictos en la región; de acuerdo a los acontecimientos, 

un sistema de Estado- Nación no funcionó en estos territorios como se esperaba y funcionó en 

otros lados del mundo como Europa; indicando que una solución en la división habría sido un 

esquema federal   como parte de la solución a las disputas, pero no fue bien recibida dicha idea. 

Del mismo modo, una forma de haber evitado el conflicto era aceptar los procesos de 

división territorial y de autodeterminación que se dictaron en diversas resoluciones, como en 

la 181 del año 1947 por parte de la Organización de las Naciones Unidas (ONU), que consistía 

en una adecuada repartición de tierra y control de las tierras santas, de acuerdo con lo 
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indicado por el primer entrevistado; por lo que, al no aceptarse el cambio de tierras por ambas 

partes, ambos Estados entran en guerra por el territorio, obedeciendo a múltiples factores. 

Por el contrario, la segunda entrevistada con amplio conocimiento de Medio Oriente, 

comenta que se pudo haber evitado un conflicto si los europeos no hubieran tomado la decisión 

de exportar una “cuestión judía”; indicando que en búsqueda de una resolución a los judíos que 

vivían en Europa para otorgarles un territorio y que formaran su Estado, optaron por exportar 

dicha idea a territorios de Oriente Próximo, otorgándoles un territorio con el propósito de dar 

fin a la situación, sin considerar que con el pasar del tiempo habría inconformidades y que en 

la actualidad las migraciones masivas de palestinos son un reto que afrontar. 

Dentro del conflicto entre Israel y Palestina, se han destacado momentos importantes a 

través de la historia, tal y como lo expresa el primer entrevistado; para comprender el                  contexto 

de la situación actual se debe de considerar que los conflictos armados de 1948 a 1967 son 

relevantes ya que se trabajaron alianzas estratégicas entre actores regionales, temas sobre la 

situación de los refugiados y las divisiones de territorios. 

Por lo tanto, el primer entrevistado indica que el año de 1978 fue importante debido a 

la tensión entre Egipto e Israel por territorios ocupados y la búsqueda de la paz por parte de 

ambos, la desconexión jordana en 1988 sobre la renuncia a reclamos de estas zonas; también 

menciona la Conferencia de Madrid realizada en 1991 y los Acuerdos de Oslo en 1993 y 1995, 

los cuales abren paso que los palestinos inicien un autogobierno en los territorios bajo disputa. 

De igual forma, el entrevistado menciona la muerte del líder palestino Jasser Arafat en 2004, 

una división de Palestina en 2006 y los conflictos entre Israel y Hamas de forma escalonada en 

2008, 2012 y 2014; así como los nuevos Acuerdos de Abraham en el 2020 dando un nuevo giro 

a la disputa. 

La segunda entrevistada, comenta que el Primer Congreso Sionista convocado por 

Theodor Hezl en 1897, estableció que todos los judíos del mundo tendrían el derecho legal de 

vivir en la Tierra de Israel, por lo que es el inicio de lo que se ha desarrollado a través de los 

años en conflicto, ya que las decisiones tomadas durante este congreso son las que fueron 

impuestas como promotoras de la inconformidad, como el Sexto Congreso Sionista que es 

donde se rechaza cualquier otro territorio que no sea Palestina para establecer el Estado judío; 
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además, la entrevistada destaca el tratado Sykes Picot para definir fronteras e influencias en el 

Oriente Próximo y la partición de Palestina definida por la ONU en 1947. 

De acuerdo con la segunda entrevistada, otro acontecimiento determinable en el 

conflicto fue la al-Nakba en donde se orquestó una expulsión masiva de palestinos durante el 

año de 1948, así como también la Guerra de los Seis Días que fue una catástrofe para los civiles 

de estos territorios, la creación del movimiento Boycott Divestment Sanctions para impulsar 

sanciones en contra de Israel por parte de palestinos como parte un medio para conseguir un fin 

de las hostilidades y lo que respecta a la primera y segunda intifada. 

El conflicto entre Israel y Palestina demuestra en ocasiones que hay intereses 

provenientes de diversos actores detrás de la disputa territorial; por lo que de acuerdo con el 

entrevistado uno, el conflicto presenta una multidimensionalidad de intereses por medio de la 

ideología, religiosa, hegemonía, económico y social. Tal y como el caso de Israel, al ser un país 

no musulmán en una región donde lideran los árabes, por lo que esta exclusión ha sido una 

lucha continúa perjudicando especialmente a los palestinos; por lo que comienzan a surgir 

intereses en cuestiones de refugiados, alianzas militares, apoyos estratégicos por recursos 

naturales, facilidades comerciales, políticas migratorias, armamento y demás. 

La segunda entrevistada indica que a pesar del origen basado en deseos territoriales y 

de autodeterminación por parte de los judíos europeos, el conflicto ha adquirido tintes 

religiosos, económicos y geopolíticos; como por ejemplo la distribución de los recursos 

acuíferos, el papel que han desempañado las potencias regionales, la situación de los refugiados 

y la identidad árabe. 

Tal y como se observa, ambos entrevistados concuerdan en que el conflicto entre Israel 

y Palestina comenzó como una disputa territorial, pero que con el paso del tiempo ha adquirido 

caracteres externos que influyen en la guerra por intereses de sus países vecinos. Añadir un 

ámbito religioso, un ámbito económico por medio de alianzas comerciales e intereses por 

recursos, la búsqueda de una solución a la cuestión de los refugiados, la influencia que tiene 

potencias regionales y occidentales en apoyo diplomático y militar; son algunos de los muchos 

motivos de la continuidad conflictiva en el territorio. Dado lo anterior, ambos entrevistados 

coinciden en que, si hay más de un único interés territorial, y que los involucrado tiene objetivos 

claros de lo que buscan conseguir. 
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Respecto al papel de la mujer dentro del conflicto, según el primer entrevistado, indica 

que él no cree que exista un movimiento determinante manejado por mujeres dentro del 

conflicto como tal, salvo por la ONG de madres israelíes y palestinas que abogan por una 

pacificación entre ambos Estados para disminuir las consecuencias en la población; por lo que, 

de acuerdo con el entrevistado, la mujer quizás más emblemática en el conflicto fue Golda Meir, 

la ex primera ministra de Israel. 

Por lo que, de acuerdo con la segunda entrevistada, un acontecimiento importante fue 

el arresto de Ahed Tamimi, una palestina activista que defendió a su familia y perjudicó a un 

soldado israelí haciéndolo viral como parte de su protesta contra la ocupación, alentando a 

más mujeres en todo el territorio; la entrevistada también destaca el papel de las mujeres activas 

en las dos intifadas que orquestaron los palestinos contra el ejército de israelíes. 

Haciendo referencia a si las mujeres representan una preocupación para sus opositores 

en términos generales, el primer entrevistado determina que deberían de serlo pero que aún no 

existe una política interna clara al respecto; sí son un grupo vulnerable y que siempre llamara 

la atención que se mancillen sus derechos o que se conviertan en blanco de políticas de Estado, 

de las cuales indica el entrevistado, no se han planteado aún de este modo y son situaciones 

coyunturales. 

Sin embargo, de acuerdo con la segunda entrevistada, la manera de resistencia que 

ejercen las mujeres dentro de un conflicto es muy particular; por lo que, en el conflicto entre 

Israel y Palestina, estas mujeres tienen una participación memorable en los campos de 

refugiados y debe ser considerada como una participación directa. Además, según la 

entrevistada, hay otras formas de resistencia más visibilizadas, como la de Ahed Tamimi o las 

manifestaciones pacíficas feministas palestinas e israelíes, que han adquirido dimensiones 

internacionales y que han generado que las fuerzas israelíes han hecho labores de policías  para 

arrestarles ilegalmente; por lo que la voz de las mujeres de forma internacional ha sido                de 

preocupación para sus opositores. 

De acuerdo con ambas entrevistas, se puede esclarecer que el conflicto ha sido 

fomentado erróneamente al involucrarse diversos actores aparte de los dos principales que son 

Israel y Palestina; además, se presentan intereses que no son solo territoriales, ya que 

desarrollan una extensión desde diversos focos como añadiduras a la división del territorio de 
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Palestina. De igual forma, la perspectiva brindada por ambos entrevistados otorga dos 

posiciones distintas respecto a una misma situación, que enriquecen esta investigación con sus 

aportes analíticos. 

4.2 El papel de la mujer en un conflicto armado 

Las mujeres dentro de un conflicto armado han conseguido logros por medio de su 

oposición y lucha ante decisiones que les afectan directamente, pero en ocasiones se encuentran 

en desventaja de lo que ocurre en su entorno posicionándose como víctimas de la guerra; lo que 

representa dos realidades distintas que dependen de dónde y cómo se vive, cómo se afronta la 

ocupación, e incluso de la religión que se practique. 

De acuerdo con Ahmed (2005), en las diversas etapas, se han generado cambios 

permitiendo que las mujeres ocupen un lugar importante dentro de estos, por lo que ahora entran 

en un ámbito político y militar desde una posición social diferente a la de los hombres; como 

feministas jóvenes o mayores, han impulsado los movimientos de guerra para intereses  y 

derechos, la opinión pública, el nacionalismo y costumbres, pero otro sector opuesto al conflicto 

ha promovido los movimientos pacifistas igualmente femeninos. (Ahmes, 2005, párr. 1-2) 

En Israel y en Palestina han surgido movimientos con el propósito de conseguir una paz 

a la hostilidad que lleva más de 50 años de desarrollo, por lo que son importantes sus roles 

dentro del conflicto a pesar de que aún no hay resultados; sin embargo antes de optar por                      la paz, 

las mujeres palestinas, en especial, se encargaron de desenvolverse por medio de diferentes 

cualidades para impulsar la lucha por la libertad y socorrer a quienes requerían de ayuda, por 

ello poseen un papel relevante en el territorio. 

Por lo que, continuando con Ahmed (2005), expresa que históricamente las mujeres han 

acompañado a los hombres en los conflictos, tomando papeles importantes como embajadoras, 

negociadoras, intérpretes, administrativas, consejeras militares, estrategas, portadoras de armas, 

defensoras de los refugiados, enfermeras, proveedoras de recursos, etc., debido a que las 

mujeres participantes en el conflicto han abarcado múltiples ámbitos con el fin de sobrevivir y 

procurar mantener su cultura. (Ahmed, 2005, párr. 4) 
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Tal y como se analiza, las mujeres han buscado la forma para salir de la crisis en la 

que se encuentran, y desde los inicios de la guerra quienes poseían conocimiento en las ramas 

mencionadas lo compartieron con las demás mujeres, preparándolas en los refugios de forma 

rápida para conseguir mayor cobertura en el territorio y apoyar no solo militarmente, sino 

también en labores administrativos para liberar a presos políticos o incluso conversar con 

altos mandos con los fines requeridos; las mujeres del siglo XIX especialmente, son las que 

comenzaron a formar el camino para las palestinas futuras. 

Según Berenguer (2012), el rol de la mujer durante la primera y segunda intifada fue 

fundamental, así como en todas las luchas en las que participaron por la liberación de  Palestina; 

ya que estas se organizaron por medio de comités que se encargaban directamente en las 

acciones para asegurar un éxito en sus labores, las cuales eran delegadas acordes a edad y 

habilidad, mediante las cuales defendieron crucialmente a su pueblo. (Berenguer, 2012, pp. 30-

31) 

La primera y segunda intifada son dos acontecimientos importantes en la historia de la 

ocupación, las mujeres han mantenido activas sus participaciones con el fin de colaborar en 

defender a quienes lo requieren dentro de un conflicto; el oponerse al ejército de israelíes atrae 

consigo riesgos especialmente para las mujeres, su rol en este conflicto ha sido relevante s                               como 

combatientes y defensoras por medio de estrategias efectivas, haciéndolas vitales para el curso 

de la paz o la guerra. 

De acuerdo con Peytrignet (2002), por medio de su artículo publicado en el Diario la 

Paz y posterior en el Comité Internacional de la Cruz Roja; la vida de mujeres y niñas palestinas 

e israelíes, pero mayormente palestina, han sido afectadas por conflictos actuales o pasados, 

sean ellas combatientes o civiles en riesgo, han visto su vida afectada diariamente por las 

inconformidades étnicas o políticas. Mayormente la mujer se encuentra como civil, por               lo que 

está constantemente bajo violencia, pero que demuestran ser resistentes con diversos papeles 

que desarrollan en sociedad y en sus familias. (Peytrignet, 2002, párr. 7-9) 

Tal y como lo expresa el texto anterior, ser mujer representa ser víctima y participante 

dentro de un conflicto, porque a pesar de las limitantes que enfrentan, se encargan de sus 

familias, de los heridos, de manifestarse, de conseguir provisiones y muchos más; a pesar de 
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que son una parte vulnerable de la población, no han permitido que los riesgos les hagan 

ocultarse o decaer, ya que la supervivencia es vital en un territorio hostil. 

De acuerdo con Carrillo y Lara (s.f), dentro de un ámbito victimario a raíz de un 

conflicto, las mujeres sufren de violencia sexual por parte de los ejércitos acorde a los eventos 

ocurridos en los últimos veinticinco años como parte de fomentar un terror en la población; por 

lo que muchas mujeres han sido expuestas a este factor de agresión como parte de un crimen 

de guerra, exponiendo a las mujeres por temas culturales a posiciones de discriminación 

especialmente si resultan embarazadas. Como parte de las consecuencias de                    las violencias, 

las mujeres deben buscar ayuda médica y psicológica, superando la vergüenza  y el miedo 

provocado; muchas de estas víctimas mueren y las que viven evitan denunciar por la falta de 

apoyo. (Carrillo et al, s.f, pp. 78-79) 

Los crímenes de guerra son situaciones que son intolerables de acuerdo con normativas 

internacionales, las mujeres palestinas son quienes más sufren de esta situación al vivir en un 

territorio hostil; si bien en la sociedad israelí han ocurrido situaciones similares, son menos los 

casos. Una violación sexual en Palestina es difícil de tratar ya que la mujer se encuentra 

desprotegida por el propio sistema, y muchas de estas evitan denunciar para no ser señaladas, 

debido a que a las mujeres en lugar de ayudarles se les discrimina y responsabiliza de lo 

sucedido; sin embargo, este punto de vista no es correcto, una mujer no puede ser juzgada por 

una situación que no controla y a la que está expuesta cotidianamente. 

Según Makazaga (2018), el conflicto desarrollado entre Israel y Palestina, ha generado 

un desgaste psicológico, en donde la OMS ha declarado que aproximadamente 110 000 mujeres 

palestinas requieren de ayuda en Jerusalén debido a las agresiones ocasionadas por el ejército 

israelíes y la violencia provocada por sus familias; por lo que, las mujeres suman al conflicto la 

problemática familiar, en donde la violencia física y psicológica se ha vuelto rutinaria, dejando 

a las mujeres en una situación vulnerable. (Makazaga, 2018, párr. 1-8) 

Otro factor para tomar en consideración es que la mujer no solo recibe agresiones físicas, 

sino que la presión psicológica también es una consecuencia que ha generado el conflicto en la 

vida de las mujeres palestinas; la crisis emocional y de salud física que pasan las mujeres al 

vivir en un ambiente hostil es preocupante, debido a que no solo reciben estas 
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violaciones en la sociedad y por parte del ejército, sino que también en sus propias casas por su 

familia. Cuando los hombres se encuentran molestos en un ambiente normal, muchos tienden a 

agredir físicamente a sus parejas e hijos, pero en el caso de los palestinos, se le debe de sumar 

la ocupación y los desafíos sociales que promueven un aumento escalonado de las agresiones; 

sin embargo, muchas mujeres deciden no denunciar ya que aceptan su posición, sin esperanza 

de que un día mejore. 

 

El papel de la mujer dentro del conflicto Características y momentos importantes 

Como víctima Las mujeres en Palestina son las que llevan la 

peor parte de la historia debido a que su país es el que 

se encuentra bajo conflicto territorial, las crisis 

ocasionadas por una guerra van a afectar 

directamente a la sociedad, especialmente a las 

mujeres. 

Se ha observado que durante un conflicto   

uno de los grupos más vulnerables son las mujeres, 

pero en este caso también son afectadas por su propia 

sociedad, ya que, en un lugar como Palestina, las 

mujeres representan un porcentaje elevado de 

dependencia con el hombre por cuestiones culturales 

y sociales que caracterizan a la población. 

En primera instancia son víctimas debido al 

control que ejerce el ejército sobre el pueblo 

palestino, el estar propensas a burlas por su religión, 

a un acoso sexual, una violación sexual y una presión 

psicológica provoca un desgaste personal; esto 

debido a que Israel controla puestos fronterizos en el 

muro y realiza jornadas de revisión en las diferentes 

ciudades. 

De la misma manera, muchas mujeres se 

exponen a ser heridas u arrestadas ilegalmente 
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 cuando se oponen al ejército de Israel; aunque en 

ocasiones son arrestadas sin argumento válido con el 

fin de persuadir a los palestinos a desistir a la 

resistencia o bien por estas mujeres expresan sus 

ideales perjudicando a la oposición. 

Añadiendo a esta situación también se 

enfrentan una discriminación social que las expone 

a una inseguridad de sí mismas al vivir bajo un 

patriarcado que controla sus vidas personales y les 

coloca obstáculos en diversos ámbitos; por lo que 

las mujeres están expuesta a un constante sentimiento 

de inseguridad y depresión. 

Además de lo mencionado, el desempleo y 

el exilio de sus tierras han dificultado su desarrollo 

dentro de una sociedad estable, muchas de las 

palestinas son refugiadas en países vecinos o dentro 

de organizaciones que operan a favor de la protección 

femenina de Palestina; el desempleo representa un 

reto de superación ya que la posibilidad de obtener 

un trabajo digno y estable es mínima. 

Derivado de la ocupación, la situación de la 

falta de suministros para brindar educación a la 

población palestina es reducido, por lo que a las 

mujeres se les ha dificultado tener un acceso a la 

educación, lo que provoca un alto porcentaje de 

analfabetismo; dicha consecuencia ha sido abordada 

paulatinamente en los centros de refugiados por 

personas que posean ciertos conocimientos para 

compartir, ya que mucha de la infraestructura ha 

sido destruida por la guerra. 
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 Las dificultades sanitarias que pasan mujeres 

y niños son críticas, al ser controladas las ciudades 

por puestos fronterizos israelíes evitan que pasen 

ambulancias, servicios básicos y apoyo humanitario; 

lo que complica que las mujeres y niños puedan  tener 

un derecho a acceder libremente a comida,  agua, luz, 

ropa, etc.; de ahí que la situación sanitaria se ha vuelto 

un problema serio. 

Otro aspecto, es referente a las niñas, ya que 

muchas de sus familias las comprometen con tan solo 

15 años de edad, obligándolas a contraer matrimonio 

cuando aún son niños en procesos de desarrollo; por 

lo que esta situación repercute en su presente y en su 

futuro, causando daños psicológicos e incluso 

físicos. 

Sin embargo, lo que respecta a las mujeres de 

Israel cambia los ámbitos, ya que están en una mejor 

posición que las palestinas. 

Pero, no están exentas de ciertos aspectos, la 

desigualdad laboral es un punto en donde son 

víctimas de vivir bajo un Estado dominado por 

ortodoxos religiosos que no toman en consideración 

la posición de las mujeres. 

Además, los ultraortodoxos discriminan a la 

mujer, ya que las consideran como un objeto impuro 

que los insta a pecar, por lo que la omiten en la vida 

social, estableciendo normas con base en textos 

sagrados que les impide una libertad contempla. 

La inferioridad de la mujer dentro de sus 

familias y acorde a sus comunidades les impide 
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 expresarse y decidir sobre el rumbo de sus vidas, ya 

que la mayoría de las familias ortodoxas contemplan 

a la mujer como una esclava del hogar. 

Por otro lado, las mujeres en Israel son 

víctimas ante su propio ejército, ya que son obligadas 

a ingresar al cumplir los 18 años, en donde sufren 

de abuso, desigualdad y presión 

psicológica contra sus posiciones personales. 

Como participante Las mujeres han participado durante todo el 

conflicto de forma activa por diferentes medios, lo 

que les ha permitido defender a sus familias, cultura 

y tierra, y al mismo tiempo exponer sus ideas a la 

sociedad. 

Los movimientos feministas han sido un 

medio por el cual las mujeres han conseguido ser 

escuchas y expresar su punto de vista ante la sociedad, 

así como exponer las discriminaciones sociales que 

viven las mujeres. Por lo que estos movimientos como 

parte de su actuar directo, buscan                     promover la paz, el 

respeto a la mujer y el hacer valer sus derechos. 

La participación de las mujeres dentro del 

conflicto como combatientes representó un gran 

apoyo a los hombres del lado palestino, ya que estas 

eran distribuidoras de armas ilícitamente y 

participaban en contra de Israel colaborando en los 

ataques como línea de defensa. 

Además, los grupos feministas se organizaron 

para manifestarse en contra de los arrestos ilegales 

que se estaban orquestando por el 

Gobierno de Israel, por lo que actuaron como 
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 mediadoras de los presos y representantes ante los 

altos cargos diplomáticos con el fin de liberar a 

familiares y amigos opositores. 

De igual forma, las mujeres participaron como 

protectoras de los vulnerables y heridos, ya que 

actuaron como enfermeras de los heridos por la 

guerra, en creadoras de hospitales y como suplidoras 

de suministros para los refugios; por lo que su apoyo 

a la sociedad palestina en general fue amplio. 

También participaron como organizadoras 

sociales, ya que eran las que promovían los 

movimientos en contra de Israel, generaban 

conferencias en lugares públicos e impulsaban a las 

oposiciones cuando era necesario el enfrentamiento. 

Por el lado de las mujeres de Israel, se han 

unido con las palestinas para proclamar la paz entre 

ambos Estados, por lo que el apoyo que han brindado 

las israelíes en los movimientos feministas ha sido 

crucial para expandir la promoción de la paz a ambos 

lados del muro. 

De igual forma, los propios movimientos 

feministas israelíes como Las Mujeres del Muro, es 

una participación de mujeres en búsqueda de una 

igualdad religiosa, con el fin de no ser excluidas de 

tener la oportunidad de orar a como corresponde. 

Además, han servido en el ejército de Israel 

oponiéndose a circunstancia de guerra, por lo que         a 

pesar de que representa un riesgo de discriminación 

de por vida por ir en contra de su propio Gobierno, 

muchas han conseguido oponerse 

en contra de la tiranía. 
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 En Israel, la participación política de la mujer 

ha sido destacada en ocasiones, por lo que se les ha 

permitido generar mayores accesos y oportunidades 

a una representación en cargos nacionales, así como 

el poder defender a las mujeres como parte de una 

lucha que data de años atrás. 

En sus ciudades, las israelíes han buscado la 

forma de exaltar su voz por medio de charlas en 

lugares públicos de las ciudades, a pesar de que eso 

representa un peligro; sin embargo, es parte de su 

participación para buscar la paz nacional y promover 

una mejoría a la situación de la mujer. 

 

 

4.3 Realidades que enfrentan las mujeres palestinas e israelíes 

Las mujeres de Palestina e Israel representan realidades y desafíos diferentes con base 

a la ocupación, la religión, la costumbre y la política; sin embargo, en lo que respecta a un 

ámbito social ambas mantienen similitudes bajo un ambiente de agresión, discriminación y 

desigualdad, proveniente de erróneas interpretaciones y patriarcados que ejercen presiones a las 

mujeres, generando obstáculos en sus vidas cotidianas. 

Por lo cual, según Acuña (2019), un sectarismo religioso es de los mayores desafíos 

para las mujeres de Israel, ya que de acuerdo con el sitio en donde se resida, la religión se vuelve 

más estricta proveniente de los ortodoxos; tal y como la negatividad a que hombres y mujeres 

realicen el rezo juntos en el Muro de los Lamentos, ya que los ortodoxos expresan que puede 

haber un desequilibrio del estatus ya implantado por años demostrando que no existe una 

igualdad demarcada. (Acuña, 2019, pp. 7-8) 

En una religión como la judía, la imposición de reglas dentro de la sociedad basadas                en 

textos bíblico, que son interpretados por hombres, deja una desventaja determinante entre            el 

género; en lo que respecta a quienes son ultraortodoxos sus raíces son más estrictas que quienes 

viven en el lado más laico, permitiendo una serie de libertades a la mujer que 
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genera otra brecha desigual femenina, pero ambas partes siguen manteniendo su desafío 

religioso. 

Según Tarnopolsky (2011), en estos últimos años, la mujer de Israel ha conseguido 

mayor valoración en la sociedad y desarrollando logros destacables; sin embargo, al vivir bajo 

una sociedad donde un alto porcentaje de los hombres son ultraortodoxos, se encuentran aún en 

una lucha por evitar la discriminación visible en todos los ámbitos sociales y cotidianos. Tal es 

el caso de Chany Ma´ayan, quien fue galardonada para un premio del Ministerio de Sanidad, 

pero que no fue llamada al escenario para recibirlo por el hecho de ser mujer; generando que 

las mujeres expresen su indignación respecto a la gran exclusión que sufren. (Tarnopolsky, 

2011, párr. 2-7) 

La discriminación en Israel es real a pesar de estar regulada por normas políticas, dichos 

actos son provenientes mayormente por hombres ortodoxos; evitar estas situaciones son parte 

de una situación social por las que las mujeres buscan medidas con las cuales acabar  una 

exclusión que no es necesaria y en puntos es antigua; otorgarle un premio a una mujer  para 

que no sea reconocida como debe ser es como no haber ganado, es un momento en donde 

reconocen una función pero que por ser mujer no es necesario el reconocimiento, es erróneo, 

una discriminación que si se ocurrió en un evento, en la vida diaria debe ser mayor la exclusión 

y de una manera aún más irrespetuosa. 

De acuerdo con Rogovsky (s.f), la interpretación oral de la Tora es el Talmud, un libro 

que contiene las leyes sagradas comentadas e interpretadas de los judíos, la mujer se posiciona 

como inferior del hombre, debido a que en sus escritos se mencionan todas las libertades del 

hombre pero la mujer no es mencionada; sin embargo, a pesar de la difícil posición femenina 

en el Talmud, para el siglo XIX, las mujeres comenzaron a ser más presentes en la vida judía, 

pero que aún siguen luchando en contra de la desigualdad de género. (Rogovsky, s.f, pp. 5-7) 

En Israel, el Talmud como interpretación es considerado la ley sagrada de la religión 

judía, pero sus interpretaciones y comentarios son realizados por hombres, que en diversas 

circunstancias consideran inferiores los intereses y derechos de las mujeres; esto a pesar de no 

ser monolíticos, por ello los movimientos y opiniones feministas se han hecho escuchar para 

que se regulen dichos escritos con una interpretación equitativa, para el siglo XIX comenzaron 

estos procesos para el beneficio femenino y actualmente la situación ha mejorado 
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paulatinamente para las mujeres que no viven en zonas ultraortodoxas, ya que en este tipo de 

familias la mejoría no ha sido muy visible. 

Según Jerozolimski (2015), en Israel, las mujeres no presentan muchas dificultades en 

lo que respecta obtener un trabajo actualmente; sin embargo, las desigualdades se reflejan en 

los salarios, ya que un hombre gana más que una mujer en cualquiera que sea el empleo. 

Diversidad de mujeres tiene acceso a cargos públicos actualmente, pero si se requiere de una 

evolución del sistema para mejorar el ámbito laboral, aunque las mujeres actualmente presentar 

mayor oportunidad que años atrás. (Jerozolimski, 2015, párr. 2-7) 

Obtener un trabajo es un privilegio que presentan las mujeres de Israel, las 

desigualdades son visibles en los salarios, por lo que eso representa que a pesar de acceder a 

una gama de empleos en su territorio, la inferioridad de mujeres ante hombres se marca con 

los privilegios en diferencia de género; los israelíes cuentan con un sistema antiguo que a pesar 

de haber mejorado en diversos aspectos, los relacionados a las mujeres en los empleos no son 

regulados, dando paso a que el ámbito laboral responda a intereses masculinos, y sea como un 

reto para las mujeres que buscan generar sus ingresos. 

En el caso de Palestina, según Iban (2020), a pesar de que las mujeres han jugado un rol 

relevante en la sociedad, representan un gran desafío social, y que se ven gravemente afectadas 

por el desempleo en los territorios; ya que los pocos que hay están destinados para los hombres, 

y el ser reprimidas por ejército israelíes, dificulta aún más las posibilidades laborales que 

puedan obtener. (Iban, 2020, párr. 23) 

Las mujeres palestinas tienen un obstáculo difícil dentro de una sociedad que no 

considera el apoyo que brindaron las mujeres durante todo el conflicto; la falta de empleo para 

los palestinos es una complicación para el desarrollo social, en especial para las mujeres, ya que 

los pocos accesos que hay se les otorgan a los hombres, además de que la mayoría de las 

palestinas no cuentan con una preparación adecuada y la crisis por la ocupación las coloca en 

una posición aún más vulnerable e inferior. 

Además, en ocasiones, las mujeres suelen seguir las costumbres para no sentirse 

excluidas de la                 sociedad en la que viven, el uso del velo es muy antiguo para intentar soportar 

el calor en la zona; pero en el Corán, de acuerdo con las interpretaciones que dan los hombres 

a los versículos sobre el uso obligatorio del velo, pero actualmente se ha conseguido disminuir 
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su uso y ahora muchas mujeres no lo portan. (Berenguer, 2012, pp. 50-51) 

El tema en torno al velo que utilizan las mujeres es controversial debido a que una parte 

de la población está de acuerdo en utilizarlos y otra están en oposición, esto debido a que 

portar el velo representa una voz sin representación, un olvido a quien se encuentra debajo del 

velo y una forma de opacar el papel de la mujer en la sociedad; esto genera una inconformidad 

social para las mujeres, pero que lo portan por obligación ejercida desde su familia hasta en las 

calles del territorio. 

Para el año 2006, de acuerdo con Iban (2020), el movimiento islamista de Hamás utilizó 

a las mujeres para su campaña, pero ninguna de estas obtendría la posibilidad de adquirir un 

puesto de liderazgo o acción eficaz dentro del partido, por lo que básicamente fue una estrategia 

política. A pesar de que los derechos de la mujer han mejorado en el territorio, aun se requiere 

liberar a la mujer de la opresión masculina, una educación pobre y un adoctrinamiento erróneo. 

(Iban, 2020, párr. 21) 

La participación política de las mujeres palestinas a través de los años ha sido activa 

pero no fuerte, ya que los hombres son quienes acaparan los puestos políticos; cuando Hamás 

colocó a mujeres para su campaña de postulación, les otorgó posiciones que no tenían 

relevancia dentro del partido, dado que esto únicamente fue una estrategia para atraer la 

atención de participación femenina aunque estas no fuesen de interés; se requiere de una 

liberación de las mujeres para que obtengan mayor oportunidad social. 

En Palestina, la Asamblea de Cooperación para la Paz (2018) expresa que para el Estado 

sus prioridades no son las cuestiones que se dan por el género, la salud, la política, la educación 

y la formación profesional, son factores que ocasionan que la participación de la mujer en la 

esfera política sea mínima, como parte de un desafío, además la débil situación legislativa 

del Estado, no ha permitido el avance de normas a favor de las mujeres; ya que                     solo apoyan 

a las mujeres por medio del empleo doméstico o agrícola, determinando que los partidos 

políticos aún son dominados por personas que no tiene compromiso con las mujeres de su 

sociedad. (Asamblea de Cooperación para la Paz, 2018, párr. 12-14) 

Actualmente, la representación del Estado de Palestina ha aumentado 

significativamente, pero sus prioridades se enfocan en la lucha contra la hostilidad, dejando de 

lado los intereses de las mujeres dentro de la sociedad, ya que a pesar de su rol protagónico, no 
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se les da la importancia que requieren para mejorar su situación; la participación política de la 

mujer es casi nula, por lo que no hay una persona en un cargo relevante que se preocupe por las 

mujeres, ya que únicamente son de vital acción los organismos femeninos que actúan en el 

territorio, colaborando en la educación y la preparación profesional. 

 

Nacionalidad Posición social Posición cultural Posición política 

Mujer de Palestina La posición de la 

mujer dentro de la 

sociedad de palestina 

es compleja, ya que se 

encuentra en 

desventaja cuando a 

hombres se hace 

referencia; además,            

son consideradas como 

únicas encargadas de 

casa, así que su única 

posición debería ser la 

familia. 

Al vivir en un                  territorio 

ocupado, las 

mujeres no solo son 

Cuando se hace 

referencia a lo cultural, 

se debe considerar lo 

religioso de igual 

forma. 

Las mujeres árabes 

palestinas viven bajo 

leyes interpretadas 

provenientes del islam, 

por lo que, de acuerdo 

con el Corán, estas 

deben de estar bajo el 

cargo de un hombre de 

familia que decida 

sobre sus vidas en 

general. 

A través del conflicto, 

las mujeres han creado 

organizaciones 

femeninas con el fin de 

promover movimientos 

que busquen la paz y la 

oposición al ejército de 

Israel. 

Sin embargo, las 

mujeres no han sido 

reconocidas 

políticamente, 

haciéndolas a un lado 

como  partícipes  de 

decisiones; además, se 

les considera poco 
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 inferiores dentro de su 

propio pueblo,   sino 

que  el    estar 

controladas 

constantemente por un 

ejército  las ha puesto 

en  mayor  

riesgo; debido a que 

sufren de acoso, burlas 

y violaciones sexuales. 

En Palestina, cuando 

una mujer no es pura, 

es un deshonor para su 

familia,  aun  cuando 

esta haya sido violada 

en contra de su propia 

voluntad; lo que ha 

ocasionado mayores 

discriminaciones y un 

alto porcentaje elevado 

de mujeres en refugios 

para un rehabilitación 

física y psicológica. 

La crisis de desempleo 

social ha afectado 

directamente a las 

mujeres, especialmente 

a quienes no poseen 

una educación, debido 

a       la       falta       de 

infraestructura y lucha 

Por respeto a la religión 

y al hombre, 

culturalmente las 

mujeres deben de portar 

un velo que les cubra la 

cabeza, como parte de 

una sumisión a  la mujer. 

Los crímenes de honor 

son  asesinatos 

cometidos por la propia 

familia de una mujer, 

estos suceden cuando 

especialmente los 

varones de la familia se 

sienten ofendidos por 

alguna circunstancia 

cometida por la mujer; 

lo que conlleva a que  

sea brutalmente 

castigada o bien llevada 

a la muerte. Esto es 

parte de una situación 

cultural que representa 

un desafío contra la 

voluntad humana. 

aptas para dichos                

cargos que, según la 

sociedad, son 

únicamente para 

hombres. 

Respecto a las normas 

religiosas que son 

interpretadas  por 

hombres de élite, las 

mujeres no tienen 

permitido por normas 

políticas que son de 

igual forma, 

implementadas por 

hombres. 
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 continua contra la 

oposición. 

  

Mujer de Israel En Israel, la mujer 

socialmente no es 

recibida de buena 

manera por quienes 

pertenecen a un ámbito 

ortodoxo, por lo que 

las mujeres que viven 

en estas familias son 

inferiores frente al 

hombre, sin 

posibilidad de valerse 

por sí mismas. 

Además, quienes 

viven o no en estas 

familias, son expuestas 

a un acoso social y 

discriminación por su 

misma sociedad; ya 

que los factores 

influyentes las 

consideran vías de 

pecado, y por ello son 

excluidas. 

También, han sido 

obligadas a formar 

parte de las fuerzas 

armadas al momento 

de cumplir la mayoría 

Las presiones religiosas 

que reciben las mujeres 

en Israel son muchas, 

las cuales provienen de 

interpretaciones de 

textos bíblicos, 

favoreciendo al hombre 

por sobre la mujer ya 

que es la palabra 

sagrada la que lo 

dictamina como parte 

de una cultura. 

De acuerdo con 

la cultura judía, la 

mujer       debe       ser 

sometida a una 

superioridad masculina 

como encargada de la 

familia, por lo que no 

es culturalmente 

recibido que las  

mujeres laboren fuera 

de casa; aunque 

actualmente se ha 

conseguido mayor 

amplitud de este 

sentido       y       ahora 

muchas mujeres 

La reclutación 

obligatoria de las 

mujeres israelíes dentro 

del ejército como parte 

de la política, es un 

desafío que enfrentan 

para no pertenecer a un 

ente agresor. 

Los políticos 

ultraortodoxos, buscan 

por medio directrices 

restringir al máximo los 

derechos y libertades; 

aunque las más 

afectadas serán las 

mujeres que viven bajo 

el mando de 

ultrareligiosos. 

Actualmente, 

algunas mujeres  han 

portado   diferentes 

cargos políticos a favor 

de los derechos de las 

mujeres; sin embargo, 

al ocupar    estos 

puestos,  aún siguen 

bajo     doctrinas 

masculinas ya que son 
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 de edad, perteneciendo 

a una élite que les da 

un mal trato cada día y 

que las obliga a realizar 

funciones en contra de 

la humanidad. 

Sin embargo, con 

el pasar de los años, se 

ha conseguido una 

mayor equidad social, 

aunque aún existe una 

brecha amplia en 

diferencia de género; 

por lo que socialmente 

la mujer, se ha visto en 

mejores condiciones. 

trabajan. una minoría, y a pesar 

de conseguir mejorías               

a las mujeres, aún 

quedan normas que 

deben ser cambiadas 

para una equidad 

mayor. 

 

 

4.4 La participación de la comunidad internacional y los movimientos sociales 

Por medio de dos entrevistas realizadas para efecto de la investigación a profesionales 

en Relaciones Internacionales, se obtendrán perspectivas sobre las diferentes participaciones 

que ha desarrollado la comunidad internacional dentro del conflicto entre Israel y Palestina; 

respecto a actores regionales, movimientos sociales, organismos internacionales y demás; con 

el propósito de generar un criterio sobre dichos roles desarrollados. 

Respecto a los organismos internacionales, organismos no gubernamentales y 

movimientos sociales que actúan en un conflicto, por lo que el primer entrevistado, indica que 

la mayoría de los movimientos sociales u organizaciones no tiene un músculo para generar 

grandes cambios; por lo que en ocasiones realizan un activismo de choque confrontado de 

posiciones en lugar de promover una cultura de paz, por lo que estos pueden tener buenas 

intenciones, pero no necesariamente buenas acciones. Diversas organizaciones reciben 

dinero por el activismo que desarrollen y en ocasiones deciden mantener dicha acción y realizar 
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mejoras de carácter paliativo, a que enfocarse en la vía de la paz. 

Sin embargo, a pesar de que muchos organismos están politizados, hay otros que han 

conseguido buenos resultados; diversos organismos no gubernamentales han conseguido una 

mitigación del impacto que ha tenido el conflicto en la sociedad, y muchas de las organizaciones 

internacionales únicamente pueden otorgar recomendaciones ya que no son competentes para 

una resolución firme, de acuerdo con el primer entrevistado. 

De igual forma, la segunda entrevistada, expresa que las intervenciones no se pueden 

considerar positivas o negativas dentro de la disputa, ya que dependerá de la forma de actuar y 

del conflicto como tal; la labor de los organismos y las ONG han sido tomadas de diversas 

formas, en el caso palestino se puede afirmar que los campos de refugiados han permitido a la 

población palestina subsistir y satisfacer algunas de sus necesidades más básicas. 

No obstante, se puede observar por ejemplo la resolución 181 de la ONU, en donde se 

distribuyó el territorio de forma desproporcionada, otorgando al 30% de la población israelí un 

54% aproximadamente del territorio, y a la mayoría palestina tan solo un 45%. Además, se              ha 

observado que organismos no han conseguido hacer cumplir las resoluciones del Consejo de 

Seguridad de la ONU; por lo que deja a la vista que hay una falta de compromiso en la 

relevancia de actuar que deberían de tener dichos entes, de acuerdo con la segunda entrevistada. 

Referente a si los entes encargados de la protección a la mujer cumplen con su 

función, el primer entrevistado indica que las entidades han dejado al descubierto las diversas 

carencias en los derechos de las mujeres, pero que a pesar de la visibilidad, no quiere decir que 

necesariamente las puedan resolver u obligar; ya que para generar un apoyo se requiere de  la 

voluntad política de los actores estatales y sus respectivos gobiernos; por lo que en caso 

contrario de que eso no suceda, se quedarán únicamente en acciones retóricas políticas con 

mínima acción efectiva en protección. 
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Sin embargo, de acuerdo con la segunda entrevistada, expresa que cuando se refiere al 

ejercicio de los derechos humanos de las mujeres musulmanas; los organismos occidentales 

hacen un uso del colonialismo y un patriarcado que se ejerce a través de múltiples símbolos 

culturales, por lo que con frecuencia se les comienza a limitar su autonomía y se impone una 

perspectiva sobre una salvación a la mujer, sin el consentimiento de esta sobre sus deseos u 

opiniones al respecto 

De acuerdo con ambos entrevistados, en lo que se trata sobre derechos de la mujer ambos 

concuerdan en que hay dificultades para su funcionamiento, sí como los pilares en que deberían 

descansar son muy distintos a lo que en realidad son; los organismos a pesar de colaborar en la 

protección femenina, en ocasiones toman decisiones sobre las que no han consultado 

envolviendo nuevamente a la mujer en un ambiente de control añadido al que ya perciben en 

sus sociedades. De igual forma, la voluntad política es un punto importante, ya que los 

organismos requieren en situaciones del apoyo gubernamental para realizar sus funciones en 

los debidos territorios. 

En ocasiones, los organismos toman la decisión de finalizar sus funciones en un 

territorio especifico por diferentes motivos, generando que las mujeres refugiadas queden sin 

protección; por lo que el primer entrevistado analiza que la desprotección puede llevar sin 

ninguna duda a una violación de sus derechos y eventualmente a una percepción de malos tratos 

o condiciones poco favorables para estas mujeres. 

Por lo que, dada la desprotección, se puede generar que en ocasiones se sufran 

violaciones flagrantes a sus derechos y ocasionalmente crímenes de lesa humanidad; como el 

ocurrido con mujeres yazidíes vendidas por el Estado Islámico durante la presencia y 

participación de este grupo islamita en tiempos de conflicto, de acuerdo con el primer 

entrevistado. 

Según la segunda entrevistada, en los organismos no existe una única motivación para 

dejar su participación, debido a que son múltiples factores los que influyen en sus posibilidades 

de ayuda; parte de estos motivos, en ocasiones, puede depender de la seguridad que corre el 

personal humanitario que se encuentra en estos territorios, la falta de presupuesto económico e 

incluso limitaciones y presiones provenientes de los Estados; por lo que genera una finalización 

de actuación en territorios hostiles. 
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En cuanto a lo que ocurre cuando en un organismo la mayoría son mujeres refugiadas 

de todas las edades, es que podrían quedar en desprotección las que representan mayores retos 

y son más vulnerables dentro de la sociedad, otras tendrán mayor libertad de elegir sobre sus 

destinos a sí mismas; por lo que, de acuerdo con la segunda entrevistada, el impacto de finalizar 

el apoyo por parte de los organismos va a depender de si la misión era negativa o positiva. 

Concuerdan ambos entrevistados que las mujeres más vulnerables son las que van a 

representar mayores retos al momento en que quedan desprotegidas dentro de la sociedad; en 

un territorio que vive bajo la hostilidad, las oportunidades son limitadas, y los organismos que 

influyen positivamente dentro de estas zonas benefician a quienes requieren de ayuda 

humanitaria y laboral, tal y como lo determinan ambos entrevistados. 

Existen movimientos feministas que buscan obtener mayor influencia en el territorio 

de Palestina e Israel, con el propósito de generar más libertades para las mujeres; por lo que 

de acuerdo con el primer entrevistado, todos los movimientos por sí mismos siempre pueden 

lograr grandes objetivos, si estos cuentan con el apoyo necesario para su influencia en los 

territorios. De lo contrario, las buenas intenciones pueden quedarse sin lograr colocar una 

presión efectiva para promover los cambios en los Gobiernos y la sociedad. 

Para la segunda entrevistada, los movimientos feministas efectivos dependerán de las 

propias mujeres en estos territorios; esto debido a que el feminismo debe ser interseccional y 

anticolonial, evitando así el intervencionismo externo en estos movimientos que tienen un deseo 

de “salvar” a la mujer que está demostrando capacidades para hacer escuchar su voz;  por lo 

que, caso contrario, estos actores externos impondrán mayores limitantes que los que  ya están 

determinados por el patriarcado. 

Según la concordancia de ambos entrevistados, los movimientos feministas son 

efectivos cuando cuentan con una apoyo firme que los respalde y colabore en sus funciones 

para lograr los objetivos, pero que si estos movimientos no poseen dicho apoyo adecuado, sus 

objetivos se convertirán en intenciones que se quieren alcanzar sin generar cambios sociales, 

políticos o económicos; por ello es importante considerar que la unión de mujeres para luchar 

contra las situaciones presentadas, sea compacta y con el apoyo requerido. 
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En lo que respecta a una intervención eficaz dentro del conflicto entre Israel y Palestina 

por parte de la comunidad internacional, el primer entrevistado indica que no es lo 

suficientemente adecuada la intervención por parte de múltiples Estados u organismos 

internacionales; ya que debe existir una voluntad política de los actores primarios involucrados 

para que las recomendaciones que propone la comunidad internacional y los movimientos 

sociales funcionen adecuadamente. 

Caso contrario, si los actores primarios no responden a las iniciativas de forma positiva, 

el conflicto continuará por muchos años más y al convertirse en una “guerra intratable”, se 

buscará mantener una administración de la crisis cuando se generen momentos elevados de 

violencia que perjudiquen no solo a los involucrados en el conflicto, sino también  a los países 

vecinos que perciben la crítica situación dentro del territorio, de acuerdo con el primer 

entrevistado. 

Así mismo, la segunda entrevistada determina que la intervención que se orquestó por 

las potencias de la comunidad internacional durante todo el siglo XX y XXI ha sido errática e 

ineficaz dentro del conflicto en búsqueda de soluciones y apoyo; tal y como el caso de la  ONU 

y el Movimiento BDS que es motivado por la propia acción de la sociedad civil como principal 

impulsora; ambos cumplen un papel esencial y eficaz cuando ambos coordinan su trabajo 

adecuadamente, esto siempre y cuando se respeten los derechos de la población. Dado lo 

anterior, se puede indicar que la acción de múltiples actores no ha sido realmente positiva y  en 

ocasiones solo han aumentado las hostilidades. 

Por medio de ambos entrevistados, cabe analizar que la intervención internacional que 

se ha desarrollado dentro de Israel y Palestina no siempre ha sido eficaz, la mayoría de las veces 

la acción de potencias mundiales ha sido errado y eso genera un incremento de hostilidades y 

preocupaciones para las sociedades involucradas; tal y como indican ambos especialistas, las 

intervenciones no siempre van a ser benéficas ya que sus apoyos u oposiciones van de acuerdo 

con intereses nacionales. No hay duda de que a pesar de que unos han hecho una labor errónea, 

otros pocos han cumplido con sus propósitos efectivos, especialmente en beneficio de las 

poblaciones afectadas. 
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CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Por medio de este apartado, se exponen las conclusiones relevantes que se obtuvieron 

a lo largo de la investigación realizada, con el fin de brindar un aporte más directo respecto al 

tema seleccionado; además se establecen recomendaciones de acuerdo con el conflicto y lo que 

en el influye, tanto la comunidad internacional como sus propios ciudadanos. 

5.1 Conclusiones 

En lo que respecta al conflicto entre árabes y judíos, se concluye que tuvo sus 

inicios partir de las decisiones tomadas en la repartición de las tierras por medio de la 

Organización de las Naciones Unidas; por lo que la división territorial y límites estipulados 

generaron el inicio de las inconformidades y las hostilidades para obtener control de tierras 

consideradas sagradas. 

Así mismo, se puede concluir que cuando surgió la Segunda Guerra Mundial, los judíos 

que vivían en Europa pasaron por una situación inhumana, por lo que se consideró adecuado 

otorgarles un territorio en donde pudiesen establecer un Estado judío, posterior a la segregación 

de territorio realizada por la ONU. 

De igual forma, cuando se proclamó el Estado de Israel, se concluye que los judíos 

exaltaron su nacionalismo contra los árabes palestinos y comenzaron su expansión territorial, 

irrespetando los límites acordados, y ocupando territorios que le pertenecían a los países árabes 

vecinos como por ejemplo los Altos del Golán o el Sinaí; lo que ocasionó que Israel creciera en 

ejército y se propusiera declarar como propias las conquistas incrementando las hostilidades. 

Además, se puede añadir a la conclusión, que el conflicto entre árabes palestinos e 

israelíes es una situación desigual, ya que los árabes se encuentran posicionados en territorio 

bajo disputa; por lo que los medios que se han desarrollado para mantener cierto control en 

territorios árabes palestinos han incrementado las hostilidades y que van en contra              de las 

regulaciones internacionales. 

De tal forma, se concluye que al inicio del conflicto las circunstancias sociales 

comenzaron a cambiar paulatinamente y por este motivo, las mujeres adquieren conforme se 

incrementa la violencia en las circunstancias cotidianas dentro de Palestina, una participación 

femenina relevante de acuerdo con sus proyecciones sociales. 

Las mujeres dentro del conflicto como eje principal de la investigación han demostrado 
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que a través del conflicto han realizado un trabajo arduo y eficaz para solventar las necesidades 

que han surgido por motivos de guerra, por lo que sus roles como promotoras de la paz, como 

activas combatientes y opositoras a las presiones, destacan una función relevante de 

investigación como parte del feminismo. 

Tanto la Guerra de los Seis Días, así como la primera y segunda intifada; las mujeres se 

comprometieron con el apoyo a su pueblo, por medio de la creación de hospitales, el 

levantamiento de refugios para los exiliados, como enfermeras para ocuparse de los heridos en 

batallas, y como promotoras de la oposición a través de discursos en diferentes puntos del 

territorio. Dado lo anterior, se puede concluir que el rol feminista dentro del conflicto por parte 

de las palestinas ha sido vital contra la ocupación de Israel. 

Así mismo, se concluye que las mujeres a pesar de mantener un rol activo también se 

enfrentan a situaciones difíciles de vulnerabilidad dentro del conflicto e internamente en sus 

sociedades; debido a esto, las mujeres enfrentan desafíos que no solo provienen de una 

hostilidad civil, sino que en ocasiones son causados por los diversos aspectos que derivan de 

sus culturas, religiones y tradiciones. 

Se puede concluir también que un alto porcentaje de mujeres requieren de protección 

física y apoyo psicológico por parte de diversas organizaciones que ofrecen servicios de 

protección a la mujer, ya que muchas reciben violencia familiar y social, así como abusos por 

parte de militares o grupos rebeldes dentro de ambos Estados, de ahí que recurran a refugios 

por ayuda; por lo que se ha determinado que muchas presentan inseguridad, discriminación y 

falta de educación básica por motivos patriarcales o por falta de acceso. 

En adición, las mujeres de Palestina e Israel se han unido en contra de las acciones 

cometidas por el ejército israelí, ya que además de representar un papel importante como activas 

combatientes y defensoras de sus pueblos, y a pesar de ser víctimas de su propia sociedad, 

su unión para proclamar la paz ha sido fuerte a nivel internacional y regional con el fin de 

conseguir apoyo para acabar con la hostilidad y las injusticias a los derechos humanos. 

Por otra parte, se concluye con que la participación de organismos internacionales, 

grupos regionales, Estados internacionales y movimientos sociales no ha sido positivo o 

negativo dentro de la guerra, ya que ha dependido del conflicto y la voluntad de Palestina e 

Israel en resolver las dificultades con las que viven; sin embargo, al no existir plenamente una 
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colaboración entre los actores principales y los mediadores, no se consigue un resultado 

efectivo. 

Debido a lo anterior, en ocasiones diversos organismos han debido retirar su personal 

por seguridad y reubicarlos en las afueras de las fronteras, los movimientos no poseen un apoyo 

adecuado para generar cambios e incluso diversos países han intervenido por interés propio; lo 

que permite concluir que los apoyos u oposiciones recibidas internacionalmente no han 

beneficiado ni perjudicado al conflicto. 

Además, se puede determinar que el conflicto entre israelíes y palestinos conlleva a 

una serie de acontecimientos que han generado una pérdida casi absoluta del Estado de 

Palestina debido a la ocupación del territorio por parte de Israel. El resultado de estas acciones 

ha dado como resultado que los palestinos como país prácticamente han dejado de existir por 

el expansionismo y por la falta de compromiso de la  comunidad internacional en proteger los 

principios del sistema internacional. 

Como conclusión final, se puede añadir que el papel de la mujer durante el siglo XXI, 

han mantenido un rol relevante como parte de las resistencias y el apoyo social dentro de las 

hostilidades; por lo que como parte de la pregunta de investigación se puede destacar que la 

mujer sigue siendo importante y aun actúa a favor de la paz. 

5.2 Recomendaciones 

Referente a las recomendaciones, se recomienda al Gobierno de Israel y al Gobierno de 

Palestina, que establezcan, con colaboración de un ente que medie en el diálogo, una mesa 

diplomática correspondiente y efectiva, con el propósito de entablar una conversación sobre la 

situación que se vive en ambos territorios respecto al conflicto; para que por este medio se logre 

acordar nuevas limitaciones, puestos de control fronterizos y acuerdos necesarios para una vía 

pacífica en la región, con la voluntad de hacer valer lo estipulado. 

Se recomienda al Gobierno de Israel, reconsiderar sus acciones sobre los árabes 

palestinos y comprometerse con el respeto a las nacionalidades opuestas para generar un 

ambiente de armonía dentro de la región; esto con el propósito de disminuir las tensiones 

regionales y los crímenes cometidos sin argumento sobre los árabes palestinos. 

 



114 
 

Por consiguiente, se hace la recomendación al pueblo de Palestina y de Israel, que no 

toda lucha se libra únicamente por medio de ataques y guerra, sino que existen medios 

diplomáticos como vías pacíficas y efectivas para la solución de las incertidumbres; sin 

embargo, a pesar de que en el pasado no se ha conseguido mayores resultados, es importante 

intentar una vez más, ya que eso va de la mano a la voluntad que exista por parte del pueblo y 

los políticos. 

Además, se recomienda al Gobierno de Palestina, el desarrollo y la implementación de 

programas o proyectos para el beneficio de sus ciudadanos que aún viven dentro del territorio 

hostil, así como la labor de crear una campaña efectiva para los refugiados palestinos que han 

sido exiliados; por lo que se debe contemplar una necesidad de apoyo a quienes han quedado 

sin bienes, para que así puedan optar por mejores oportunidades apoyados por su Gobierno 

desde lo interno. 

En referencia a los derechos de las mujeres, se recomienda al Gobierno de Palestina y 

al Gobierno de Israel, que realicen un cambio en sus normativas e interpretaciones basadas en 

sus escrituras religiosas como parte de las leyes sociales, ya que los tiempos son cambiantes y 

es necesaria una reestructuración legal para una equidad de aplicación sobre sus comunidades; 

por lo que para conseguir un avance político, social y económico se debe fomentar mayor 

universalidad e inclusión entre hombres y mujeres. 

Se recomienda a las mujeres que se encuentran en una posición familiar y social 

vulnerable que no descarten la posibilidad de acudir a las grupos u organismos que trabajan en 

la región para la protección de la mujer que lo requiere, ya que es recomendable no permanecer 

en un ambiente violento o discriminativo por un tiempo prolongado; por lo que a las futuras 

investigadoras y actuales, consideren el hecho de que no es fácil retirarse de una sociedad en 

donde se ha crecido con imposición de normas y cultura, pero que sí es posible hacer un cambio 

benéfico personal. 

De la misma forma, se le recomienda a las mujeres palestinas e israelíes que continúen 

luchando por hacer valer sus derechos dentro de las respectivas sociedades, que por medio de 

normas busquen cumplir sus ideales; por ello, se recomienda que aumenten sus movimientos 

feministas para la protección de las mujeres y la promoción de la paz para un mejor desarrollo 

social en territorio hostil. 
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Así mismo, se recomienda a los organismos internacionales realizar sus gestiones dentro 

de los territorios de forma efectiva y adecuada; en especial a la Organización de las Naciones 

Unidas referente a su Asamblea General, como ente competente para hacer cumplir sus 

resoluciones dictadas a Israel y Palestina que analicen a profundidad los intereses de ambos 

actores, la ocupación y la crisis humana que se vive, para que así dictaminen nuevamente una 

resolución y se vele por el cumplimiento estricto de esta. 

Es necesario que la Organización de las Naciones Unidas asuma la responsabilidad que 

le corresponde debido a la resolución 181 de 1947, que establece la partición del territorio árabe 

palestino en un Estado judío y un Estado árabe; por lo que sus sanciones posteriores acorde a 

las ilegalidades de Israel deben de hacerlas valer como actores principales de los 

acontecimientos                     surgidos después de dicha división. 

Del mismo modo, se recomienda a los movimientos feministas que mantengan sus 

labores de información, lucha y protección a favor de las mujeres para que continúen 

adquiriendo logros sociales y reformas políticas para sí mismas, con el propósito de mejorar 

sus condiciones dentro de sus pueblos; además que no desistan de exaltar su voz en contra de 

la opresión y no desistan en la búsqueda de la paz y la equidad. 

Se recomienda a los Estados Unidos tomar en consideración sus posiciones y acciones 

en conjunto con el Estado de Israel, ya que si bien es cierto, a dicha potencia le es conveniente 

mantener relaciones diplomáticas con Israel debido a que así posee un aliado geoestratégico 

en Medio Oriente y la posibilidad de influir en la región y la adquisición de recursos militares 

y naturales   debe de asumir cierta responsabilidad por brindar apoyo a Israel dentro del conflicto 

y analizar que se han cometido acciones ilegales. 

Igualmente, se insta a Costa Rica, que a pesar de no pertenecer a la región en donde se 

desarrolla el conflicto y no poseer una influencia directa, como país observador y defensor de 

los derechos humanos puede solicitar y proponer una moción internacional para que se 

intervenga de forma legal y adecuada en el territorio ocupado para resolver las fallas respecto 

a las violaciones de los derechos de la mujer y la opresión de los derechos universales sobre la 

población palestina. 
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Finalmente, se recomienda mayor profundización en las funciones del feminismo                        dentro 

de los conflictos no solo en Palestina e Israel, sino en un reconocimiento de las labores 

desarrolladas a través de los tiempos con las mujeres como partícipes directas e indirectas que 

deben ser expuestas, ya que son parte de acontecimientos que deben ser analizados desde una 

perspectiva feminista con un apoyo enriquecedor para investigaciones futuras.
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